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ថ្ងៃទ ី1 ខែមករា – ថ្ងៃទ ី31 ខែធ្ន  ូឆ្ន ាំ 2024 

ភស្ត ុតាងថ្ៃការគ្របដណ្ត ប់៖ 

អត្ថគ្បយោជៃ ៍ៃងិយស្វាកមមស្ែុភាព Medicare ៃិងការគ្របដណ្ត ប់យ ើថ្ន ាំតាម
យេជជបញ្ជជ របស្់អនក កន ុងនាមជាស្មាជិករបស្់ CCA Medicare Maximum (HMO 
D-SNP) 

ឯកសារននេះផ្តល់ព័ត៌មានលម្អ ិតដល់អ្នកអំ្ពីការថែទសំុខភាព Medicare និងការគ្របដណ្ត ប់

នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របសអ់្នកចាប់ពីថ្ែៃទី 1 ថខម្ករា – ថ្ែៃទ ី31 ថខធ្ន  ូឆ្ន ំ 2024។ យៃេះរឺជា

ឯកសាររតិ្យុត្ត ិដ៏ស្ាំខាៃ់មួយ។ សូ្មរកាទុកវាយៅកខៃែងមាៃសុ្េត្ថិភាព។ 

ស្គ្មាប់ស្ាំណួ្រអាំពីឯកសារយៃេះ សូ្មទាក់ទងខននកយស្វាកមមស្មាជិក តាមយ ែ 833-346-9222 

(អនកយគ្បើ TTY រួរទូរស្ពទ យៅ 711)។ យមា៉ោ ងយធ្វ ើការរឺចាប់ពីយមា៉ោ ង 8 a.m. ដ ់ 8 p.m. 7 ថ្ងៃកន ុង

មួយស្ប្តត ហ៍។ ការយៅទូរស្ពទយៃេះរឺឥត្រិត្ថ្ងែ។  

រនគ្មាងននេះ CCA Medicare Maximum គ្តេូបានផ្តល់ជូ្ននោយ Commonwealth Care 

Alliance Rhode Island, LLC។ (នៅនពលភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ននេះនិយាយថ្ “នយើង” 

“ពួកនយើង” ឬ “របស់នយើង” វាមានន័យថ្ Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

(CCA Health Rhode Island)។ នៅនពលឯកសារននេះសរនសរថ្ “រនគ្មាង” ឬ 

“រនគ្មាងរបស់នយើង” វាមានន័យថ្ CCA Medicare Maximum។ 

នៅកន ុងរដឋ Rhode Island, Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

នធ្វ ើអាជ្ីេកម្មកន ុងនាម្ជា CCA Health Rhode Island (CCA Health)។ 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍អាចផ្លា ស់បត រូនៅថ្ែៃទី 1 ថខម្ករា ឆ្ន ំ 2025។ 

របូម្នតថ្ន  ំបណ្តត ញឱសែសាថ ន និង/ឬបណ្តត ញអ្នកផ្តល់នសវាអាចផ្លា ស់បត រូគ្រប់នពលនេលា។ 

អ្នកនឹងទទួលបាននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងនៅនពលចាបំាច់។ នយើងនឹងជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នកចុេះន ម្ េះ

ថដលរងផ្លប េះពាល់អ្ំពកីារផ្លា ស់បត រូរយៈនពលយា ងនោចណ្តស់ 30 ថ្ែៃជាម្ុន។ 

ឯកសារននេះពនយល់អ្ំពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ និងសិទធិរបស់អ្នក។ នគ្បើឯកសារននេះនដើម្បីយល់ដឹងអំ្ពី៖  

• រនគ្មាងបុពវលាពរា៉ា ប់រង និងការថចករំថលកថ្ែារបស់អ្នក។ 

• អ្តថគ្បនយាជ្ន៍នេជ្ជសាស្រសត  និងថ្ន ថំដលមាននេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។  

• រនបៀបោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា  គ្បសិននបើអ្នកមិ្ននពញចិតតជាមួ្យនសវាកម្ម ឬការពាបាល។  



   

 

• រនបៀបទក់ទងនយើង គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការជ្ំនួយបថនថម្ និង 

• ការការពារនផ្េងនទៀតថដលបានតគ្ម្ូេនោយចាប់ Medicare។  

CCA Medicare Maximum (HMO D-SNP) រឺជារនគ្មាងសុខភាពមួ្យថដលមានកិចចសនា

ជាមួ្យ Medicare និងកិចចសនាជាមួ្យ State Medicaid។ ការចុេះន ម្ េះអាគ្ស័យនលើការបនត

កិចចសនាជាែម។ី 

អ្នកអាចទទួលបានឯកសារននេះនោយឥតរិតថ្ែាកន ុងទគ្ម្ង់នផ្េ

ងនទៀត ដូចជាការនបាេះពុម្ពជាអ្កេរធំ្ៗ អ្កេរសគ្មាប់ម្នុសេ

ពិការថភនក ឬជាសំនេង។ ទូរសពទនៅនលខ 833-346-9222 (TTY 

711) ពីនមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 

ការនៅទូរសពទរឺឥតរិតថ្ែា។ 

 
 
  



   

 

យស្វាកមមអនកបកខគ្បពហុភាសា 

English: We have free interpreter services to answer any questions you may have 
about our health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-866-346-9222 (TTY 
711). Someone who speaks English can help you. This is a free service. 

Spanish: Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier 
pregunta que pueda tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para hablar 
con un intérprete, por favor llame al 1-866-346-9222 (TTY 711). Alguien que hable 
español le podrá ayudar. Este es un servicio gratuito. 

Chinese Mandarin: 我们提供免费的翻译服务，帮助您解答关于健康或药物保险的任何

疑 问。如果您需要此翻译服务，请致电 1-866-346-9222 (TTY 711) 。我们的中文工作人

员很乐意帮助您。 这是一项免费服务。 

Chinese Cantonese: 您對我們的健康或藥物保險可能存有疑問，為此我們提供免費的翻

譯 服務。如需翻譯服務，請致電 1-866-346-9222 (TTY 711) 。我們講中文的人員將樂意

為您提供幫助。這 是一項免費服務。 

Tagalog: Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot ang 
anumang mga katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o 
panggamot. Upang makakuha ng tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa 1-866-346-
9222 (TTY 711). Maaari kayong tulungan ng isang nakakapagsalita ng Tagalog. Ito ay 
libreng serbisyo. 

French: Nous proposons des services gratuits d’interprétation pour répondre à toutes 
vos questions relatives à notre régime de santé ou d’assurance-médicaments. Pour 
accéder au service d’interprétation, il vous suffit de nous appeler au 1-866-346-9222 
(TTY 711). Un interlocuteur parlant Français pourra vous aider. Ce service est gratuit. 

Vietnamese: Chúng tôi có dịch vụ thông dịch miễn phí để trả lời các câu hỏi về chương 
sức khỏe và chương trình thuốc men. Nếu quí vị cần thông dịch viên xin gọi 1-866-346-
9222 (TTY 711) sẽ có nhân viên nói tiếng Việt giúp đỡ quí vị. Đây là dịch vụ miễn phí . 

German: Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem 
Gesundheits- und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-866-346-
9222 (TTY 711). Man wird Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist 
kostenlos.  

Korean: 당사는 의료 보험 또는 약품 보험에 관한 질문에 답해 드리고자 무료 통역 

서비스를 제공하고 있습니다. 통역 서비스를 이용하려면 전화 1-866-346-9222 (TTY 

711) 번으로 문의해 주십시오. 한국어를 하는 담당자가 도와 드릴 것입니다. 이 서비스는 

무료로 운영됩니다.  

Russian: Если у вас возникнут вопросы относительно страхового или 
медикаментного плана, вы можете воспользоваться нашими бесплатными 



   

 

услугами переводчиков. Чтобы воспользоваться услугами переводчика, позвоните 
нам по телефону 1-866-346-9222 (телетайп 711). Вам окажет помощь сотрудник, 
который говорит по-pусски. Данная услуга бесплатная. 

:Arabic لدينا الأدوية جدول أو بالصحة تتعلق أسئلة أي عن للإجابة المجانية الفوري المترجم خدمات نقدم إننا .

 والبكم الصم هاتف رقم)1-866-346-9222 على بنا الاتصال سوى عليك ليس فوري، مترجم على للحصول

 .مجانية خدمة هذه. بمساعدتك العربية يتحدث ما شخص سيقوم .(711

Hindi: हमारे स्वास््य या दवा की योजना के बारे में आपके ककसी भी प्रश्न के जवाब देने के 
लिए हमारे पास मुफ्त दभुाषिया सेवाए ँउपिब्ध हैं. एक दभुाषिया प्राप्त करने के लिए, बस हमें 
1-866-346-9222 (TTY 711) पर फोन करें. कोई व्यक्तत जो हहन्दी बोिता है आपकी मदद कर 
सकता है. यह एक मुफ्त सेवा है.  

Italian: È disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali 
domande sul nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il 
numero 1-866-346-9222 (TTY 711). Un nostro incaricato che parla Italianovi fornirà 
l’assistenza necessaria. È un servizio gratuito. 

Portuguese: Dispomos de serviços de interpretação gratuitos para responder a 
qualquer questão que tenha acerca do nosso plano de saúde ou de medicação. Para 
obter um intérprete, contacte-nos através do número 1-866-346-9222 (TTY 711). Irá 
encontrar alguém que fale o idioma Português para o ajudar. Este serviço é gratuito. 

French Creole: Nou genyen sèvis entèprèt gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen 
konsènan plan medikal oswa dwòg nou an. Pou jwenn yon entèprèt, jis rele nou nan 1-
866-346-9222 (TTY 711). Yon moun ki pale Kreyòl kapab ede w. Sa a se yon sèvis ki 
gratis. 

Polish: Umożliwiamy bezpłatne skorzystanie z usług tłumacza ustnego, który pomoże 
w uzyskaniu odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania leków. Aby 
skorzystać z pomocy tłumacza znającego język polski, należy zadzwonić pod numer 1-
866-346-9222 (TTY 711). Ta usługa jest bezpłatna. 

Japanese: 当社の健康 健康保険と薬品 処方薬プランに関するご質問にお答えする

ため に、無料の通訳サービスがありますございます。通訳をご用命になるには、 

1-866-346-9222 (TTY 711) にお電話ください。日本語を話す人 者 が支援いたしま

す。これは無料のサー ビスです。 

Gujarati: અમારી આરોગ્ય અથવા દવાની યોજના વવશે તમને હોય તેવા કોઈપણ પ્રશ્નોના જવાબ 
આપવા માટે અમારી પાસે મફત દુભાવિયા સેવાઓ છે. દુભાવિયા મેળવવા માટે, અમન ેફક્ત 1-

866-346-9222 (TTY 711) પર કૉલ કરો. અંગ્રેજી/ગજુરાતી બોલતી વ્યક્ક્ત તમને મદદ કરી શકે 
છે. આ એક મફત સેવા છે. 



   

 

Lao/Laotian: 

ພວກເຮົ າມີບໍ ລິ ການລ່າມແປພາສາໂດຍບໍ່ ເສຍຄ່າເພ ່ ອຕອບທຸກຄໍ າຖາມທີ່ ທ່ານອາດມີ ກ່ຽວກັບແ
ຜນສຸຂະພາບ ຫ   ແຜນຢາຂອງພວກເຮົ າ. ເພ ່ ອຂໍ ລ່າມແປພາສາ, ພຽງໂທຫາພວກເຮົ າທີ່ ເບີ  1-

866-346-9222 (TTY 711). ຈະມີ ຜ ູ້ ທີ່ ເວົ ູ້ າພາສາອັງກິດ/ລາວຊ່ວຍທ່ານໄດູ້ . 
ນີ ູ້ ແມ່ນການບໍ ລິ ການບໍ່ ເສັຍຄ່າ. 

Cambodian: នយើងមាននសវាបកថគ្បផ្លទ ល់មាត់នោយឥតរិតថ្ែានដើម្បីន ា្ ើយសំនួរណ្តមួ្យថដល
អ្នកអាចមានអ្ំពីរនគ្មាងសុខភាព ឬថ្ន រំបស់នយើង។ នដើម្បីទទួលបានអ្នកបកថគ្បផ្លទ ល់មាត់ 
សូម្នៅទូរសពទម្កនយើងតាម្រយៈនលខ 1-866-346-9222 (TTY 711) ។ 
នរណ្តមាន ក់ថដលនិយាយភាសាអ្ង់នរាស/ភាសាថខមរអាចជួ្យអ្នកបាន។ 
ននេះរឺជានសវាកម្មថដលឥតរិតថ្ែា។ 
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ជ្ំពូកទី 1 ៖ 
ការចាប់នផ្តើម្ជាសមាជ្ិក 

 
  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 6 

ជាំពូកទី 1 ការចាប់យនតើមជាស្មាជកិ 

 

   

 

ខននកទ ី1 យស្ចកត ីយនតើម 

ខននកទ ី1.1 អនកគ្ត្េូប្តៃចុេះយ ម្ េះកន ុង CCA Medicare Maximum ខដ ជារយគ្មាង
ឯកយទស្ Medicare Advantage (រយគ្មាងត្គ្មូេការពិយស្ស្) 

អ្នកគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare និង Medicaid ៖ 

• Medicare 

រឺជាកម្ម េធីិ្ធានារា៉ា ប់រងសុខភាពសហព័នធសគ្មាប់ម្នុសេថដលមានអាយចុាប់ពី 65 

ឆ្ន ំនេើងនៅ ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមានអាយុនគ្កាម្ 65 ឆ្ន ំថដលមានខាងពិការភាព

ជាក់លាក ់និងអ្នកថដលមានជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ (ជ្ំងឺខូច

តគ្ម្ងននាម្)។ 

• Medicaid រឺជាកម្ម េធីិ្រមួ្គ្នន មួ្យរបស់រោឋ ភិបាលសហព័នធ  និងរដឋ ថដលជួ្យដល់ថ្ែា

ចំណ្តយនលើថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់ម្នុសេមួ្យចនួំនថដលមានគ្បាក់ចំណូ្ល និងធ្នធាន

មានកគ្ម្ិត។ ការគ្របដណ្ត ប់របស់ Medicaid ខុសៗគ្នន អាគ្ស័យនលើរដឋ នងិគ្បនភទរបស់ 

Medicaid ថដលអ្នកមាន។ ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមាន Medicaid ទទួលបាន

ការបង់គ្បាកស់គ្មាប់បុពវលាភរា៉ា ប់ Medicare និងថ្ែាចំណ្តយនផ្េងនទៀតរបស់ពួកនរ។ 

ម្នុសេនផ្េងនទៀតក៏ទទួលបានការគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់នសវាកម្ម  និងថ្ន បំថនថម្ថដល

ម្ិនបានគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare ផ្ងថដរ។ 

អ្នកបាននគ្ជ្ើសនរ ើសទទួលការថែទសំុខភាព Medicare របស់អ្នក និងការគ្របដណ្ត ប់នលើ

ថ្ន ថំដលមាននេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកតាម្រយៈរនគ្មាងរបស់នយើង CCA Medicare Maximum។ 

នយើងគ្តេូបានតគ្ម្ូេឱយគ្របដណ្ត ប់នលើនសវាកម្មថផ្នក A និងថផ្នក B ទងំអ្ស់។ នទេះបីយា ងណ្ត 

ការថចករំថលកថ្ែា និងការទទួលបានអ្នកផ្តល់នសវានៅកន ុងរនគ្មាងននេះខុសថបាកពី Original 

Medicare។ 

CCA Medicare Maximum រឺជារនគ្មាង Medicare Advantage ឯកនទសមួ្យ (រនគ្មាង

តគ្ម្ូេការពិនសស Medicare) ថដលអ្តថគ្បនយាជ្នរ៍បស់រនគ្មាងននេះគ្តេូបាននរៀបចំនេើង

សគ្មាប់អ្នកថដលមានតគ្ម្ូេការថែទសំុខភាពពិនសស។ CCA Medicare Maximum គ្តេូបាន

នរៀបចំនេើងសគ្មាប់អ្នកថដលមាន Medicare និងអ្នកថដលសិទធិទទួលបានជ្ំនួយពី Medicaid 

ផ្ងថដរ។ 

នោយសារអ្នកទទួលបានជ្ំនួយពី Medicaid នោយមានការថចករំថលកថ្ែា Medicare ថផ្នក A 

និង B របស់អ្នក (គ្បាក់បង់សិនមុ្នទទួលបានពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

និងគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង) អ្នកគ្បថហលជាម្ិនចំណ្តយអ្វ ីទងំអ្ស់សគ្មាប់នសវាកម្មថែទំ

សុខភាព Medicare របស់អ្នក។ Medicaid ក៏អាចផ្តល់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍នផ្េងនទៀតដល់អ្នក

បានផ្ងថដរ នោយគ្របដណ្ត ប់នលើនសវាកម្មថែទសំុខភាពថដលជាធ្ម្មតាមិ្នគ្តេូបានគ្រប

ដណ្ត ប់នៅនគ្កាម្ Medicare។ អ្នកក៏នឹងទទួលបាន “ជ្ំនួយបថនថម្” ពី Medicare ផ្ងថដរ 

នដើម្បីបង់ថ្ែាចំណ្តយនលើថ្ន ថំដលមាននេជ្ជបញ្ជជ  Medicare របស់អ្នក។ CCA Medicare Maximum 
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នឹងជួ្យគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ទងំអ្ស់ននេះឱយអ្នក នដើម្បីឱយអ្នកទទួលបាននសវាកម្មថែទំ

សុខភាព និងជ្ំនួយកបង់គ្បាក់ថដលអ្នកមានសិទធិទទួលបាន។ 

CCA Medicare Maximum រឺគ្តេូបានដំនណ្ើរការនោយអ្ងគការមិ្នរកកថ្គ្ម្។ ដូចនឹងរនគ្មាង 

Medicare Advantage ទងំអ្ស់ថដរ រនគ្មាងតគ្ម្ូេការពិនសស Medicare ននេះ រឺគ្តេូបាន

អ្នុម្័តនោយ Medicare។ រនគ្មាងននេះក៏ចុេះកិចចសនាជាលាយលកខណ្៍អ្កេរជាមួ្យកម្ម េធីិ្ 

Rhode Island Medicaid នដើម្បីសគ្ម្បសគ្មួ្លអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid របស់អ្នកផ្ងថដរ។ 

នយើងមាននសចកត ីនសាម្នសេរ ើករាយកន ុងការផ្តល់ការគ្របដណ្ត ប់ការថែទសំុខភាព Medicare 

របស់អ្នក រមួ្ទងំការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន ថំដលមាននេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកផ្ងថដរ។ 

ការគ្របដណ្ត ប់យៅយគ្កាមរយគ្មាងយៃេះមាៃ កខណ្ៈស្មបត្តិជាការគ្របដណ្ត ប់សុ្ែភាពខដ 

មាៃ កខណ្ៈស្មបត្តិគ្រប់គ្ាៃ់ (QHC) និងបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេការថ្នការទទួល

ខុសគ្តេូរមួ្របស់បុរគលមាន ក់ៗថ្នចាប់សត ីពីការការពារ និងការថែទអំ្នកជ្ំងឺថដលមានតថ្ម្ា

សម្រម្យ (ACA)។ សូម្ចូលនម្ើលនរហទំព័រគ្កសួងនសវារដឋករ (Internal Revenue Service, IRS) 

តាម្ www.irs.gov/Affordable-Care-Act/Individuals-and-Families សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្។ 

ខននកទ ី1.2 យត្ើឯកសារភស្ត ុតាងថ្ៃការគ្របដណ្ត ប់រឺជាអវ ី? 

ឯកសារភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ននេះ គ្បាប់អ្នកអ្ំពីរនបៀបទទួលបានការថែទថំផ្នក

នេជ្ជសាស្រសត  Medicare នងិថ្ន ថំដលមាននេជ្ជបញ្ជា របស់អ្នក។ វាពនយល់ពីសិទធ ិ

និងទំនួលខុសគ្តេូរបស់អ្នក អ្វ ីថដលបានគ្របដណ្ត ប់ អ្វ ីថដលអ្នកបង់គ្បាក់

កន ុងនាម្សមាជ្ិករបស់រនគ្មាង និងរនបៀបោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា  

គ្បសិននបើអ្នកមិ្ននពញចិតតនឹងនសចកដ ីសនគ្ម្ច ឬការពាបាល។ 

ពាកយថ្ការគ្របដណ្ត ប ់និងនសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់ សំនៅដល់នសវាកម្ម និងការថែទសំុខភាព 

និងថ្ន ថំដលមាននេជ្ជបញ្ជជ ថដលមានសគ្មាប់អ្នកកន ុងនាម្ជាសមាជ្ិករបស់ CCA Medicare 

Maximum។ 

វាជានរឿងសំខាន់សគ្មាប់អ្នកកន ុងការថសវ ងយល់ថ្នតើចាប់របស់រនគ្មាងមានអ្វ ីខា េះ នហើយមាន

នសវាកម្មអ្វ ីខា េះសគ្មាប់អ្នក។ នយើងនលើកទឹកចិតតឱយអ្នកន ា្ៀតនពលពិនិតយនម្ើលឯកសារភសត ុតាង

ថ្នការគ្របដណ្ត ប់ននេះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានការភ័នត គ្ចេំ មានការគ្ពួយបារម្ភ ឬគ្គ្នន់ថតមានសំណួ្រ សូម្ទក់ទងម្ក

ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ខននកទ ី1.3 ព័ត៌្មាៃនល េូចាប់អាំពីភស្ត ុតាងថ្ៃការគ្របដណ្ត ប់ 

ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ននេះ រឺជាថផ្នកមួ្យថ្នកិចចសនារបស់នយើងជាមួ្យអ្នកអំ្ពីរនបៀប

ថដល CCA Medicare Maximum គ្របដណ្ត ប់ការថែទរំបស់អ្នក។ ថផ្នកនផ្េងនទៀតថ្ន

កិចចសនាននេះរមួ្មានទគ្ម្ង់ចុេះន ម្ េះរបស់អ្នក បញ្ជ ីថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ត ប់ (របូម្នតថ្ន )ំ 

និងការជូ្នដំណ្ឹងទងំឡាយថដលអ្នកទទួលបានពីនយើងអ្ំពីការផ្លា ស់បត រូចំនពាេះការគ្របដណ្ត ប់

http://www.irs.gov/Affordable-Care-Act/Individuals-and-Families


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 8 

ជាំពូកទី 1 ការចាប់យនតើមជាស្មាជកិ 

 

   

 

របស់អ្នក ឬលកខខណ្ឌ ថដលប េះពាល់ដល់ការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នក។ នពលខាេះ ការជូ្នដំណ្ឹងទងំ

ននេះនៅថ្ ឧបសម្ពនធ  ឬ េនិសានធ្កម្ម។ 

កិចចសនាននេះចូលជាធ្រមានសគ្មាប់ថខថដលអ្នកបានចុេះន ម្ េះនៅកន ុង CCA Medicare 

Maximum នៅចននាា េះថ្ែៃទី 1 ថខម្ករា ឆ្ន ំ 2024 និងថ្ែៃទី 31 ថខធ្ន  ូឆ្ន ំ 2024។ 

នៅឆ្ន ំគ្បតិទិននីមួ្យ Medicare អ្នុញ្ជា តឱយនយើងនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូចំនពាេះរនគ្មាងថដលនយើង

ផ្តល់ជូ្ន។ ននេះមានន័យថ្ នយើងអាចផ្លា ស់បត រូថ្ែាចំណ្តយ និងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់ CCA 

Medicare Maximum នៅនគ្កាយថ្ែៃទី 31 ថខធ្ន  ូឆ្ន ំ 2024។ អ្នកក៏អាចនគ្ជ្ើសនរ ើសបញ្ឈប់ការផ្តល់

រនគ្មាងនៅកន ុងតំបន់នសវាកម្មរបស់អ្នក ឬផ្តលវ់ានៅកន ុងតំបន់នសវាកម្មនផ្េងនៅនគ្កាយថ្ែៃទី 

31 ថខធ្ន  ូឆ្ន ំ 2024 បានផ្ងថដរ។ 

Medicare (Centers for Medicare & Medicaid Services) គ្តេូថតអ្នុម័្ត CCA Medicare 

Maximum នៅនរៀងរាលឆ់្ន ំ។ អ្នកអាចបនតនៅនរៀងរាល់ឆ្ន ំនដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ត ប់ 

Medicare កន ុងនាម្ជាសមាជ្ិករបស់រនគ្មាងរបស់នយើង ដរាបណ្តនយើងនគ្ជ្ើសនរ ើសបនតផ្តល់

ជូ្នរនគ្មាង នហើយ Medicare បនតការអ្នុម័្តនលើរនគ្មាងរបស់ខល នួសារជាែមី។ 

ខននកទ ី2 យត្ើអវ ីែែេះយធ្វ ើឱ្យអនកមាៃស្ិទធ ិកាែ យជាស្មាជកិរបស្់រយគ្មាង? 

ខននកទ ី2.1  កខែណ្ឌ ត្គ្មូេថ្ៃភាពមាៃសិ្ទធ ិទទួ ប្តៃរបស់្អនក 

អ្នកមានសិទធិជាសមាជ្ិកនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើងដរាបណ្ត៖ 

• អ្នកមានទងំ Medicare ថផ្នក A និង Medicare ថផ្នក B 

• -- និង -- អ្នករស់នៅកន ុងតំបន់នសវាកម្មតាម្ភូម្ិសាស្រសត របស់នយើង (ថផ្នកទី 2.3 ខាង

នគ្កាម្ននេះពណ្៌នាពីតំបន់នសវាកម្មរបស់នយើង)។ បុរគលថដលជាប់ឃុំម្ិនគ្តេូបានចាត់ទុក

ថ្រស់នៅកន ុងតំបន់នសវាកម្មភូម្ិសាស្រសត នទ នបើនទេះបីជាពួកនរមានទីតំាងជាក់ថសដង

នៅកន ុងតំបន់ននាេះក៏នោយ។ 

• -- និង -- អ្នករឺជាពលរដឋអានម្រកិ ឬរស់នៅនោយគ្សបចាប់នៅកន ុងសហរដឋអានម្រកិ។ 

• -- និង -- អ្នកបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេថ្នភាពមានសិទធិទទួលបានពិនសសដូច

ថដលបានពណ្៌នាខាងនគ្កាម្។ 

 កខែណ្ឌ ត្គ្មូេថ្ៃភាពមាៃសិ្ទធ ិទទួ ប្តៃពិយស្ស្ស្គ្មាប់រយគ្មាងរបស់្យយើង 

រនគ្មាងរបស់នយើងគ្តេូបាននរៀបចំនេើងនដើម្បីបំនពញតាម្តគ្ម្ូេការរបសអ់្នកថដលទទួលបាន

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid ជាក់លាក់។ (Medicaid រឺជាកម្ម េធីិ្រមួ្គ្នន មួ្យរបស់រោឋ ភិបាល

សហព័នធនិងរដឋ ថដលជួ្យដល់ថ្ែាចំណ្តយនលើថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមាន

គ្បាក់ចំណូ្ល និងធ្នធានមានកគ្ម្ិត។) នដើម្បីមានសិទធិទទួលបានរនគ្មាងរបស់នយើង 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 9 

ជាំពូកទី 1 ការចាប់យនតើមជាស្មាជកិ 

 

   

 

អ្នកគ្តេូថតមានសិទធិទទួលបានទងំ Medicare និង Medicaid ឬមានសទិធិទទួលបានជ្ំនួយ

ការថចករំថលកថ្ែារបស់ Medicare សថ ិតនគ្កាម្ Medicaid។ 

សូម្ចំណ្ត៖ំ គ្បសិននបើអ្នកបាត់បង់សិទធិទទួលបានរបស់អ្នក ប ុថនតអាចរំពឹងទុកយា ងសម្នហតុ

ផ្លថ្នឹងទទួលបានភាពមានសិទធិទទួលបានម្កេញិកន ុងរយៈនពលបី (3) ថខ ននាេះអ្នកនៅថត

មានសិទធិនធ្វ ើជាសមាជ្ិកនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង (ជ្ំពូកទី 4 ថផ្នកទី 2.1 គ្បាប់អ្នកអ្ំពី

ការគ្របដណ្ត ប ់និងការថចករំថលកថ្ែានៅនពលថដលចាត់ទុកថ្មានសិទធិទទួលបានបានបនត )។ 

ខននក 2.2 យត្ើ Medicaid រឺជាអវ ី? 

Medicaid រឺជាកម្ម េធីិ្រមួ្គ្នន មួ្យរបស់រោឋ ភិបាលសហព័នធនិងរដឋ ថដលជួ្យដល់ថ្ែាចំណ្តយនលើ

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមានគ្បាក់ចំណូ្ល និងធ្នធានមានកគ្ម្ិត។ 

រដឋនីមួ្យៗសនគ្ម្ចថ្អ្វ ីខា េះថដលរាប់ជាគ្បាក់ចំណូ្ល និងធ្នធាន នរណ្តខាេះថដលមានសិទធិទទួល

បាន គ្របដណ្ដ ប់នសវាកម្មអ្វ ីខា េះ និងថ្ែាចំណ្តយសគ្មាប់នសវាកម្ម។ រដឋក៏អាចសនគ្ម្ចពីរនបៀប

ដំនណ្ើរការកម្ម េធីិ្របស់ខល នួនរបានផ្ងថដរ ដរាបណ្តពួកនរអ្នុេតតតាម្នគ្នលការថណ្នាំ

របស់សហព័នធ។ 

នលើសពីននេះ មានកម្ម េធីិ្ផ្តល់ជូ្នតាម្រយៈ Medicaid ថដលជួ្យអ្នកថដលមាន Medicare 

បង់ថ្ែាចំណ្តយ Medicare របស់ពួកនរ ដូចជាបុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare របស់ពួកនរជានដើម្។ 

“កម្ម េធីិ្គ្បាក់សនេ ំMedicare” ទងំននេះ ជួ្យអ្នកថដលមានគ្បាក់ចំណូ្ល និងធ្នធានមាន

កគ្ម្ិតសនេគំ្បាក់ជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ។ 

• អ្នកទទួលផ្ល Medicare ថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ (Qualified Medicare 

Beneficiary, QMB)៖ ជួ្យបង់ថ្ែាបុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare ថផ្នក A និងថផ្នក B 

និងការជួ្យនចញថ្ែានផ្េងនទៀត (ដូចជាគ្បាក់បង់

ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង គ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង និងគ្បាក់បង់រមួ្គ្នន )។ 

(ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមាន QMB ក៏មានសិទធិទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid 

នពញនលញផ្ងថដរ (QMB+)។) 

• អ្នកទទួលផ្ល Medicare បូកថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ (Qualified Medicare 

Beneficiary Plus, QMB+)៖ ជួ្យបង់ថ្ែាចំនួនទឹកគ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare 

ថផ្នក A និងថផ្នក B គ្បាក់បង់មុ្នសិនម្ុនទទួលពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង គ្បាក់សហធានា

រា៉ា ប់រង និងគ្បាក់បង់រមួ្គ្នន ។ អ្នកទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid នពញនលញ 

និងម្ិនបង់ថ្ែាអ្វ ីទងំអ្ស់ 

នលើកថលងថតការបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន នលើថ្ន ថំដលមាននេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D ។ 

• អ្នកទទួលផ្ល Medicare ថដលមានគ្បាក់ចំណូ្លទបជាក់លាក់ (Specified Low-

Income Medicare Beneficiary, SLMB)៖ 

ជួ្យបង់ថ្ែាចំនួនទឹកគ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រងថផ្នក A និងថផ្នក B 

គ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង គ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

និងគ្បាក់បង់រមួ្គ្នន ។ អ្នកទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid នពញនលញ 
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ថតនទេះបីជាយា ងណ្តក៏នោយ 

វាអាចនឹងមានករណ្ីខា េះថដលអ្នកគ្តេូបង់ថ្ែានលើការជួ្យនចញថ្ែានៅនពលថដលនសវាកម្ម 

ឬអ្តថគ្បនយាជ្ន៍មិ្នគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicaid ។  

• អ្តថគ្បនយាជ្ន៍នពញនលញថដលមានសិទធិទទួលបាននទវដង(Full Benefits Dual 

Eligible, FBDE)៖ជួ្យបង់ថ្ែាចំនួនទឹកគ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare ថផ្នក A 

និងថផ្នក B គ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង គ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

និងគ្បាក់បង់រមួ្គ្នន ។ អ្នកទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid នពញនលញ 

ថតនទេះបីជាយា ងណ្តក៏នោយ វាអាចនឹងមានករណ្ីខាេះ

ថដលអ្នកគ្តេូបង់ថ្ែានលើការជួ្យនចញថ្ែានៅនពលថដលនសវាកម្ម  

ឬអ្តថគ្បនយាជ្ន៍មិ្នគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicaid ។ 

ខននកទ ី2.3 យៃេះរឺជាត្ាំបៃ់យស្វាកមមរបស់្រយគ្មាងស្គ្មាប់ CCA Medicare 
Maximum 

CCA Medicare Maximum មានសគ្មាប់ថតបុរគលថដលរស់នៅកន ុងតំបន់នសវាកម្មថ្នរនគ្មាង

របស់នយើងប ុនណ្តណ េះ។ នដើម្បីបនតសមាជ្ិកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង អ្នកគ្តេូថតបនតរស់នៅកន ុង

តំបន់នសវាកម្មរបស់រនគ្មាង។ តំបន់នសវាកម្មគ្តេូបាននរៀបរាប់ខាងនគ្កាម្។ តំបន់នសវាកម្ម

របស់នយើងរមួ្មាននខានធ្ីទងំននេះនៅរដឋ Island Rhode៖ ទីគ្កងុ Bristol, Kent, Newport, 

Providence និងរដឋ Washington។ 

គ្បសិននបើអ្នកនគ្គ្នងផ្លា ស់ទីលំនៅនៅរដឋែមី អ្នកក៏រួរថតទក់ទងនៅការយិាល័យ Medicaid របស់ 

Rhode Island ផ្ងថដរ នហើយសួរថ្នតើការផ្លា ស់ទីលំនៅននេះនឹងប េះពាល់ដល់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 

Medicaid របស់អ្នកដូចនម្តចខាេះ។ នលខទូរសពទសគ្មាប់ Medicaid មាននៅកន ុងជ្ំពូកទី 2 ថផ្នកទី 

6 ថ្នឯកសារននេះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកនគ្គ្នងផ្លា ស់ទីលំនៅនៅនគ្ៅតំបន់នសវាកម្ម  អ្នកមិ្នអាចបនតជាសមាជ្ិក

ថ្នរនគ្មាងរបស់នយើងបាននទៀតនទ។ សូម្ទក់ទងនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្កិ នដើម្បីដឹងថ្នតើ

នយើងមានរនគ្មាងអ្វ ីខា េះនៅកន ុងតំបន់ែមីរបស់អ្នក។ នៅនពលអ្នកផ្លា ស់ទីលនំៅ អ្នកនឹងមាន

រយៈនពលចុេះន ម្ េះពនិសសមួ្យថដលនឹងអ្នុញ្ជា តឲ្យអ្នកបត រូនៅ Original Medicare ឬចុេះន ម្ េះ

នៅកន ុងរនគ្មាងសុខភាព ឬថ្ន  ំMedicare ថដលមាននៅទីតាំងែមីរបស់អ្នក។ 

វាក៏សំខាន់ផ្ងថដរថដលអ្នកទូរសពទនៅថផ្នកសនតសិុខសងគម្ គ្បសិននបើអ្នកផ្លា ស់ទីលំនៅ ឬ

ផ្លា ស់បត រូអាសយោឋ នសំបុគ្តរបស់អ្នក។ អ្នកអាចថសវងរកនលខទូរសពទ និងព័ត៌មានទំនាក់ទំនង

សគ្មាប់ថផ្នកសនត ិសុខសងគម្បាននៅកន ុងជ្ំពូកទី 2 ថផ្នកទី 5។ 

ខននកទ ី2.4 ព រដឋអាយមរកិ ឬេត្តមាៃគ្ស្បចាប់ 

សមាជ្ិករបស់រនគ្មាងសខុភាព Medicare គ្តេូថតជាពលរដឋអានម្រកិ ឬរសន់ៅនោយគ្សប

ចាប់នៅកន ុងសហរដឋអានម្រកិ។ Medicare (Centers for Medicare & Medicaid Services) 

នឹងជូ្នដំណ្ឹងដល់ CCA Medicare Maximum គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានសិទធិបនតជាសមាជ្ិក
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នោយថផ្អកនលើកតាត ទងំននេះ។ CCA Medicare Maximum គ្តេូថតលុបន ម្ េះអ្នកនចញ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នបានបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេននេះ។ 

ខននកទ ី3 ស្មាា រស្មាជិកភាពស្ាំខាៃ់ៗខដ អនកៃងឹទទួ ប្តៃ 

ខននកទ ី3.1 កាត្ស្មាជិករយគ្មាងរបស់្អនក 

នៅនពលអ្នកជាសមាជ្ិកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង អ្នកគ្តេូថតនគ្បើកាតសមាជ្កិរបស់អ្នកនៅ

នពលណ្តថដលអ្នកទទួលនសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងននេះ និងសគ្មាប់ថ្ន មំាន

នេជ្ជបញ្ជជ ថដលអ្នកទទួលបាននៅតាម្ឱសែសាថ ននានាកន ុងបណ្តត ញ។ អ្នកក៏រួរថតបង្ហា ញកាត 

Medicaid របស់អ្នកនៅអ្នកផ្តល់នសវាផ្ងថដរ។  

ននេះរឺជារំរឧូទហរណ្៍ថ្នកាតសមាជ្ិកនដើម្បីបង្ហា ញអ្នកពីរបូរាងកាតរបស់អ្នក៖ 

  

ោម្នគ្បើកាត Medicare ពណ្៌គ្កហម្ ពណ្៌ស និងពណ្៌នខៀេរបស់អ្នកសគ្មាប់នសវានេជ្ជសាស្រសត

ថដលបានគ្របដណ្ដ ប់នៅនពលអ្នកជាសមាជ្ិកថ្នរនគ្មាងននេះ។ គ្បសិននបើអ្នកនគ្បើកាត 

Medicare របស់អ្នកជ្ំនួសឱយកាតសមាជ្ិក CCA Medicare Maximum របស់អ្នក ននាេះអ្នក

គ្បថហលជាគ្តេូបង់ថ្ែាចណំ្តយនលើនសវានេជ្ជសាស្រសត នពញនលញនោយខល នួឯង។ រកាទុកកាត 

Medicare របស់អ្នកនៅកថនាងមានសុេតថ ិភាព។ អ្នកអាចនឹងគ្តេូបាននសន ើឱយបង្ហា ញវា 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការនសវាកម្មម្នទ ីរនពទយ នសវាកម្មអ្នកជ្ំងឺឈឺជ្ិតសាា ប់ ឬចូលរមួ្កន ុង

ការសិកាគ្សាេគ្ជាេរា ីនិកថដលមានការអ្នុម័្តនោយ Medicare កន៏ៅថ្ ការពាបាលសាកលបង

ផ្ងថដរ។ 

គ្បសិននបើកាតសមាជ្ិករនគ្មាងរបស់អ្នកខូច បាត់ ឬគ្តេូបាននរលួច សូម្ទូរសពទនៅ
ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកភាា ម្ៗ នហើយនយើងនឹងនផ្ញើកាតែមីឲ្យអ្នក។  

ខននកទ ី3.2 បញ្ជ ីយ ម្ េះអនកនដ ់យស្វា ៃិងឱ្ស្ងសាថ ៃ 

បញ្ជ ីន ម្ េះអ្នកផ្ដល់នសវា និងឱសែសាថ ន រាយន ម្ េះអ្នកផ្ដល់នសវាកន ុងបណ្តដ ញ និងអ្នកផ្គត់ផ្គង់

នគ្រឿងបរកិាខ នពទយជាប់នគ្បើបានយូរអ្ថងវងរបស់នយើង។ អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ រឺជាអ្នកផ្តល់
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នសវាថែទសំុខភាព និងអ្នកេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកថែទសំខុភាព គ្កមុ្គ្រនូពទយ 

អ្នកផ្គត់ផ្គង់នគ្រឿងបរកិាខ រនពទយជាប់នគ្បើបានយូរអ្ថងវង ម្នទ ីរនពទយ និងកថនាងថែទំ

សុខភាពនផ្េងនទៀតថដលមានចុេះកិចចគ្ពម្នគ្ពៀងជាមួ្យនយើងនដើម្បីទទួលយកការទូទត់គ្បាក់

របស់នយើង និងការថចករំថលកថ្ែារនគ្មាងទងំឡាយជាការទូទត់គ្បាក់នពញថ្ែា។  

អ្នកគ្តេូថតនគ្បើគ្បាស់អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនដើម្បីទទួលបានការថែទសំុខភាព និងនសវាកម្ម

របស់អ្នក។ គ្បសិននបើអ្នកនៅកថនាងណ្តមួ្យថដលគ្នម នការអ្នុញ្ជា តគ្តឹម្គ្តេូ ននាេះអ្នកនឹងគ្តេូ

បង់គ្បាក់នពញថ្ែា។ ករណ្នីលើកថលងថតមួ្យរត់ននាេះ រឺកន ុងករណ្ីសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថដលគ្តេូការ

នសវាកម្មបនាទ ន់នៅនពលថដលម្ិនមាននៅកន ុងបណ្តត ញ (ននាេះរឺនៅកន ុងសាថ នភាពថដលវាម្ិន

សម្នហតផុ្ល ឬម្ិនអាចទទួលបាននសវាកម្មកន ុងបណ្តត ញ) នសវាកម្មលាង្ម្នគ្ៅតំបន់ 

និងករណ្ថីដល CCA Medicare Maximum អ្នុញ្ជា តឲ្យនគ្បើគ្បាស់អ្នកផ្តលន់សវានគ្ៅបណ្តត ញ។  

បញ្ជ ីន ម្ េះអ្នកផ្តល់នសវា និងឱសែសាថ នរាយន ម្ េះឱសែសាថ ននានាកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើង។ 

ឱ្ស្ងសាថ ៃកន ុងបណ្តត ញ រឺជាឱសែសាថ នទងំអ្ស់ថដលបានយល់គ្ពម្នបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ

ថដលបានគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់សមាជ្ិករនគ្មាងរបស់នយើង។ អ្នកអាចនគ្បើបញ្ជ ីន ម្ េះអ្នកផ្តល់នសវា 

និងឱសែសាថ នបាន នដើម្បីថសវ ងរកឱសែសាថ នកន ុងបណ្តដ ញថដលអ្នកចង់នគ្បើ។ សូម្នម្ើលជ្ពូំកទី 5 

ថផ្នកទី 2.5 សគ្មាប់ព័តម៌ានសដ ីពីនពលនេលាថដលអ្នកអាចនគ្បើគ្បាស់

ឱសែសាថ នថដលម្ិនសថ ិតនៅកន ុងបណ្តត ញរបស់រនគ្មាងបាន។ 

បញ្ជ ីន ម្ េះអ្នកផ្តល់នសវា និងអ្នកផ្គត់ផ្គង់ែមីៗបំផ្ុតមាននៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើងនៅ 

www.ccahealthri.org។  

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានចាប់ចម្ាងថ្នបញ្ជ ីយ ម្ េះអនកនត ់យស្វា ៃិងឱ្ស្ងសាថ ៃនទ 

អ្នកអាចនសន ើសុំចាប់ចម្ាង (ជាទគ្ម្ង់នអ្េិចគ្តនូិក ឬចាប់ចម្ាងជាគ្កោស) បានពីថផ្នក

នសវាកម្មសមាជ្ិក។ សំនណ្ើសុំចាប់ចម្ាងជាគ្កោសថ្នបញ្ជ ីន ម្ េះអ្នកផ្ដល់នសវានឹងគ្តេូបាននផ្ញើ

នៅអ្នកកន ុងរយៈនពលបីថ្ែៃថ្នថ្ែៃនធ្វ ើការ។  

ខននកទ ី3.3  បញ្ជ ីថ្ន ាំខដ មាៃការគ្របដណ្ដ ប់របស់្រយគ្មាង (របូមៃតថ្ន ាំ) 

រនគ្មាងមានបញ្ជ ីថ្ន ថំដលមានក្លរគ្របដណ្ដ ប់ (របូម្នតថ្ន )ំ។ នយើងនៅកាត់ថ្ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ។ 

វាគ្បាប់ពីថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D ណ្តថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់សថ ិតនគ្កាម្អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នក D 

ថដលបានរមួ្បញ្ច លូនៅកន ុង CCA Medicare Maximum។ ថ្ន នំៅកន ុងបញ្ជ ីននេះគ្តេូបាននគ្ជ្ើសនរ ើស

នោយរនគ្មាងនោយមានជ្ំនួយពីគ្កមុ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនិងឱសែការ ើ។ បញ្ជ គី្តេូថត

គ្តេូតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេថដលបានកំណ្ត់នោយ Medicare។ Medicare បានអ្នុម្័តនលើ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ 

របស់ CCA Medicare Maximum។  

“បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ក៏គ្បាប់អ្នកផ្ងថដរថ្នតើមានចាប់ណ្តខាេះថដលោក់កគ្ម្ិតនលើការគ្របដណ្ដ ប់

សគ្មាប់ថ្ន រំបស់អ្នក។ 
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នយើងនឹងផ្ដល់ចាប់ចម្ាងថ្ន “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ដល់អ្នក។ នដើម្បីទទួលបានព័ត៌មាននពញនលញ 

និងែមីៗបំផ្ុតអំ្ពីថ្ន ណំ្តខាេះថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ អ្នកអាចចូលនម្ើលនរហទំព័រ

របស់រនគ្មាងតាម្ (www.ccahealthri.org) ឬទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ខននកទ ី4 ខងែចាំណ្តយគ្បចាាំខែស្គ្មាប់ CCA Medicare Maximum 
របស្់អនក 

ថ្ែាចំណ្តយរបស់អ្នកអាចរមួ្មានដូចខាងនគ្កាម្៖ 

• បុពវលាភរា៉ា ប់រងរនគ្មាង (ថផ្នកទី 4.1) 

• បុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare ថផ្នក B គ្បចំាថខ (ថផ្នកទី 4.2) 

• ការពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺតយា េថផ្នក D (ថផ្នកទី 4.3) 

• គ្បាក់ចំណូ្លពាក់ព័នធនឹងចំនួនទឹកគ្បាក់ថកតគ្ម្ូេគ្បចំាថខ (ថផ្នកទី 4.4) 

ខននកទ ី4.1 បុពវលាភរា៉ា ប់រងរយគ្មាង 

អ្នកមិ្នបង់គ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រងរនគ្មាងគ្បចំាថខោច់នោយថេកពីគ្នន នទសគ្មាប់ CCA 
Medicare Maximum។  

ខននកទ ី4.2 បុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare ខននក B គ្បចាាំខែ 

ស្មាជិកជាយគ្ចើៃគ្ត្េូប្តៃត្គ្មូេឲ្យបង់គ្ប្តក់បុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare យនេងយទៀត្ 

សមាជ្ិកមួ្យចំនួនគ្តេូបានតគ្ម្ូេឲ្យបង់គ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់ Medicare នផ្េងនទៀត។ 

ដូចថដលបានបកគ្សាយនៅកន ុងថផ្នកទី 2 ខាងនលើ នដើម្បីមានសិទធិទទួលបានរនគ្មាងរបស់នយើង 

អ្នកគ្តេូថតរកាភាពមានសិទធិទទួលបានរបស់អ្នកសគ្មាប់ Medicaid ក៏ដូចជាមានទងំ 

Medicare ថផ្នក A និង Medicare ថផ្នក B។ សគ្មាប់សមាជ្ិក CCA Medicare Maximum 

ភារនគ្ចើន Medicaid របស់ Rhode Island បង់ថ្ែាបុពវលាភរា៉ា ប់រងថផ្នក A របស់អ្នក 

(គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់រនគ្មាងនោយសវ ័យគ្បេតត ិ) 

និងសគ្មាប់បុពវលាភរា៉ា ប់រងថផ្នក B របស់អ្នក។  

គ្បសិ្ៃយបើ Medicaid របស់្ Rhode Island មិៃបង់គ្ប្តក់បុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare 

របស់្អនកជូៃអនកយទ អនកគ្ត្េូខត្បៃតបង់គ្ប្តក់បុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare របស់្អនក យដើមបីបៃត

ជាស្មាជិករបស់្រយគ្មាងយៃេះ។ វារមួ្បញ្ច លូទងំបុពវលាភរា៉ា ប់រងរបស់អ្នកសគ្មាប់ថផ្នក B។ 

វាក៏អាចរមួ្បញ្ច លូបុពវលាភរា៉ា ប់រងសគ្មាប់ថផ្នក A ថដលប េះពាល់ដលស់មាជ្ិកថដលម្ិនមាន

សិទធិទទួលបានបុពវលាភរា៉ា ប់រងថផ្នក A នោយឥតរិតថ្ែាផ្ងថដរ។ 

ខននកទ ី4.3 ការពិៃ័យចាំយ េះការចុេះយ ម្ េះយឺត្ោ៉ោ េខននក D 

នោយសារថតអ្នកមានសិទធិទទួលបាននទវដង ការពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺតយា េ (Late 

Enrollment Penalty, LEP) ម្ិនអ្នុេតត ដរាបណ្តអ្នករកាសាថ នភាពថ្នភាពមានសិទធិទទួល



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 14 

ជាំពូកទី 1 ការចាប់យនតើមជាស្មាជកិ 

 

   

 

បាននទវដងរបស់អ្នក ប ុថនត គ្បសិននបើអ្នកបាត់បង់សាថ នភាពថ្នភាពមានសិទធិទទួលបាន

នទវដងរបស់អ្នក ននាេះអ្នកអាចនឹងមាន LEP។ ការពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺតយា េថផ្នក D 

រឺជាបុពវលាភរា៉ា ប់រងបថនថម្មួ្យថដលគ្តេូថតបានទូទត់សគ្មាប់ការគ្របដណ្ដ ប់ថផ្នក D 

គ្បសិននបើនៅនគ្កាយរយៈនពលចុេះន ម្ េះដំបូងរបសអ់្នកបានបញ្ចប់ ននាេះមានរយៈនពលចាប់ព ី63 

ថ្ែានេើងនៅជាប់ៗគ្នន នៅនពលថដលអ្នកគ្នម នការគ្របដណ្ដ ប់ថផ្នក D ឬការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន ំ

តាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលរួរឱយទុកចិតតបាននផ្េងនទៀត។ ការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលរួរ

ឱយទុកចិតតបាន រឺជាការគ្របដណ្ដ ប់ថដលគ្តេូតាម្សតង់ោរអ្បបបរមារបស់ Medicare 

ពីនគ្ពាេះវាគ្តេូបាននររំពឹងថ្នឹងបង់គ្បាក់ជាម្ធ្យម្យា ងនោចណ្តស់នគ្ចើនដូចការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន ំ

តាម្នេជ្ជបញ្ជជ សត ង់ោររបស់ Medicare ថដរ។ ថ្ែាចណំ្តយថ្នការពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺតយា េ

អាគ្ស័យនលើរយៈនពលថដលអ្នកមិ្នមានការគ្របដណ្ដ ប់ថផ្នក D ឬថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលរួរឱយទុក

ចិតតបាននផ្េងនទៀត។ អ្នកនឹងគ្តេូបង់គ្បាក់ការពិន័យននេះដរាបណ្តអ្នកមានការគ្របដណ្ដ ប់ថផ្នក 

D  េញិ។ 

អ្នកៃឹងមិៃគ្តេូបង់គ្បាក់សគ្មាប់ការពិន័យននាេះនទ គ្បសិននបើ៖ 

• អ្នកទទួលបាន “ជ្ំនួយបថនថម្” ពី Medicare កន ុងការបង់គ្បាក់ថ្ែាថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់

អ្នក។ 

• អ្នកគ្នម នការគ្របដណ្ដ ប់ថដលរួរឱយទុកចិតតបានរយៈនពលតិចជាង 63 ថ្ែៃជាប់ៗគ្នន ។ 

• អ្នកមានការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន ថំដលរួរឱយទុកចិតតបានតាម្រយៈគ្បភពនផ្េងនទៀតដូចជា

អ្តីតនិនយាជ្ក សហជ្ពី TRICARE ឬគ្កសួងកិចចការអ្តីតយុទធជ្ន។ គ្កមុ្ហ ុនធានា

រា៉ា ប់រងរបស់អ្នក ឬថផ្នកធ្នធានម្នុសេរបស់អ្នក នឹងគ្បាប់អ្នកនៅនរៀងរាល់ឆ្ន ំ គ្បសិន

នបើការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន រំបស់អ្នក រឺជាការគ្របដណ្ដ ប់ថដលរួរឱយទុកចិតតបាន។ ព័ត៌មាន

ននេះអាចនឹងនផ្ញើនៅអ្នកតាម្សំបុគ្ត ឬរមួ្បញ្ច លូនៅកន ុងគ្ពឹតត ិបគ្តព័ត៌មានម្កពី

រនគ្មាង។ រកាទុកព័ត៌មានននេះ ពីនគ្ពាេះអ្នកគ្បថហលជាគ្តេូការវា គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្

កន ុងរនគ្មាងថ្ន  ំMedicare នៅនពលនគ្កាយ។ 

o ចាំណ្តាំ៖ នសចកដ ីជូ្នដំណ្ងឹទងំឡាយគ្តេូថតបញ្ជជ ក់ថ្អ្នកមានការគ្របដណ្ដ ប់

នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  “ថដលរួរឱយទុកចិតតបាន” ថដលរំពឹងថ្នឹងបង់គ្បាក់នគ្ចើន

ដូចថដលរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ សត ង់ោររបស ់Medicare បង់ថដរ។ 

o ចាំណ្តាំ៖ ខាងនគ្កាម្ននេះ ម្ិនថម្នជាការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលរួរឱយ

ទុកចិតតបាននទ៖ កាតបញ្ច ុ េះតថ្ម្ាថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  រា ីនិកឥតរិតថ្ែា និងនរហ

ទំព័របញ្ច ុ េះតថ្ម្ាថ្ន ។ំ  

Medicare កាំណ្ត់្ចាំៃួៃទឹកគ្ប្តក់ស្គ្មាប់ការពិៃ័យ។ ននេះជារនបៀបថដលវាដំនណ្ើរការ៖ 

• ដំបូង រាប់ចំនួនថខនពញថដលអ្នកបានពនារនពលការចុេះន ម្ េះនៅកន ុងរនគ្មាងថ្ន  ំ

Medicare បនាទ ប់ពីអ្នកមានសិទធិចុេះន ម្ េះ។ ឬរាប់ចំនួនថខនពញថដលអ្នកមិ្នមាន

ការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលរួរឱយទុកចិតតបាន គ្បសិននបើការសគ្មាកថ្ន

ការគ្របដណ្ដ ប់មានចំនួនចាប់ពី 63 ថ្ែៃនេើងនៅ។ ការពិន័យ រឺ 1% សគ្មាប់រាល់ថខ



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 15 

ជាំពូកទី 1 ការចាប់យនតើមជាស្មាជកិ 

 

   

 

ថដលអ្នកមិ្នមានការគ្របដណ្ដ ប់ថដលរួរឱយទុកចិតតបាន។ ឧទហរណ្៍ គ្បសនិនបើអ្នក

គ្នម នការគ្របដណ្ដ ប់ចំនួន 14 ថខ ននាេះការពិន័យនឹងគ្តេូជា 14%។ 

• បនាទ ប់ម្ក Medicare កំណ្ត់ចំនួនទឹកគ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រងគ្បចំាថខជាម្ធ្យម្សគ្មាប់

រនគ្មាងថ្ន  ំMedicare នៅកន ុងគ្បនទសពីឆ្ន ំម្ុន។ សគ្មាប់ឆ្ន ំ 2024 ចំនួនទឹកគ្បាក់

បុពវលាភរា៉ា ប់រងជាម្ធ្យម្ននេះរឺ $34.70។  

• នដើម្បីរណ្នាការពិន័យគ្បចំាថខរបស់អ្នក អ្នករុណ្ភាររយគ្បាក់ពិន័យនឹងបុពវលាភ

រា៉ា ប់រងគ្បចំាថខជាម្ធ្យម្ នហើយបនាទ ប់ម្កបងគត់វានៅជ្ិតនលខ 10 នសនបំផ្ុត។ 

កន ុងឧទហរណ្៍ននេះ វានឹងនសម ើនឹង 14% រុណ្នឹង $34.70 ថដលនសម ើនឹង $4.858។ 

ននេះបងគត់នេើងដល់ $4.90។ ចំនួនទឹកគ្បាក់ននេះនឹងគ្តេូបថនថម្យៅកន ុងបុពវលាភរា៉ា ប់រង

គ្បចាាំខែស្គ្មាប់អនកខដ មាៃការពិៃ័យចាំយ េះការចុេះយ ម្ េះយឺត្ោ៉ោ េខននក D។ 

មាននរឿងសំខាន់ចំនួនបីថដលគ្តេូកត់សមាគ ល់អ្ំពកីារពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺតយា េថផ្នក D 

គ្បចំាថខននេះ៖ 

• ទីមួ្យ ការពិៃ័យអាចៃឹងខគ្បគ្បួ ជាយរៀងរា ់ឆ្ន ាំ នោយសារបុពវលាភរា៉ា ប់រងគ្បចាំថខជា

ម្ធ្យម្អាចថគ្បគ្បួលជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ។  

• ទីពីរ អនកៃឹងបៃតបង់គ្ប្តក់ពិៃ័យជានរៀងរាល់ថខ ដរាបណ្តអ្នកបានចុេះន ម្ េះនៅកន ុង

រនគ្មាងថដលមានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្ន  ំMedicare ថផ្នក D នទេះបីអ្នកផ្លា ស់បត រូរនគ្មាង

ក៏នោយ។ 

• ទីបី គ្បសិននបើអ្នកមានអាយុនគ្កាម្ 65 ឆ្ន ំ នហើយបចច ុបបននកំពុងទទួលបាន

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ពី Medicare ការពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺតយា េថផ្នក D នឹងកំណ្ត់

នេើង េញិនៅនពលអ្នកមានអាយុ 65ឆ្ន ំ។ នគ្កាយអាយុ 65 ឆ្ន ំ ការពិន័យចំនពាេះការ

ចុេះន ម្ េះយឺតយា េថផ្នក D របស់អ្នកនឹងថផ្អកនលើថតថខថដលអ្នកមិ្នមានការគ្របដណ្ត ប់ 

បនាទ ប់ពីរយៈនពលចុេះន ម្ េះដំបូងរបស់អ្នកសគ្មាប់ម្នុសេចាស់នៅកន ុង Medicare 

ប ុនណ្តណ េះ។ 

គ្បសិ្ៃយបើអនកមិៃយ ់គ្ស្បអាំពីការពិៃ័យចាំយ េះការចុេះយ ម្ េះយឺត្ោ៉ោ េខននក D យទ យនាេះអនក 

ឬអនកត្ាំណ្តងរបស់្អនកអាចយស្ន ើសុ្ាំការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យប្តៃ។ ជាទូនៅ អ្នកគ្តេូថតនសន ើសុំការ

គ្តួតពិនិតយកន ុងរយៈយព  60រិតថ្ែៃចាប់ពីថ្ែៃថដលអ្នកទទួលបានលិខិតនលើកដំបូង 

ថដលថចងថ្អ្នកគ្តេូបង់ការពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺតយា េ។ ប ុថនត  គ្បសិននបើអ្នកបាន

បង់គ្បាក់ពិន័យមុ្ននពលចូលរមួ្រនគ្មាងរបស់នយើង អ្នកគ្បថហលជាម្ិនមានឱកាសនផ្េងនទៀត 

នដើម្បីនសន ើសុំការគ្តួតពិនតិយការពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺតយា េននាេះនទ។  

ខននកទ ី4.5 គ្ប្តក់ចាំណូ្  ក់ព័ៃធៃឹងចាំៃួៃទឹកគ្ប្តក់ខកត្គ្មូេគ្បចាាំខែ 

សមាជ្ិកមួ្យចំនួនគ្បថហលជាគ្តេូបង់ការរិតថ្ែាបថនថម្នៅថ្ គ្បាក់ចំណូ្លពាក់ព័នធនឹង

ចំនួនទឹកគ្បាក់ថកតគ្ម្ូេគ្បចំាថខថផ្នក D ឬនៅថ្ គ្បាក់ចំណូ្លពាក់ព័នធនងឹចំនួនទឹកគ្បាក់

ថកតគ្ម្ូេគ្បចាំ (Income Related Monthly Adjustment Amount, IRMAA)។ ការរិតថ្ែាបថនថម្

គ្តេូបានរិតនោយនគ្បើគ្បាស់គ្បាក់ចំណូ្លដុលថដលបានតគ្ម្ូេថកថគ្បរបសអ់្នកនៅតាម្
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ជាំពូកទី 1 ការចាប់យនតើមជាស្មាជកិ 

 

   

 

របាយការណ្៍សដ ីពីការបង់ពនធនៅ IRS របស់អ្នកចាប់ពី 2 ឆ្ន ំម្ុន។ គ្បសនិនបើចំនួនទឹកគ្បាក់ននេះ

នលើសពីចំនួនទឹកគ្បាក់ជាក់លាក់ អ្នកនឹងគ្តេូបង់ចំនួនទឹកគ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រងសតង់ោរ និង 

IRMAA បថនថម្។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្សត ីពីចំនួនទឹកគ្បាក់បថនថម្ថដលអ្នកគ្បថហលជាគ្តេូ

បង់នោយថផ្អកនលើគ្បាក់ចំណូ្លរបស់អ្នក សូម្ចូលនម្ើល https://www.medicare.gov/drug-

coverage-part-d/costs-for-medicare-drug-coverage/monthly-premium-for-drug-plans។ 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូបង់គ្បាក់បថនថម្ ននាេះថផ្នកសនត ិសុខសងគម្ ថដលម្ិនថម្នជារនគ្មាង 

Medicare របស់អ្នកនឹងនផ្ញើលិខិតមួ្យម្កអ្នកនោយគ្បាប់អ្នកពីចំនួនទឹកគ្បាក់បថនថម្ថដល

គ្តេូបង់ននាេះ។ ចំនួនទឹកគ្បាក់បថនថម្នឹងគ្តេូដកនចញពីថផ្នកសនតសិុខសងគម្ រណ្ៈកម្មការ

នសាធ្និេតតអ្យសម ័យាន ឬការគ្តួតពិនិតយអ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់ការយិាល័យគ្រប់គ្រងបុរគលិក ម្ិន

ថ្ថតអ្នកបង់បុពវលាភរា៉ា ប់រងរនគ្មាងជាធ្ម្មតារបស់អ្នកក៏នោយ លុេះគ្តាថតអ្តថគ្បនយាជ្ន៍

គ្បចំាថខរបស់អ្នកមិ្នគ្រប់គ្គ្នន់នដើម្បីគ្របដណ្ត ប់ចំនួនទឹកគ្បាក់បថនថម្ថដលជ្ំពាក់។ គ្បសិននបើ

ការគ្តួតពិនិតយអ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នកមិ្នគ្រប់គ្គ្នន់នដើម្បីគ្របដណ្ត ប់ចំនួនទឹកគ្បាក់

បថនថម្នទ ននាេះអ្នកនឹងទទួលបានេកិកយបគ្តម្កពី Medicare។ អនកគ្ត្េូខត្បង់ចាំៃួៃទឹកគ្ប្តក់

បខៃថមយៅឱ្យរដ្ឋឋ ភិប្ត ។ វាមិៃអាចទូទាត់្យដ្ឋយយគ្បើបុពវលាភរា៉ា ប់រងរយគ្មាងគ្បចាាំខែរបស់្

អនកប្តៃយទ។ គ្បសិ្ៃយបើអនកមិៃបង់ចាំៃួៃទឹកគ្ប្តក់បខៃថមយទ យនាេះអនកៃឹងគ្ត្េូប្តៃ ុបយ ម្ េះ

យចញពីរយគ្មាង ៃិងប្តត់្បង់ការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន ាំខដ មាៃយេជជបញ្ជជ ។  

គ្បសិននបើអ្នក ម្ិនយល់គ្សបអំ្ពីការបង់ចំនួនទឹកគ្បាក់បថនថម្នទ ននាេះអ្នកអាចនសន ើសុំឱយថផ្នក

សនត ិសុខសងគម្ពិនិតយនម្ើលនសចកត ីសនគ្ម្ចនេើងេញិបាន។ នដើម្បថីសវ ងយលប់ថនថម្អំ្ពីរនបៀប

នសន ើសុនំនេះ សូម្ទក់ទងនៅថផ្នកសនត ិសងគម្តាម្រយៈនលខ 1-800-772-1213 (TTY 1-800-325-

0778)។ 

ខននកទ ី5  ការរកាទុកកាំណ្ត្់គ្តាស្មាជិកភាពថ្ៃរយគ្មាងរបស្់អនកឱ្យយៅ
ទាៃស់្មយ័ 

កំណ្ត់គ្តាសមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកមានព័ត៌មានម្កពីទគ្ម្ង់ចុេះន ម្ េះរបស់អ្នក ថដលរមួ្មាន

អាសយោឋ ន និងនលខទូរសពទរបស់អ្នក។ វាបង្ហា ញពីការគ្របដណ្ត ប់រនគ្មាងជាក់លាក់របស់អ្នក 

រមួ្ទងំអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្របស់អ្នក។ 

នេជ្ជបណ្ឌ ិត ម្នទ ីរនពទយ ឱសែការ ើ និងអ្នកផ្តល់នសវានផ្េងនទៀតនៅកន ុងបណ្តត ញរបស់រនគ្មាង

ចាំបាច់គ្តេូមានព័ត៌មានថដលគ្តឹម្គ្តេូអ្ំពីអ្នក។ អនកនត ់យស្វាកន ុងបណ្តត ញទាាំងយៃេះយគ្បើគ្ប្តស់្

កាំណ្ត់្គ្តាស្មាជិកភាពរបស់្អនក យដើមបីដឹងពីយស្វាកមមៃិងថ្ន ាំណ្តែែេះខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ 

ៃិងចាំៃួៃទឹកគ្ប្តក់ថ្ៃការជួយយចញថ្ងែស្គ្មាប់អនក។ នោយនហតុផ្លននេះនហើយ នទើបវាជា

នរឿងសារៈសំខាន់ថដលអ្នកជួ្យនយើងរកាទុកព័ត៌មានរបស់អ្នកឱយនៅទន់សម្័យ។ 

សូ្មឱ្យយយើងប្តៃដឹងអាំពីការផ្លែ ស់្បត រូទាាំងយៃេះ៖ 

• ការផ្លា ស់បត រូន ម្ េះរបស់អ្នក អាសយោឋ នរបស់អ្នក ឬនលខទូរសពទរបស់អ្នក 

https://www.medicare.gov/drug-coverage-part-d/costs-for-medicare-drug-coverage/monthly-premium-for-drug-plans
https://www.medicare.gov/drug-coverage-part-d/costs-for-medicare-drug-coverage/monthly-premium-for-drug-plans
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• ការផ្លា ស់បត រូចំនពាេះការគ្របដណ្ត ប់ធានារា៉ា ប់រងសុខភាពនផ្េងនទៀតទងំឡាយ

ថដលអ្នកមាន (ដូចជា ពនីិនយាជ្ករបស់អ្នក បត ី/គ្បពនធរបស់អ្នក ឬនិនយាជ្ក

របស់ថ្ដរូកន ុងគ្សកុរបសអ់្នក សំណ្ងរបស់កម្មករនិនយាជ្ិត ឬ Medicaid) 

• គ្បសិននបើអ្នកមានការទម្ទរឱយទទួលខុសគ្តេូណ្តមួ្យ ដូចជាការទម្ទរពី

នគ្គ្នេះថ្ន ក់រែយនត  

• គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូបាននរទទួលឱយចូលនៅកថនាងថែទជំ្នចាស់ជ្រា 

• គ្បសិននបើអ្នកទទួលបានការថែទនំៅកន ុងម្នទ ីរនពទយនគ្ៅតំបន់ ឬនគ្ៅបណ្តត ញ 

ឬបនទប់សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

• គ្បសិននបើភារីទទួលខុសគ្តេូថដលបានចាត់តាំងរបស់អ្នក (ដូចជា អ្នកផ្ដល់ការថែទ)ំ 

ផ្លា ស់បត រូ 

• គ្បសិននបើអ្នកកំពុងចូលរមួ្កន ុងការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាល (ចាំណ្តាំ៖ អ្នកមិ្នគ្តេូបាន

តគ្ម្ូេឱយគ្បាប់រនគ្មាងរបស់អ្នកអំ្ពីការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាលថដលអ្នកចង់

ចូលរមួ្ននាេះនទ ប ុថនត នយើងនលើកទឹកចិតតអ្នកឱយនធ្វ ើដូនចនេះ)។ 

គ្បសិននបើមានការថគ្បគ្បួលចំនពាេះព័ត៌មានទងំឡាយននេះ សូម្គ្បាប់នយើងឱយបានដឹងនោយ

ទូរសពទនៅកាន់ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។  

វាក៏សំខាន់ផ្ងថដរកន ុងការទក់ទងថផ្នកសនត ិសុខសងគម្ គ្បសិននបើអ្នកផ្លា ស់ទីលំនៅ ឬផ្លា ស់

បត រូអាសយោឋ នសំបុគ្តរបស់អ្នក។ អ្នកអាចថសវងរកនលខទូរសពទ និងព័តម៌ានទំនាក់ទំនង

សគ្មាប់ថផ្នកសនត ិសុខសងគម្បាននៅកន ុងជ្ំពូកទី 2 ថផ្នកទី 5។ 

ខននកទ ី6 រយបៀបខដ ការធានារា៉ា ប់រងយនេងយទៀត្ដាំយណ្ើរការជាមួយរយគ្មាង 
 របស្់យយើង 

ធានារា៉ា ប់រងយនេងយទៀត្ 

Medicare តគ្ម្ូេឱយនយើងគ្បមូ្លព័ត៌មានពីអ្នកអំ្ពីការគ្របដណ្ត ប់ធានារា៉ា ប់រងថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

ឬថ្ន ទំងំឡាយនផ្េងនទៀតថដលអ្នកមាន។ ននាេះនោយសារថតនយើងគ្តេូថតសគ្ម្បសគ្មួ្ល

ការគ្របដណ្ត បន់ផ្េងនទៀតទងំឡាយថដលអ្នកមានជាមួ្យនឹងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នកសថ ិត

នគ្កាម្រនគ្មាងរបស់នយើង។ ននេះនៅថ្ ការស្គ្មបស្គ្មួ អត្ថគ្បយោជៃ៍។ 

ជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ នយើងនឹងនផ្ញើលិខិតមួ្យចាប់ដល់អ្នកថដលរាយការគ្របដណ្ត ប់ធានារា៉ា ប់រង

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  ឬថ្ន ទំងំឡាយនផ្េងនទៀតថដលនយើងដឹង។ សូម្អានព័ត៌មានននេះពីនដើម្

ដល់ចប់នោយយកចិតតទុកោក់។ គ្បសិននបើវាគ្តឹម្គ្តេូ អ្នកមិ្នចំាបាច់នធ្វ ើអ្វ ីនេើយ។ 

គ្បសិននបើព័ត៌មានននេះម្ិនគ្តឹម្គ្តេូ ឬគ្បសិននបើអ្នកមានការគ្របដណ្ត ប់នផ្េងនទៀតថដល

ម្ិនគ្តេូបានរាយន ម្ េះ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ អ្នកគ្តេូថតផ្តល់នលខសមាគ ល់

សមាជ្កិរនគ្មាងរបស់អ្នកឱយនៅគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងនផ្េងរបស់អ្នក (នៅនពលថដលអ្នកបាន
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បញ្ជជ ក់អ្តតសញ្ជា ណ្របសពួ់កនររចួ) ដូនចនេះេកិកយបគ្តរបស់អ្នក រឺគ្តេូបានបង់គ្បាក់យា ងគ្តឹម្គ្តេូ 

និងទន់នពលនេលា។ 

នៅនពលអ្នកមានការធានារា៉ា ប់រងនផ្េង (ដូចជាការគ្របដណ្ត ប់សុខភាពជាគ្កមុ្របស់និនយាជ្ក) 

មានេធិានថដលបានកំណ្ត់នោយ Medicare ថដលសនគ្ម្ចថ្នតើរនគ្មាងរបស់នយើង ឬ ធានា

រា៉ា ប់រងនផ្េងនទៀតរបស់អ្នកបង់គ្បាក់ជាម្ុន។ ការធានារា៉ា ប់រងថដលបង់គ្បាក់ជាម្ុននៅថ្ 

អ្នកបង់គ្បាក់ចម្បង នហើយបង់គ្បាក់រហូតដល់ចំនួនកំណ្ត់ថ្នការគ្របដណ្ត ប់របស់ខល នួ។ 

អ្នកថដលបង់គ្បាក់ទីពីរនៅថ្ អ្នកបង់គ្បាកប់នាទ ប់បនេ ំថដលបង់គ្បាក់ថតកន ុងករណី្ថដល

ថ្ែាចំណ្តយនៅសល់ម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយការគ្របដណ្ត ប់ចម្បង។ អ្នកបង់គ្បាក់បនាទ ប់

បនេអំាចម្ិនបង់ថ្ែាចំណ្តយថដលម្ិនបានគ្របដណ្ត ប់ទងំអ្ស់ននាេះនទ។ គ្បសិននបើអ្នកមាន

ធានារា៉ា ប់រងនផ្េងនទៀត សូម្គ្បាប់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព ម្នទ ីរនពទយ និងឱសែសាថ ន

របស់អ្នក។ 

 េធិានទងំននេះអ្នុេតតសគ្មាប់ការគ្របដណ្ត ប់រនគ្មាងសុខភាពជាគ្កមុ្របស់និនយាជ្ក ឬ

សហជ្ីព៖ 

• គ្បសិននបើអ្នកមានការគ្របដណ្ត ប់អ្នកចូលនិេតតន៍ Medicare នឹងបង់គ្បាក់ជាម្ុន។ 

• គ្បសិននបើការគ្របដណ្ត បរ់នគ្មាងសុខភាពជាគ្កមុ្របស់អ្នក រឺថផ្អកនលើការង្ហរ

បចច ុបបនន របស់អ្នក ឬសមាជ្ិកគ្រួសារអ្នក ថដលបង់គ្បាក់ជាម្ុននៅតាម្អាយុរបស់អ្នក 

ចំនួនម្នុសេថដលបានជួ្លឱយនធ្វ ើការនោយននិយាជ្ករបស់អ្នក និងនទេះបីអ្នកមាន 

Medicare តាម្អាយុ ពកិារភាព ឬជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ (End-Stage 

Renal Disease, ESRD) ក៏នោយ៖ 

o គ្បសិននបើអ្នកមានអាយុនគ្កាម្ 65 ឆ្ន  ំនិងពិការ នហើយអ្នក ឬសមាជ្ិកគ្រួសារ

របស់អ្នកនៅថតនធ្វ ើការ ននាេះរនគ្មាងសុខភាពជាគ្កមុ្របស់អ្នកនឹងបង់គ្បាក់

ជាម្ុន គ្បសិននបើនិនយាជ្កមានបុរគលិកចាប់ពី 100 នាក់នេើងនៅ ឬយា ង

នោចណ្តស់និនយាជ្កមាន ក់នៅកន ុងរនគ្មាងនិនយាជ្កនគ្ចើននាក់ថដលមាន

បុរគលិកនគ្ចើនជាង 100 នាក់។ 

o គ្បសិននបើអ្នកមានអាយុនលើសពី 65 ឆ្ន ំ នហើយអ្នក ឬបត ី/គ្បពនធរបស់អ្នកនៅថត

នធ្វ ើការ ននាេះរនគ្មាងសុខភាពជាគ្កមុ្របស់អ្នកនឹងបង់គ្បាក់ជាម្ុន គ្បសិននបើ

និនយាជ្កមានបុរគលិកចាប់ពី 20 នាក់នេើងនៅ ឬយា ងនោចណ្តស់និនយាជ្ក

មាន ក់នៅកន ុងរនគ្មាងនិនយាជ្កនគ្ចើននាក់ថដលមានបុរគលិកនគ្ចើនជាង 20 

នាក់។ 

• គ្បសិននបើអ្នកមាន Medicare នោយសារថត ESRD ននាេះរនគ្មាងសុខភាពជាគ្កមុ្របស់

អ្នកនឹងបង់គ្បាក់ជាម្ុនសគ្មាប់រយៈនពល 30 ថខដំបូង បនាទ ប់ពីអ្នកមានសិទធិទទួល

បាន Medicare។ 

ជាធ្ម្មតា គ្បនភទថ្នការគ្របដណ្ត ប់ទងំននេះបង់គ្បាក់ជាម្ុនសគ្មាប់នសវាកម្មថដលទក់ទង

នឹងគ្បនភទនីមួ្យៗ៖ 
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• ការធានារា៉ា ប់រងគ្នម នកំហុស (រមួ្ទងំការធានារា៉ា ប់រងរែយនត ) 

• ការទទួលខុសគ្តេូ (រមួ្ទងំការធានារា៉ា ប់រងរែយនត ) 

• អ្តថគ្បនយាជ្ន៍សួតនមម  

• សំណ្ងរបស់កម្មករនិនយាជ្ិត 

Medicaid និង TRICARE ម្ិនបង់គ្បាក់ជាម្ុនសគ្មាប់នសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare នទ។ ពួកនរបង់ថតនគ្កាយនពលថដល Medicare និង/ឬរនគ្មាងសុខភាពជាគ្កមុ្របស់

និនយាជ្កបានបង់គ្បាក់រចួនហើយប ុនណ្តណ េះ។ 



 

  
 
 

 

ជ្ំពូកទី 2៖ 
នលខទូរសពទ និងធ្នធានសំខាន់ៗ 
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ខននកទ ី1 ទាំនាក់ទាំៃង CCA Medicare Maximum 
(រនបៀបទកទ់ងនយើង រមួ្ទងំរនបៀបទក់ទងថផ្នកនសវាកម្ម
សមាជ្ិក) 

រយបៀបទាក់ទងខននកយស្វាកមមស្មាជិករយគ្មាងរបស់្យយើង 

សគ្មាប់ជ្ំនួយថដលមានការទម្ទរ ការនចញេកិកយបគ្ត ឬសំណួ្រអ្ពំីកាតសមាជ្ិកសូម្ទូរសពទ 

ឬសរនសរនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិករបស់ CCA Medicare Maximum។ 

នយើងនឹងរ ើករាយកន ុងការជួ្យអ្នក។ 

 េធីិ្សារស្ត  យស្វាកមមស្មាជិក – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅ
ទូរស្ពទ  

1-833-346-9222  

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

នមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃ កន ុងមួ្យសបាដ ហ៍។  

ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកកម៏ាននសវាអ្នកបកថគ្បភាសានោយឥតរិតថ្ែាផ្ងថដរ
សគ្មាប់អ្នកថដលម្ិននិយាយភាសាអ្ង់នរាស។ 

TTY 711  

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

នមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃ កន ុងមួ្យសបាដ ហ៍។  

ទូរសារ 617-426-1311  

ស្រយស្រ Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

Member Services Department 

30 Winter Street 

Boston, MA 02108 

យរហទាំព័រ www.ccahealthri.org 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 22 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

រយបៀបទាក់ទងមកយយើងយៅយព អនកយស្ន ើសុ្ាំយស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ ឬបណ្ត ឹង
ឧទធរណ្៍អាំពីការខងទាាំសុ្ែភាពរបស់្អនក 

នសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់ រឺជានសចកត ីសនគ្ម្ចមួ្យថដលនយើងនធ្វ ើអ្ពំីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 

និងការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នក ឬទក់ទងនឹងចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលនយើងនឹងបង់សគ្មាប់

នសវានេជ្ជសាស្រសត  ឬឱសែមាននេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D របស់អ្នក។ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រឺជាម្នធ្ាបាយ

ផ្ល េូការមួ្យកន ុងការនសន ើសុឱំយនយើងពិនិតយនម្ើល និងផ្លា ស់បត រូការនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្រប

ដណ្ត បថ់ដលនយើងបាននធ្វ ើនេើង។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្សត ីពីការនសន ើសុំនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើ

ការគ្របដណ្ត ប ់ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍អ្ំពីការថែទសំុខភាពរបស់អ្នក ឬថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D 

សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 9 (អ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ គ្បសិននបើអ្នកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ឹងតវា៉ា  

(នសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា ))។ 

 េធីិ្សារស្ត  យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ 
ៃិងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ស្គ្មាប់ការខងទាាំខននកយេជជសារស្ត  
ឬថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ ខននក D – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  1-833-346-9222  

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

នមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃ កន ុងមួ្យសបាដ ហ៍។  

ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក ក៏មាន នសវាកម្មបកថគ្បភាសានោយ
ឥតរិតថ្ែាផ្ងថដរ។ 

TTY 711  

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

ថ្ែៃទី 1 ថខនម្សា – ថ្ែៃទ ី30 ថខកញ្ជា ៖ ចាប់ពីនមា ង 8 a.m. ដល់ 8 p.m. 

ពីថ្ែៃចនទ  ដលស់ុគ្ក និងចាប់ពីនមា ង 8 a.m. ដល ់6 p.m. នៅថ្ែៃនៅរ៍ 

និងថ្ែៃអាទិតយ 

ថ្ែៃទី 1 ថខតុលា ដលថ់្ែៃទ ី31 ថខមី្នា៖ ចាប់ពីនមា ង 8 a.m. ដល់ 8 
p.m., 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 

ទូរសារ 857-453-4517 

ស្រយស្រ Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

Appeals and Grievances 

30 Winter Street 

Boston, MA 02108 

យរហទាំព័រ www.ccahealthri.org 

 

  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 23 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

រយបៀបទាក់ទងយយើងែុ្ាំ យៅខដ យព អនកដ្ឋក់បណ្ត ឹងត្វា៉ា អាំពីការខងទាាំសុ្ែភាពរបស់្អនក 

អ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា អំ្ពីនយើង ឬអ្នកផ្តលន់សវាកន ុងបណ្តត ញ ឬឱសែសាថ នណ្តមួ្យរបស់

នយើងបាន រមួ្ទងំបណ្ត ឹងតវា៉ា អំ្ពីរុណ្ភាពថ្នការថែទរំបស់អ្នក។ គ្បនភទថ្នបណ្ត ឹងតវា៉ា ននេះ

មិ្នពាក់ព័នធនឹងេវិាទថ្នការគ្របដណ្ត ប់ ឬការបង់គ្បាក់នេើយ។ សគ្មាប់ពត័៌មានបថនថម្សដ ីពី

ការោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា អំ្ពីការថែទសំុខភាពរបសអ់្នក សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 9 (អវីខដ គ្ត្េូយធ្វ ើ 

គ្បសិ្ៃយបើអនកមាៃបញ្ជា  ឬបណ្ត ឹងត្វា៉ា  (យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ 

បណ្ត ឹងត្វា៉ា ))។ 

 េធីិ្សារស្ត  បណ្ត ឹងត្វា៉ា អាំពីការខងទាាំសុ្ែភាព – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  1-833-346-9222  

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

នមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃ កន ុងមួ្យសបាដ ហ៍។ 

TTY 711 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

នមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃ កន ុងមួ្យសបាដ ហ៍។ 

ទូរសារ 857-453-4517 

ស្រយស្រ Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

Appeals and Grievances Department 

30 Winter Street 

Boston, MA 02108 

យរហទាំព័រ 
MEDICARE 

អ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា អំ្ពី CCA Medicare Maximum 
នោយផ្លទ លន់ៅកាន់ Medicare បាន។ នដើម្បីោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា
តាម្អ្នឡាញនៅ Medicare សូម្ចូលនៅ 
www.medicare.gov/MedicareComplaintForm/home.aspx។ 

 

  

http://www.medicare.gov/MedicareComplaintForm/home.aspx


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 24 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

កខៃែងខដ គ្ត្េូយន ញើស្ាំយណ្ើយស្ន ើសុ្ាំឲ្យយយើងទូទាត់្ថ្ងែចាំណ្តយយ ើការខងទាាំសុ្ែភាព 
ឬថ្ន ាំខដ អនកប្តៃទទួ  

គ្បសិននបើអ្នកបានទទួលេកិកយបគ្ត ឬបានទូទត់ថ្ែានសវា (ដូចជា  េកិកយបគ្តរបស់អ្នកផ្តល់

នសវា) ថដលអ្នករិតថ្នយើងរួរបង់ឲ្យ ននាេះអ្នកគ្បថហលជាគ្តេូសួររកសំណ្ងពីនយើង ឬនសន ើសុំឲ្យ

ទូទត់េកិកយបគ្តរបស់អ្នកផ្តល់នសវា។ សូម្នម្ើលជ្ពូំកទី 7 (ការនសន ើសុំឲ្យនយើងទូទត់េកិកយបគ្ត

ថដលអ្នកបានទទួលសគ្មាប់នសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត  ឬថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់)។  

សូ្មចាំណ្ត៖ គ្បសិននបើអ្នកនផ្ញើសំនណ្ើទូទត់គ្បាក់ម្កនយើង នហើយនយើងបដិនសធ្ថផ្នកណ្តមួ្យ

ថ្នសំនណ្ើរបស់អ្នក ននាេះអ្នកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងបាន។ 

សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 9 (អ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ គ្បសិននបើអ្នកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ឹងតវា៉ា  

(នសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )) សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្។ 

 េធីិ្សារស្ត  ស្ាំយណ្ើទូទាត់្ – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  1-833-346-9222 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

នមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃ កន ុងមួ្យសបាដ ហ៍។ 

TTY 711 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

នមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃ កន ុងមួ្យសបាដ ហ៍។ 

ទូរសារ 617-426-1311 

ស្រយស្រ Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

Member Services Department 

30 Winter Street 

Boston, MA 02108 

យរហទាំព័រ www.ccahealthri.org 

 

  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 25 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

ខននកទ ី2 Medicare 
(រនបៀបទទួលបានជ្នួំយ និងព័ត៌មាននោយផ្លទ ល់ពីកម្ម េធិ្ី 
Medicare របស់សហព័នធ ) 

Medicare រឺជាកម្ម េធីិ្ធានារា៉ា ប់រងសុខភាពរបស់សហព័នធសគ្មាប់អ្នកថដលមានអាយុ 65 

ឆ្ន ំនេើង ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមានអាយុនគ្កាម្ 65 ឆ្ន ំថដលមានពិការភាព និងអ្នកថដល

មានជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ (ខូចតគ្ម្ងននាម្អ្ចិថ្ស្រនតយ៍ថដលទម្ទរឲ្យមាន

ការលាង្ម្ ឬបត រូតគ្ម្ងននាម្)។ 

ទីភាន ក់ង្ហរសហព័នធទទួលបនទ ុក Medicare រឺជាម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លសគ្មាប់នសវាកម្ម Medicare & 

Medicaid (ជួ្នកាលនៅថ្ Centers for Medicare & Medicaid Services, CMS)។ 

ទីភាន ក់ង្ហរននេះចុេះកិចចសនាជាមួ្យអ្ងគការ Medicare Advantage រមួ្ទងំនយើងផ្ងថដរ។ 

 េធីិ្សារស្ត  Medicare – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្
ពទ  

1-800-MEDICARE ឬ 1-800-633-4227 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។ 

24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 

TTY 1-877-486-2048 

នលខននេះគ្តេូការឧបករណ្៍ទូរសពទពនិសស 
នហើយសគ្មាប់ថតអ្នកថដលពិបាកសាត ប់ ឬនិយាយប ុនណ្តណ េះ។  

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។ 
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 េធីិ្សារស្ត  Medicare – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

យរហទាំព័រ www.Medicare.gov  

ននេះរឺជានរហទំព័ររបស់រោឋ ភិបាលផ្ល េូការសគ្មាប់ Medicare។ វាផ្តលព់័ត៌មាន

ែមីៗដល់អ្នកអំ្ពី Medicare និងបញ្ជា  Medicare បចច ុបបនន។ វាក៏មានព័ត៌មាន

អ្ំពីម្នទ ីរនពទយ ម្នទ ីរថែទជំ្នចាស់ជ្រា គ្រនូពទយ ទីភាន ក់ង្ហរថែទសំុខភាព

តាម្ផ្ទេះ និងកថនាងលាង្ម្ផ្ងថដរ។ វារមួ្បញ្ច លូឯកសារថដលអ្នកអាច

នបាេះពុម្ពបាននោយផ្លទ លព់ីកុំពយូ ទ័ររបស់អ្នក។ អ្នកក៏អាចថសវងរកព័ត៌មាន

ទំនាក់ទំនងរបស់ Medicare នៅ Rhode Island បានផ្ងថដរ។  

នរហទំព័រ Medicare កម៏ានព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីសិទធិទទួលបាន Medicare 

របស់អ្នក និងជ្នគ្ម្ើសចុេះន ម្ េះនោយនគ្បើឧបករណ្៍ដូចខាងនគ្កាម្ផ្ងថដរ៖ 

• ឧបករណ្៍ថ្ៃភាពមាៃសិ្ទធ ិទទួ ប្តៃ Medicare៖ ផ្តល់ព័ត៌មាន

អ្ំពីសាថ នភាពថ្នភាពមានសិទធិទទួលបាន Medicare។ 

• កមម េធីិ្ខស្វ ងរករយគ្មាង Medicare៖ ផ្តល់ព័ត៌មានតគ្ម្ូេតាម្បុរគល

អ្ំពីរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare រនគ្មាងសុខភាព 

Medicare និងនគ្នលការណ្៍ Medigap (ការធានារា៉ា ប់រងបថនថម្របស់ 

Medicare) នៅកន ុងតំបន់របស់អ្នក។ ឧបករណ្៍ទងំននេះផ្តល់នូេការបា ន់

គ្បមាណ្អ្ំពីថ្ែាចំណ្តយថដលនចញពីនោន  របសអ់្នកអាចនឹងមាននៅ

កន ុងរនគ្មាង Medicare នផ្េងនទៀត។ 

http://www.medicare.gov/
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 េធីិ្សារស្ត  Medicare – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

យរហទាំព័រ 
(ត្) 

អ្នកក៏អាចនគ្បើនរហទំព័រនដើម្បីគ្បាប់ Medicare អ្ំពីបណ្ត ឹងតវា៉ាណ្តមួ្យ

ថដលអ្នកមានអ្ំពី CCA Medicare Maximum បានផ្ងថដរ៖ 

• គ្ប្តប់ Medicare អាំពីបណ្ត ឹងត្វា៉ា របស្់អនក៖ 

អ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា អ្ំពី CCA Medicare Maximum 

នោយផ្លទ ល់នៅកាន់ Medicare បាន។ នដើម្បីោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា នៅ 

Medicare សូម្ចូលនៅ 

www.medicare.gov/MedicareComplaintForm/home.aspx។ 

Medicare យកចិតតទុកោក់យា ងខាា ំងចំនពាេះបណ្ត ឹងតវា៉ា របស់អ្នក 

នហើយនឹងនគ្បើគ្បាស់ព័ត៌មានននេះនដើម្បីជួ្យថកលម្អរុណ្ភាពរបស់

កម្ម េធិ្ី Medicare។ 

គ្បសិននបើអ្នកម្ិនមានកុំពយូ ទ័រ បណ្តណ ល័យកន ុងគ្សកុរបស់អ្នក ឬម្ណ្ឌ ល

ចាស់ជ្រាគ្បថហលជាអាចជួ្យអ្នកឲ្យចូលនៅនរហទំព័រននេះបាននោយនគ្បើ

កុំពយូ ទ័ររបស់ពួកនរ។ ឬអ្នកអាចទូរសពទនៅ Medicare នហើយគ្បាប់

ពួកនរពីព័ត៌មានអ្វ ីថដលអ្នកកំពុងថសវ ងរក។ ពួកនរនឹងថសវងរក

ព័ត៌មានននាេះនៅនលើនរហទំព័រ នហើយពិនិតយនម្ើលវាជាមួ្យអ្នក។ 

(អ្នកអាចទូរសពទនៅ Medicare បានតាម្រយៈនលខ 1-800-MEDICARE 

(1-800-633-4227) 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍ 

អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 1-877-486-2048។) 

 

  

http://www.medicare.gov/MedicareComplaintForm/home.aspx
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ខននកទ ី3 State Health Insurance Assistance Program 
(ជ្ំនួយឥតរតិថ្ែា ពត័៌មាន នងិ
ចនម្ា ើយចំនពាេះសណួំ្ររបស់អ្នកអ្ំព ីMedicare) 

កម្ម េធីិ្ជ្ំនួយធានារា៉ា ប់រងសុខភាពរបស់រដឋ (State Health Insurance Assistance Program, 

SHIP) រឺជាកម្ម េធីិ្របស់រោឋ ភិបាលមួ្យថដលមានអ្នកគ្បឹកាថដលមានការបណ្ត ុ េះបណ្តត ល

នៅគ្រប់រដឋទងំអ្ស់។ នៅរដឋ Rhode Island, SHIP គ្តេូបាននរនៅថ្ State Health Insurance 

Assistance Program គ្បចំារដឋ Rhode Island។ 

នៅរដឋ Rhode Island, SHIP រឺជាកម្ម េធីិ្មួ្យរបស់រដឋថដលឯករាជ្យ (ម្ិនទក់ទងនឹង

គ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង ឬរនគ្មាងសុខភាពណ្តមួ្យនេើយ) ថដលទទួលបានទឹកគ្បាក់

ពីរោឋ ភិបាលសហព័នធ  នដើម្បីផ្តល់ការគ្បឹកាធានារា៉ា ប់រងសុខភាពកន ុងគ្សកុនោយឥត

រិតថ្ែាដល់អ្នកថដលមាន Medicare។ 

អ្នកគ្បឹកាអ្ំពី SHIP របស់រដឋ Rhode Island អាចជួ្យអ្នកឲ្យដឹងពីសិទធិ Medicare របស់អ្នក 

ជួ្យអ្នកោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា អំ្ពីការថែទសំុខភាព ឬការពាបាលរបស់អ្នក និងជួ្យអ្នកនោេះគ្សាយ

បញ្ជា ជាមួ្យនឹងេកិកយបគ្ត Medicare របស់អ្នក។ អ្នកគ្បឹកាអ្ំពី SHIP របស់រដឋ Rhode Island 

ក៏អាចជួ្យអ្នកពាក់ព័នធនឹងសំណួ្រ ឬបញ្ជា របស ់Medicare និងជួ្យអ្នកឲ្យដឹងពីជ្នគ្ម្ើសរនគ្មាង 

Medicare របស់អ្នក និងន ា្ ើយសំណួ្រអ្ំពីការផ្លា សប់ត រូរនគ្មាងផ្ងថដរ។ 

 េធីិ្សាស្រសត ទទួលបាន SHIP និងធ្នធាននផ្េងនទៀត៖ 

• សូម្ចូលនម្ើល https://www.shiphelp.org (ចុចនលើ SHIP LOCATOR 
នៅចំកណ្តត លទំព័រ) 

• អ្នកអាចនគ្ជ្ើសនរ ើសរដឋរបស់អ្នកពីបញ្ជ ីបាន។ វានងឹនំាអ្នកនៅកាន់ទំព័រថដល
មាននលខទូរសពទ និងធ្នធានថដលបញ្ជជ ក់ពីរដឋរបស់អ្នក។ 

 
 

 េធីិ្សារស្ត  កមម េធីិ្ជាំៃួយធានារា៉ា ប់រងសុ្ែភាពរបស់្រដឋ (SHIP) គ្បចាាំរដឋ Rhode 
Island – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  1-401-462-3000  

TTY 1-401-462-0740  

នលខននេះគ្តេូការឧបករណ្៍ទូរសពទពនិសស នហើយសគ្មាប់ថតអ្នកថដល
ពិបាកសាត ប់ ឬនិយាយប ុនណ្តណ េះ។ 

ស្រយស្រ 25 Howard Ave, BLDG 57, Cranston, RI 02920 

យរហទាំព័រ www.oha.ri.gov 

 

https://www.shiphelp.org/
http://www.oha.ri.gov/
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ខននកទ ី4 អងគការខក មអរុណ្ភាព 

មានអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព (Quality Improvement Organization) ថដលបាននរៀបចំ

នេើងនដើម្បីបនគ្ម្ើអ្នកទទួលផ្ល Medicare នៅតាម្រដឋនីមួ្យៗ។ សគ្មាប់រដឋ Rhode Island 

អ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពគ្តេូបាននរនៅថ្ សាជ្ីេកម្មអ្ងគការគ្តួតពិនិតយនគ្នលការណ្៍នម្

នោយគ្កមុ្ការង្ហរ KEPRO (Keystone Peer Review Organization Inc.)។ 

KEPRO មានគ្កមុ្នេជ្ជបណ្ឌ ិត និងអ្នកេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលបានបង់

គ្បាក់នោយ Medicare នដើម្បីគ្តួតពិនិតយ និងជួ្យថកលម្អរុណ្ភាពថែទសំគ្មាប់អ្នកថដលមាន 

Medicare។ KEPRO រជឺាអ្ងគការឯករាជ្យ។ អ្ងគការននេះម្ិនជាប់ពាក់ព័នធនឹងរនគ្មាង

របស់នយើងនទ។ 

អ្នករួរថតទក់ទងនៅ KEPRO នៅនពលមានសាថ នការណ្៍ណ្តមួ្យទងំននេះ៖  

• អ្នកមានបណ្ត ឹងតវា៉ា អំ្ពីរុណ្ភាពថែទថំដលអ្នកបានទទួល។ 

• អ្នករិតថ្ការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់ការសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកនឹងបញ្ចប់ឆ្ប់

នពក។ 

• អ្នករិតថ្ការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់នសវាកម្មថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះ ម្នទ ីរថែទជំ្នចាស់

ជ្រាថដលមានជ្ំនាញ ឬនសវាកម្មថ្នកថនាងសាត រនីតិសម្បទគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយរបស់អ្នកជ្ំងឺ

ម្ិននដកនពទយ (Comprehensive Outpatient Rehabilitation Facility, CORF) 

នឹងបញ្ចប់ឆ្ប់នពក។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 30 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

 េធីិ្សារស្ត  KEPRO (អងគការខក មអរុណ្ភាពរបស់្រដឋ Rhode Island) – 
ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  1-888-319-8452 

ចាប់ពីនមា ង 9 a.m. ដលន់មា ង 5 p.m. ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសគុ្ក  

ចាប់ពីនមា ង 11 a.m. ដល់នមា ង 3 p.m. ពថី្ែៃនៅរិ៍ដល់ថ្ែៃអាទិតយ។ 

មាននសវាកម្មនផ្ញើសារជាសំនេងនពញ 24 នមា ង។  

មាននសវាកម្មបកថគ្បឯកសារសគ្មាប់អ្នកទទួលផ្ល 
និងអ្នកផ្ដល់ការថែទថំដលម្ិននិយាយភាសាអ្ង់នរាស។ 

TTY 711 

ស្រយស្រ KEPRO 

5201 West Kennedy Blvd., Suite 900 

Tampa, FL 33609 

 

យរហទាំព័រ www.keproqio.com 

 

ខននកទ ី5 ស្ៃដ ិស្ែុស្ងគម 

សនត ិសុខសងគម្ទទួលខុសគ្តេូកំណ្ត់ភាពមានសទិធិទទួលបាន និងការគ្រប់គ្រងការចុេះន ម្ េះ

សគ្មាប់ Medicare។ ពលរដឋអានម្រកិ និងអ្នករស់នៅអ្ចិថ្ស្រនតយ៍គ្សបចាប់ថដលមានអាយុចាប់ពី 

65 ឆ្ន ំនេើងនៅ ឬអ្នកថដលមានពិការភាព ឬជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ នហើយគ្តេូ

តាម្លកខខណ្ឌជាក់លាក់ រឺមានសិទធិទទួលបាន Medicare។ គ្បសិននបើអ្នកទទួលបានការគ្តួត

ពិនិតយពីថផ្នកសនតសិុខសងគម្រចួរាល់នហើយ ននាេះការចុេះន ម្ េះចូល Medicare រឺសវ ័យគ្បេតត ិ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នទន់ទទួលបានការគ្តួតពិនិតយពីថផ្នកសនត ិសុខសងគម្នទ ននាេះអ្នកគ្តេូថត

ចុេះន ម្ េះកន ុង Medicare សិន។ នដើម្បីោក់ពាកយសុ ំMedicare អ្នកអាចទូរសពទនៅថផ្នកសនត ិសុខ

សងគម្ ឬនៅកាន់ការយិាល័យសនត ិសុខសងគម្កន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នក។ 

សនត ិសុខសងគម្ក៏ទទួលខុសគ្តេូកំណ្ត់ថ្នរណ្តគ្តេូទូទត់ទឹកគ្បាក់បថនថម្សគ្មាប់ការគ្រប

ដណ្ដ ប់ថ្ន ថំផ្នក D របស់ពួកនរ នោយសារថតពួកនរមានគ្បាក់ចំណូ្លខពស់។ គ្បសិននបើអ្នកទទួល

បានលិខិតពីសនត ិសុខសងគម្ថដលគ្បាប់អ្នកថ្អ្នកគ្តេូទូទត់ទឹកគ្បាក់បថនថម្ នហើយមានសំណួ្រ

អ្ំពីចំនួនទឹកគ្បាក ់ឬគ្បសិននបើគ្បាក់ចំណូ្លរបសអ់្នកធាា ក់ចុេះនោយសារថតគ្ពឹតត ិការណ្៍ផ្លា ស់បត រូ

ជ្ីេតិ អ្នកអាចទូរសពទនៅថផ្នកសនត ិសុខសងគម្បាននដើម្បីនសន ើសុំឲ្យមានការពចិារណ្តនេើងេញិ។ 

គ្បសិននបើអ្នកផ្លា ស់ទីលំនៅ ឬផ្លា ស់បត រូអាសយោឋ នសំបុគ្តរបស់អ្នក ននាេះវាជានរឿងសំខាន់

ថដលអ្នកគ្តេូទក់ទងនៅថផ្នកសនត ិសុខសងគម្នដើម្បីគ្បាប់ពួកនរឲ្យបានដឹង។ 

https://www.keproqio.com/bene/statepages/rhodeisland/


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 31 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

 េធីិ្សារស្ត  ស្ៃត ិសុ្ែស្ងគម – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  1-800-772-1213 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។ 

មានចាប់ពីនមា ង 8:00 a.m. ដលន់មា ង 7:00 p.m. 
ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក។  

អ្នកអាចនគ្បើគ្បាស់នសវាទូរសពទសវ ័យគ្បេតត ិរបស់សនតសិុខសងគម្ 
នដើម្បីទទួលបានព័ត៌មានថដលបានកត់គ្តា និងនធ្វ ើអាជ្ីេកម្ម
មួ្យចំនួនបានសគ្មាប់រយៈនពល 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ។ 

TTY 1-800-325-0778 

នលខននេះគ្តេូការឧបករណ្៍ទូរសពទពនិសស នហើយសគ្មាប់ថតអ្នក
ថដលពិបាកសាត ប់ ឬនិយាយប ុនណ្តណ េះ។ 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។ 

មានចាប់ពីនមា ង 8:00 a.m. ដលន់មា ង 7:00 p.m. 
ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក។  

យរហទាំព័រ www.ssa.gov 

  

http://www.ssa.gov/


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 32 
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ខននកទ ី6 Medicaid 

Medicaid រឺជាកម្ម េធីិ្រមួ្គ្នន មួ្យរបស់រោឋ ភិបាលសហព័នធនិងរដឋ ថដលជួ្យដល់ថ្ែាចំណ្តយនលើ

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមានគ្បាក់ចំណូ្ល និងធ្នធានមានកគ្ម្ិត។ 

នលើសពីននេះ មានកម្ម េធីិ្ផ្តល់ជូ្នតាម្រយៈ Medicaid ថដលជួ្យអ្នកថដលមាន Medicare 

បង់ថ្ែាចំណ្តយ Medicare របស់ពួកនរ ដូចជាបុពវលាភរា៉ា ប់រង Medicare របស់ពួកនរជានដើម្។ 

Medicare Savings Programs ទងំននេះជួ្យឲ្យអ្នកថដលមានគ្បាក់ចំណូ្ល និងធ្នធានមាន

កគ្ម្ិតសនេគំ្បាក់ជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រអ្ំពីជ្ំនួយថដលអ្នកទទួលបានពី Medicaid អ្នកអាចទក់ទងម្ក 

Medicaid របស់រដឋ Rhode Island បាន។  

 េធីិ្សារស្ត  Medicaid របស់្រដឋ Rhode Island – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការោិ ័យគ្បតិ្បត្តិគ្កសួ្ងសុ្ខាភិប្ត  ៃិងកិចចការមៃុស្េជាតិ្ 
(Executive Office of Health and Human Services, EOHHS) 

ការយៅទូរស្ពទ  1-401-462-5274 

ចាប់ពីនមា ង 7:00 a.m. ដល់នមា ង 7:00 p.m. ពថី្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសគុ្ក។ 

TTY 711 

ស្រយស្រ 3 W Rd., Cranston, RI 02920 

យរហទាំព័រ http://www.eohhs.ri.gov/ 

 

  

http://www.eohhs.ri.gov/
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ការយិាល័យគ្បតិបតត ិគ្កសួងសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ (EOHHS) ចុេះកិចចសនា
ជាមួ្យបណ្តដ ញព័ត៌មានឪពុកមាដ យរដឋ Rhode Island (Rhode Island Parent Information 
Network, RIPIN) នដើម្បីផ្តល់នសវាកម្មម្ស្រនត ីនសុើបអ្នងកតបណ្ត ឹងតាម្រយៈកម្ម េធិ្ីម្ស្រនត ីនសុើបអ្នងកត
បណ្ត ឹងថ្នការផ្ដ ចួនផ្ដើម្ការថែទចំគ្ម្េុះ (Integrated Care Initiative, ICI)។ កម្ម េធីិ្ម្ស្រនត ីនសុើប
អ្នងកតបណ្ត ឹងថ្ន ICI ជួ្យអ្នកថដលបានចុេះន ម្ េះកន ុង Medicaid ជាមួ្យនងឹបញ្ជា ថផ្នកនសវាកម្ម 
ឬេកិកយបគ្ត។ ពួកនរអាចជួ្យអ្នកោក់បណ្ដ ឹងសារទុកខ  ឬបណ្ដ ឹងឧទធណ្៍បានជាមួ្យនឹង
រនគ្មាងរបស់នយើង។ 

 េធីិ្សារស្ត  បណ្តត ញព័ត៌្មាៃឪពុកមាដ យរដឋ Rhode Island – 
ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  401-270-0101 

ចាប់ពីនមា ង 8 a.m. ដលន់មា ង 5 p.m. ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសគុ្ក  

TTY 711 

ស្រយស្រ 300 Jefferson Boulevard, Suite 300, Warwick, RI 02888 

អ្ុីថម្ល៖ info@ripin.org  

យរហទាំព័រ  https://ripin.org 

កម្ម េធីិ្ម្ស្រនត ីសនងកតអ្នងកតបណ្ដ ឹងសដ ីពីការថែទរំយៈនពលថេងរបស់រដឋ Rhode Island (Rhode 

Island State Long Term Care Ombudsman Program, RISLTCOP) ជួ្យម្នុសេ

ឲ្យទទួលបានព័ត៌មានអំ្ពីម្នទ ីរថែទជំ្នចាស់ជ្រា និងនោេះគ្សាយបញ្ជា រវាងម្នទ ីរថែទំ

ជ្នចាស់ជ្រា និងអ្នកគ្សកុ ឬគ្កមុ្គ្រួសាររបស់ពួកនរ។  

 េធីិ្សារស្ត  Rhode Island State Long Term Care Ombudsman Program – 
ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  1-888-351-0808 

ចាប់ពីនមា ង 9:00 a.m. ដល់នមា ង 5:00 p.m. ពថី្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសគុ្ក។ 

TTY 711 

ស្រយស្រ 422 Post Road, Suite 204, Warwick, RI 02888  

យរហទាំព័រ www.alliancebltc.org 

 
  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 34 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

ខននកទ ី7 ព័ត៌្មាៃអាំពីកមម េធីិ្ជួយមៃសុ្េបង់គ្ប្តក់ស្គ្មាប់ថ្ន ាំតាម
យេជជបញ្ជជ របស្់ពួកយរ 

នរហទំព័រ Medicare.gov (https://www.medicare.gov/drug-coverage-part-d/costs-for-

medicare-drug-coverage/costs-in-the -coverage-gap/5-ways-to-get-help-with-

prescription-costs) ផ្តលព់័ត៌មានអំ្ពីរនបៀបកាត់បនថយថ្ែាចំណ្តយនលើថ្ន តំាម្

នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ សគ្មាប់អ្នកថដលមានគ្បាក់ចំណូ្លមានកគ្ម្ិត ក៏មានកម្ម េធីិ្

នផ្េងនទៀតសគ្មាប់ជួ្យផ្ងថដរដូចថដលបាននរៀបរាប់នៅខាងនគ្កាម្។ 

កមម េធីិ្ “ជាំៃួយបខៃថម” របស់្ Medicare 

នោយសារអ្នកមានសិទធិទទួលបាន Medicaid អ្នកមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់ 

និងកំពុងទទួលបាន “ជ្ំនួយបថនថម្” ពី Medicare នដើម្បីបង់ថ្ែាចំណ្តយនលើរនគ្មាង

ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ អ្នកមិ្នចំាបាច់នធ្វ ើអ្វ ីបថនថម្នទៀតនេើយនដើម្បទីទួលបាន 

“ជ្ំនួយបថនថម្” ននេះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រអ្ំពី “ជ្ំនួយបថនថម្” សូម្ទូរសពទនៅ៖ 

• 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 1-877-

486-2048, 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 

• ការយិាល័យសនត ិសុខសងគម្តាម្រយៈនលខ 1-800-772-1213 ចននាា េះនមា ង 8 a.m. 

ដល់នមា ង 7 p.m. ពថី្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសគុ្ក។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 1-800-

325-0778 ឬ 

• ការយិាល័យ Medicaid រដឋ Rhode Island (ពាកយសុំ) (សូម្នម្ើលថផ្នកទី 6 ថ្នជ្ំពូកននេះ

សគ្មាប់ព័ត៌មានទំនាក់ទំនង)។ 

គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្អ្នកកំពុងបង់ចំនួនទឹកគ្បាក់ថ្នការថចករំថលកថ្ែាម្និគ្តឹម្គ្តេូ នៅនពល

ថដលអ្នកទទួលបាននេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកនៅឱសែសាថ ន រនគ្មាងរបស់នយើងមានដំនណ្ើរការសគ្មាប់

អ្នកនសន ើសុំជ្ំនួយកន ុងការទទួលបានភសត ុតាងអ្ំពីកគ្ម្ិតថ្នការបង់គ្បាក់រមួ្ថដលគ្តឹម្គ្តេូ

របស់អ្នក ឬគ្បសិននបើអ្នកមានភសត ុតាងរចួរាល់នហើយនដើម្បីផ្តល់ភសត ុតាងននេះដល់ពួកនយើង។ 

• ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកសគ្មាប់ព័ត៌មាន ឬជ្ំនួយបថនថម្។ 

• នៅនពលនយើងទទួលបានភសត ុតាងថដលបង្ហា ញពកីគ្ម្ិតថ្នការបង់គ្បាក់រមួ្របស់អ្នក 

នយើងនឹងនធ្វ ើបចច ុបបននភាពគ្បព័នធ របសន់យើង នដើម្បីឱយអ្នកអាចបង់ការបង់គ្បាក់រមួ្ថដល

គ្តឹម្គ្តេូនៅនពលអ្នកទទួលបាននេជ្ជបញ្ជជ បនាទ ប់នៅឱសែសាថ ន។ គ្បសិននបើអ្នកបង់

ការបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន របស់អ្នកនលើសចំនួន នយើងនឹងសងអ្នកេញិ។ នយើងនឹងបញ្ជ នូថសក

នៅឱយអ្នកកន ុងចំនួនទឹកគ្បាក់ថ្នការបង់គ្បាក់នលើសចំនួនរបស់អ្នក ឬនយើងនឹងប េះប ូ េ

ការបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន នានពលអ្នារត។ គ្បសិននបើឱសែសាថ នមិ្នបានគ្បមូ្ល

ការបង់គ្បាករ់មួ្គ្នន ពីអ្នក 

https://www.medicare.gov/drug-coverage-part-d/costs-for-medicare-drug-coverage/costs-in-the-coverage-gap/5-ways-to-get-help-with-prescription-costs
https://www.medicare.gov/drug-coverage-part-d/costs-for-medicare-drug-coverage/costs-in-the-coverage-gap/5-ways-to-get-help-with-prescription-costs
https://www.medicare.gov/drug-coverage-part-d/costs-for-medicare-drug-coverage/costs-in-the-coverage-gap/5-ways-to-get-help-with-prescription-costs
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នហើយកំពុងអ្នុេតតការបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន របស់អ្នកជាបំណុ្លមួ្យថដលអ្នកជ្ំពាក់ 

ននាេះនយើងអាចនឹងនធ្វ ើការបង់គ្បាក់នោយផ្លទ ល់នៅឱយឱសែសាថ ន។ គ្បសិននបើរដឋ

បានបង់គ្បាក់ជ្ំនួសអ្នក នយើងអាចនឹងបង់គ្បាក់នោយផ្លទ លន់ៅឱយរដឋ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រណ្តមួ្យ សូម្ទក់ទងនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកមាៃការគ្របដណ្ត ប់ពីកមម េធីិ្ជាំៃួយថ្ន ាំពាប្ត ជាំងឺយអដស៍្ (AIDS Drug 

Assistance Program, ADAP)? 

យត្ើកមម េធីិ្ជាំៃួយថ្ន ាំពាប្ត ជាំងឺយអដស៍្ (ADAP) រឺជាអវ ី? 

កម្ម េធីិ្ជ្ំនួយថ្ន ពំាបាលជ្ំងឺនអ្ដស៍ (ADAP) ជួ្យបុរគលថដលមានសិទធិទទួលបាន ADAP 

ថដលរសន់ៅនោយមាននម្នរារនអ្ដស៍/ជ្ំងឺនអ្ដស ៍មានសិទធិទទួលបានថ្ន សំនស្រង្ហគ េះជ្ីេតិពី

នម្នរារនអ្ដស៍។ ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក D ថដលមាននៅកន ុងរបូម្នតថ្ន  ំADAP 

មានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់ជ្ំនួយការថចករំថលកថ្ែានេជ្ជបញ្ជជ តាម្រយៈកម្ម េធីិ្

ជ្ំនួយថ្ន ពំាបាលជ្ំងឺនអ្ដស៍ Rhode Island Ryan White ផ្ងថដរ។ ចាំណ្តាំ៖ នដើម្បីមាន

សិទធិទទួលបានការគ្បតិបតត ិការ ADAP នៅរដឋ Rhode Island បុរគលមាន ក់ៗ គ្តេូថត

បំនពញតាម្លកខណ្ៈេនិិចឆ ័យមួ្យចំនួន រមួ្មានភសត ុតាងបញ្ជជ ក់ទីលំនៅកន ុងរដឋ និង

សាថ នភាពនម្នរារនអ្ដស ៍គ្បាក់ចំណូ្លទប ដូចថដលបានកំណ្ត់នោយរដឋ និងសាថ ន

ភាពគ្នម នការធានារា៉ា ប់រង/ធានារា៉ា ប់រងម្ិនគ្រប់គ្គ្នន់។ គ្បសិននបើអ្នកផ្លា ស់បត រូរនគ្មាង 

សូម្ជូ្នដំណ្ឹងបុរគលិកចុេះន ម្ េះ ADAP កន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នក នដើម្បីឱយអ្នកអាចបនតទទួល

បានជ្ំនួយ។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្សត ីពីលកខណ្ៈេនិិចឆ ័យថ្នភាពមានសិទធិទទួលបាន 

ថ្ន មំានការគ្របដណ្ត ប់ ឬរនបៀបចុេះន ម្ េះនៅកន ុងកម្ម េធីិ្ សូម្ទូរសពទនៅកម្ម េធីិ្ជ្ំនួយថ្ន ំ

ពាបាលជ្ំងឺនអ្ដស ៍Rhode Island Ryan White តាម្រយៈនលខ 401-222-5960 ពីថ្ែៃចនទ  

ដល់ថ្ែៃសគុ្ក ពនីមា ង 8:30 a.m. ដល់នមា ង 4:30 p.m.។ 

  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 36 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

ខននកទ ី8 រយបៀបទាក់ទងរណ្ៈកមមការយសាធ្ៃិេត្តអយស្ម ោ័ៃ 

រណ្ៈកម្មការនសាធ្និេតតអ្យសម ័យាន រឺជាទីភាន ក់ង្ហរសហព័នធឯករាជ្យមួ្យថដលគ្រប់គ្រង

កម្ម េធីិ្អ្តថគ្បនយាជ្ន៍គ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយសគ្មាប់កម្មករនិនយាជ្ិតផ្ល េូថដកជាតិ និងគ្កមុ្គ្រួសារ

របស់ពួកនរ។ គ្បសិននបើអ្នកទទួលបាន Medicare របស់អ្នកតាម្រយៈរណ្ៈកម្មការនសាធ្និេតត

អ្យសម ័យាន ននាេះវាជានរឿងសំខាន់ណ្តស់ថដលអ្នកគ្តេូគ្បាប់ពួកនរឱយបានដឹង គ្បសិននបើ

អ្នកផ្លា ស់ទីលំនៅ ឬផ្លា សប់ត រូអាសយោឋ នសំបុគ្តរបស់អ្នក។ គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រទក់ទងនឹង

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នកពីរណ្ៈកម្មការនសាធ្និេតតអ្យសម ័យាន សូម្ទក់ទងទីភាន ក់ង្ហរ។ 

 េធីិ្សារស្ត  រណ្ៈកមមការយសាធ្ៃិេត្តអយស្ម ័ោៃ – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  1-877-772-5772 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។ 

ចាប់ពីនមា ង 9:00 a.m. ដល់នមា ង 3:00 p.m. ថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក។ 

គ្បសិននបើអ្នកចុចនលខ “1” អ្នកអាចចូលនគ្បើថខេទូរសពទជ្ំនួយរបស់
រណ្ៈកម្មការនសាធ្និេតតអ្យសម ័យានបាននោយសវ ័យគ្បេតត ិ 
និងព័ត៌មានថដលបានកត់គ្តាទុក 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 
រមួ្ទងំថ្ែៃចុងសបាត ហ៍ និងថ្ែៃសគ្មាកផ្ងថដរ។ 

TTY 1-312-751-4701 

នលខននេះគ្តេូការឧបករណ្៍ទូរសពទពនិសស 
នហើយសគ្មាប់ថតអ្នកថដលពិបាកសាត ប់ ឬនិយាយប ុនណ្តណ េះ។ 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។ 

យរហទាំព័រ rrb.gov/ 

ខននកទ ី9 យត្ើអនកមាៃធានារា៉ា បរ់ងជាគ្កមុ 
ឬធានារា៉ា ប់រងស្ុែភាពយនេងយទៀត្ពៃីិយោជកខដរឬយទ? 

គ្បសិននបើអ្នក (ឬបត ី/គ្បពនធ  ឬថ្ដរូគ្រួសាររបស់អ្នក) ទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ពី (ឬបត ី/គ្បពនធ  

ឬថ្ដរូគ្រួសាររបស់អ្នក) និនយាជ្ក ឬគ្កមុ្ចូលនិេតតន៍របស់អ្នកថដលជាថផ្នកមួ្យថ្នរនគ្មាងននេះ 

អ្នកអាចទូរសពទនៅអ្នកគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍និនយាជ្ក/សហជ្ពី ឬថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក

បាន គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រណ្តមួ្យ។ អ្នកអាចសួរអ្ំពី (ឬបត ី/គ្បពនធ  ឬថ្ដរូគ្រួសាររបស់អ្នក) 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍សុខភាព បុពវលាភរា៉ា ប់រង ឬរយៈនពលចុេះន ម្ េះរបស់និនយាជ្ក ឬអ្នកចូលនិេតតន៍

របស់អ្នកបាន។ (នលខទូរសពទសគ្មាប់ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក គ្តេូបានសរនសរធ្ំៗនៅនលើថផ្នក

ខាងនគ្កាយថ្នឯកសារននេះ។ អ្នកក៏អាចទូរសពទនៅនលខ 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227; 

TTY៖ 1-877-486-2048) បានផ្ងថដរ នៅនពលមានសំណួ្រទក់ទងនឹងការគ្របដណ្ត ប់ 

Medicare របស់អ្នកសថ ិតនគ្កាម្រនគ្មាងននេះ។  

គ្បសិននបើអ្នកមានការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតតាម្រយៈ (ឬបត ី/គ្បពនធ  

ឬថ្ដរូគ្រួសាររបស់អ្នក) គ្កមុ្និនយាជ្ក ឬអ្នកចូលនិេតតន៍របស់អ្នក សូម្ទកទ់ងនៅ

https://rrb.gov/


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 37 

ជាំពូកទី 2 យ ែទូរស្ពទ  ៃងិធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ 

 

   

 

អនកគ្រប់គ្រងអត្ថគ្បយោជៃ៍របស់្គ្កមុយនាេះ។អ្នកគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍អាចជួ្យអ្នកកំណ្ត់

ពីរនបៀបថដលកាគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ បចច ុបបនន របស់អ្នកនឹងដំនណ្ើរការជាមួ្យ

រនគ្មាងរបស់នយើង។ 

ខននកទ ី10 អនកអាចទទួ ប្តៃជាំៃួយពី ខែេទូរស្ពទ រិលាៃបុដ្ឋឋ យិកា
នត ឱ់្វាទ 

CCA Medicare Maximum ផ្តល់ឱយអ្នកនូេការទទួលបានអ្នកេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកថែទសំុខភាព

ថដលមានជ្ំនាញតាម្ទូរសពទគ្រប់នពលនេលា គ្បសនិនបើអ្នកគ្តេូការព័ត៌មាន និងដំបូនាម ន

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ នៅនពលអ្នកទូរសពទនៅរិលានបុោឋ យិកា ឬគ្រនូពទយសុខភាពអាកបបកិរយិា

ថដលមានចុេះបញ្ជ ី ឬអ្នកថដលមានឋានៈនសម ើននេះ នឹងន ា្ ើយសំណួ្រទក់ទងនឹងសុខភាពទូនៅ 

និងសុខភាពរបស់អ្នក។ ពួកនរមានសិទធិចូលនគ្បើរនគ្មាងថែទតំគ្ម្ូេតាម្បុរគលរបស់អ្នក 

និងអាចផ្តល់ដំបូនាម ននេជ្ជសាស្រសតពាក់ព័នធនឹងតគ្ម្ូេការរាងកាយ ឬអារម្មណ្៍របស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានតគ្ម្ូេការសុខភាពបនាទ ន់ ប ុថនតវាម្ិនថម្នជាការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់នទ ននាេះ

អ្នកអាចទូរសពទនៅថខេទូរសពទរិលានុបោឋ យិកាផ្តល់ឱវាទរបស់នយើងបាន 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 

ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍សគ្មាប់សំណួ្រនេជ្ជសាស្រសត  សុខភាពផ្ល េូចិតត និងការនគ្បើគ្បាស់សារធាតុនញៀន។ 

 េធីិ្សារស្ត  ខែេទូរស្ពទរិលាៃុបដ្ឋឋ យិកានត ់ឱ្វាទ – ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  833-346-9222  

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។  

មាន 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។  

មាននសវាកម្មអ្នកបកថគ្បផ្លទ ល់មាត់នោយឥតរិតថ្ែាសគ្មាប់អ្នកថដល

ម្ិននិយាយភាសាអ្ង់នរាស។ 

TTY 711 

 

 

 



 

  
 
 

 

ជ្ំពូកទី 3៖ 
ការនគ្បើគ្បាស់រនគ្មាងសគ្មាប់នសវាកម្ម
នេជ្ជសាស្រសត  និងនសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់

នផ្េងនទៀត  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 39 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

ខននកទ ី1 អវ ីខដ គ្ត្េូដឹងអាំពីការទទួ ប្តៃការខងទាាំខននកយេជជសារស្ត  
ៃិងយស្វាកមមយនេងយទៀត្របស្់អនកកន ុងនាមជាស្មាជិកថ្ៃ
រយគ្មាងរបស្់យយើង 

ជ្ំពូកននេះពនយល់ពីអ្វ ថីដលអ្នកគ្តេូដឹងអំ្ពីការនគ្បើគ្បាស់រនគ្មាងនដើម្បីទទួលបានការថែទំ

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  និងនសវាកម្មនផ្េងនទៀតរបស់អ្នកថដលមានការគ្របដណ្ត ប់។ វាផ្តល់

និយម្ន័យថ្នពាកយ និងពនយល់ពីចាប់ថដលអ្នកនឹងគ្តេូនគ្នរពតាម្ នដើម្បីទទួលបាន

ការពាបាលសុខភាព នសវាកម្ម នគ្រឿងបរកិាខ  ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  និងការថែទថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសត

នផ្េងនទៀតថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាង។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីការថែទថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  និងនសវាកម្មនផ្េងនទៀតបានគ្របដណ្ត ប់

អ្វ ីខា េះនោយរនគ្មាងរបស់អ្នក សូម្នគ្បើតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នៅកន ុងជ្ំពូកបនាទ ប់ ជ្ំពូកទី 4 

(តារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នេជ្ជសាស្រសត  អ្វ ីថដលបានគ្របដណ្ត ប់)។ 

ខននកទ ី1.1 យត្ើអនកនត ់យស្វាកន ុងបណ្តត ញរឺជាអវី យហើយយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់មាៃអវីែែេះ? 

• អនកនត ់យស្វា រឺជាអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព និងអ្នកេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកថែទសំុខភាព

ថដលទទួលបាននចញអាជាញ ប័ណ្ណ ពីរដឋនដើម្បីផ្តល់នសវាកម្ម និងការថែទសំុខភាព។ ពាកយថ្ 

អ្នកផ្តល់នសវា ក៏រមួ្មានម្នទ ីរនពទយ និងម្នទ ីរថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតផ្ងថដរ។ 

• អនកនត ់យស្វាកន ុងបណ្តត ញ រឺជានេជ្ជបណ្ឌ ិត និងអ្នកេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀត 

គ្កមុ្គ្រនូពទយ ម្នទ ីរនពទយ និងម្នទ ីរថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលមានកិចចគ្ពម្នគ្ពៀង

ជាមួ្យនយើងកន ុងការទទួលយកការទូទត់គ្បាក់របស់នយើងជាការទូទត់គ្បាក់នពញនលញ។ 

នយើងបាននរៀបចំឱយមានអ្នកផ្តល់នសវាទងំននេះ នដើម្បីផ្តល់នសវាកម្មថដលមានការគ្រប់

ដណ្ត ប់ដល់សមាជ្ិកនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង។ អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើង

នចញ េកិកយបគ្តឱយនយើងនោយផ្លទ ល់សគ្មាប់ការថែទថំដលពួកនរផ្តល់ជូ្នអ្នក។ នៅនពល

អ្នកនៅជួ្បអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ អ្នកនឹងមិ្នបង់គ្បាក់អ្វ ីទងំអ្ស់សគ្មាប់នសវាកម្ម

ថដលមានការគ្របដណ្ត ប់។ 

• យស្វាកមមខដ មាៃការគ្របដណ្ត ប់ រមួ្មានការថែទថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  នសវាកម្មថែទំ

សុខភាព នគ្រឿងបរកិាខ ផ្គត់ផ្គង់ និងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  ថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ

រនគ្មាងរបស់នយើង។ នសវាកម្មថដលមានការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកសគ្មាប់ការថែទំ

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  គ្តេូបានរាយនៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នៅកន ុងជ្ំពូកទី 4។ នសវាកម្ម

ថដលមានការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  គ្តេូបានពិភាកានៅកន ុង

ជ្ំពូកទី 5។ 

ខននកទ ី1.2 ចាប់ជាមូ ដ្ឋឋ ៃយដើមបីទទួ ប្តៃការខងទាាំខននកយេជជសារស្ត  ៃិង
យស្វាកមមយនេងយទៀត្របស់្អនកខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់យដ្ឋយរយគ្មាងយៃេះ 

កន ុងនាម្ជារនគ្មាងសុខភាពរបស់ Medicare, CCA Medicare Maximum គ្តេូថតគ្រប

ដណ្ត ប់នលើនសវាកម្មទងំអ្ស់ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយ Original Medicare នហើយ



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 40 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

អាចផ្តល់នសវាកម្មនផ្េងនទៀតបថនថម្ពីនលើនសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ត ប់តាម្ Original 

Medicare ដូចថដលបានកត់ចំណ្តនំៅកន ុងជ្ំពូកទី 4។  

ជាទូនៅ CCA Medicare Maximum នឹងគ្របដណ្ត ប់នលើការថែទថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសត

របស់អ្នកដរាបណ្ត៖ 

• ការខងទាាំខដ អនកទទួ មាៃយៅកន ុងតារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត របស់្រយគ្មាង 

(តារាងននេះសថ ិតនៅកន ុងជ្ំពូកទី 4 ថ្នឯកសារននេះ)។ 

• ការខងទាាំខដ អនកទទួ  រឺគ្ត្េូប្តៃចាត់្ទុកថ្ជាភាពចាាំប្តច់ខននកយេជជសារស្ត ។ 

ភាពចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតមានន័យថ្ នសវាកម្ម ការផ្គត់ផ្គង់ នគ្រឿងបរកិាខ  ឬថ្ន  ំរឺចំា

បាច់សគ្មាប់ការបង្ហក រ ការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ ឬការពាបាលជ្ំងឺរបស់អ្នក និងគ្តេូតាម្

សតង់ោរទទួលយកសគ្មាប់ការអ្នុេតតថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

• អនកមាៃអនកនត ់យស្វាខងទាាំបឋម (primary care provider, PCP) 

កន ុងបណ្តត ញខដ កាំពុងនត ់ ៃិងគ្តួ្ត្ពិៃិត្យការខងទាាំរបស់្អនក។ 

កន ុងនាម្ជាសមាជ្ិកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង អ្នកគ្តេូថតនគ្ជ្ើសនរ ើស PCP កន ុងបណ្តត ញ 

(សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីកិចចការននេះ សូម្នម្ើលថផ្នកទី 2.1 នៅកន ុងជ្ពូំកននេះ)។ 

o ម្ិនតគ្ម្ូេឱយមានការបញ្ជ នូបនតពី PCP របស់អ្នកសគ្មាប់ការថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

ឬនសវាកម្មចាំបាច់បនាទ ន់នេើយ។ 

វាក៏មានការថែទគំ្បនភទនផ្េងនទៀតមួ្យចំនួនថដលអ្នកអាចទទួលបាននោយម្ិ

នចំាបាច់មានការអ្នុម្័តជាមុ្នពី PCP របស់អ្នក 

(សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីការថែទនំនេះ សូម្នម្ើលថផ្នកទី 2.2 ថ្នជ្ំពូកននេះ)។ 

• អនកគ្ត្េូខត្ទទួ ប្តៃការខងទាាំរបស់្អនកពីអនកនត ់យស្វាកន ុងបណ្តត ញ 

(សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីកិចចការននេះ សូម្នម្ើលថផ្នកទី 2 នៅកន ុងជ្ំពូកននេះ)។ 

កន ុងករណ្ីភារនគ្ចើន ការថែទថំដលអ្នកទទួលបានពីអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញ 

(អ្នកផ្តល់នសវាថដលម្ិនពាក់ព័នធនឹងបណ្តត ញថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង) នឹងម្ិនគ្តេូបាន

គ្របដណ្ត ប់នេើយ។ ននេះមានន័យថ្ អ្នកនឹងគ្តេូបង់គ្បាក់ឱយអ្នកផ្តល់នសវានពញថ្ែា

សគ្មាប់នសវាកម្មថដលបានផ្តល់ជូ្ន។ ននេះជាករណ្ីនលើកថលងទងំបី៖ 

o រនគ្មាងននេះគ្របដណ្ត ប់នលើការថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ ឬការថែទចំាំបាច់បនាទ ន់

ថដលអ្នកទទួលបានពីអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញ។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្

អ្ំពីកិចចការននេះ និងនដើម្បីដឹងថ្នតើនសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ ឬនសវាកម្ម

ចាំបាច់បនាទ ន់មានន័យយា ងណ្ត សូម្នម្ើលថផ្នកទី 3 នៅកន ុងជ្ំពូកននេះ។ 

o គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការការថែទថំផ្ននេជ្ជសាស្រសត ថដល Medicare តគ្ម្ូេឱយរនគ្មាង

របស់នយើងគ្របដណ្ត ប់ ប ថុនតម្ិនមានគ្រនូពទយឯកនទសនៅកន ុងបណ្តត ញរបសន់យើង

ថដលផ្តល់ការថែទនំនេះ អ្នកអាចទទួលបានការថែទនំនេះពីអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅ

បណ្តត ញបាន។ រនគ្មាងគ្តេូថតអ្នុញ្ជា តការថែទថំដលអ្នកទទួលបានពីអ្នកផ្តល់

នសវានគ្ៅបណ្តត ញ ម្ុននពលអ្នកថសវងរកការថែទនំនាេះ។ កន ុងសាថ នភាពននេះ 

នយើងនឹងគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មទងំននេះនោយម្ិនរិតថ្ែាពីអ្នកនទ។ សគ្មាប់

ព័ត៌មានអំ្ពីការទទួលបានការអ្នុម័្តនដើម្បីនៅជួ្បអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព

នគ្ៅបណ្តត ញ សូម្នម្ើលថផ្នក 2.4 នៅកន ុងជ្ំពូកននេះ។ 
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o រនគ្មាងននេះគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មលាង្ម្តគ្ម្ងននាម្ថដលអ្នកទទួលបាននៅ

កថនាងលាង្ម្ថដលបញ្ជជ ក់នោយ Medicare នៅនពលអ្នកនៅនគ្ៅតំបន់

នសវាកម្មរបស់រនគ្មាងជាបនណ្តដ េះអាសនន  ឬនៅនពលថដលអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នក

សគ្មាប់នសវាកម្មននេះម្ិនមានជាបនណ្តត េះអាសនន  ឬម្ិនអាចចូលដំនណ្ើរការបាន។ 

ការថចករំថលកថ្ែាថដលអ្នកបង់នលើរនគ្មាងសគ្មាប់ការលាង្ម្ ម្ិនអាច

នលើសពីការជួ្យនចញថ្ែានៅកន ុង Original Medicare នេើយ។ គ្បសិននបើអ្នក

នៅនគ្ៅតំបន់នសវាកម្មរបស់រនគ្មាង នហើយទទួលការលាង្ម្ពីអ្នកផ្តល់

នសវាថដលនៅនគ្ៅបណ្តត ញរបស់រនគ្មាង ននាេះការថចករំថលកថ្ែារបស់អ្នកម្ិនអាច

នលើសពីការថចករំថលកថ្ែាថដលអ្នកបានបង់កន ុងបណ្តត ញនេើយ។ ប ថុនត  គ្បសនិនបើ

អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញធ្ម្មតារបស់អ្នកសគ្មាប់ការលាង្ម្ម្ិនអាចនគ្បើ

បានជាបនណ្តដ េះអាសនន  នហើយអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសទទួលនសវាកម្មនៅកន ុងតំបន់

នសវាកម្មពីអ្នកផ្តល់នសវាថដលសថ ិតនៅខាងនគ្ៅបណ្តត ញរបស់រនគ្មាង ននាេះ

ការថចករំថលកថ្ែាសគ្មាប់ការលាង្ម្អាចមានចំនួននគ្ចើន។ 

ខននកទ ី2  យគ្បើអនកនត ់យស្វាយៅកន ុងបណ្តត ញរបស្់រយគ្មាងយដើមបីទទួ 
ប្តៃការខងទាាំខននកយេជជសារស្ត របស្់អនក ៃងិយស្វាកមមយនេងយទៀត្ 

ខននកទ ី2.1 អនកគ្ត្េូខត្ យគ្ជើស្យរ ើស្អនកនត ់យស្វាខងទាាំបឋម (PCP) យដើមបីនត ់ 
ៃិងគ្តួ្ត្ពិៃិត្យការខងទាាំរបស់្អនក 

យត្ើ PCP រឺជាអវ ី យហើយយត្ើ PCP យធ្វ ើអវ ីែែេះយដើមបីអនក? 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្របស់អ្នក រឺជាអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញថដលអ្នកជួ្បនលើកដំបូង

សគ្មាប់បញ្ជា សុខភាពភារនគ្ចើន។  

យត្ើអនកនត ់យស្វាគ្បយភទណ្តែែេះអាចយដើរតួ្ជា PCP ប្តៃ? 

PCP របស់អ្នកអាចជាគ្រនូពទយថែទបំឋម្ថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ  គ្រនូពទយរិលានុបោឋ ក ជ្ំនួយ

ការគ្រនូពទយ ឬគ្រនូពទយឯកនទសសុខភាពស្រសត ីថដលបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេរបស់រដឋ និង

ទទួលបានការបណ្ត ុ េះបណ្តត ល នដើម្បីផ្តល់ការថែទថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ទូនៅគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយដល់អ្នក។ 

យត្ើ PCP របស់្ែុ្ាំមាៃតួ្នាទីអវ ីែែេះ? 

PCP របស់អ្នកទទួលខុសគ្តេូចំនពាេះការសគ្ម្បសគ្មួ្លការថែទសំុខភាពរបស់អ្នក រមួ្ទងំតគ្ម្ូេ

ការថ្នការថែទសំុខភាពជាគ្បចំារបស់អ្នក។ នៅនពលអ្នកកាា យជាសមាជ្កិថ្នរនគ្មាងរបស់

នយើង អ្នកគ្តេូថតនគ្ជ្ើសនរ ើសអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនដើម្បីនធ្វ ើជា PCP របសអ់្នក។ 

នយើងចុេះកិចចសនាជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្ថដលសាគ ល់សហរម្ន៍របស់អ្នក និងអ្នកថដល

មានទំនាក់ទំនងការង្ហរជាមួ្យគ្រនូពទយឯកនទស ម្នទ ីរនពទយ អ្នកផ្តល់នសវាថែទដំល់ផ្ទេះតាម្

សហរម្ន ៍អ្នកផ្តល់នសវាថែទតំាម្ផ្ទេះ និងម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម នៅកន ុង តំបន់

របស់អ្នក។ 
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យត្ើ PCP មាៃតួ្នាទីអវ ីែែេះយៅកន ុងការស្គ្មបស្គ្មួ យស្វាកមមខដ មាៃការគ្របដណ្ត ប់? 

PCP របស់អ្នក រមួ្ជាមួ្យនឹងសមាជ្ិកនផ្េងនទៀតថ្នគ្កមុ្ថែទរំបស់អ្នក រឺទទួលខុសគ្តេូកន ុង

ការសគ្ម្បសគ្មួ្លការថែទសំុខភាពរបស់អ្នកទងំអ្ស់។ គ្កមុ្ថែទរំបសអ់្នកអាចរមួ្មាន PCP, 

ថ្ដរូថែទរំបស់អ្នក និងអ្នកនផ្េងនទៀតនៅតាម្ការសម្គ្សប។ ការសគ្ម្បសគ្មួ្លនសវាកម្ម

របស់អ្នករមួ្មាន ការនសន ើសុំការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នពីនយើងនៅនពលសម្គ្សប និងការពិនិតយ 

ឬពិនគ្គ្នេះជាមួ្យអ្នក និងអ្នកផ្តល់របស់រនគ្មាងនផ្េងនទៀតអំ្ពីការថែទរំបស់អ្នក និងរនបៀប

ថដលវាដំនណ្ើរការ។ 

យត្ើអនកយគ្ជើស្យរ ើស្ PCP របស់្អនកយដ្ឋយរយបៀបណ្ត? 

សមាជ្ិករបស់នយើងមាន ក់ៗតគ្ម្ូេឱយមានអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្ (PCP) ថដលបាន

ចុេះកិចចសនាជាមួ្យរនគ្មាងរបស់នយើង។ អ្នកគ្តេូថតនគ្ជ្ើសនរ ើស PCP នៅនពលអ្នកចុេះន ម្ េះ

នៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង។  

អ្នកអាចនគ្បើបញ្ជ ីន ម្ េះអ្នកផ្តល់នសវា និងឱសែសាថ នរបស់នយើងបាននដើម្បីថសវ ងរក PCP។ 

បញ្ជ ីន ម្ េះអ្នកផ្តល់នសវា និងឱសែសាថ នថដលបាននធ្វ ើបចច ុបបននភាពែមីៗភារនគ្ចើនមាននៅ

នលើនរហទពំ័ររបស់នយើងនៅ http://www.ccahealthri.org។  

គ្បសិននបើអ្នកមិ្ននគ្ជ្ើសនរ ើស PCP នទ នយើងអាចនឹងនគ្ជ្ើសនរ ើសមួ្យឱយអ្នក។ 

អ្នកក៏អាចទូរសពទម្កថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកបានតាម្នលខទូរសពទថដលមានសរនសរធ្ំៗ

នៅនលើគ្កបខាងនគ្កាយថ្នកូននសៀេនៅននេះ គ្បសនិនបើអ្នកគ្តេូការព័ត៌មាន ឬជ្ំនួយបថនថម្។ 

អ្នកអាចផ្លា ស់បដ រូ PCP របស់អ្នកបានគ្រប់នពល។ សូម្នម្ើល ‘‘ការផ្លា ស់បដ រូ PCP របស់អ្នក’’ 

ខាងនគ្កាម្។ 

ការផ្លែ ស់្បដ រូ PCP របស់្អនក 

អ្នកអាចផ្លា ស់បដ រូ PCP របស់អ្នកនោយនហតុផ្លណ្តមួ្យបានគ្រប់នពល។ វាក៏អាចនៅរចួផ្ងថដរ 

ថដលថ្ PCP របស់អ្នកអាចនឹងចាកនចញពីបណ្តដ ញអ្នកផ្ដល់នសវាថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង នហើយ

អ្នកអាចនឹងគ្តេូថសវ ងរក PCP ែមី។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់ផ្លា ស់បដ រូ PCP របស់អ្នក សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ គ្បសិននបើ

ការផ្លា ស់បដ រូ PCP នៅជាការអ្នុេតតគ្កមុ្នេជ្ជសាស្រសត នផ្េងគ្នន  ននាេះវានឹងមានគ្បសិទធភាពនៅថ្ែៃ

ដំបូងថ្នថខបនាទ ប់ នគ្កាយនពលការនសន ើសុ។ំ នទេះបីយា ងណ្ត គ្បសិននបើការផ្លា ស់បដ រូ PCP របស់អ្នក

សថ ិតកន ុងការយិាល័យ/ការអ្នុេតតថែទបំឋម្ថតមួ្យ ននាេះការផ្លា ស់បដ រូរបសអ់្នកអាចមាននឹង

គ្បសិទធភាពកាន់ថតនលឿន។ អ្នកនឹងទទួលបានកាតសមាគ ល់សមាជ្ិកែមីថដលបង្ហា ញ

ពីការផ្លា ស់បដ រូននេះ។  

គ្បសិននបើ PCP របស់អ្នកចាកនចញពីបណ្តដ ញថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង នយើងនឹងគ្បាប់ឲ្យអ្នកបាន

ដឹងតាម្រយៈសំបុគ្ត និងជួ្យអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើស PCP មួ្យនផ្េងនទៀត នដើម្បីឲ្យអ្នកអាចបនតទទួល

បាននសវាកម្មថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់។ សគ្មាប់ព័ត៌មាន ឬជ្ំនួយបថនថម្ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នក

នសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

http://www.ccahealthri.org/


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 43 
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ខននកទ ី2.2 យត្ើការខងទាាំខននកយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមយនេងយទៀត្គ្បយភទណ្តែែេះខដ 
អនកអាចទទួ ប្តៃយដ្ឋយមិៃចាាំប្តច់មាៃការបញ្ជ ៃូបៃតពី PCP 
របស់្អនក? 

អ្នកអាចទទួលបាននសវាកម្មថដលបានរាយដូចខាងនគ្កាម្ននេះនោយម្ិនចំាបាច់មានការ

អ្នុម្័តជាម្ុនពី PCP របស់អ្នកនេើយ។ 

• ការថែទសំុខភាពស្រសត ីជាគ្បចំាថដលរមួ្មាន ការពិនិតយសុដន់ 

ការែត ល្ ុេះរកសាច់ដុេះនៅសុដន់ (ការែតពិនិតយសុដន់នោយកាំរសម ីអ្ុិច) 

ការនតសត រកនម្ើលនកាសកិាម្ោរ ើកមាត់សបូ ន និងការពិនិតយគ្តគ្នក 

ដរាបណ្តអ្នកទទួលបាននសវាកម្មទងំននេះពីអ្នកផ្ដល់នសវាកន ុងបណ្តដ ញ។ 

• ការចាក់វា៉ា ក់សំាងបង្ហក រជ្ំងឺគ្រនុផ្លដ សាយ ការចាក់វា៉ា ក់សំាងបង្ហក រជ្ំងឺកូេ ើដ-19 

ការចាក់វា៉ា ក់សំាងបង្ហក រជ្ំងឺនែាើម្គ្បនភទ B និងការចាក់វា៉ា ក់សំាងបង្ហក រជ្ំងឺរលាកសួត 

ដរាបណ្តអ្នកទទួលបាននសវាកម្មទងំននេះពីអ្នកផ្ដល់នសវាកន ុងបណ្តដ ញ។ 

• នសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ពីអ្នកផ្ដល់នសវាកន ុងបណ្តដ ញ ឬពីអ្នកផ្ដល់នសវានគ្ៅបណ្តដ ញ។ 

• នសវាកម្មចាំបាច់បនាទ ន់ រឺជានសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់ថដលម្ិនថម្នជានសវាកម្ម

សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ ថដលបានផ្ដល់ជូ្ននៅនពលម្ិនមានអ្នកផ្ដល់នសវាកន ុងបណ្តដ ញ 

ឬម្ិនអាចទទួលបាននសវាកម្មបនណ្តដ េះអាសនន  ឬនៅនពលថដលអ្នកចុេះន ម្ េះសថ ិត

នៅនគ្ៅតំបន់នសវាកម្ម។ ឧទហរណ្៍ អ្នកគ្តេូការការថែទភំាា ម្ៗកន ុងអំ្េុងនពល

ចុងសបាដ ហ៍។ នសវាកម្មគ្តេូថតជាតគ្ម្ូេការ ឬភាពចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតភាា ម្ៗ។ 

• នសវាលាង្ម្តាម្តគ្ម្ងននាម្ ថដលអ្នកទទួលបាននៅកថនាងលាង្ម្ថដលមាន

ការបញ្ជជ ក់ពី Medicare នៅនពលអ្នកសថ ិតនៅនគ្ៅតំបន់នសវារបស់រនគ្មាងជា

បនណ្តត េះអាសនន។ (គ្បសិននបើអាច សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកនៅមុ្ននពល

អ្នកចាកនចញពីតំបន់នសវាកម្ម នដើម្បីឱយនយើងអាចជួ្យនរៀបចំឱយអ្នកមានការលាង

្ម្នៅនពលអ្នកមិ្ននៅ។  

• សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីនសវាកម្មថដលម្ិនតគ្ម្ូេឱយមានការអ្នុញ្ជា តជាម្ុន 

(ការអ្នុម័្តជាម្ុន) សូម្នម្ើលតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតកន ុងជ្ពូំកទី 4 តារាង

អត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)។ 

ខននកទ ី2.3 រយបៀបទទួ ប្តៃការខងទាាំពីគ្រយូពទយឯកយទស្ ៃិងអនកនត ់យស្វា
កន ុងបណ្តត ញយនេងយទៀត្ 

គ្រនូពទយឯកនទស រឺជាអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពថដលផ្តល់នសវាថែទសំខុភាពសគ្មាប់ជ្ំងឺ

ជាក់លាក់មួ្យ ឬជ្ំងឺតាម្ថផ្នកថ្នរាងកាយ។ មានគ្រនូពទយឯកនទសជានគ្ចើនគ្បនភទ។ 

ទងំននេះរឺជារំរឧូទហរណ្៍មួ្យចំនួន៖ 

• អ្នកឯកនទសខាងដុំពក នធ្វ ើការថែទអំ្នកជ្ំងឺថដលមានជ្ំងឺម្ោរ ើក 

• អ្នកឯកនទសថផ្នកនបេះដូង នធ្វ ើការថែទអំ្នកជ្ំងឺថដលមានជ្ំងឺនបេះដូង 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 44 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

• អ្នកឯកនទសថផ្នក អ្ ឹង នធ្វ ើការថែទអំ្នកជ្ំងឺថដលមានជ្ំងឺ អ្ ឹង សនាា ក ់

ឬសាច់ដុំជាក់លាក់ 

អ្នកមានអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្ (PCP) និងគ្កមុ្ថែទថំដលកំពុងផ្តល់ និងគ្តួតពិនិតយ

ការថែទរំបស់អ្នក។ PCP/គ្កមុ្ថែទរំបស់អ្នកនឹងនធ្វ ើការជាមួ្យអ្នក និងគ្រនូពទយឯកនទស

របស់អ្នក នដើម្បីនធ្វ ើឱយគ្បាកដថ្អ្នកទទួលបាននសវាកម្មថដលអ្នកគ្តេូការ។ 

រនគ្មាង PCPs និងទនតនពទយមានគ្រនូពទយឯកនទសមួ្យចំនួនថដលពួកនរនគ្បើសគ្មាប់

ការបញ្ជ នូបនត  នបើនទេះបីជាអ្នកគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់គ្រនូពទយឯកនទសណ្តមាន ក់ថដល

ជាថផ្នកមួ្យថ្នបណ្តត ញរបស់នយើងក៏នោយ។ គ្បសនិនបើមានគ្រនូពទយឯកនទសជាក់លាក់ថដល

អ្នកចង់ជួ្ប អ្នករួរថតសួរ PCP របស់អ្នកថ្ នតើពួកនរនធ្វ ើការជាមួ្យគ្រនូពទយឯកនទស

ទងំននាេះឬអ្ត់។ អ្នកអាចផ្លា ស់បត រូ PCP របស់អ្នកបាន គ្បសិននបើអ្នកចង់ជួ្បគ្រនូពទយ

ឯកនទសថដល PCP បចច ុបបនន របស់អ្នកមិ្នអាចបញ្ជ នូអ្នកបនតនៅបាន។ សគ្មាប់ព័ត៌មាន

បថនថម្អំ្ពីការផ្លា ស់បត រូ PCP របស់អ្នក សូម្នម្ើលថផ្នកទី 2.1 នៅកន ុងជ្ំពូកននេះ។ អ្នកក៏អាច

ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកបានផ្ងថដរ គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការព័ត៌មាន ឬជ្ំនួយបថនថម្។ 

រនគ្មាងរបស់នយើងចុេះកិចចសនាជាមួ្យកថនាងថែទមួំ្យចំនួនថដលផ្តល់ការថែទគំ្សួចគ្សាេ រុាថំ្រ៉ា 

និងសាត រនីតិសម្បទ។ កន ុងនាម្ជាសមាជ្ិករបស់ CCA Medicare Maximum អ្នកនឹងគ្តេូបាន

បញ្ជ នូនៅម្នទ ីរនពទយថដលមានកិចចសនាថដល PCP របស់អ្នកមានអ្ភ័យឯកសិទធិទទួលយក។ 

កថនាងថែទទំងំននេះរួរថតសាគ ល់អ្នក នហើយជានរឿយៗមានទីតំាងសថ ិតនៅកន ុងសហរម្ន៍របស់

អ្នក។ សូម្នម្ើលបញ្ជ នី ម្ េះអ្នកផ្តល់នសវា និងឱសែសាថ ននដើម្បីកំណ្ត់ទីតាំងរបស់កថនាងថែទំ

នៅកន ុងបណ្តត ញរបស់រនគ្មាង។ បញ្ជ ីន ម្ េះអ្នកផ្តលន់សវា និងឱសែសាថ នទន់សម្័យបំផ្ុតមាន

ទីតំាងនៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើងនៅ www.ccahealthri.org។ 

គ្បសិននបើអ្នកនទើបថតបានទទួលការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យរកជ្ំងឺធ្ៃន់ធ្ៃរ ឬដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ

នានពលែមីៗននេះ ថ្ដរូថែទរំបស់អ្នក អ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្ ឬគ្រនូពទយឯកនទសអាចថណ្នាំ

កម្ម េធីិ្ថែទសំគ្ម្ន់ ឬកម្ម េធីិ្ថែទអំ្នកជ្ំងឺឈឺជ្ិតសាា ប់។ ការថែទសំគ្ម្ន់អាចជួ្យអ្នក

នៅអំ្េុងនពលមានជ្ំងឺធ្ៃន់ធ្ៃរដូចជា ការថសវងរកនសវាកម្មនដើម្បីបំនពញតគ្ម្ូេការរបស់អ្នក

រមួ្ទងំការថែទអំ្នកជ្ំងឺឈឺជ្ិតសាា ប់។ ការថែទអំ្នកជ្ំងឺឈឺជ្ិតសាា ប់ រឺជាជ្នគ្ម្ើសមួ្យសគ្មាប់

សមាជ្ិកថដលមានជ្ំងឺដណំ្តក់កាលចុងនគ្កាយ។ អ្នករួរថតពិភាកាអ្ំពីជ្នគ្ម្ើសរបស់អ្នក

ជាមួ្យគ្កមុ្ថែទរំបស់អ្នក។  

គ្បថហលជាគ្តេូការការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នសគ្មាប់នសវាកម្មមួ្យចំនួន (សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 4 ឬ

ព័ត៌មានថដលនសវាកម្មតគ្ម្ូេឱយមានការអ្នុញ្ជា តជាមុ្ន)។ ការអ្នុញ្ជា តអាចទទួលបានម្ក

ពីរនគ្មាង។ អ្នក ឬអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកអាចសួរពីរនគ្មាងននេះ នៅមុ្ននពលការផ្ដលន់សវាកម្ម

ថ្នតើរនគ្មាងននេះនឹងគ្របដណ្ត ប់ថដរឬនទ។ អ្នក ឬអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកអាចនសន ើសុំឱយ

ការកំណ្ត់ននេះសរនសរជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ ដំនណ្ើរការននេះនៅថ្ ការកំណ្ត់ទុកជាម្ុន។ 

គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នយើងនឹងមិ្នគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មរបស់អ្នក ននាេះអ្នក ឬអ្នកផ្តល់

នសវារបស់អ្នកមានសិទធិបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងថដលម្ិនគ្របដណ្ត ប់

ការថែទរំបស់អ្នក។ ជ្ំពូកទី 8(អវីខដ គ្ត្េូយធ្វ ើ គ្បសិ្ៃយបើអនកមាៃបញ្ជា  ឬបណ្ត ឹងត្វា៉ា  

(យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ការបត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងត្វា៉ា )) 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 45 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

មានព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ គ្បសិននបើអ្នកចង់បាននសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្រប

ដណ្ត បព់ីនយើង ឬចង់បត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបាននធ្វ ើនេើង។ 

ចុេះគ្បសិ្ៃយបើគ្រយូពទយឯកយទស្ ឬអនកនត ់យស្វាកន ុងបណ្តត ញយនេងយទៀត្ចាកយចញពីរយគ្មាង
របស់្យយើង? 

នយើងអាចនឹងផ្លា ស់បត រូចំនពាេះម្នទ ីរនពទយ អ្នកផ្តលន់សវាថែទសំុខភាព និងគ្រនូពទយឯកនទស 

(អ្នកផ្តល់នសវា) ថដលជាថផ្នកមួ្យថ្នរនគ្មាងរបស់អ្នកនៅកន ុងអំ្េុងឆ្ន ំ។ គ្បសិននបើ

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព ឬគ្រនូពទយឯកនទសរបស់អ្នកចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់អ្នក 

អ្នកមានសិទធិនិងការការពារជាក់លាក់ថដលបានសនងខបដូចតនៅននេះ៖ 

• នទេះបីបណ្តត ញអ្នកផ្តល់នសវារបស់នយើងអាចនឹងផ្លា ស់បត រូកន ុងនៅកន ុងអំ្េុងឆ្ន ំក៏នោយ 

ក៏ Medicare តគ្ម្ូេឱយនយើងផ្តល់ឱយអ្នកនូេអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព និងគ្រនូពទយ

ឯកនទសថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់នោយគ្នម នការរំខានដល់អ្នកថដរ។ 

• នយើងនឹងជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នកថ្អ្នកផ្តល់នសវារបសអ់្នកកំពុងចាកនចញពីរនគ្មាង

របស់នយើង នដើម្បីឱយអ្នកមាននពលនេលានគ្ជ្ើសនរ ើសអ្នកផ្តល់នសវាែម។ី 

o គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពបឋម្ ឬអ្នកផ្តល់នសវាសុខភាព

អាកបបកិរយិារបស់អ្នកចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើង នយើងនឹងជូ្នដណំ្ឹង

ដល់អ្នកកន ុងករណី្ថដលអ្នកបានជួ្បអ្នកផ្តល់នសវាននាេះកន ុងរយៈនពល

បីឆ្ន ំកនាងម្កននេះ។ 

o គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវានផ្េងនទៀតណ្តមួ្យរបស់អ្នកចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់

នយើង នយើងនឹងជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នកកន ុងករណី្ថដលអ្នកគ្តេូបានចាត់តាំងឱយ

នៅអ្នកផ្តល់នសវាននាេះ នទើបថតបានទទួលបានការថែទពំីពួកនរែមីៗ ឬ

បានជួ្បពួកនរកន ុងរយៈនពលបីថខកនាងម្កននេះ។  

• នយើងនឹងជួ្យអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់

គ្គ្នន់ែមីថដលអ្នកអាចទទួលបានសគ្មាប់ការថែទបំនត។ 

• គ្បសិននបើអ្នកកំពុងទទួលការពាបាលថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  ឬការពាបាលនោយអ្នកផ្តល់

នសវាបចច ុបបនន របស់អ្នក ននាេះអ្នកមានសិទធិនសន ើសុំ នហើយនយើងនឹងនធ្វ ើការជាមួ្យអ្នក

នដើម្បីធានាថ្ការពាបាល ឬការពាបាលចាំបាច់ខាងនេជ្ជសាស្រសត ថដលអ្នកកំពុងទទួល

បាននៅថតបនតទទួលបាន។ 

• នយើងនឹងផ្តល់ឱយអ្នកនូេព័ត៌មានអំ្ពីរយៈនពលចេុះន ម្ េះនផ្េងៗថដលមានសគ្មាប់អ្នក 

និងជ្នគ្ម្ើសថដលអ្នកអាចមានសគ្មាប់ការផ្លា ស់បត រូរនគ្មាង។ 

• នយើងនឹងនរៀបចំឱយមានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថដលគ្របដណ្ត ប់ចំាបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត នៅ

នគ្ៅបណ្តត ញអ្្នកផ្តល់នសវារបស់នយើង ប ថុនត គ្តេូមានការថចករំថលកថ្ែាកន ុងបណ្តត ញ 

នៅនពលថដលម្ិនមានអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ ឬអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ ឬម្ិនគ្រប់គ្គ្នន់ 

នដើម្បីបំនពញតគ្ម្ូេការនេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក។  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 46 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

• គ្បសិននបើអ្នកដឹងថ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក ឬគ្រនូពទយឯកនទសកំពុង

ចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់អ្នក សូម្ទក់ទងម្កនយើង នដើម្បីឱយនយើងអាចជួ្យ

អ្នកថសវងរកអ្នកផ្តល់នសវាែមីកន ុងការគ្រប់គ្រងការថែទរំបស់អ្នក។ 

• គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្នយើងមិ្នបានផ្តល់អ្នកផ្តល់នសវាថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់

គ្គ្នន់ដល់អ្នក នដើម្បីជ្ំនួសអ្នកផ្តល់នសវាម្ុនរបសអ់្នក ឬថ្ការថែទរំបសអ់្នក

ម្ិនមានការគ្រប់គ្រងបានគ្តឹម្គ្តេូនទ ននាេះអ្នកមានសិទធិោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា អ្ំពី

រុណ្ភាពថ្នការថែទនំៅកាន់អ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព (Quality Improvement 

Organizations, QIO) បាន ថដលវាជាបណ្ត ឹងសារទុកខអ្ំពីរុណ្ភាពថ្នការថែទចំំនពាេះ

រនគ្មាង ឬទងំពីរ។ សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 8។ 

ខននកទ ី2.4 រយបៀបទទួ ប្តៃការខងទាាំពីអនកនត ់យស្វាយគ្ៅបណ្តត ញ 

ការថែទថំដលអ្នកទទួលបានពីអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញ នឹងម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នេើយ 

លុេះគ្តាថតការថែទនំនាេះបំនពញតាម្ករណ្ីនលើកថលងមួ្យកន ុងចំនណ្តម្ករណ្ីនលើកថលងទងំបី

ថដលបាននរៀបរាប់នៅកន ុងថផ្នកទី 1.2 ថ្នជ្ពូំកននេះ។ សគ្មាប់ព័ត៌មានអ្ំពីការទទួលបាន

ការថែទនំគ្ៅបណ្តត ញ នៅនពលថដលអ្នកមានការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន ់ឬតគ្ម្ូេការបនាទ ន់

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់ការថែទ ំសូម្នម្ើលថផ្នកទី 3 នៅកន ុងជ្ំពូកននេះ។  

ខននកទ ី3 រយបៀបទទួ ប្តៃយស្វាកមមយៅយព អនកមាៃការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ 
ឬត្គ្មូេការបនាទ ៃស់្គ្មាប់ការខងទាាំ ឬអាំឡុងយព មាៃ
យគ្ាេះមហៃតរាយ 

ខននកទ ី3.1 ការទទួ ប្តៃការខងទាាំ គ្បសិ្ៃយបើអនកមាៃការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់
ខននកយេជជសារស្ត  

យត្ើការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ខននកយេជជសារស្ដ រឺជាអវ ី យហើយយត្ើអនករួរយធ្វ ើដូចយមដច គ្បសិ្ៃយបើអនក

មាៃការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់យនាេះ? 

ការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ខននកយេជជសារស្ត  រឺនៅនពលអ្នក ឬអ្នកថដលម្ិនមានការបណ្ត ុ េះបណ្តត លថផ្នក

នេជ្ជសាស្រសត នផ្េងនទៀតថដលមានចំនណ្េះដឹងម្ធ្យម្អំ្ពីសុខភាព និងថ្ន  ំនជ្ឿថ្អ្នកមាននរារ

សញ្ជា នេជ្ជសាស្រសត ថដលគ្តេូការការពាបាលបនាទ ន់ នដើម្បីបង្ហក រការបាត់បង់អាយុជ្ីេតិរបស់អ្នក 

(នហើយគ្បសិននបើអ្នកជាស្រសត ីមានថ្ផ្ទនពាេះ ការបាត់បង់កូនថដលម្ិនទន់នកើត) ការបាត់បង់

អ្េយេៈ ឬម្ុខង្ហរអ្េយេៈ ឬការបាត់បង ់ឬការែយចុេះម្ុខង្ហររាងកាយធ្ៃន់ធ្ៃរ។ នរារសញ្ជា

នេជ្ជសាស្រសតអាចជាជ្ំងឺ ការរងរបួស ការឈឺចាប់ធ្ៃន់ធ្ៃរ ឬសាថ នភាពសុខភាពថដលកាន់ថត

អាគ្កក់នៅៗយា ងឆ្ប់រហ័ស។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ៖ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 47 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

• ទទួ យកជាំៃួយឆ្ប់រហ័ស្តាមខដ អាចយធ្វើយៅប្តៃ។ ទូរសពទនៅនលខ 911 

សគ្មាប់ជ្ំនួយ ឬនៅបនទប់សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ ឬម្នទ ីរនពទយថដលនៅជ្ិតបំផ្ុត។ 

ទូរសពទរករែយនតសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការវា។ អ្នកមិៃ ចាំបាច់មាន

ការអ្នុម័្ត ឬការបញ្ជ នូបនតជាម្ុនពី PCP របសអ់្នកនេើយ។ អ្នកមិ្នចំាបាច់នគ្បើ

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពកន ុងបណ្តត ញនទ។ អ្នកអាចទទួលបានការថែទំ

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតបនាទ ន់ថដលបានគ្របដណ្ត ប់គ្រប់នពលថដលអ្នកគ្តេូការវា គ្រប់ទីកថនាង

នៅកន ុងសហរដឋអានម្រកិ ឬថដនដីរបសស់ហរដឋអានម្រកិ និងពីអ្នកផ្តល់នសវាណ្តថដល

មានអាជាញ ប័ណ្ណ របស់រដឋតាម្ការសម្គ្សប នបើនទេះបីជាពួកនរម្ិនថម្នជាថផ្នកមួ្យថ្ន

បណ្តត ញរបស់នយើងក៏នោយ។ រនគ្មាងរបសន់យើងក៏គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

រមួ្ទងំការដឹកជ្ញ្ជ នូសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ និងការថែទចំាំបាច់បនាទ ន់នៅនគ្ៅសហរដឋ

អានម្រកិ និងថដនដីរបស់សហរដឋអានម្រកិផ្ងថដរ។ រនគ្មាងរបសន់យើងគ្របដណ្ត ប់

នសវាកម្មរែយនតសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់នៅកន ុងកាលៈនទសៈថដលកថនាងទទួលបានបនទប់

សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់តាម្ម្នធ្ាបាយនផ្េងនទៀតទងំឡាយអាចបងកនគ្គ្នេះថ្ន ក់ដល់

សុខភាពរបស់អ្នក។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ សូម្នម្ើលតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នក

នេជ្ជសាស្រសតកន ុងជ្ំពូកទី 4 ថ្នកូននសៀេនៅននេះ។  

• គ្ត្េូគ្ប្តកដថ្រយគ្មាងរបស់្យយើងប្តៃទទួ ការជូៃដាំណ្ឹងអាំពីការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់របស់្អន

កឱ្យប្តៃឆ្ប់តាមខដ អាចយធ្វើយៅប្តៃ។ នយើង គ្តេូតាម្ោនការថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់

របស់អ្នក។ អ្នក ឬអ្នកនផ្េងរួរថតទូរសពទម្កគ្បាប់នយើងអ្ំពីការថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់

របស់អ្នក ថដលជាធ្ម្មតាកន ុងរយៈនពល 48 នមា ង។ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្ម

សមាជ្ិកតាម្នលខ 833-346-9222 (TTY 711)ចាប់ពីនមា ង 8 a.m. ដលន់មា ង 8 p.m. 7 

ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 

យត្ើគ្របដណ្ត ប់អវ ីែែេះ គ្បសិ្ៃយបើអនកមាៃការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ខននកយេជជសារស្ត ? 

អ្នកអាចទទួលបានការថែទថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសតសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថដលបានគ្របដណ្ត ប់គ្រប់នពលថដល

អ្នកគ្តេូការវាគ្រប់ទីកថនាងនៅកន ុងសហរដឋអានម្រកិ ឬថដនដីរបសស់ហរដឋអានម្រកិ។ រនគ្មាង

របស់នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់នៅទូទងំពិភពនលាក ថដលរមួ្ទងំការដឹក

ជ្ញ្ជ នូសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ និងការថែទចំាំបាច់បនាទ ន់នៅនគ្ៅសហរដឋអានម្រកិ និងថដនដីរបស់

សហរដឋអានម្រកិផ្ងថដរ។ 

រនគ្មាងរបស់នយើងគ្របក៏ដណ្ត ប់នសវាកម្មរែយនតសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់នៅកន ុងកាលៈនទសៈថដលកថនាង

ទទួលបានបនទប់សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់តាម្ម្នធ្ាបាយនផ្េងនទៀតទងំឡាយអាចបងកនគ្គ្នេះថ្ន ក់ដល់

សុខភាពរបស់អ្នកផ្ងថដរ។ នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសដ កន ុងអំ្េុងនពលមានការ

សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ផ្ងថដរ។  

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពថដលកំពុងផ្តល់ការថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ដលអ់្នក នឹង

សនគ្ម្ចចិតតនៅនពលថដលសាថ នភាពរបស់អ្នកមានសថ ិរភាព នហើយការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតបានបញ្ចប់។ 

នគ្កាយនពលបញ្ចប់ការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ អ្នកមានសិទធិទទួលបានការថែទតំាម្ោននដើម្បីគ្បាកដថ្

សាថ នភាពរបស់អ្នកនៅថតបនតមានសថ ិរភាព។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 48 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកនឹងបនតពាបាលអ្នករហូតដល់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរ

បស់អ្នកទក់ទងម្កនយើង និងនរៀបចំថផ្នការសគ្មាប់ការថែទបំថនថម្។ ការថែទតំាម្ោន

របស់អ្នកនឹងគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើង។ គ្បសិននបើការថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់

របស់អ្នកគ្តេូបានផ្តល់ជូ្ននោយអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញ ននាេះនយើងនឹងពាយាម្នរៀបចំឱយមាន

អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនដើម្បីទទួលយកការថែទរំបស់អ្នកឱយបានឆ្ប់តាម្ថដលសាថ នភាព

សុខភាពរបស់អ្នក និងកាលៈនទសៈអ្នុញ្ជា ត។ 

ចុេះគ្បសិ្ៃយបើវាមិៃខមៃជាការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ខននកយេជជសារស្ត ? 

ជួ្នកាល វាអាចពិបាកដឹងថ្ នតើអ្នកមានករណ្ីសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ឬក៏អ្ត់។ 

ឧទហរណ្៍ អ្នកអាចចូលនៅកថនាងថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ – នោយរិតថ្សខុភាពរបស់អ្នក

សថ ិតនៅកន ុងនគ្គ្នេះថ្ន ក់ធ្ៃន់ធ្ៃរ – នហើយអ្នកផ្តលន់សវាថែទសំុខភាពអាចនិយាយថ្វាម្ិន

ថម្នជាករណ្ីសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ គ្បសិននបើវាបង្ហា ញថ្វាម្ិនថម្នជាករណ្ីសនស្រង្ហគ េះ

បនាទ ន់នទ ននាេះនយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់ការថែទរំបស់អ្នកដរាបណ្តអ្នកបានរិតយា ងសម្នហតុផ្ល

ថ្សុខភាពរបស់អ្នកបានសថ ិតកន ុងនគ្គ្នេះថ្ន ក់ធ្ៃន់ធ្ៃរ។ 

ប ុថនត  នគ្កាយនពលអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពបាននិយាយថ្វាម្ិនថម្នជាករណ្ីសនស្រង្ហគ េះ

បនាទ ន់នទ ននាេះនយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់ការថែទបំថនថម្ លុេះគ្តាថតអ្នកទទួលបានការថែទបំថនថម្

តាម្ េធីិ្មួ្យកន ុងចំនណ្តម្េធីិ្ទងំពីរននេះ៖ 

• អ្នកនៅរកអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនដើម្បីទទួលបានការថែទបំថនថម្។ 

• – ឬ – ការថែទបំថនថម្ថដលអ្នកទទួលបានគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជានសវាកម្មចាំបាច់

បនាទ ន ់នហើយអ្នកនគ្នរពតាម្ចាប់នដើម្បីទទួលបានការថែទជំាបនាទ ន់ននេះ (សគ្មាប់

ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីបញ្ជា ននេះ សូម្នម្ើលថផ្នកទី 3.2 ខាងនគ្កាម្)។ 

ខននកទ ី3.2 ការទទួ ប្តៃការខងទាាំយៅយព អនកមាៃត្គ្មូេការបនាទ ៃ់
ស្គ្មាប់យស្វាកមម  

យត្ើយស្វាកមមចាាំប្តច់បនាទ ៃ់មាៃអវីែែេះ? 

នសវាកម្មចាំបាច់បនាទ ន់ រឺជាសាថ នភាពម្ិនបនាទ ន់ថដលទម្ទរឲ្យមានការថែទថំផ្នក

នេជ្ជសាស្រសតបនាទ ន់ ប ុថនត នោយអាគ្ស័យនៅនលើកាលៈនទសៈរបស់អ្នក វាម្ិនអាចនៅរចួ ឬម្ិន

សម្នហតុផ្លកន ុងការទទួលបាននសវាកម្មទងំននេះពីអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ។ 

រនគ្មាងគ្តេូថតគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មចាំបាច់បនាទ ន់ថដលបានផ្តល់ជូ្ននៅនគ្ៅបណ្តត ញ។ 

ឧទហរណ្៍មួ្យចំនួនថ្ននសវាកម្មចាំបាច់បនាទ ន់ រឺ i) ការឈឺបំពង់កធ្ៃន់ធ្ៃរថដលនកើត

នេើងនៅថ្ែៃចុងសបាត ហ ៍ឬ ii) ការនកើតនេើងថដលម្ិននឹកសាម នដល់ថ្នសាថ នភាពថដលនរសាគ ល់

នៅនពលអ្នកសថ ិតនៅនគ្ៅតំបន់នសវាកម្មជាបនណ្តត េះអាសនន។  

នយើងនលើកទឹកចិតតអ្នកឲ្យទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកតាម្នលខ 833-346-9222 (TTY 

711) នហើយនគ្ជ្ើសនរ ើសជ្នគ្ម្ើសម្ុឺនុយខែេទូរស្ពទរិលាៃុបដ្ឋឋ កនដ ់ឱ្វាទគ្បសិន

នបើអ្នកមានតគ្ម្ូេការការថែទបំនាទ ន់រយៈនពល 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 49 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

នយើងនឹងភាជ ប់អ្នកនៅថផ្នកន ា្ ើយតបរា ីនិករបស់នយើងថដលមាន 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ។ 

នយើងមានរិលានុបោឋ យិកា និងគ្រនូពទយសុខភាពអាកបបកិរយិាថដលមានចុេះបញ្ជ ី ថដលនឹង

ជួ្យអ្នកទក់ទងនឹងតគ្ម្ូេការថែទសំុខភាពបនាទ ន់ ឬថផ្នកអាកបបកិរយិារបស់អ្នក។ 

សូ្មពិៃិត្យយមើ បញ្ជ ីយ ម្ េះអនកនត ់យស្វា ៃិងឱ្ស្ងសាថ ៃរបស់្អនកស្គ្មាប់បញ្ជ ីមណ្ឌ  

ខងទាាំបនាទ ៃ់កន ុងបណ្តដ ញ។  

រនគ្មាងរបស់នយើងគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ និងនសវាកម្មថែទបំនាទ ន់នៅ

ទូទងំពិភពនលាក រមួ្ទងំការដឹកជ្ញ្ជ នូសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់នៅនគ្ៅសហរដឋអានម្រកិ និងថដនដី

របស់សហរដឋអានម្រកិ។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ សូម្នម្ើលតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍

ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត នៅជ្ពូំកទី 4។ 

ខននកទ ី3.3 ការទទួ ប្តៃការខងទាាំអាំឡុងយព មាៃយគ្ាេះមហៃតរាយ 

គ្បសិននបើអ្ភិបាលរដឋ Rhode Island នលខាធិ្ការគ្កសួងសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ

សហរដឋអានម្រកិ ឬគ្បធានាធិ្បតីសហរដឋអានម្រកិគ្បកាសពីសាថ នភាពថ្ននគ្គ្នេះម្ហនតរាយ 

ឬគ្គ្នអាសនននៅកន ុងតំបន់ភូម្ិសាស្រសត របស់អ្នក ននាេះអ្នកនៅថតមានសិទធិទទួលបាន

ការថែទពំីរនគ្មាងរបសអ់្នក។ 

សូម្ចូលនម្ើលនរហទំព័រខាងនគ្កាម្៖ www.medicare.gov/what-medicare-covers/getting-

care-drugs-in-disasters-or-emergencies សគ្មាប់ព័ត៌មានសដ ីពីរនបៀបទទួលបានការថែទំ

ចាំបាចក់ន ុងអំ្េុងនពលមាននគ្គ្នេះម្ហនតរាយ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចនគ្បើគ្បាស់អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញអ្ំេុងនពលមាននគ្គ្នេះម្ហនតរាយបាន

នទ ននាេះរនគ្មាងរបស់អ្នកនឹងអ្នុញ្ជា តឱយអ្នកទទួលបានការថែទពំីអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅ

បណ្តត ញតាម្ការថចករំថលកថ្ែាកន ុងបណ្តត ញ។ គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចនគ្បើគ្បាស់ឱសែសាថ នកន ុង

បណ្តត ញអ្ំេុងនពលមាននគ្គ្នេះម្ហនតរាយបាននទ ននាេះអ្នកអាចនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក

នៅតាម្ឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញបាន។ សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 5 ថផ្នកទី 2.5 សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្។ 

ខននកទ ី4 ចុេះគ្បស្ៃិយបើអនកប្តៃទទួ េកិកយបគ្ត្យដ្ឋយផ្លទ  ស់្គ្មាប់
ថ្ងែចាំណ្តញយពញថ្ងែយ ើយស្វាកមមរបស្់អនក? 

ខននកទ ី4.1 អនកអាចយស្ន ើសុ្ាំឱ្យយយើងទូទាត់្ស្គ្មាប់យស្វាកមម
ខដ មាៃការគ្របដណ្ដ ប់ប្តៃ 

គ្បសិននបើអ្នកបានបង់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក ឬគ្បសិននបើអ្នកបាន

ទទួលេកិកយបគ្តសគ្មាប់នសវានេជ្ជសាស្រសត ថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ សូម្ចូលនៅជ្ំពូកទី 7 

(ការនសន ើសុំឱយនយើងទូទត់េកិកយបគ្តថដលអ្នកបានទទួលសគ្មាប់នសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត  

ឬថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់) សគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពីអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ។ 
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ខននកទ ី4.2 យត្ើអនករួរយធ្វ ើដូចយមតច 
គ្បសិ្ៃយបើយស្វាកមមមិៃគ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ដ ប់យដ្ឋយរយគ្មាងរបស់្យយើង? 

អ្តិបរមា CCA Medicare គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតទងំអ្ស់ដូចថដល

មានរាយនៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត នៅកន ុងជ្ំពូកទី 4 ថ្នឯកសារននេះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកទទួលបាននសវាកម្មថដលម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើង 

ឬនសវាកម្មថដលបានទទួលនៅនគ្ៅបណ្តត ញ និងម្ិនមានការអ្នុញ្ជា ត ននាេះអ្នកទទួលខុសគ្តេូ

កន ុងការបង់ថ្ែាចំណ្តយនពញថ្ែានលើនសវាកម្មននាេះ។  

សគ្មាប់នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់ថដលមានថដនកំណ្ត់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ អ្នកក៏បង់ថ្ែាចំណ្តយនពញថ្ែា

នលើនសវាកម្មទងំឡាយថដលអ្នកទទួល នគ្កាយនពលអ្នកបាននគ្បើគ្បាស់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នក

សគ្មាប់គ្បនភទនសវាកម្មថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ននាេះ។ ចំនួនទឹកគ្បាក់ទងំឡាយថដល

អ្នកបានបង ់នគ្កាយនពលអ្នកបាន្នដល់ថដនកំណ្ត់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ ម្ិនរាប់បញ្ច លូ

ជាគ្បាក់នចញពីនោន  គ្បចំាឆ្ន ំអ្តិបរមារបស់អ្នកនេើយ។ (សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 4 សគ្មាប់

ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីគ្បាក់នចញពីនោន  អ្តិបរមាថ្នរនគ្មាងរបស់អ្នក។) 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រណ្តមួ្យថ្នតើនយើងនឹងបង់ថ្ែានសវានេជ្ជសាស្រសត  ឬការថែទណំ្តមួ្យ

ថដលអ្នកកំពុងពិចារណ្តឬអ្ត់ អ្នកមានសិទធិសួរនយើងថ្នតើនយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់វាឬអ្ត់

ម្ុននពលថដលអ្នកទទួលនសវាកម្មននាេះ។ អ្នកក៏មានសិទធិនសន ើសុំវាជាលាយលកខណ្៍អ្កេរផ្ងថដរ។ 

គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នយើងនឹងមិ្នគ្របដណ្ដ ប់នសវាកម្មរបស់អ្នកនទ អ្នកមានសិទធិបត ឹង

ឧទធណ្៍ចំនពាេះនសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងថដលម្ិនគ្របដណ្ដ ប់ការថែទរំបស់អ្នក។ ជ្ំពូកទី 8 

(អវីខដ គ្ត្េូយធ្វ ើ គ្បសិ្ៃយបើអនកមាៃបញ្ជា  ឬបណ្ត ឹងត្វា៉ា  (យស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់ 

បណ្ដ ឹងឧទធរណ្ ៍បណ្ត ឹងត្វា៉ា )) មានព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ គ្បសិននបើអ្នកចង់បាន

នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ពីនយើង ឬចង់បតងឹឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើង

បាននធ្វ ើនេើង។ អ្នកក៏អាចទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកនដើម្បីទទួលបានព័ត៌មាន

បថនថម្ផ្ងថដរ។ 

អ្នកក៏ទទួលបាននសវាកម្មថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់មួ្យចំនួនតាម្រយៈកម្ម េធីិ្ Medicaid 

របស់រដឋ Rhode Island ផ្ងថដរ។ អ្នករួរថតពិនិតយនម្ើលនដើម្បីដឹងថ្នតើនសវាកម្មណ្តខាេះគ្តេូបាន

គ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicaid ឬថ្នតើវាមិ្នបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើងឬអ្ត់។ 

គ្បសិននបើអ្នកបានបង់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicaid 

ឬគ្បសិននបើអ្នកបានទទួលេកិកយបគ្តសគ្មាប់នសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicaid សូម្ចូលនម្ើលជ្ំពូកទី 2 (យ ែទូរស្ពទ  ៃិងធ្ៃធាៃស្ាំខាៃ់ៗ) សគ្មាប់ព័ត៌មានអ្ំពី

រនបៀបទក់ទង Medicaid របស់រដឋ Rhode Island។ 
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ខននកទ ី5 យៅយព អនកស្ថ ិត្យៅកន ុងការស្ិកាគ្សាេគ្ជាេពាប្ត  យត្ើ
យស្វាកមមយេជជសារស្ត របស្់អនកគ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ដ ប់យដ្ឋយរយបៀប
ណ្ត? 

ខននកទ ី5.1 យត្ើការសិ្កាគ្សាេគ្ជាេពាប្ត រឺជាអវី? 

ការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាល (ក៏គ្តេូបាននរនៅថ្ការពាបាលសាកលបងផ្ងថដរ) រឺជាេធីិ្សាស្រសត

មួ្យថដលអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព និងអ្នកេទិាសាស្រសត នធ្វ ើនតសដ គ្បនភទែមីថ្នការថែទថំផ្នក

នេជ្ជសាស្រសត  ដូចជាថ្នតើថ្ន ពំាបាលជ្ំងឺម្ោរ ើកែមីដំនណ្ើរការបានលអប ុណ្តណ ។ ការសិកាគ្សាេគ្ជាេ

ពាបាលមួ្យចំនួនគ្តេូបានអ្នុម្័តនោយ Medicare។ ការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាលថដលគ្តេូ

បានអ្នុម្័តនោយ Medicare ជាធ្ម្មតានសន ើសុំឱយអ្នកសម ័គ្រចិតតចូលរមួ្នៅកន ុងការសិកាននេះ។  

នៅនពល Medicare អ្នុម្័តការសិកា នហើយអ្នកបង្ហា ញចំណ្តប់អារម្មណ្៍ ននាេះនឹងមានអ្នក

ថដលនធ្វ ើការនលើការសិកាននេះទក់ទងអ្នក នដើម្បីពនយល់បថនថម្អំ្ពីការសិកា និងដឹងថ្នតើ

អ្នកគ្តេូតាម្លកខខណ្ឌ តគ្មូ្េថដលបានកំណ្ត់នោយអ្នកេទិាសាស្រសត ថដលកពំុងដំនណ្ើរការ

ការសិកាននាេះឬអ្ត់។ អ្នកអាចចូលរមួ្កន ុងការសិកាបានដរាបណ្តអ្នកបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ

តគ្ម្ូេចំនពាេះការសិកាននាេះ នហើយអ្នកមានការយល់ដឹងនពញនលញ និងទទួលយកអ្វ ីថដល

ពាក់ព័នធ គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្នៅកន ុងការសិកាននាេះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្កន ុងការសិកាថដលបានអ្នុម្័តនោយ Medicare ននាេះ Original Medicare 

បង់ថ្ែាចំណ្តយភារនគ្ចើនសគ្មាប់នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់ថដលអ្នកទទួលបានកនងនាម្

ជាថផ្នកមួ្យថ្នការសិកា។ គ្បសិននបើអ្នកគ្បាប់នយើងថ្អ្នកកំពុងសថ ិតនៅកន ុងការពាបាល

សាកលបងថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ ននាេះអ្នកគ្គ្នន់ថតទទួលខុសគ្តេូចំនពាេះ

ការថចករំថលកថ្ែាកន ុងបណ្តត ញសគ្មាប់នសវាកម្មនៅកន ុងការសាកលបងននាេះប ុនណ្តណ េះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកបានបង់គ្បាក់នគ្ចើន ឧទហរណ្៍គ្បសិននបើអ្នកបានបង់ចំនួនទឹកគ្បាក់ថ្ន

ការថចករំថលកថ្ែា Original Medicare រចួនហើយ ននាេះនយើងនឹងសងគ្បាក់េញិសគ្មាប់

ភាពខុសគ្នន រវាងចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលអ្នកបង់ និងការថចករំថលកថ្ែាកន ុងបណ្តត ញ។ នទេះយា ងណ្ត 

អ្នកនឹងគ្តេូផ្តល់សំណុ្ំឯកសារនដើម្បីបង្ហា ញនយើងពចីំនួនទឹកគ្បាក់ថដលអ្នកបានបង់។ 

នៅនពលអ្នកសថ ិតនៅកន ុងការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាល អ្នកអាចបនតចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាង

របស់នយើងបាន និងបនតទទួលបានការថែទថំដលនៅនសសសល់ (ការថែទថំដលម្ិន

ទក់ទងនឹងការសិកា) តាម្រយៈរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់ចូលរមួ្កន ុងការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាលថដលបានអ្នុម្័តនោយ Medicare 

អ្នកម្ិនចាំបាច់គ្បាប់នយើង ឬទទួលបានការអ្នុម្័តពីនយើង ឬ PCP របស់អ្នកនេើយ។ 

អ្នកផ្តល់នសវាថដលផ្តល់ការថែទរំបស់អ្នកកន ុងនាម្ជាថផ្នកមួ្យថ្នការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាល 

រឺមិៃចាំបាច់នធ្វ ើជាថផ្នកថ្នបណ្តត ញអ្នកផ្តល់នសវាថ្នរនគ្មាងរបស់នយើងនេើយ។  

នទេះបីអ្នកមិ្នចាំបាច់ទទួលបានការអ្នុញ្ជា តពីរនគ្មាងរបស់នយើងនដើម្បចូីលរមួ្ការសិកា

គ្សាេគ្ជាេពាបាលក៏នោយ ក៏នយើងនលើកទឹកចិតតអ្នកឱយជូ្នដំណ្ឹងម្កនយើងជាមុ្ន នៅនពល

អ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសចូលរមួ្កន ុងការពាបាលសាកលបងថដលមានលកខណ្ៈសម្បតតគិ្រប់គ្គ្នន់តាម្ 

Medicare។  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 52 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្នៅកន ុងការសិកាថដល Medicare ម្ិនបានអ្នុម្័ត អ្នកនឹងទទួលខុសគ្តេូ

នលើការបង់ថ្ែាចំណ្តយទងំអ្ស់សគ្មាប់ការចូលរមួ្កន ុងការសិកាននាេះ។ 

ខននកទ ី5.2 យៅយព អនកចូ រមួកន ុងការសិ្កាគ្សាេគ្ជាេពាប្ត  
យត្ើៃរណ្តបង់គ្ប្តក់ស្គ្មាប់អវ ីែែេះ? 

នៅនពលអ្នកចូលរមួ្កន ុងការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាលថដលបានអ្នុម្័តនោយ Medicare ននាេះ 

Original Medicare គ្របដណ្ត ប់នលើសមាភ រ និងនសវាកម្មជាគ្បចំាថដលអ្នកទទួលបានកន ុងនាម្

ជាថផ្នកមួ្យថ្នការសិការមួ្មាន៖ 

• បនទប់ និងម្ហ បូអាោរសគ្មាប់ការសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយថដល Medicare នឹងបង់គ្បាក់ 

នទេះបីជាអ្នកមិ្នសថ ិតនៅកន ុងការសិកាក៏នោយ។ 

• ការេេះកាត់ ឬនីតិេធីិ្នេជ្ជសាស្រសត នផ្េងនទៀត គ្បសិននបើវាជាថផ្នកមួ្យថ្នការសិកាគ្សាេគ្ជាេ 

• ការពាបាលផ្លរំខាន និងផ្លេបិាកថ្នការថែទែំមី។ 

បនាទ ប់ពី Medicare បានបង់ការថចករំថលកថ្ែារបស់ខល នួសគ្មាប់នសវាកម្មទងំននេះរនគ្មាង

របស់នយើងនឹងបង់អ្វ ីថដលនៅនសសសល់។ ដូចគ្នន នឹងនសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់ទងំអ្ស់ថដរ 

អ្នកនឹងមិ្នបង់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់ថដលអ្នកទទួលបាននៅកន ុងការសិកា

គ្សាេគ្ជាេពាបាលនេើយ។ 

នៅនពលអ្នកជាថផ្នកមួ្យថ្នការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាល ទាាំង Medicare ៃងិរយគ្មាង

របស់្យយើងៃឹងមិៃបង់គ្ប្តក់ស្គ្មាប់ចាំណុ្ចទាាំងឡាយដូចខាងយគ្កាមយៃេះ៖ 

• ជាទូនៅ Medicare នឹងម្ិនទូទត់សគ្មាប់សមាភ រ ឬនសវាកម្មែមីថដលការសកិាកំពុង

នធ្វ ើនតសដ នេើយ លុេះគ្តាថត Medicare នឹងគ្របដណ្ដ ប់សមាភ រ ឬនសវាកម្ម សូម្បីថត

អ្នកម្ិនសថ ិតនៅកន ុងការសិកាក៏នោយ។ 

• សមាភ រ ឬនសវាកម្មថដលបានផ្តល់ជូ្ននដើម្បីគ្បមូ្លទិននន័យថតប ុនណ្តណ េះ និងម្ិនគ្តេូបាន

នគ្បើគ្បាសន់ៅកន ុងការថែទសំុខភាពនោយផ្លទ ល់របស់អ្នកនេើយ។ ឧទហរណ្៍ Medical 

នឹងម្ិនទូទត់សគ្មាប់សុីធ្ីនសក នគ្បចាំថខថដលបាននធ្វ ើនេើងកន ុងនាម្ជាថផ្នកមួ្យថ្ន

ការសិកានេើយ គ្បសិននបើសាថ នភាពសុខភាពរបស់អ្នកជាធ្ម្មតាគ្តេូការសុីធ្ីនសក ន

ថតម្ដងប ុនណ្តណ េះ។ 

យត្ើអនកចង់ដឹងបខៃថមយទៀត្យទ? 

អ្នកអាចទទួលបានព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីការចូលរមួ្ការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាលនោយ

ចូលនៅនរហទំព័ររបស់ Medicare នដើម្បីអាន ឬទញយកការនបាេះពុម្ពផ្ាយ Medicare 

និងការសិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាល។ (ការនបាេះពុម្ពផ្ាយមាននៅ៖ 

www.medicare.gov/Pubs/pdf/02226-Medicare-and-Clinical-Research-Studies.pdf។) 

អ្នកក៏អាចទូរសពទនៅនលខ 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) បាន 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 

7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍ផ្ងថដរ។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 1-877-486-2048។ 

http://www.medicare.gov/Pubs/pdf/02226-Medicare-and-Clinical-Research-Studies.pdf


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 53 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

ខននកទ ី6 ចាប់ស្គ្មាប់ការទទួ ប្តៃការខងទាាំយៅតាម
សាថ បៃ័ខងទាាំស្ែុភាពខដ មិៃខមៃយេជជសារស្ត របស្់សាស្នា 

ខននកទ ី6.1 យត្ើសាថ ប័ៃខងទាាំសុ្ែភាពខដ មិៃខមៃយេជជសារស្ត របស់្សាស្នារឺជាអវី? 

សាថ ប័នថែទសំុខភាពថដលម្ិនថម្ននេជ្ជសាស្រសត របស់សាសនា រឺជាកថនាងថដលផ្តល់ការថែទំ

សគ្មាប់សាថ នភាពថដលជាធ្ម្មតានឹងគ្តេូពាបាលនៅកន ុងម្នទ ីរនពទយ ឬម្នទ ីរជ្ំនាញ

រិលានុបោឋ កម្ម។ គ្បសិននបើការទទួលបានការថែទកំន ុងម្នទ ីរនពទយ ឬម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុ

បោឋ កម្មផ្ទ ុយនឹងនសចកដ ីជ្ំននឿខាងសាសនារបស់សមាជ្ិក នយើងនឹងផ្តលក់ារគ្របដណ្ដ ប់

សគ្មាប់ការថែទនំៅកន ុងសាថ ប័នថែទសំុខភាពថដលមិ្នថម្ននេជ្ជសាស្រសត របស់សាសនាជ្ំនួសេញិ។ 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ននេះគ្តេូបានផ្តល់ជូ្នសគ្មាប់ថតនសវាកម្មអ្នកជ្ំងឺនដកនពទយថផ្នក A ប ុនណ្តណ េះ (នសវា

កម្មថែទសំុខភាពថដលម្ិនថម្ននេជ្ជសាស្រសត )។  

ខននកទ ី6.2 ការទទួ ការខងទាាំពីសាថ ប័ៃខងទាាំសុ្ែភាពខដ មិៃខមៃ
យេជជសារស្ត របស់្សាស្នា 

នដើម្បីទទួលបានការថែទពំីសាថ ប័នថែទសំុខភាពថដលម្ិនថម្ននេជ្ជសាស្រសត របស់សាសនា 

អ្នកគ្តេូថតចុេះហតថនលខានលើឯកសាររតិយុតតថដលនិយាយថ្ អ្នកមានការជ្ំទស់នោយ

សម្បជ្ញ្ា ៈកន ុងការទទួលការពាបាលថដលម្ិនមានករណ្ីនលើកថលង។ 

• ការថែទ ំឬការពាបាលសុខភាពថដលមិៃមាៃករណ្ីយ ើកខ ង រឺជាការថែទ ំ

ឬការពាបាលសុខភាពទងំឡាយណ្តថដលជាការសម ័គ្រចិតត និងម្ិនគ្តេូបានតគ្ម្ូេ

នោយចាប់សហព័នធ  រដឋ ឬចាប់កន ុងមូ្លោឋ នណ្តមួ្យនេើយ។ 

• ការពាបាលថផ្នកនេជ្ជសាស្រសដ ថដលមានការយ ើកខ ង រឺជាការថែទ ំឬការពាបាល

សុខភាពទងំឡាយណ្តថដលអ្នកទទួលបាន រឺម្ិនថម្នជាការសម ័គ្រចិតត ឬ

គ្តេូបានតគ្ម្ូេនោយចាប់សហព័នធ  រដឋ ឬចាប់កន ុងមូ្លោឋ ននេើយ។ 

នដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើង ការថែទថំដលអ្នកទទួលបានពី

សាថ ប័នថែទសំុខភាពថដលម្ិនថម្ននេជ្ជសាស្រសត របស់សាសនា គ្តេូថតបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ

ដូចខាងនគ្កាម្៖ 

• កថនាងផ្តល់ការថែទគំ្តេូថតបានបញ្ជជ ក់នោយ Medicare។ 

• ការគ្របដណ្ដ ប់នលើនសវាកម្មថ្នរនគ្មាងរបស់នយើងថដលអ្នកទទួលបាន រឺមានថដន

កំណ្ត់ចំនពាេះទិដឋភាពថ្នការថែទថំដលម្ិនថម្នជាសាសនា។ 

• គ្បសិននបើអ្នកទទួលបាននសវាកម្មពីសាថ ប័នននេះថដលបានផ្តល់ជូ្នអ្នកនៅកន ុងកថនាង

មួ្យ ននាេះគ្តេូអ្នុេតតលកខខណ្ឌ ដូចខាងនគ្កាម្៖ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 54 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

o អ្នកគ្តេូថតមានសាថ នភាពសុខភាពថដលនឹងអ្នុញ្ជា តឱយអ្នកទទួលនសវាកម្មគ្រប

ដណ្ដ ប់សគ្មាប់ការថែទអំ្នកជ្ំងឺមិ្ននដកនពទយ ឬការថែទរំបស់ម្នទ ីរជ្ំនាញ

រិលានុបោឋ កម្ម។ 

o – នហើយ – អ្នកគ្តេូថតមានការអ្នុម្័តជាម្ុនពីរនគ្មាងរបស់នយើង នៅម្នុនពល

ថដលអ្នកទទួលឱយចូលនៅកន ុងកថនាងពាបាលននាេះ នបើមិ្នដូនចាន េះនទ ការសាន ក់

នៅរបស់អ្នកនឹងមិ្នគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នេើយ។ 

ម្ិនមានថដនកំណ្ត់នលើការគ្របដណ្ដ ប់ចំនពាេះអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ននេះនទ។ អ្នកមិ្នបង់គ្បាក់សគ្មាប់

នសវាកម្មថដលមានការអ្នុញ្ជា តរបស់អ្នកនេើយ។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ សូម្នម្ើលតារាង

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍នៅកន ុងជ្ំពូកទី 4។ 

ខននកទ ី7 ចាប់ស្គ្មាប់កមមស្ទិធ ិយ ើឧបករណ្៍យេជជសារស្តជាប់យគ្បើប្តៃយូរ 

ខននកទ ី7.1 យត្ើអនកៃឹងយធ្វ ើជាមាច ស់្ថ្ៃឧបករណ្៍យេជជសារស្តជាប់យគ្បើប្តៃយូរយគ្កាយ
យព បង់គ្ប្តក់មួយចាំៃួៃស្ថ ិត្យគ្កាមរយគ្មាងរបស់្យយើងឬអត់្? 

ឧបករណ្៍នេជ្ជសាស្រសតជាប់នគ្បើបានយូរ (Durable medical equipment, DME) រមួ្មានសមាភ រដូចជា 

ឧបករណ្៍អុ្កសុីថសននិងនគ្រឿងផ្គត់ផ្គង់ រនទេះរុញ ឧបករណ្ទ៍ប់នពលនដើរគ្បព័នធពូកនគ្បើនភា ើង 

នឈើគ្ចត ់នគ្រឿងផ្គត់ផ្គង់ជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ ឧបករណ្៍បនងក ើតការនិយាយ ម្ ូទ័រនសរ៉ាមូ្ ឧបករណ្៍

សព ុងគ្ចម្ុេះ និងថគ្រនពទយថដលបញ្ជជ ទិញនោយអ្នកផ្តល់នសវាសគ្មាប់ការនគ្បើគ្បាស់កន ុងផ្ទេះ។ 

សមាជ្ិកថតងថតមានរបស់របរមួ្យចំនួនផ្លទ ល់ខល នួដូចជា អ្េយេៈសិបបនិមិ្តត។ នៅកន ុងថផ្នកននេះ 

នយើងពិភាកាអ្ំពីគ្បនភទ DME នផ្េងៗថដលអ្នកគ្តេូថតជួ្ល។ 

នៅ Original Medicare អ្នកថដលជួ្លគ្បនភទ DME មួ្យចំនួន ជាមាច ស់ឧបករណ្៍បនាទ ប់ពី

បានបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន សគ្មាប់ទំនិញរយៈនពល 13 ថខ។ ក៏ប ុថនត  កន ុងនាម្ជាសមាជ្ិក CCA 

Medicare Maximum ជាធ្ម្មតាអ្នកនឹងមិ្នអាចទទួលបានកម្មសិទធិនលើទំនិញ DME 

ថដលបានជួ្លននាេះនទ នទេះបីអ្នកបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន សគ្មាប់ទំនិញននាេះប ុណ្តណ ក៏នោយគ្សប

នពលថដលជាសមាជ្ិកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង នទេះបីអ្នកបានបង់គ្បាក់រហូតដល់ 12 

ដងជាប់ៗគ្នន សគ្មាប់ DME ទំនិញថដលសថ ិតនគ្កាម្ Original Medicare ម្ុននពលអ្នកចូលរមួ្

កន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង។ នយាងតាម្កាលៈនទសៈកណំ្ត់មួ្យចំនួន នយើងនឹងនផ្ទរកម្មសិទធិទំនិញ 

DME នៅឱយអ្នក។ ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្កិសគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្។ 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើងចាំយ េះការទូទាត់្ខដ អនកប្តៃបង់ស្គ្មាប់ឧបករណ្៍យេជជសារស្តជាប់យគ្បើប្ត

ៃយូរ គ្បសិ្ៃយបើអនកបត រូយៅ Original Medicare? 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នបានទទួលកម្មសិទធិនលើទំនិញ DME ខណ្ៈនពលនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើងនទ 

អ្នកនឹងគ្តេូនធ្វ ើការបង់គ្បាក់ចំនួន 13 ដងជាប់ៗគ្នន នគ្កាយនពលអ្នកបត រូនៅ Original Medicare 

នដើម្បីកាា យជាមាច ស់ទំនិញ។ ការទូទត់ថដលបាននធ្វ ើនេើងនៅនពលចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាង

របស់អ្នកមិ្នរាប់បញ្ច លូនទ។  

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 55 

ជាំពូកទី 3 ការយគ្បើគ្ប្តស្រ់យគ្មាងស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត  ៃិងយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់យនេងយទៀត្ 

 

 

ឧទហរណ្៍ទ ី1៖ អ្នកបានបង់គ្បាក់ជាប់ៗគ្នន ចំនួន 12 ដងឬតិចជាងននេះសគ្មាប់ទំនិញនៅ 

Original Medicare នហើយនគ្កាយម្កបានចូលរមួ្កន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង។ ការបង់គ្បាក់ថដល

អ្នកបានបង់នៅ Original Medicare ម្ិនរាប់បញ្ច លូននាេះនទ។  

 

ឧទហរណ្៍ទ ី2៖ អ្នកបានបង់គ្បាក់ជាប់ៗគ្នន ចំនួន 12 ដងឬតិចជាងននេះសគ្មាប់ទំនិញនៅ 

Original Medicare នហើយនគ្កាយម្កបានចូលរមួ្កន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង។ អ្នកសថ ិតនៅកន ុង

រនគ្មាងរបស់នយើង ប ុថនតម្ិនទទួលបានកម្មសិទធិនៅនពលនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

បនាទ ប់ម្កអ្នកគ្តលប់នៅ Original Medicare  េញិ។ អ្នកនឹងគ្តេូនធ្វ ើការបង់គ្បាក់ែមីចំនួន 13 

ដងជាប់ៗគ្នន  នដើម្បីកាា យជាមាច ស់ទំនិញនៅនពលថដលអ្នកចូលរមួ្កន ុង Original Medicare 

ម្តងនទៀត។ ការបង់គ្បាក់ពីម្ុនទងំអ្ស់ (ម្ិនថ្ចំនពាេះរនគ្មាងរបស់នយើង ឬ Original 

Medicare) ម្ិនរាប់បញ្ច លូននាេះនទ។  

ខននកទ ី7.2 ចាប់ស្គ្មាប់ឧបករណ្៍អុកសីុ្ខស្ៃ ការនគត់្នគង់ ៃិងការខងទាាំ 

 
យត្ើអនកមាៃសិ្ទធ ិទទួ ប្តៃអត្ថគ្បយោជៃ៍អុកសីុ្ខស្ៃអវ ីែែេះ? 

គ្បសិននបើអ្នកមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់ការគ្របដណ្ត ប់ឧបករណ្៍អ្ុកសុីថសន 

Medicare ននាេះ CCA Medicare Maximum នឹងគ្របដណ្ត ប់៖  

• ថ្ែាឈន លួឧបករណ្៍អុ្កសុីថសន 

• ការផ្តល់អ្ុកសុីថសន និងបរមិាណ្អុ្កសុីថសន 

• បំពង់និងនគ្រឿងអុ្កសុីថសនថដលពាក់ព័នធសគ្មាប់ការផ្តល់អ្ុកសុីថសន នងិបរមិាណ្

អ្ុកសុីថសន 

• ការថែទ ំនិងការជួ្សជ្ុលឧបករណ្៍អុ្កសុីថសន 

គ្បសិននបើអ្នកចាកនចញពី CCA Medicare Maximum ឬថលងគ្តេូការឧបករណ្៍អុ្កសុីថសន 

ននាេះឧបករណ្៍អុ្កសុីថសនគ្តេូថតគ្បរល់គ្តេប់នៅេញិ។ 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើង គ្បសិ្ៃយបើអនកចាកយចញពីរយគ្មាងរបស់្អនក យហើយគ្ត្ឡប់យៅ Original 

Medicare  េញិ? 

Original Medicare តគ្ម្ូេឱយអ្នកផ្គត់ផ្គង់អុ្កសុីថហេនផ្តល់នសវាកម្មដល់អ្នកកន ុងរយៈនពលគ្បាំឆ្ន ំ។ 

កន ុងអំ្េុងនពល 36 ថខដបូំង អ្នកគ្តេូជួ្លឧបករណ្៍។ នៅសល់ 24 ថខនទៀត អ្នកផ្គត់ផ្គង់ផ្តល់

ឧបករណ្ ៍និងការថែទ ំ(អ្នកនៅថតទទួលខុសគ្តេូកន ុងការបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន សគ្មាប់អ្ុកសុីថសន)។ 

នគ្កាយរយៈនពលគ្បាំឆ្ន ំ អ្នកអាចនគ្ជ្ើសនរ ើសសាន ក់បនតនៅជាមួ្យគ្កមុ្ហ ុនដថដល ឬនៅគ្កមុ្ហ ុន

នផ្េងបាន។ នៅនពលននេះ េដតគ្បាំឆ្ន ំចាប់នផ្តើម្សារជាែមី នបើនទេះបីអ្នកបនតនៅជាមួ្យគ្កមុ្ហ ុន

ដថដលក៏នោយ ក៏តគ្ម្ូេឱយអ្នកបង់គ្បាក់រមួ្សគ្មាប់រយៈនពល 36 ថខដំបូងថដរ។ គ្បសិននបើអ្នក

ចូលរមួ្ ឬចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើង ននាេះេដតរយៈនពលគ្បាំឆ្ន ំនឹងចាប់នផ្តើម្សារជាែមី។



 

  
 
 

 

ជ្ំពូកទី 4៖ 
តារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

(អ្វ ីថដលបានគ្របដណ្ត ប់) 
  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 57 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)  

 

 

ខននកទ ី1 ការយ ់ដឹងអាំពីយស្វាកមមគ្របដណ្ត ប ់

ជ្ំពូកននេះផ្តល់តារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ថដលរាយបញ្ជ ីនូេនសវាគ្របដណ្ដ ប់របស់

អ្នកកន ុងនាម្ជាសមាជ្ិករបស់ CCA Medicare Maximum។ នគ្កាយម្កកន ុងជ្ំពូកននេះ អ្នកអាច

ថសវងរកព័ត៌មានអ្ំពីនសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសដ ថដលម្ិនមានការគ្របដណ្ត ប់បាន។ 

វាក៏ពនយល់ពីថដនកំណ្ត់នលើនសវាកម្មមួ្យចំនួនផ្ងថដរ។ 

ខននកទ ី1.1 អនកមិៃបង់គ្ប្តក់ស្គ្មាប់យស្វាកមមគ្របដណ្ត ប់របស់្អនកយទ 

ពីនគ្ពាេះអ្នកទទួលបានជ្ំនួយពី Medicaid អ្នកមិ្នបង់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់របស់អ្ន

កនទ ដរាបណ្តអ្នកនគ្នរពតាម្ចាប់របស់រនគ្មាងសគ្មាប់ការទទួលបានការថែទរំបស់អ្នក។ (សូ

ម្នម្ើលជ្ំពូកទី 3 សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីចាប់របស់រនគ្មាងសគ្មាប់ការទទួលបានការថែ

ទរំបស់អ្នក។) 

ខននកទ ី1.2 យត្ើអនកៃឹងបង់គ្ប្តក់ស្គ្មាប់យស្វាកមមយេជជសារស្ត ខដ គ្របដណ្ត ប់យដ្ឋយ 
Medicare ខននក A ៃិងខននក B យគ្ចើៃបាំនុត្ចាំៃួៃប៉ោុនាម ៃ? 

ចាំណ្តាំ៖ នោយសារថតសមាជ្ិករបស់នយើងក៏ទទួលបានជ្ំនួយពី Medicaid ផ្ងថដរននាេះសមាជ្ិក

តិចតួចណ្តស់ថដល្នដល់កគ្ម្ិតអ្តិបរមាថ្នការចំណ្តយគ្បាក់នចញពនីោន  ននេះ។ 

អ្នកមិ្នទទួលខុសគ្តេូចំនពាេះការបង់ថ្ែាចំណ្តយនចញពីនោន  ណ្តមួ្យជាចំនួនទឹកគ្បាក់

នចញពីនោន  អ្តិបរមាសគ្មាប់នសវាកម្មថផ្នក A និងថផ្នក B ថដលបានគ្របដណ្ដ ប់ននាេះនទ។ 

នោយសារថតអ្នកបានចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាង Medicare Advantage មានថដនកំណ្ត់នលើ

ចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលអ្នកគ្តេូបង់គ្បាក់ចំណ្តយនចញនោន  ជានរៀងរាល់ឆ្ន សំគ្មាប់នសវាកម្ម

នេជ្ជសាស្រសត ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើង។ ថដនកំណ្ត់ននេះនៅថ្ 

ចំនួនទឹកគ្បាក់ចំណ្តយនចញពីនោន  អ្តិបរមា (Maximum Out-Of-Pocket, MOOP) សគ្មាប់

នសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត ។ សគ្មាប់ឆ្ន ំគ្បតិទិន 2024 ចំនួនទឹកគ្បាក់ននេះរឺ $0។ 

ខននកទ ី2 យគ្បើតារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត យៃេះយដើមបីខស្វ ងយ ់ពីអវខីដ ប្ត
ៃគ្របដណ្ត ប ់ 

ខននកទ ី2.1 អត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត របស់្អនក កន ុងនាមជាស្មាជិករបស់្រយគ្មាង 

តារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត នៅនលើទំព័របនាទ ប់រាយពីនសវាកម្មថដល CCA Medicare 

Maximum គ្របដណ្ត ប់។ ការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D រឺមាននៅកន ុងជ្ំពូកទី 5។ 

នសវាកម្មថដលមានរាយនៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់

លុេះគ្តាថតគ្តេូតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេថ្នការគ្របដណ្ត ប់ដូចតនៅ៖ 

• នសវាគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare របស់អ្នកគ្តេូថតទទួលបានគ្សបតាម្



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 58 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)  

 

 

នគ្នលការណ៍្ថណ្នាំសដ ពីកីារគ្របដណ្ត ប់ថដលបានបនងក ើតនេើងនោយ Medicare។ 

• នសវាកម្មរបស់អ្នក (រមួ្មាន ការថែទថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  នសវាកម្ម ការផ្គតផ់្គង់ ឧបករណ្ ៍

និងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក B) គ្តេូថតចាំបាច់ខាងនេជ្ជសាស្រសត ។ 

ភាពចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតមានន័យថ្ នសវាកម្ម ការផ្គត់ផ្គង់ នគ្រឿងបរកិាខ  ឬថ្ន  ំរឺចំា

បាច់សគ្មាប់ការបង្ហក រ ការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ ឬការពាបាលជ្ំងឺរបស់អ្នក និងគ្តេូតាម្

សតង់ោរទទួលយកសគ្មាប់ការអ្នុេតតថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

• អ្នកទទួលបានការថែទរំបស់អ្នកពីអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ។ កន ុងករណ្ីភារនគ្ចើន 

ការថែទថំដលអ្នកទទួលបានពីអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញនឹងម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នទ 

លុេះគ្តាថតវាជាការថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ ឬភាា ម្ៗ ឬលុេះគ្តាថតរនគ្មាងរបស់អ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញបានផ្តល់ការបញ្ជ នូបនតឱយអ្នក។ ននេះមានន័យថ្ 

អ្នកនឹងគ្តេូបង់គ្បាក់ឱយអ្នកផ្តល់នសវានពញថ្ែាសគ្មាប់នសវាកម្មថដលបានផ្តល់ជូ្ន។  

• អ្នកមានអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្ (PCP) ថដលកំពុងផ្តល់ 

និងគ្តួតពិនិតយការថែទរំបស់អ្នក។  

• នសវាកម្មមួ្យចំនួនថដលមានរាយនៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ លុេះគ្តាថតអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនផ្េងនទៀតទទួលបានការអ្នុម័្តជាមុ្ន (ជួ្នកាលនៅថ្ 

ការអ្នុញ្ជា តជាម្ុន) ពីនយើង។ នសវាគ្របដណ្ត ប់ថដលគ្តេូការអ្នុម័្តជាម្ុន 

គ្តេូបានកត់សមាគ ល់នៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតជាអ្កេរនគ្ទត។ 

ចំណុ្ចសំខាន់ៗនផ្េងនទៀតថដលគ្តេូដឹងអំ្ពីការគ្របដណ្ត ប់របស់នយើង៖ 

• អ្នកគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយទងំ Medicare នងិ Medicaid។ Medicare 

គ្របដណ្ត ប់ការថែទសំុខភាព និងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ។ Medicaid 

គ្របដណ្ត ប់ការថចករំថលកថ្ែារបស់អ្នកសគ្មាប់នសវាកម្ម Medicare ថដលរមួ្មាន

នសវាកម្មម្នទ ីរនពទយរបសអ់្នកជ្ំងឺនដកនពទយ ម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម និងនគ្ចើន

នទៀត។ Medicaid ក៏គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មថដល Medicare ម្ិនគ្របដណ្ត ប់ផ្ងថដរ 

ដូចជាសុខភាពនពលថ្ែៃសគ្មាប់ម្នុសេនពញេយ័។ 

• ដូចគ្នន នឹងរនគ្មាងសុខភាព Medicare ទងំអ្ស់ថដរ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់អ្វ ីៗគ្រប់យា ងថដល Original Medicare គ្របដណ្ត ប់។ 

(គ្បសិននបើអ្នកចង់ដឹងបថនថម្អំ្ពីការគ្របដណ្ត ប់ និងថ្ែាចំណ្តយរបស់ Original 

Medicare សូម្នម្ើលនៅកន ុងនសៀេនៅថណ្នាំ Medicare & You ឆ្ន ំ 2024 

របស់អ្នក។នម្ើលវានៅនលើអ្នឡាញតាម្ www.medicare.gov ឬនសន ើសុំចាបច់ម្ាងនោយ

ទូរសពទនៅនលខ 1-800 -MEDICARE (1-800-633-4227) 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 

ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 1-877-486-2048។) 

• សគ្មាប់នសវាបង្ហក រទងំអ្ស់ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយឥតរិតថ្ែាសថ ិតនគ្កាម្ Original 

Medicare នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មទងំននាេះនោយឥតរិតថ្ែាពីអ្នកផ្ងថដរ។  

http://www.medicare.gov/


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 59 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)  

 

 

• គ្បសិននបើ Medicare បថនថម្ការគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់នសវាកម្មែមីណ្តមួ្យកន ុងអំ្េុងឆ្ន ំ 

2024 ននាេះ Medicare ឬរនគ្មាងរបស់នយើងក៍នឹងគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មទងំននាេះថដរ។ 

• គ្បសិននបើអ្នកសថ ិតនៅកន ុងរយៈនពល 3 ថខថ្នរនគ្មាងរបស់នយើងសគ្មាប់

ការបនតសិទធិទទួលបាន នយើងនឹងបនតផ្តល់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicare 

ថដលគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាង Medicare Advantage ទងំអ្ស់។ ក៏ប ុថនត  

នៅកន ុងអំ្េុងនពលននេះ សូម្នធ្វ ើការជាមួ្យការយិាល័យ Medicaid របស់រដឋ Rhode Island 

នដើម្បីធានាបានភាពមានសិទធិទទួលបានបនតរបស់អ្នកនៅកន ុង Medicaid។ 

ចំនួនទឹកគ្បាក់ជួ្យនចញថ្ែា Medicare សគ្មាប់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍មូ្លោឋ ន 

និងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្របស់ Medicare ម្ិនផ្លា ស់បត រូកន ុងអំ្េុងនពលននេះនទ។  

គ្បសិ្ៃយបើអនកមាៃសិ្ទធ ិទទួ ប្តៃជាំៃួយជួយយចញថ្ងែ Medicare យគ្កាម Medicaid អនក

មិៃបង់គ្ប្តក់ស្គ្មាប់យស្វាកមមខដ មាៃរាយយៅកន ុងតារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍យទ ដរាបណ្ត

អនកបាំយពញតាម កខែណ្ឌ ត្គ្មូេថ្ៃការគ្របដណ្ត ប់ខដ ប្តៃយរៀបរាប់ខាងយ ើ។ 

ព័ត៌្មាៃអាំពីអត្ថគ្បយោជៃ៍ស្ាំខាៃ់ៗស្គ្មាប់អនកចុេះយ ម្ េះខដ មាៃជាំងឺរុាាំថ្រ៉ា 

• គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូបាននរនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យថ្មានជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ាដូចតនៅននេះ 

ថដលបានកំណ្ត់អ្តតសញ្ជា ណ្ខាងនគ្កាម្ និងគ្តេូតាម្លកខណ្ៈេនិិចឆ ័យជាក់លាក់ ននាេះ

អ្នកអាចមានសិទធិទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្ពិនសសសគ្មាប់ជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ា។ 

o ការនសពនគ្រឿងគ្សេងឹរុាថំ្រ៉ា និងការពឹងថផ្អកនលើថ្ន ដំថ្ទនទៀត ជ្ំងឺគ្បព័នធភាពសំុា

បំផ្លា ញសរ ើរាងគ ជ្ំងឺម្ោរ ើក ជ្ំងឺសរថ្ស្ម្នបេះដូង ជ្ំងឺនខាយនបេះដូងរុាថំ្រ៉ា 

ជ្ំងឺេនងវង ជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ ជ្ំងឺនែាើម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ 

ជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ (ESRD) ជ្ំងឺគ្បព័នធ្ម្ធ្ៃន់ធ្ៃរ 

នម្នរារនអ្ដស៍/ជ្ំងឺនអ្ដស៍ ជ្ំងឺសួតរុាថំ្រ៉ា សាថ នភាពសុខភាព

អាកបបកិរយិារុាថំ្រ៉ានិងពិការ ជ្ំងឺសរថ្សគ្បសាទ និងជ្ំងឺោច់សរថ្ស្ម្កន ុង

ខួរកាល  

• ភាពមានសិទធិទទួលបានទក់ទងនឹងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្ពិនសសសគ្មាប់ជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ា 

(Special Supplemental Benefits for the Chronically Ill, SSBCI) 

គ្តេូបានកំណ្ត់នៅតាម្្នាទ នុសិទធិរបស់រនគ្មាង។ 

មានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលគ្តេូបានកំណ្ត់អ្តតសញ្ជា ណ្តាម្រយៈការទទួល

សំណុ្ំឯកសារអ្នកផ្តល់នសវា (ឧ.អ្នកផ្តល់នសវាបានោក់នសន ើការទម្ទរ) 

ថដលរមួ្បញ្ច លូសាថ នភាពជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ាថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ 

នហើយការថែទរំបស់អ្នកកំពុងគ្តេូបានសគ្ម្បសគ្មួ្លនោយ CCA Care Partner 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ។ នៅនពលមានការបញ្ជជ ក់ថ្លកខណ្ៈេនិិចឆ ័យថ្ន

ភាពមានសិទធិទទួលបានគ្តេូបានបំនពញតាម្ ននាេះ CCA នឹងជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នក

អ្ំពីការចុេះន ម្ េះរបស់អ្នកនៅកន ុងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ទងំននេះ។ 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ទងំននេះមិ្នគ្តលប់នគ្កាយេញិនទ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 60 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)  

 

 

• សូម្ចូលនៅជួ្រ “អ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្ពិនសសសគ្មាប់ជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ា” 

នៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតខាងនគ្កាម្សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតបថនថម្

នទៀត។ 

• សូម្ទក់ទងម្កនយើងនដើម្បីដឹងឱយបានចាស់ថ្នតើអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ណ្តខាេះ

ថដលអ្នកអាចមានសិទធិទទួលបាន។ 

អ្នកនឹងនឃើញថផ្ានបា ម្ននេះនៅជាប់នឹងនសវាកម្មបង្ហក រនៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍។



 

  
 
 

តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  
 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការពិៃិត្យយមើ ការយហើមស្រថ្ស្អាអកកន ុងយ េះ  

ការពិនិតយតាម្អ្ ុលគ្តានសានមួ្យដងសគ្មាប់ម្នុសេថដល

មានោនិភ័យ។ 

រនគ្មាងគ្របដណ្ត ប់ថតការពិនិតយននេះប ុនណ្តណ េះ 

គ្បសិននបើអ្នកមានកតាត ោនិភ័យជាក់លាក់ 

នហើយគ្បសិននបើអ្នកទទួលបានការបញ្ជ នូបនតពីគ្រនូពទយ 

ជ្ំនួយការគ្រនូពទយ គ្រនូពទយរិលានុបោឋ ក 

ឬរិលានុបោឋ កឯកនទសថផ្នកពាបាលអ្នកជ្ំងឺរបស់អ្នក។  

 

 

អ្នកបង ់$0។ 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពី

គ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់សមា

ជ្ិកថដលមានសិទធិទទួលបានការពិ

និតយបង្ហក រននេះនទ។ 
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ការចាក់មជ ុ េទិាសារស្ត ស្គ្មាប់ការឈឺែនងខននកខាងយគ្កាមរុាាំ

ថ្រ៉ា  

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

ការជួ្បពិនិតយរហូតដល់ 12 ដងកន ុងរយៈនពល 90 ថ្ែៃ 

រឺគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់អ្នកទទួលផ្ល Medicare 

តាម្កាលៈនទសៈដូចខាងនគ្កាម្៖ 

សគ្មាប់នគ្នលបំណ្ងថ្នអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ននេះ 

ការឈឺ អ្ ឹងខនងថផ្នកខាងនគ្កាម្រុាថំ្រ៉ាគ្តេូបានកំណ្ត់ថ្៖ 

• មានរយៈនពលចាប់ពី 12 សបាត ហ៍នេើងនៅ 

• ម្ិនជាក់លាក ់

នោយកន ុងននាេះវាម្ិនមានមូ្លនហតុជាគ្បព័នធថដលអាចកំណ្

ត់អ្តតសញ្ជា ណ្បាន 

(ឧ.មិ្នទក់ទងនឹងជ្ំងឺម្ោរ ើករាលោល ជ្ំងឺរលាក 

ជ្ំងឺ ា្ង។ល។) 

• ម្ិនទក់ទងនឹងការេេះកាត់ និង 

• ម្ិនទក់ទងនឹងការមានថ្ផ្ទនពាេះ។ 

េរគចំនួនគ្បាំបីបថនថម្នឹងគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់អ្នកជ្ំ

ងឺទងំននាេះថដលបង្ហា ញពីភាពគ្បនសើរនេើង។ 

ការពាបាលនោយចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសត មិ្ននលើសពី 20 

ដងអាចគ្តេូបានគ្រប់គ្រងជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ។  

ការពាបាលគ្តេូថតបញ្ឈប់ 

គ្បសិននបើអ្នកជ្ំងឺមិ្នមានភាពគ្បនសើរនេើង 

ឬធូ្រគ្សាលនេើងេញិ។  

លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេរបស់អ្នកផ្តល់នសវា៖ 

គ្រនូពទយ (ដូចថដលបានកំណ្ត់កន ុង 1861(r)(1) 

ថ្នចាប់សដ ីពីសនតសិុខសងគម្ (ចាប់) អាច

ផ្តល់ការចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសត គ្សបតាម្លកខខណ្ឌ តគ្មូ្េរបស់រដឋ

ជាធ្រមាន។ 

ជ្ំនួយការគ្រនូពទយ (Physician assistants, PAs), 

គ្រនូពទយរិលានុបោឋ ក (nurse practitioners, 

អ្នកបង ់$0។ 
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NPs)/រិលានុបោឋ កឯកនទសថផ្នកពាបាលអ្នកជ្ងឺំ (clinical 

nurse specialists, CNSs) (ដូចថដល

បានកំណ្ត់នៅកន ុងឆ្ន ំ1861(aa)(5) ថ្នចាប់) 

និងបុរគលិកជ្ំនួយអាចផ្តល់ការចាក់ម្ជ ុល េទិាសាស្រសតបាន 

គ្បសិននបើពួកនរបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេរបស់រដឋជាធ្រ

មានទងំអ្ស់ និងមាន៖ 

• សញ្ជា បគ្តថ្ន ក់អ្នុបណ្ឌ ិត 

ឬថ្ន ក់បណ្ឌ ិតថផ្នកចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសត  ឬឱសែបូព៌ា 

ពីសាលា

ថដលមានការទទួលសាគ ល់នោយរណ្កមាម ធ្ិការទទួល

សាគ ល់ការចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសត  និងការនគ្បើឱសែ 

(Accreditation Commission on Acupuncture and 

Oriental Medicine, ACAOM) និង 

• អាជាញ ប័ណ្ណ បចច ុបបននថដលនពញនលញ សកម្ម 

និងគ្នម នការរតឹតបិត 

កន ុងការអ្នុេតតការចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសត នៅកន ុងរដឋ  

ថដនដី ឬសហធ្ន (ឧ. Puerto Rico) ថ្នសហរដឋ

អានម្រកិ ឬគ្សកុរដឋកូេុបំ ៊ី។ 

បុរគលិកជ្ំនួយថដលផ្តលក់ារចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសត គ្តេូថតសថ ិត

នៅនគ្កាម្ការគ្រប់គ្រងពីគ្រនូពទយ

នៅកន ុងកគ្ម្ិតថដលគ្តឹម្គ្តេូ នហើយតគ្ម្ូេឱយមាន PA ឬ 

NP/CNS នោយបទបបញ្ាតត ិរបស់នយើងតាម្ 42 CFR §§ 

410.26 និង 410.27។ 

ម្ិនតគ្ម្ូេឱយមានការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នសគ្មាប់នសវាកម្មថដល

ផ្តល់នោយអ្នកផ្តលន់សវាកន ុងបណ្តត ញនទ។ 

CCA 

គ្របដណ្ត ប់ការជួបពិៃិត្យចាក់មជ ុ េទិាសារស្ត បខៃថមជាអត្ថ

គ្បយោជៃ៍បខៃថម។ 

រនគ្មាងននេះគ្របដណ្ត ប់ការជួ្បពិនិតយចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសតប

ថនថម្សរុបរហូតដល់ 12 ដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំគ្បតិទិន 

លុេះគ្តាថតមានការអ្នុញ្ជា តនផ្េងពីរនគ្មាង។ េរគទងំ 12 

រឺមិ្នបថនថម្នៅេរគ គ្របដណ្ត ប់ចំនួន 20 ខាងនលើនទ 

គ្បសិននបើអ្នកកំពុងទទួលនសវាកម្មចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសតស

គ្មាប់ការឈឺខនងថផ្នកខាងនគ្កាម្។  

នសវាគ្របដណ្ត ប់គ្តេូបានផ្តល់ជូ្នតាម្រយៈសុខភាពឯកនទស

អានម្រកិ (American Specialty Health, ASH)។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ម្ិនមានការជួ្បពិនិតយនលើសព ី20 

ដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវា ASH កន ុងបណ្តត ញនទ។ 

ម្ិនតគ្ម្ូេឱយមានការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នសគ្មាប់នសវាកម្មថដ

លផ្តល់នោយអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនទ។  

យស្វាកមមរងយៃតស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ 

នសវាកម្មរែយនតសនស្រង្ហគ េះថដលបានគ្របដណ្ត ប់ 

ម្ិនថ្សគ្មាប់សាថ នភាពសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ ឬ

ម្ិនសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ននាេះនទ 

ថដលរមួ្មានយនតនោេះសាា បជាប់ យនតនោេះសាា បេលិ និង

នសវាកម្មរែយនតសនស្រង្ហគ េះផ្ល េូនគ្នក 

នៅកាន់កថនាងសម្គ្សបថដលនៅជ្ិតបំផ្ុតថដលអាចផ្ត

ល់ការថែទបំានលុេះគ្តាថតពួកនរបានផ្តល់ជូ្នសមាជ្ិក

ថដលមានសាថ នភាពសុខភាពដូចននាេះនូេម្នធ្ាបាយនធ្វ ើ

ដំនណ្ើរនផ្េងនទៀតអាចបងកនគ្គ្នេះថ្ន ក់ដល់សុខភាពរបស់

ម្នុសេ ឬគ្បសិននបើមានការអ្នុញ្ជា តនោយរនគ្មាង។ 

គ្បសិននបើនសវាកម្មរែយនតសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថដលមានការ

គ្របដណ្ត ប់ 

រឺមិ្នថម្នសគ្មាប់សាថ នភាពសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់នទ ននាេះ

វារួរថតគ្តេូបានកត់គ្តាទុកថ្សាថ នភាពរបស់សមាជ្ិក 

រឺជាម្នធ្ាបាយនធ្វ ើដំនណ្ើរនផ្េងនទៀតអាចបងកនគ្គ្នេះថ្ន ក់

ដល់សុខភាពរបស់ម្នុសេបាន 

នហើយតគ្ម្ូេឱយមានការនធ្វ ើដំនណ្ើរតាម្រែយនតសនស្រង្ហគ េះថផ្នក

នេជ្ជសាស្រសត ។ 

នសវាកម្មរែយនតសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ផ្ល េូ

នគ្នក៖ ការបង់គ្បាក់រមួ្ $0 

 

នសវាកម្មយនតនោេះសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ផ្ល ូ

េអាកាស៖ ការបង់គ្បាក់រមួ្ $0 

ការជួ្យ

នចញថ្ែាននេះបង្ហា ញពថី្ែាចំណ្តយនច

ញពីនោន  

សគ្មាប់នសវាកម្មនៅកន ុងសហរដឋ

អានម្រកិ និងទឹកដីរបស់ខល នួ។ 

សគ្មាប់

ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីការគ្របដណ្ត ប់

នៅទូទងំពិភពនលាក សូម្នម្ើល 

“ការគ្រប

ដណ្ត ប់នៅទូទងំពិភពនលាក” 

នៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍

នេជ្ជសាស្រសត ។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃស្

គ្មាប់ការយធ្វ ើដាំយណ្ើរតាមរងយៃតស្

យរ គ្ េះបនាទ ៃ់គ្របដណ្ត ប់យដ្ឋយ 

Medicare 

ខដ មិៃខមៃជាការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ 

ៃិងស្គ្មាប់ការយធ្វ ើដាំយណ្ើរខដ មិៃ

ខមៃស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់យ ើស្ពី 50 

មា៉ោ យ ៍ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 65 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការពិៃិត្យរាយកាយគ្បចាាំឆ្ន ាំ  

គ្របដណ្ត ប់ម្តងកន ុងមួ្យឆ្ន ំ។  

ការពិនិតយថដលបាននធ្វ ើនេើងនោយអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្ 

គ្រនូពទយរិលានុបោឋ ក ឬជ្ំនួយការគ្រនូពទយ។ 

ការគ្តួតពិនិតយននេះពិនិតយនម្ើលគ្បេតត ិនេជ្ជសាស្រសត  

និងការនគ្បើថ្ន រំបស់អ្នក 

នហើយរមួ្បញ្ច លូការពិនិតយរាងកាយគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយ។ ការ

ពិនិតយរាងកាយគ្បចំាឆ្ន ំ រឺជាការ

ពិនិតយគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយនគ្ចើនជាងការជួ្បពិនិតយសុខភាព

គ្បចំាឆ្ន ំ។  

រ វ្ ៃ់ការជួបពិៃិត្យស្ុែភាពគ្បចាាំឆ្ន ាំ 

ការជួ្បពិនិតយសុខភាពគ្បចំាឆ្ន ំ 

ឬការពិនិតយរាងកាយគ្បចាំឆ្ន ំមានសិទធិទទួលបានរង្ហវ ន់ 

$25 កន ុងមួ្យឆ្ន ំ នគ្កាយនពលអ្នកបានបញ្ចប់ការជួ្បពិនិតយ។ 

ការជួ្បពិនិតយជាមួ្យ PCP ជាគ្បចំា 

ដូចជាការជួ្បពិនិតយតាម្ោន ឬការជួ្បពិនិតយនៅនពលឈឺ 

រឺមិ្នមានសិទធិទទួលបានរង្ហវ ន់នទ។ 

រង្ហវ ន់ថដលរកបាននឹងគ្តេូបានបថនថម្នៅកន ុងកាត Healthy 

Savings របស់អ្នកសគ្មាប់ការ

នគ្បើគ្បាសន់ៅកថនាងលក់រាយកន ុងបណ្តត ញនោយពុចំាំបាច់មា

ននេជ្ជបញ្ជជ  (Over-the-counter, OTC) ថដលបានអ្នុម្័ត។ 

អាចចំណ្តយនពលជានគ្ចើនថខនដើម្បីផ្ទ ុក។ 

នដើម្បីទទួលបានរង្ហវ ន់ននេះ 

អ្នកគ្តេូថតមានការពិនិតយសុខភាពគ្បចំាឆ្ន ំ 

ឬការពិនិតយរាងកាយគ្បចាំឆ្ន ំ។ 

គ្បនភទការជួ្បពិនិតយគ្បចំាឆ្ន ំទងំឡាយ 

រឺយូរជាងការជួ្បរបស់ PCP ធ្ម្មតា។ 

នៅអំ្េុងនពលការជួ្បពនិិតយសុខភាពគ្បចំាឆ្ន ំ 

ឬការពិនិតយរាងកាយគ្បចាំឆ្ន ំ អ្នកនិង

អ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកនឹងពិនិតយសុខភាពទងំមូ្លរបស់អ្ន

កយា ងលម្អ ិតនេើង េញិ។ 

អ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកគ្តេូថតនចញេកិកយបគ្ត CCA 

សគ្មាប់ការពិនិតយរបសអ់្នកនដើម្បីឱយ

អ្នកបង ់$0។ 

 

 

 

 

 

 

គ្បសិននបើអ្នកបានទទួលការពិនិ

តយថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់

គ្គ្នន់ពី PCP របស់អ្នក 

អ្នកអាចទទួលបានរង្ហវ ន់រហូតដ

ល ់$25 នៅនលើកាត Healthy 

Savings របស់អ្នក

កន ុងមួ្យឆ្ន ំគ្បតិទិន 

បនាទ ប់ពីអ្នកផ្តល់នសវានចញេកិកយ

បគ្ត CCA សគ្មាប់នសវាកម្មននាេះ។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 66 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

រង្ហវ ន់របស់អ្នកដំនណ្ើរការ និងអ្នុេតតចំនពាេះកាត Healthy 

Savings របស់អ្នក។ 

រង្ហវ ន់របស់អ្នកអាចនគ្បើបាននៅតាម្កថនាងលក់រាយ OTC 

កន ុងបណ្តត ញ នដើម្បីទិញទនំិញ

ថដលគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តនោយម្ិនរាប់បញ្ច លូអាេុធ្ 

នគ្រឿងគ្សេងឹ ឬថ្ន ជំ្ក់។  

គ្របដណ្ត ប់មតងកន ុងមួយឆ្ន ាំគ្បតិ្ទិៃ។ 

 ការជួបពិៃិត្យស្ុែភាពគ្បចាាំឆ្ន ាំ 

គ្បសិននបើអ្នកមានថផ្នក B នលើសពី 12 ថខ 

អ្នកអាចទទួលបានការជួ្បពិនិតយសុខភាពគ្បចាំឆ្ន ំ 

នដើម្បីបនងក ើតឬនធ្វ ើបចច ុបបននភាពរនគ្មាងបង្ហក រផ្លទ ល់ខល នួនោ

យថផ្អកនលើកតាត ោនិភ័យ និងសុខភាពបចច ុបបនន របស់អ្នក។ 

វាគ្របដណ្ត ប់នៅនរៀងរាល់ 12 ថខម្តង។ 

ចាំណ្តាំ៖ ការជួ្បពិនិតយសខុភាពគ្បចំាឆ្ន ំនលើកដំបូងរបស់អ្នក 

ម្ិនអាចនធ្វ ើនេើងកន ុងរយៈនពល 12 

ថខបនាទ ប់ពីការជួ្បពិនិតយបង្ហក រថ្ន Welcome to Medicare 

របស់អ្នកបាននេើយ។ ប ុថនត  

អ្នកមិ្នចំាបាច់មានការជួ្បពិនិតយរបស់ Welcome to 

Medicare នដើម្បីទទួលបាន

ការរា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការជួ្បពិនិតយសុខភាពគ្បចំាឆ្ន ំ 

បនាទ ប់ពីអ្នកមានថផ្នក B បានរយៈនពល 12 ថខ។ 

រ វ្ ៃ់ការជួបពិៃិត្យស្ុែភាពគ្បចាាំឆ្ន ាំ 

សូម្នម្ើលការពិនិតយរាងកាយគ្បចាំឆ្ន ំខាងនលើសគ្មាប់ព័ត៌

មានលម្អ ិត។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន  

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការជួ្ប

ពិនិតយសុខភាពគ្បចំាឆ្ន នំទ។ 

 

 

 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 67 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការវាស់្មា៉ោ ស់្ឆ្អ ឹង 

សគ្មាប់បុរគលថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ (ជាទូនៅ 

សំនៅដល់អ្នកថដលមានោនិភ័យថ្នការបាត់បង់មា ស់ អ្ ឹង 

ឬគ្បឈម្នឹងជ្ំងឺពុក អ្ ឹង) នសវាកម្មដូចតនៅននេះគ្តេូ

បានគ្របដណ្ដ ប់នៅនរៀងរាល់ 24 ថខម្តង 

ឬញឹកញាប់ជាងននេះ គ្បសិននបើចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ៖ 

នីតិេធីិ្េេះកាត់កំណ្ត់ទំហំ អ្ ឹង រកនម្ើលការបាត់បង់ អ្ ឹង 

ឬកំណ្ត់រុណ្ភាព អ្ ឹង 

រមួ្ទងំការបកគ្សាយរបស់គ្រនូពទយអ្ពំីលទធផ្ល។ 

អ្នកបង ់$0។ 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន  

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការវាស់

មា ស់ អ្ ឹងថដលគ្របដណ្ដ ប់នោយ 

Medicare នទ។ 

 ការពិៃិត្យជាំងឺមហារ ើកសុ្ដៃ់ (ការខឆ្ករកសាច់ដុេះ

យៅយដ្ឋេះ) 

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

• ការថ្ករកសាចដ់ុេះ

នៅនោេះជាមូ្លោឋ នម្ដងនៅចននាា េះអាយុ 35 និង 39 

ឆ្ន ំ។ 

• ការពិនិតយថ្ករកសាច់ដុេះនៅនោេះម្តងនៅនរៀងរាល់ 

12 ម្ដងថខសគ្មាប់ស្រសត ីថដលមានអាយុចាប់ពី 40 

ឆ្ន ំនេើងនៅ 

• ការពិនិតយសុដន់តាម្រា ីនិកម្តងនៅនរៀងរាល់ 24 

ថខម្តង 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានការធានារា៉ា ប់រងកាក់ 

ការបង់គ្បាក់រមួ្គ្នន  

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការពិនិ

តយថ្ករកសាចដ់ុេះ

នៅនោេះថដលគ្របដណ្ដ ប់នទ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 68 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

យស្វាកមមសាត រៃីតិ្ស្មបទាយបេះដូង 

កម្ម េធីិ្នសវាកម្មសាត រនីតិសម្បទនបេះដូងគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយថដ

លរមួ្មាន ការនធ្វ ើលំោតគ់្បាណ្ ការអ្ប់រ ំ

និងការគ្បឹកានយាបល់ 

គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលបំនពញតាម្

លកខខណ្ឌ មួ្យចំនួននោយមានការបញ្ជជ ទិញរបស់អ្នកផ្តល់

នសវាថែទសំុខភាព។ 

រនគ្មាងននេះក៏គ្របដណ្ត ប់កម្ម េធីិ្សាត រនីតិសម្បទនបេះដូងនេើ

ងេញិហម ត់ចត់ផ្ងថដរ ថដលជាធ្ម្មតាមានភាពតឹងរុឹង 

ឬហម ត់ចត់ខាា ំងជាងកម្ម េធីិ្សាត រនីតិសម្បទនបេះដូងនេើង េញិ

។ 

អ្នកបង់គ្បាក ់$0 

ដុលាា រសគ្មាប់ទងំនសវាកម្មសាត រនីតិ

សម្បទនបេះដូង និងនបេះដូង

ហម ត់ចត់នេើងេញិ។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 

 ការជួបពិៃិត្យកាត់្បៃថយហាៃិភ័យថ្ៃជាំងឺស្រថ្ស្្ម

យបេះដូង (ការពាប្ត ជាំងឺស្រថ្ស្្មយបេះដូង) 

នយើងគ្របដណ្ដ ប់ការជួ្បពិនិតយម្តងកន ុងមួ្យឆ្ន ំជាមួ្យអ្នក

ផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពបឋម្របស់អ្នក 

នដើម្បីជួ្យកាត់បនថយោនិភ័យរបស់អ្នកចំនពាេះជ្ំងឺសរថ្ស

្ម្នបេះដូង។ កន ុងអំ្េុងនពលការជួ្បពិនិតយននេះ 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកអាចពិភាកាអ្ំពីការ

នគ្បើគ្បាស់ថ្ន អំាសព ីរ ើនបាន (គ្បសិននបើសម្គ្សប) 

ពិនិតយសមាព ធ្្ម្របសអ់្នក 

និងផ្តល់រនា ឹេះនធ្វ ើឱយគ្បាកដថ្អ្នកកំពុងញាុំអាោរថដលនធ្វ ើឱយ

មានសុខភាពលអដល់អ្នក។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការពា

បាលអាកបបកិរយិាហមត់ចត់សគ្មាប់

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ការពារ

ជ្ំងឺសរថ្ស្ម្នបេះដូងនទ។ 

 ការយធ្វើយត្ស្ត រកជាំងឺស្រថ្ស្្មយបេះដូង 

ការនធ្វ ើនតសត្ម្នដើម្បីរកនម្ើលជ្ំងឺសរថ្ស្ម្នបេះដូង 

(ឬភាពម្ិនគ្បគ្កតីទក់ទងនឹងការនកើននេើងោនិភ័យថ្ន

ជ្ំងឺសរថ្ស្ម្នបេះដូង) នៅនរៀងរាល់ 5 ឆ្ន ំ (60 ថខ) ម្តង។ 

អ្នកបង ់$0។ 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង

សគ្មាប់ការនធ្វ ើនតសត រកជ្ងឺំសរថ្ស

្ម្នបេះដូងថដលគ្តេូបានគ្របដ

ណ្ដ ប់នៅនរៀងរាល់ 5 ឆ្ន ំម្តង។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 69 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការពិៃិត្យជាំងឺមហារ ើកស្បូ ៃ ៃិងទាវ រមាស្ 

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

• សគ្មាប់ស្រសត គី្រប់របូ៖ ការនធ្វ ើនតសត ជ្ំងឺម្ោរ ើកសបូ ន 

និងការពិនិតយអាងគ្តគ្នក គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ជា

នរៀងរាល់ 24 ថខម្តង 

• គ្បសិននបើអ្នកមានោនិភ័យខពស់ចំនពាេះជ្ំងឺម្ោរ ើក

សបូ ន ឬទវ រមាស ឬអ្នកមានអាយុបនងក ើតកូន 

និងបាននធ្វ ើនតសត ជ្ំងឺម្ោរ ើកសបូ នមិ្នគ្បគ្កតីកន ុងរ

យៈនពល 3 ឆ្ន ំកនាងម្កននេះ៖ 

ការនធ្វ ើនតសត ជ្ំងឺម្ោរ ើកសបូ ននៅនរៀងរាល់ 12 ថខម្តង 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង

សគ្មាប់ការពិនិតយជ្ំងឺម្ោរ ើកសបូ ន 

និងការពិនិតយអាងគ្តគ្នក

ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare នទ។ 

យស្វាកមមខននកពាប្ត ឆ្អ ឹងែនង 

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់ថតការពាបាលជ្ំងឺនគ្រច អ្ ឹងខនងនោយ

ថ្ដប ុនណ្តណ េះនដើម្បីថកតគ្ម្ូេការនថ្ា េះនគ្រច។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

 ការពិៃិត្យជាំងឺមហារ ើកយ េះយេៀៃធ្ាំ 

ការនធ្វ ើនតសត ពិនិតយខាងនគ្កាម្គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់៖ 

• ការែត ល្ ុេះនពាេះនេៀនធំ្ម្ិនមានការកំណ្ត់អាយុអ្បប
បរមា ឬអ្តិបរមានទ 
នហើយគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នៅនរៀងរាល់ 120 ថខ (10 
ឆ្ន ំ) ម្តងសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមិ្នមានោនិភ័យខពស់ 
ឬ 48 
ថខបនាទ ប់ពីការស កបំពង់ ល្ ុេះពិនិតយតាម្ទវ លាម្ក
ថដលអាចបត់ថបនបាន
ពីមុ្នសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមិ្នមានោនិភ័យខពស់ស
គ្មាប់ជ្ំងឺម្ោរ ើកនពាេះនេៀនធំ្ និងនៅនរៀងរាល់ 24 
ថខម្តងសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមានោនិភ័យខពស់នគ្កា
យការែត ល្ ុេះនពាេះនេៀនធំ្ 
ឬសារធាតុបានរៀម្នអ្នណ្មា ពីម្ុន។ 

• ការស កបំពង់ ល្ ុេះពិនិតយតាម្ទវ លាម្កថដលអាចប
ត់ថបនបានសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមានអាយុចាប់ពី 
45 ឆ្ន ំនេើងនៅ។ នរៀងរាល់ 120 
ថខម្តងសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមិ្នមានោនិភ័យខពស់ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការពិនិ

តយរកនម្ើលជ្ំងឺម្ោរ ើកនពាេះនេៀនធំ្

ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare នទ។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

បនាទ ប់ពីអ្នកជ្ំងឺបានទទួលការពិនិតយែត ល្ ុេះនពាេះនេៀ
នធំ្។ នរៀងរាល់ 48 
ថខម្តងសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមានោនិភ័យខពស់ពកីារ
ស កបំពង់ ល្ ុេះពិនិតយតាម្ទវ លាម្កថដលអាចបត់ថប
នបាន ឬសារធាតុបានរៀម្នអ្នណ្មា ចុងនគ្កាយ។  

• ការពិនិតយការនធ្វ ើនតសដ្ម្កន ុងលាម្កសគ្មាប់អ្នក
ជ្ំងឺថដលមានអាយុចាប់ពី 45 ឆ្ន ំនេើងនៅ។ នរៀងរាល់ 
12 ថខម្តង។  

• DNA 
លាម្កពហុនគ្នលនៅសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមានអាយុ
ចាប់ពី 45 ឆ្ន ំនៅដល់ 85 ឆ្ន ំ និងម្ិនគ្តេូ
តាម្លកខណ្ៈេនិិចឆ ័យថ្នោនិភ័យខពស់។ នរៀងរាល់ 3 
ឆ្ន ំម្តង។ 

• ការនធ្វ ើនតសត ជ្ីេមាគ្តតាម្្ម្សគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដល
មានអាយុពីចាប់ពី 45 ឆ្ន ំនៅដល់ 85 ឆ្ន ំ 
នហើយមិ្នគ្តេូតាម្លកខណ្ៈេនិិចឆ ័យថ្នោនិភ័យខពស់។ 
នរៀងរាល់ 3 ឆ្ន ំម្តង។ 

• សារធាតុសគ្មាប់បញ្ច លូនៅកន ុងនពាេះនេៀនធំ្នដើម្បីែត
នោយកាំរសម ីអ្ុិច ជាជ្នគ្ម្ើសមួ្យនដើម្បី
ែត ល្ ុេះនពាេះនេៀនធំ្សគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមានោនិភ័
យខពស់ និងរយៈនពល 24 
ថខចាប់តំាងពីការពិនិតយនោយនគ្បើសារធាតុបានរៀម្
នអ្នណ្មា ចុងនគ្កាយ 
ឬការែត ល្ ុេះនពាេះនេៀនធំ្ចុងនគ្កាយ។ 

• សារធាតុបានរៀម្នអ្នណ្មា  ជាជ្នគ្ម្ើសមួ្យនដើម្បី
ស កបំពង់ ល្ ុេះពិនិតយតាម្ទវ លាម្កថដលអាចបត់ថប
នបានសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលមិ្នមានោនិភ័យខពស់ 
និងមានអាយុចាប់ពី 45 ឆ្ន ំនេើងនៅ។ 
យា ងនោចណ្តស ់48 ថខ 
បនាទ ប់ពីការពិនិតយនោយនគ្បើសារធាតុបានរៀម្នអ្នណ្
មា  
ឬការពិនិតយការស កបំពង់ ល្ ុេះពិនិតយតាម្ទវ លាម្ក
ថដលអាចបត់ថបនបានចុងនគ្កាយ។ 

 
ការនធ្វ ើនតសត ពិនិតយរកនម្ើលជ្ំងឺម្ោរ ើកនពាេះនេៀនធំ្រមួ្ទងំ
ការពិនិតយតាម្ោនការែត ល្ ុេះនពាេះនេៀនធំ្ បនាទ ប់ពី 
Medicare បានគ្របដណ្ត ប់ការនធ្វ ើនតសត ពិនិតយរកនម្ើលជ្ំងឺ
ម្ោ រ ើក
នពាេះនេៀនធំ្តាម្លាម្កថដលមិ្នរាលោលមានលទធផ្លេជិ្ជ
មាន។ 
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យស្វាកមមយធ្មញ 

យស្វាកមមយធ្មញខដ គ្របដណ្ត ប់យដ្ឋយ Medicare 

ជាទូនៅ នសវាកម្មនធ្មញបង្ហក រ (ដូចជា ការសមាអ ត 

ការពិនិតយនធ្មញជាគ្បចំា និងការែតនធ្មញនោយកាំរសម ីអ្ុិច) 

ម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ Original Medicare នទ។ 

ប ុថនត  បចច ុបបនន  Medicare 

បង់ថ្ែានសវាកម្មនធ្មញកន ុងកាលៈនទសៈមួ្យចំនួន 

ជាពិនសសនៅ

នពលថដលនសវាកម្មននាេះជាថផ្នកសំខាន់ថ្នការពាបាលជាក់

លាក់ចំនពាេះសាថ នភាពជ្ំងឺនគ្នលរបស់អ្នកទទួលផ្ល។ 

ឧទហរណ្៍មួ្យចំនួនរមួ្មាន 

ការបនងក ើតនគ្គ្នងថ្គ ម្នេើងេញិនៅតាម្ការបាក់ អ្ ឹង ឬរបួស 

ការដកនធ្មញគ្តេូបាននធ្វ ើនេើងនៅកន ុងការនគ្តៀម្សគ្មាប់ការ

ពាបាលនោយេទិយុ សកម្មសគ្មាប់ជ្ំងឺម្ោរ ើកទក់ទងនឹងថ្គ

ម្ ឬការពិនិតយមាត ់ម្ុននពលបនតការបត រូតគ្ម្ងននាម្។ 

នសវាកមម្គ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare ក៏នៅថ្ 

នធ្មញម្ិនជាគ្បចំាផ្ងថដរ 

រឺជានសវាកម្មថដលបានផ្តល់ជូ្ននោយទនតបណ្ឌ ិត 

ឬគ្រនូពទយេេះកាត់មាត់ថដលមានកំណ្ត់ចំនពាេះការេេះកាត់ថ្គ

ម្ ឬនគ្គ្នងពាក់ព័នធ  ការកំណ្ត់ការបាក់ អ្ ឹងថ្គ ម្ ឬ អ្ ឹងមុ្ខ 

ការដកនធ្មញ

នដើម្បីនរៀបចំថ្គ ម្សគ្មាប់ការពាបាលនោយេទិយុ សកម្មសគ្មា

ប់ជ្ំងឺសាច់ដុំដុេះ 

ឬនសវាកម្មថដលនឹងគ្របដណ្ដ ប់នៅនពលថដលបានផ្តល់ជូ្ន

នោយនេជ្ជបណ្ឌ ិត។ 

នលើសពីននេះ នយើងគ្របដណ្ត ប់ 

ការប ក្ រយធ្មញគ្រប់គ្ជងុយគ្ជាយខដ មិៃខមៃជា Medicare 

ដូចត្យៅយៃេះ៖ 

នសវាកម្មបង្ហក រនធ្មញ៖ 

•ការពិនិតយមាត់តាម្កាលកំណ្ត់ រឺគ្តេូបង់គ្បាក់

ពីរដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំគ្បតិទិន។  

យស្វាកមមយធ្មញខដ គ្របដណ្ត ប់យដ្ឋ

យ Medicare៖ អ្នកបង់ $0។ 

មិៃខមៃ Medicare៖ 

អ្តិបរមាគ្បចំាឆ្ន ំចំនួន $4,000 

សគ្មាប់ (ម្ិនថម្ន- Medicare) 

ការបង្ហក រនធ្មញគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយ 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ $0 សគ្មាប់

នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់ទងំអ្ស់នៅ

កន ុងបណ្តត ញ 

បនាទ ប់ពីអ្ស់ចំនួនអ្តិបរមាគ្បចំា

ឆ្ន ំ 

អ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកអាចោក់នសន ើ

នៅ Medicaid រដឋ Rhode Island 

សគ្មាប់ការគ្របដណ្ដ ប់បថនថម្ 

គ្សបតាម្នគ្នលការណ៍្ថណ្នាំសដ ីពី

ការគ្របដណ្ដ ប់របស់ Medicaid។  

ការរិតថ្ែាទងំឡាយសគ្មាប់នសវាក

ម្ម 

ឬការផ្គត់ផ្គង់ខាងនធ្មញថដលម្ិន

មានការគ្របដណ្ដ ប់ 

រឺជាការទទួលខុសគ្តេូរបស់អ្នក។  

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃស្

គ្មាប់យស្វាកមមយធ្មញគ្រប់គ្ជងុយគ្ជា

យដូចខាងយគ្កាម៖ 

• ម្ិនជាគ្បចំា 

• នសវាកម្មបណ្ដ លូនធ្មញ 

• ការនធ្វ ើនធ្មញជ្ំនួសនធ្មញកំ

នណ្ើត 

ការេេះកាត់មាត់/ថ្គ ម្ម្ុខ

នផ្េងនទៀត 

នសវាកម្មនផ្េងៗរមួ្ទងំការ

ោបំនង្ហគ លនធ្មញ 
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•ការសមាអ តបង្ហក រជ្ំងឺ រឺគ្តេូបង់គ្បាក់រហូតដល់ 4 

ដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំគ្បតិទិន ការពិនិតយមាត់នធ្មញគ្រប់ម្ុខ 

រឺគ្តេូបង់គ្បាក់ម្ដងកន ុងរយៈនពល 3 ឆ្ន ំម្តង។ 

•ការែតពិនិតយនធ្មញនោយកាំរសម ីអ្ុិច 

រឺគ្តេូបង់គ្បាក់ម្តងកន ុងមួ្យឆ្ន ំគ្បតិទិន។  

•ការែតកំារសម ីអ្ុិចនម្ើលនឃើញធ្ំទូលាយ ឬមាត់ទងំមូ្ល 

(នស រ ើនពញ) (រមួ្ទងំការែតពិនិតយនធ្មញនោយការំសម ីអ្ុិច) 

រឺគ្តេូបង់គ្បាក់កន ុងរយៈនពល 3 ឆ្ន ំម្តង។ 

•ការែតពិនិតយនធ្មញនោយកាំរសម ីអ្ុិច រឺ
ម្ិនបង់គ្បាក់កន ុងឆ្ន ំថតមួ្យជាមួ្យនឹងនស រ ើមាត់ទងំមូ្ល
ននាេះនទ។ 
•ការពាបាលនោយនគ្បើភល ុយអ្រគួ្របដណ្ត ប់រហូតដល់
ពីរដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំគ្បតិទិន។ 
 

នសវាកម្មនធ្មញគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយ៖ 

• នសវាកម្មនរារេនិិចឆ ័យបថនថម្ 

• នសវាកម្មសាដ រនេើងេញិ (ឧ. នគ្សាបនធ្មញ អ្បនធ្មញ 

គ្កាស់នធ្មញពាក់តាម្ថផ្នក និងគ្កាស់

នធ្មញពាក់ទងំមូ្ល) 

• បណ្ដ លូនធ្មញ 

• អ្ញ្ជច ញនធ្មញ 

• ការដកនធ្មញ 

• ោបំនង្ហគ លនធ្មញ (នគ្ចើនបំផ្ុត 4 កន ុងមួ្យឆ្ន ំ) 

• ការេេះកាត់មាត់/ថ្គ ម្ម្ុខ រមួ្មានការចាក់ថ្ន សំព ឹក 

• ពុម្ពនធ្មញ 

 

ចំនួនកំណ្ត់ថ្នភាពញឹកញាប់អ្នុេតត។ 

បញ្ជ ីននេះម្ិនថម្នជាការធានានលើការគ្របដណ្ត ប់ននាេះនទ។ 

នសវាកម្មថដលគ្តេូការការអ្នុញ្ជា តគ្តេូថតបញ្ជ នូនោយផ្លទ ល់

នោយអ្នកផ្តល់នសវាទនតសាស្រសត កន ុង

បណ្តត ញពាបាលរបស់អ្នកនៅអ្នកគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍

នធ្មញរបស់រនគ្មាង Skygen នដើម្បីគ្តួតពិនិតយ។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នធ្មញថដលមាន

ការគ្របដណ្ដ ប ់សូម្នម្ើលតារាង

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនធ្មញថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ 

បនាទ ប់ពីតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ននេះ។ 

 ការពិៃិត្យជាំងឺប្តក់ទឹកចិត្ត 

នយើងគ្របដណ្ត ប់ការពិនិតយជ្ំងឺបាក់ទឹកចិតតម្ដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំ

។ 

ការពិនិតយគ្តេូថតនធ្វ ើនេើងនៅកន ុងកថនាងថែទបំឋម្ថដលអា

ចផ្តល់ការពាបាលតាម្ោន និង/ឬការបញ្ជ នូបនត។ 

អ្នកបង ់$0។ 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការជួ្ប

ពិនិតយជ្ំងឺបាក់ទឹកចិតតគ្បចំាឆ្ន ំនទ

។ 

 ការពិៃិត្យជាំងឺទឹកយនាមខនអម 

នយើងគ្របដណ្ត ប់ការពិនិតយននេះ 

(រមួ្ទងំការនធ្វ ើនតសតជាតិសក រតម្អាោរ) គ្បសិននបើអ្នក

មានកតាត ោនិភ័យដូចតនៅននេះ៖ សមាព ធ្្ម្ខពស់ 

(ជ្ំងឺនលើស្ម្) គ្បេតតកូិនលនសត រ៉ាលុ 

និងកគ្ម្ិតគ្ទីរា ីនសរ ើដខុសធ្ម្មតា (អ្តុលយភាពលពីីត) 

ជ្ំងឺធាត់ ឬគ្បេតត ិជាតិសក រកន ុង្ម្ខពស់ 

(រល ុយកូស)។ការនធ្វ ើនតសតក៏អាចនឹងគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ផ្ង

ថដរ គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេនផ្េងនទៀត 

ដូចជាការនលើសទម្ៃន់ 

និងមានគ្បេតត ិគ្រួសារមានជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្។ 

នោយថផ្អកនលើលទធផ្លថ្នការនធ្វ ើនតសតទងំននេះ 

អ្នកអាចនឹងមានសិទធិទទួលបានការពិនិតយជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អ

ម្រហូតដល់ពីរដងនៅនរៀងរាល់12 ថខម្តង។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការនធ្វ ើ

នតសត ពិនិតយជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ថដ

លបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare នទ។ 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

ការបណ្ត ុ េះបណ្តត  ស្វ ័យគ្រប់គ្រងជាំងឺទឹកយនាមខនអម 

យស្វាកមមៃិងយគ្រឿងនគត់្នគង់ជាំងឺទឹកយនាមខនអម 

សគ្មាប់ម្នុសេគ្រប់របូថដលមានជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ 

(អ្នកនគ្បើថ្ន អំាំងស ុយលនី និងម្ិនថម្នថ្ន អំាំងស ុយលីន) 

ទងំអ្ស់។ នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

• ការផ្គត់ផ្គង់នដើម្បីតាម្ោនជាតិសក រកន ុង្ម្របស់អ្ន

ក៖ ឧបករណ្៍វាស់ជាតិសក រកន ុង្ម្ 

បនទេះនធ្វ ើនតសតជាតិសក រកន ុង្ម្ ឧបករណ្៍ជួ្ស្ម្ 

និងឧបករណ្៍ជួ្ស្ម្នគ្បើនហើយនបាេះនចាល 

និងទឹកគ្រប់គ្រងជាតិសក រសគ្មាប់ការពិនិតយភាពគ្តឹ

ម្គ្តេូថ្នបនទេះនតសត  និងម្ ូនីទ័រ។ 

• សគ្មាប់អ្នកមានជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ថដលមានជ្ំងឺ

ទឹកននាម្ថផ្អម្នៅនលើនជ្ើងធ្ៃន់ធ្ៃរ៖ 

ថសបកនជ្ើងមួ្យរូកន ុងមួ្យឆ្ន ំគ្បតិទិនថដលផ្លតិតា

ម្តគ្ម្ូេការពាបាល 

(រមួ្ទងំការបញ្ច លូថដលបានផ្តល់ជាមួ្យថសបកនជ្ើង

ថបបននេះ) និងការបញ្ច លូពីររូបថនថម្នទៀត 

ឬថសបកនជ្ើងនគ្ៅមួ្យរូ និងការបញ្ច លូបីរូ 

(ម្ិនរាប់បញ្ច លូការបញ្ច លូម្ិនបដ រូតាម្បំណ្ងថដលអា

ចដកនចញបានថដលបានផ្តល់ជាមួ្យថសបកនជ្ើងទំ

ងននេះ)។ ការគ្របដណ្ត ប់រមួ្បញ្ច លូទងំការល។ 

• ការបណ្ដ ុ េះបណ្តដ លសវ ័យគ្រប់គ្រងជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ 

រឺគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់តាម្លកខខណ្ឌ មួ្យចំនួន។ 

• ការពិនិតយជ្ំងឺដក់ទឹកកន ុងថភនក។ 

រនគ្មាងរបស់នយើងចុេះកិចចសនាជាមួ្យ Abbott Diabetes 

Care និង LifeScan 

ថដលជាអ្នកលក់ថដលនពញចិតតនដើម្បីផ្គត់ផ្គង់គ្បោប់វាស់ជា

តិសក រ 

និងបនទេះនធ្វ ើនតសត ដល់សមាជ្ិកជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្របស់នយើ

ង។ ផ្លិតផ្លទងំននេះរមួ្មានដូចជា៖ FreeStyle 

Precision Neo® Meter, FreeStylePrecisionNeo® Test 

Strips, FreeStyle Lite® Meter, FreeStyle Freedom 

Lite® Meter, FreeStyle Lite ® Test Strips,FreeStyle® 

Lancets, Freestyle® Test Strips, Freestyle InsuLinx ® 

Test Strips, Precision Xtra ® Meter, Precision Xtra® 

Test Strips,Precision Xtra Beta Ketone® Test Strips, 

OneTouch Ultra 2® Meter, OneTouch Ultra 

 

ការនគត់្នគង់ជាំងឺទឹកយនាមខនអម៖ 

អ្នកបង ់$0។ 

ខស្បកយជើងជាំងឺទឹកយនាមខនអម/ការប

ញ្ច ូ  អ្នកបង ់$0។ 

ស្វ ័យគ្រប់គ្រងជាំងឺទឹកយនាមខនអម៖ 

អ្នកបង ់$0។ 

ការពិៃិត្យជាំងឺដក់ទឹកកន ុងខភនក៖ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ការអ្នុញ្ជា តជាមុ្ន 

រឺតគ្ម្ូេឱយមានការផ្គត់ផ្គង់ការនធ្វ ើ

នតសត ជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ 

(គ្បោប់វាស់ជាតិសក រ 

និងបនទេះនធ្វ ើនតសត ) 

ពីគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតថដលម្ិននពញចិ

តត 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

Mini®Meter, OneTouch Ultra ® Test Strips, OneTouch 

Verio®Meter, OneTouch Verio® Reflect Meter, 

OneTouch Verio® Flex Meter, OneTouch Verio® Test 

Strips,OneTouch Delica® Lancets, OneTouch Delica® 

Plus Lancets, OneTouch Delica® Ultrasoft Lancets 

ការបណ្ត ុ េះបណ្តត  ស្វ ័យគ្រប់គ្រងជាំងឺទឹកយនាមខនអម 

យស្វាកមមៃិងយគ្រឿងនគត់្នគង់ជាំងឺទឹកយនាមខនអម (ត្) 

អ្នកអាចទទួលបានគ្បោប់វាស់ជាតិសក រែមី 

និងបនទេះនធ្វ ើនតសត នោយនសន ើសុំនេជ្ជបញ្ជជ ែមីពីអ្នក

ផ្តល់នសវារបស់អ្នក 

នដើម្បីនបើកយកនៅតាម្ឱសែសាថ នកន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នក។ 

អ្នកក៏អាចទូរសពទនៅ LifeScan តាម្រយៈនលខ 1-800-227-

8862 ឬចូលនម្ើលនរហទំព័រ www.lifescan.com 

បានផ្ងថដរ។ ឬទូរសពទនៅ Abbott Diabetes Care 

តាម្រយៈនលខ 1-800-522-5226 ឬតាម្អ្នឡាញ

នៅនរហទំព័រ www.AbbottDiabetesCare.com  

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ 

សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ម្ិនតគ្ម្ូេឱយមានការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នសគ្មាប់ការបណ្ត ុ េះប

ណ្តត លសវ ័យគ្រប់គ្រងជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ 

នសវាកម្មជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ 

និងនគ្រឿងផ្គត់ផ្គង់ជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្នផ្េងនទៀតថដលបាន

ផ្តល់ជូ្ននោយអ្នកផ្តល់នសវាជាប់កិចចសនានទ។ 

http://www.abbottdiabetescare.com/


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 76 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

ឧបករណ្៍យេជជសារស្តជាប់យគ្បើប្តៃយូរ (DME) 

ៃិងយគ្រឿងនគត់្នគង់ ក់ព័ៃធ  

(សគ្មាប់និយម្ន័យថ្នពាកយថ្ 
ឧបករណ្៍នេជ្ជសាស្រសតជាប់នគ្បើបានយូរ សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 12 
ក៏ដូចជាជ្ំពូកទី 3 ថផ្នកទី 7 ថ្នឯកសារននេះផ្ងថដរ។) 

របស់របរថដលបានគ្របដណ្ត ប់រមួ្មានដូចជា៖ រនទេះរុញ 
នឈើគ្ចត ់គ្បព័នធពូកនគ្បើនភា ើង នគ្រឿង
ផ្គត់ផ្គង់ជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ ថគ្រម្នទ ីរនពទយថដលបញ្ជជ ទិញ
នោយអ្នកផ្តល់នសវាសគ្មាប់ការនគ្បើគ្បាស់តាម្ផ្ទេះ ម្ ូទ័រនសរ៉ាមូ្ 
ឧបករណ្៍បនងក ើតការនិយាយ ឧបករណ្៍អុ្កសុីថសន 
ឧបករណ្៍សព ុងគ្ចេុះ និងឧបករណ្៍ជ្ំនួយការនដើរ។ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់ DME 
ចាំបាច់ខាងនេជ្ជសាស្រសតទងំអ្ស់ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 
Original Medicare។ 
គ្បសិននបើអ្នកផ្គត់ផ្គង់របស់នយើងនៅកន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នក
ម្ិនមានមា កយីនោ ឬគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតជាក់លាក់ណ្តមួ្យនទ 
អ្នកអាចសួរពួកនរថ្នតើពួកនរអាចបញ្ជជ ទិញវាជា
ពិនសសឱយអ្នកបានថដរឬនទ។ 
បញ្ជ ីអ្នកផ្គត់ផ្គង់ែមីៗបំផ្ុតមាននៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើង
នៅ www.ccahealthri.org។ 

ជាទូនៅ CCA Medicare Maximum គ្របដណ្ត ប់ DME 
ទងំឡាយណ្តថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ Original Medicare 
ពីមា កយីនោ និងគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតនៅកន ុងបញ្ជ ីននេះ។ 
នយើងនឹងមិ្នគ្របដណ្ត ប់មា កយីនោ 
និងគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតនផ្េងនទៀតនទ លុេះគ្តាថតអ្នកផ្តល់
នសវាថែទសំុខភាពរបសអ់្នក 
ឬអ្នកផ្តល់នសវានផ្េងនទៀតគ្បាប់នយើងថ្មា កននាេះសម្
គ្សបសគ្មាប់តគ្ម្ូេការសខុភាពរបស់អ្នក។ នទេះយា ងណ្ត 
គ្បសិននបើអ្នកជាសមាជ្កិែមីរបស់ CCA Medicare 
Maximum នហើយកំពុងនគ្បើមា កយីនោ DME 
ថដលម្ិនមាននៅកន ុងបញ្ជ ីរបស់នយើង ននាេះ
នយើងនឹងបនត គ្របដណ្ត ប់មា កននេះសគ្មាប់អ្នករហូតដល់រយៈ
នពល 90 ថ្ែៃ។ កន ុងអំ្េុងនពលននេះ 
អ្នករួរថតពិនគ្គ្នេះជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្ន
កនដើម្បី
សនគ្ម្ចថ្នតើមា កយីនោណ្តថដលសម្គ្សបតាម្នេជ្ជសាស្រសតស
គ្មាប់អ្នក បនាទ ប់ពីបញ្ចប់រយៈនពល 90 ថ្ែៃននេះ។ 
(គ្បសិននបើអ្នកមិ្នយល់គ្សបជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខ
ភាពរបស់អ្នកនទ 
អ្នកអាចនសន ើសុំឱយពួកនរបញ្ជ នូអ្នកសគ្មាប់ម្តិទីពីរ។ ) 
  

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។  

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 77 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ឧបករណ្៍យេជជសារស្តជាប់យគ្បើប្តៃយូរ (DME) 

ៃិងយគ្រឿងនគត់្នគង់ ក់ព័ៃធ  (ត្) 

គ្បសិននបើអ្នក (ឬអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នក) 

ម្ិនយល់គ្ពម្ជាមួ្យនឹងនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការ

គ្របដណ្ដ ប់របស់រនគ្មាងនទ អ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍បាន។ 

អ្នកក៏អាចោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍បានផ្ងថដរ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នយល់គ្សបជាមួ្យនសចកដ ី

សនគ្ម្ចរបស់អ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកអំ្ពីផ្លិតផ្ល 

ឬមា កណ្តថដលសម្គ្សបនឹងសាថ នភាពសុខភាពរបស់អ្នក។ 

(សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 9 អ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ គ្បសិននបើអ្នកមានបញ្ជា  

ឬបណ្ត ឹងតវា៉ា  (នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 

បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។) 

នដើម្បីពិនិតយនម្ើលថ្នតើរបស់ននាេះមានការគ្របដណ្ដ ប់ឬអ្ត់ 

សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 78 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការខងទាាំស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ 

ការថែទសំនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ សំនៅដលន់សវាកម្មថដល៖ 

• បានផ្ដល់ជូ្ននោយអ្នកផ្តល់នសវាថដលមានលកខណ្ៈស

ម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់នដើម្បីផ្តលន់សវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

និង 

• ចាំបាច់គ្តេូវាយតថ្ម្ា ឬនធ្វ ើឱយសាថ នភាពនេជ្ជសាស្រសត

សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់មានភាពនឹងនរ។ 

 ការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  រឺនៅនពលអ្នក 

ឬអ្នកថដលម្ិនមានការបណ្ត ុ េះបណ្តត លថផ្នក

នេជ្ជសាស្រសត នផ្េងនទៀតថដលមានចំនណ្េះដឹងម្ធ្យម្អំ្ពីសុខភា

ព និងថ្ន  ំនជ្ឿថ្អ្នកមាននរារ

សញ្ជា នេជ្ជសាស្រសត ថដលគ្តេូការការពាបាលបនាទ ន់ 

នដើម្បីបង្ហក រការបាតប់ង់អាយុជ្ីេតិរបស់អ្នក (នហើយគ្បសិន

នបើអ្នកជាស្រសត ីមានថ្ផ្ទនពាេះ 

ការបាត់បង់កូនថដលម្ិនទន់នកើត) ការបាត់បង់អ្េយេៈ 

ឬម្ុខង្ហរអ្េយេៈ ឬការបាត់បង់ 

ឬការែយចុេះម្ុខង្ហររាងកាយធ្ៃន់ធ្ៃរ។ 

នរារសញ្ជា នេជ្ជសាស្រសតអាចជាជ្ំងឺ ការរងរបួស 

ការឈឺចាប់ធ្ៃន់ធ្ៃរ 

ឬសាថ នភាពសុខភាពថដលកាន់ថតអាគ្កក់នៅៗយា ងឆ្ប់រ

ហ័ស។ 

នសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់អាចផ្តល់ជូ្ននោយអ្នកផ្តល់នសវាកន ុង
បណ្តត ញ ឬនោយអ្នកផ្តលន់សវានគ្ៅបណ្តត ញ 
នៅនពលថដលអ្នកផ្តលន់សវាកន ុងបណ្តត ញម្ិនអាចនគ្បើបានជា
បនណ្តត េះអាសនន  ឬម្ិនអាចចូលដំនណ្ើរការបាន។ 

អ្នកអាចទទួលបានការថែទថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសតសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់

ថដលបានគ្របដណ្ត ប់គ្រប់នពលថដល

អ្នកគ្តេូការវាគ្រប់ទីកថនាងនៅកន ុងសហរដឋអានម្រកិ 

ឬថដនដីរបសស់ហរដឋអានម្រកិ។ 

 

អ្នកបង ់$0។ 

 

គ្បសិននបើអ្នកទទួលបានការថែទំ

សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់នៅម្នទ ីរនពទយនគ្ៅប

ណ្តត ញ 

នហើយគ្តេូការការថែទអំ្នកជ្ំងឺស

គ្មាកនពទយ 

នគ្កាយនពលថដលសាថ នភាពសនស្រង្ហគ េះ

បនាទ ន់របស់អ្នកមានភាពនឹងនរ

នេើងេញិ 

អ្នកគ្តេូថតគ្តលប់នៅម្នទ ីរនពទយកន ុ

ងបណ្តត ញ 

ឬទទួលបានការអ្នុម្័តពីរនគ្មាង

នដើម្បីបនតទទួលនសវាកម្មនៅម្នទ ីរ

នពទយនគ្ៅបណ្តត ញសគ្មាប់ការថែទរំ

បស់អ្នកនដើម្បីបនតការគ្របដណ្ដ ប់។ 

ការជួ្យនចញថ្ែាននេះបង្ហា ញពីថ្ែាចំ

ណ្តយនចញពនីោន  

សគ្មាប់នសវាកម្មនៅកន ុង

សហរដឋអានម្រកិ 

និងទឹកដីរបស់ខល នួ។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីការគ្រ

បដណ្ត ប់នៅទូទងំពិភពនលាក 

សូម្នម្ើល 

“ការគ្របដណ្ត ប់នៅទូទងំពិភព

នលាក” 

នៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍

នេជ្ជសាស្រសត ។ 

ចំនពាេះសំណ្ងការចំណ្តយសគ្មាប់

ការគ្របដណ្ដ ប់សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់នៅ

ទូទងំពិភពនលាក 

សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 6 ថផ្នកទី 1.1។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 79 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

 កមម េធីិ្អប់រំសុ្ែភាព ៃិងសុ្ែុមា ភាព 

រនគ្មាងគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មបង្ហក ររបស់ Medicare។ 

នសវាកម្មទងំននេះមានរាយោច់នោយថេកពីគ្នន នៅកន ុងតារា

ងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ននេះ 

នហើយគ្តេូបានកត់,សមាគ ល់នោយនគ្បើថផ្ានបា ម្។ 

កម្ម េធីិ្សុខភាព 

និងសុខុមាលភាពនផ្េងនទៀតមិ្នគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់សថ ិត

នគ្កាម្អ្តថគ្បនយាជ្នM៍edicare នទ។ 

រនគ្មាងរបស់នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្ម 

និងកម្ម េធីិ្បថនថម្នទៀតផ្ងថដររមួ្មានដូចជា៖  

• ការអ្ប់រំសុខភាព 
និងការរស់នៅបានលអជាមួ្យធ្នធានផ្ទេះ 

• កម្ម េធីិ្សវ ័យគ្រប់គ្រង Complex Care 
សគ្មាប់ជ្ំងឺសទ េះបំពង់សួតរុាថំ្រ៉ា (Chronic Obstructive 
Pulmonary Disease, COPD) ជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ 
និងជ្ំងឺនខាយនបេះដូង 

• ការសំភាសន៍នលើកទឹកចិតត 

• ចូលនគ្បើថខេទូរសពទរិលានុបោឋ កផ្ដល់ឱវាទ 24 
នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍ 
(សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 2 
សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីការចូលនគ្បើថខេទូរសពទរិ
លានុបោឋ កផ្ដល់ឱវាទ) 

គ្កមុ្ថែទរំបស់អ្នកនឹងនធ្វ ើការជាមួ្យអ្នក 

នហើយថណ្នំាកម្ម េធីិ្ណ្តថដលអាចនឹងសកដ ិសម្

សគ្មាប់អ្នកនោយថផ្អកនលើតគ្ម្ូេការរបស់អ្នក។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ ឬជ្ំនួយ 

សូម្និយាយជាមួ្យគ្កមុ្ថែទរំបស់អ្នក។ 

ម្ិនចាំបាច់មានការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នសគ្មាប់នសវាកម្មថដល

ផ្តល់នោយ CCA Medicare Maximum 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ។ 

កាយស្មបទា 
រនគ្មាងននេះគ្របដណ្ត ប់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍សុខភាពតាម្រយៈ 

Silver & Fit Fitness៖ អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Silver & Fit 

របស់អ្នករមួ្មានសមាជ្ិកភាពោត់គ្បាណ្

ថដលមានសិទធិចូលនគ្បើ

ម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លោត់គ្បាណ្កន ុងបណ្តត ញថតមួ្យថដលអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើ

សកន ុងមួ្យថខ កម្ម េធីិ្ Fit at Home 

អ្នកបង ់$0។  

 

គ្របដណ្ត ប់ថតនៅនពលថដលអ្នក

នគ្បើ Silver & Fit ប ុនណ្តណ េះ។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 80 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

សគ្មាប់ការោត់គ្បាណ្នៅផ្ទេះ ឧបករណ្៍ោត់គ្បាណ្

នៅផ្ទេះមួ្យ (1) កញ្ចប់កន ុងមួ្យឆ្ន ំ និងនគ្ចើននទៀត។ 

នដើម្បីថសវ ងរកទីតំាងោត់គ្បាណ្របស់ Silver & Fit 

និងព័ត៌មានបថនថម្ទក់ទងនឹងការោត់គ្បាណ្នៅផ្ទេះនិង

បញ្ជជ ទិញឧបករណ្៍ោត់គ្បាណ្របស់អ្នក សូម្ចូលនៅកាន់ 

www.silverandfit.com។ អ្នកក៏អាចទូរសពទនៅនលខ 1-877-

427-4788 (TTY 711) ផ្ងថដរ។ 

https://www.silverandfit.com/


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 81 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

កាត្ Healthy Savings 

យដើមបីទិញអាហារខដ យធ្វើឱ្យមាៃសុ្ែភាព អ  ៃិងទាំៃិញពុាំចាាំ

ប្តច់មាៃយេជជបញ្ជជ  (over-the-counter, OTC) 

មួយចាំៃួៃខដ អៃុម័ត្យដ្ឋយ Medicare 

អ្នកនឹងទទួលបានកាត Healthy Savings 
នោយមានគ្បាក់ឧបតថម្ភចំនួន $750 ថដលគ្តេូបាននគ្បើ
នៅនដើម្គ្តីមាសគ្បតិទិន (នរៀងរាល់បីថខម្តង) 
នដើម្បីទិញទំនិញពុំបាច់មាននេជ្ជបញ្ជជ  (OTC) 
ថដលអ្នុម្័តនោយ CCA ដូចជា ទឹកលាងថ្ដ មា ស់ សមាភ រ
សនស្រង្ហគ េះបឋម្ គ្ចាស់ដុសនធ្មញ ឧបករណ្៍នតសត ជ្ំងឺកូេ ើដ-19 
សមាភ រសគ្មាប់ជ្ំងឺផ្លត សាយ និងនផ្េងៗនទៀត 
នោយគ្នម ននេជ្ជបញ្ជជ នៅតាម្កថនាងលក់រាយកន ុងបណ្តដ ញ 
OTC។ 

 

ស្មាជិកខដ ាម ៃជាំងឺរា ុំា នរ៉ា អាចនគ្បើកាត Healthy Savings 

បាននដើម្បីទិញទំនិញថដលគ្តេូបានអ្នុម្័តនោយ CCA 

នៅតាម្កថនាងលក់រាយកន ុងបណ្តត ញ OTC ថតប ុនណ្តណ េះ។ 

ស្មាជិកខដ មាៃជាំងឺរា ុំា នរ៉ាអាចនគ្បើគ្បាក់ឧបតថម្ភ OTC 

គ្បចំាគ្តីមាសនៅនលើកាត Healthy Savings 

បាននដើម្បីទិញផ្លិតផ្លម្ហ បូអាោរថដលបានអ្នុម្័តនោយ 

CCA។ 

សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលមានជ្ំងឺរំុនរ៉ា 

អ្នកក៏អាចនគ្បើគ្បាក់ឧបតថម្ភគ្បចំាគ្តីមាសរបស់អ្នកនៅនលើ

កាត Healthy Savings បានផ្ងថដរ 

សគ្មាប់ការទូទត់ថ្ែានសវានគ្បើគ្បាសន់ៅគ្កមុ្ហ ុនផ្តល់នសវា

នគ្បើគ្បាសថ់ដលបានចុេះបញ្ជ ីរបស់ Visa ថដលទទួលយក Visa 

ជាទគ្ម្ង់ថ្នការទូទត់ ដូចជា ោគ ស អ្រគ ិសន ីនិង

អ្ុីនធ្ឺណ្ិត/ថខេកាប។ 

សាថ នភាពថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់គ្តេូថតោក់ជូ្

ននៅ CCA Health ម្ុននពល

ទទួលអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្ពិនសសសគ្មាប់ជ្ំងឺរំុនរ៉ា។ 

សូម្នម្ើល “អត្ថគ្បយោជៃ៍បខៃថមពិយស្ស្ស្គ្មាប់ជាំងឺរា ុំា នរ៉ា” 

នៅកន ុងតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្។ ជាទូនៅ 

ជ្ំងឺរំុនរ៉ារឺជាសាថ នភាពជ្ំងឺថដលតគ្មូ្េឱយមានការបនតពាបា

លជ្ំងឺ ឬកំណ្ត់សកម្មភាពថ្នការរស់នៅគ្បចាំថ្ែៃ។ 

អ្នកបង់គ្បាក ់$0 

សគ្មាប់ទំនិញថដលមានការគ្របដ

ណ្ដ ប់រហូតដល់ $750 

កន ុងមួ្យគ្តីមាសគ្បតិទិន។  

ចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលម្ិននគ្បើមិ្ន

អាចបនតពីគ្តីមាសមួ្យនៅគ្តីមាស

បនាទ ប់នទៀតបាននទ។ 

គ្បសិននបើថ្ែាចំណ្តយ OTC 

ថដលអ្នុម្័តនោយ CCA 

និង/ឬអាោរ 

និង/ឬរបស់នគ្បើគ្បាស់ 

(សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលមានលកខ

ណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ថដលមានជ្ំងឺ

រំុនរ៉ា) នលើសពី

ថដនកំណ្ត់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍គ្បចាំគ្តី

មាសចំនួន $750 កន ុងមួ្យគ្តីមាស 

ននាេះអ្នកគ្តេូទទួល

ខុសគ្តេូចំនពាេះថ្ែាចំណ្តយបថនថម្។ 

កាតរបស់អ្នកនឹងផ្ទ ុកនេើងេញិនោ

យសវ ័យគ្បេតត ិជាមួ្យនឹងគ្បាក់ឧប

តថម្ភគ្បចំាគ្តីមាសនៅនដើម្គ្តីមាស

នីមួ្យៗ។  

 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 82 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

សាថ នភាពននេះគ្តេូបាននធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យនោយអ្នកជ្ំនាញនេជ្ជ

សាស្រសត ថដលមានអាជាញ បណ័្ណ  

រមួ្ទងំអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្របស់អ្នក 

និងអ្នកផ្តល់នសវាគ្សនដៀងគ្នន ។ 

សូ្មទាក់ទងខននកយស្វាកមមស្មាជិកស្គ្មាប់ស្ាំណួ្រ ក់ព័ៃធ

ៃឹងទាំៃិញ OTC ខដ អៃុម័ត្យដ្ឋយ CCA 

ឬចូ យៅយមើ យរហទាំព័រ 

www.mybenefitscenter.comយដ្ឋយយគ្បើយ ែកាត្ 

Healthy Savings របស់្អនក។ 

អ្នកគ្តេូថតចាត់ទុកកាតដូចជាសាច់គ្បាក់ថដរ។ 

រាល់មូ្លនិធិ្ថដលម្ិនបាននគ្បើ ឬគ្តេូបាននរលួច 

មិ្នផ្ដល់សានេើងេញិ ឬបដ រូឱយេញិនទ។ 

កាតអាចបាននគ្បើសគ្មាប់ថតការទិញថដលមានលកខណ្ៈសម្ប

តត ិគ្រប់គ្គ្នន់ថដលបានកំណ្ត់នោយអ្នកផ្តល់នសវាថ្នរនគ្មាង

របស់អ្នក និងនៅគ្រប់កថនាងថដលទទួលយកប័ណ្ណ ឥណ្ពនធ  

Visa ប ុនណ្តណ េះ។ កាតគ្តេូបាននចញនោយ Sutton Bank 

គ្សបតាម្អាជាញ ប័ណ្ណ ម្កពី Visa U.S.A. Inc. 

សូម្ទក់ទងនៅមាច ស់ឧបតថម្ភកម្ម េធិ្ីរបស់អ្នកនោយផ្លទ ល់ស

គ្មាប់បញ្ជ ីទិញថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ទងំមូ្ល។ 

Visa រឺជានិកខតតសញ្ជា ថដលបានចុេះបញ្ជ ីរបស់ Visa, U.S.A. 

Inc. និកខតតសញ្ជា  

និងមា កយីនោនសវាកម្មនផ្េងនទៀតទងំអ្ស់ជាកម្មសិទធិរប

ស់មាច ស់នរៀងៗខល នួ។ ម្ិនអាចទទួលបានសាច់គ្បាក់ 

ឬចូលនគ្បើមា សុីននបើកគ្បាក់សវ ័យគ្បេតត ិ (Automated Teller 

Machine, ATM)។ លកខខណ្ឌ គ្តេូបានអ្នុេតត 

សូម្ទក់ទងអ្នកផ្តល់នសវារនគ្មាងរបស់អ្នកសគ្មាប់ព័ត៌មា

នលម្អ ិត។ 

 

http://www.mybenefitscenter.com/


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 83 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមជាំៃួយការសាត ប់ 

ការសាត ប់មិៃជាគ្បចាាំ៖ 

ការវាយតថ្ម្ាការសាត ប់ 

និងលំនឹងនរារេនិិចឆ ័យថដលនធ្វ ើនេើងនោយអ្នកផ្តល់នសវារប

ស់អ្នក

នដើម្បីកំណ្ត់ថ្នតើអ្នកគ្តេូការការពាបាលថដលបានគ្របដ

ណ្ត ប់កន ុងនាម្ជាអ្នកជ្ំងឺថដល

ម្ិនសគ្មាកនពទយនៅនពលថដលបានផ្តលជូ់្ននោយគ្រនូពទយ 

អ្នកជ្ំនាញខាងសំនេង 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់នផ្េងនទៀ

តឬអ្ត់។ 

បថនថម្ពីនលើអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្នការសាត ប់មិ្នជាគ្បចាំថដលបា

នគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare 

នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្នការសាត ប់ជាគ្បចាាំតាម្រ

យៈ NationsHearing ផ្ងថដរ៖  

• ការពិនិតយគ្តនចៀកជាគ្បចំា៖ 

ការពិនិតយម្តងកន ុងមួ្យឆ្ន ំ។  

• ឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់៖ រហូតដល ់$4,000 

រាប់ជាថ្ែាឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់រហូតដល់ចំនួនពីរ

ឧបករណ្ ៍(ឧបករណ្៍ 1 សគ្មាប់គ្តនចៀកមាខ ង) ពី 

NationsHearing នរៀងរាល់ឆ្ន ំ។  

 

ការវាយតថ្ម្ាការពាក់ឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់៖ 

ការពាក់/ការវាយតថ្ម្ានលើឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់មួ្យដង

ជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ។ ការទិញឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់រមួ្មាន៖  

• ការជួ្បពិនិតយតាម្ោនចំនួន 3 ដងកន ុងឆ្ន ំដំបូង

ថ្នកាលបរនិចឆទពាក់ឧបករណ្៍ដំបូង  

• រយៈនពលសាកលបងចំនួន 60 

ថ្ែៃរិតចាប់ពីថ្ែៃពាក់ឧបករណ្៍  

• ែមចំនួន 60 

គ្គ្នប់កន ុងមួ្យឆ្ន ំកន ុងមួ្យឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់ 

(ការផ្គត់ផ្គង់រយៈនពល 3 ឆ្ន ំ)  

• ការធានាជួ្សជ្ុលពីគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតរយៈនពល 3 ឆ្ន ំ។  

• ការគ្របដណ្ដ ប់នលើការផ្លា ស់បដ រូ 1 

ដងសគ្មាប់ឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់ថដលបាត់ 

គ្តេូបាននរលួច ឬខូច 

ការសាត ប់មិៃជាគ្បចាាំ៖ 

ការពិៃិត្យយដើមបីយធ្វ ើយរារេៃិិចឆ ័យ 

ៃិងពាប្ត បញ្ជា កន ុងការសាត ប់ 

ៃិង ាំៃឹង៖ 

ការបង់គ្បាក់រមួ្កន ុងបណ្តត ញចំនួន 

$0 កន ុងមួ្យជ្ំនួប។  

 

ការសាត ប់ជាគ្បចាាំ៖ 

ការពិៃិត្យ (ការពិៃិត្យ 1 

ដងកន ុងមួយឆ្ន ាំ)៖ 

ការបង់គ្បាក់រមួ្កន ុងបណ្តត ញចំនួន 

$0 កន ុងមួ្យជ្ំនួប។ 

 

ឧបករណ្៍ជាំៃួយការសាដ ប៖់ 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍អ្តិបរមាចំនួន 

$4,000 

សគ្មាប់ការទិញឧបករណ្៍ជ្ំនួយការ

សាត ប់រហូតដល់ចំនួន 2 ឧបករណ្ ៍

(ឧបករណ្ ៍1 សគ្មាប់គ្តនចៀកមាខ ង) 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំអ្តថគ្បនយាជ្ន៍។ 

 

អ្នកទទួលខុសគ្តេូបង់ថ្ែាចំណ្តយ

នលើឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់ទងំ

ឡាយ នគ្កាយនពលអ្ស់

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍អ្តិបរមារបស់រ

នគ្មាងចំនួន $4,000 

និងម្ិនទទួលបានការ

គ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicaid រដឋ 

Rhode Island នទ។  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 84 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

(គ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង

អាចនឹងអ្នុេតតកន ុងមួ្យឧបករណ្៍ជ្ំនួយ)  

• ឈុតដំបូងរបស់ពុម្ពគ្តនចៀក (នៅនពលចាំបាច់)  

រនគ្មាងរបស់នយើងបានចុេះកិចចសនាជាមួ្យ 

NationsHearing នដើម្បផី្តល់នសវាកម្មគ្តនចៀក

ថដលម្ិនគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare ជាគ្បចំារបស់អ្នក។ 

អ្នកគ្តេូថតទទួលបានឧបករណ្៍ជ្ំនួយការសាត ប់របស់អ្នកតា

ម្រយៈ NationsHearing។ សូម្ទក់ទង NationsHearing 

តាម្ទូរសពទនលខ 877-277-9196 (TTY 711) 

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ ឬនដើម្បីកំណ្ត់នពលណ្តតជួ់្ប។  

 ការពិៃិត្យរកយមយរារយអដស៍្ 

សគ្មាប់អ្នកថដលនសន ើសុកំារនធ្វ ើនតសត ពិនិតយរកនម្នរារនអ្ដស៍ 

ឬអ្នកថដលមានោនិភ័យខពស់កន ុងការ ា្ងនម្នរារនអ្ដស៍ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់៖ 

• ការពិនិតយម្ដងនរៀងរាល់ 12 ថខម្ដង 

សគ្មាប់ស្រសត ីមានថ្ផ្ទនពាេះ នយើងគ្របដណ្ត ប់៖ 

• ការពិនិតយរហូតដល់បីដងកន ុងអំ្េុងនពលមានថ្ផ្ទ

នពាេះ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់សមាជ្ិ

កថដលមានសិទធិទទួលបានការពិនិ

តយបង្ហក ររកនម្នរារនអ្ដស៍ថដលគ្រ

បដណ្ត ប់នោយ Medicare នទ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 85 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ទីភាន ក់្រខងទាាំសុ្ែភាពតាមនទេះ 

ម្ុននពលទទួលនសវាថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះ 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពគ្តេូថតបញ្ជជ ក់ថ្

អ្នកគ្តេូការនសវាថែទសំខុភាពតាម្ផ្ទេះ 

នហើយនឹងបញ្ជជ ទិញនសវាថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះពីទីភាន ក់ង្ហរ

ថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះ។ 

អ្នកគ្តេូថតមិ្នអាចនចញនគ្ៅផ្ទេះបាន 

ថដលមានន័យថ្ការចាកនចញពីផ្ទេះ 

រឺជាការខិតខំគ្បឹងថគ្បងយា ងខាា ំង។ 

នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មានដូចជា៖ 

• នសវារិលានុបោឋ យិកិចចជ្ំនាញ 

និងនសវាផ្ដល់ជ្ំនួយសុខភាពតាម្ផ្ទេះនគ្ៅនមា ង 

ឬម្ដងមាក ល 

(នដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ត ប់នគ្កាម្អ្តថគ្បនយាជ្

ន៍ថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះ នសវារិលានុបោឋ កជ្ំនាញ 

និងនសវាផ្ដល់ជ្ំនួយសុខភាពតាម្ផ្ទេះរបស់អ្នកគ្តេូរមួ្

បញ្ច លូគ្នន សរុបតិចជាង 8 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ និង 35 

នមា ងកន ុងមួ្យសបាត ហ៍) 

• ការពាបាលនោយចលនា ការពាបាលអាជ្ីព 

និងការពាបាលការនិយាយ 

• នសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត  និងនសវាកម្មសងគម្កិចច 

• ឧបករណ្ ៍និងការផ្គត់ផ្គង់នេជ្ជសាស្រសត  

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 86 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការពាប្ត យដ្ឋយការពយួ រយស្រ៉ាមូតាមនទេះ 

ការពាបាលនោយការពយួ រនសរ៉ាមូ្តាម្ផ្ទេះ 

ពាក់ព័នធនឹងការចាក់បញ្ច លូថ្ន តំាម្សរថ្ស 

ឬចាក់បញ្ច លូនគ្កាម្ថសបក ឬជ្ីេសាស្រសត ឱយបុរគលនៅផ្ទេះ។ 

សមាសធាតុថដលគ្តេូការនដើម្បីអ្នុេតតការពយួ រនសរ៉ាមូ្តាម្ផ្ទេះរ ួ

ម្មានថ្ន  ំ(ឧទហរណ្៍ ថ្ន គំ្បឆំ្ងេ ើរុស កល បូ ុយលីនភាពសំុា) 

ឧបករណ្ ៍(ឧទហរណ្៍ ម្ ូទ័រ) និងការផ្គត់ផ្គង់ (ឧទហរណ្៍ 

បំពង់ និងទុនយាបងហ រូននាម្)។ 

នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មានដូចជា៖ 

• នសវាកម្ម េជិាជ ជ្ីេៈ 

រមួ្ទងំនសវាកម្មថែទថំដលបានផ្ដល់ជូ្នគ្សបនៅតា

ម្រនគ្មាងថែទ ំ

• ការបណ្ដ ុ េះបណ្តដ ល និងការអ្ប់រំអ្នកជ្ំងឺ 

ម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នគ្កាម្អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ឧបករ

ណ្៍នេជ្ជសាស្រសតជាប់នគ្បើបានយូរននាេះនទ។ 

• ការពិនិតយតាម្ោនពីចមាៃ យ 

• នសវាពិនិតយតាម្ោនសគ្មាប់ការផ្តល់ការពាបាល

នោយការពយួ រនសរ៉ាមូ្តាម្ផ្ទេះ និងថ្ន ចំាក់តាម្ផ្ទេះ 

ថដលផ្តលន់ោយអ្នកផ្គត់ផ្គង់ការពាបាលនោយការពយួ រ

នសរ៉ាមូ្តាម្ផ្ទេះថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់  

អ្នកបង ់$0។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 87 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

ការខងទាាំយៅស្ងគហដ្ឋឋ ៃ  

អ្នកមានសិទធិទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍សងគហោឋ ន 

នៅនពលថដលអ្នកផ្តលន់សវាថែទសំុខភាព 

និងនាយកនេជ្ជសាស្រសតសងគហោឋ នរបស់អ្នកបានផ្តល់សាថ នភា

ពជ្ំងឺដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយដល់អ្នកថដលបញ្ជជ ក់ថ្អ្នកឈឺ

រង់ថតនឹងសាា ប់ នហើយមាននពល 6 ថខ ឬតិចជាងននេះ 

គ្បសិននបើជ្ំងឺរបស់អ្នកមានលកខណ្ៈធ្ម្មតា។ 

អ្នកអាចទទួលបានការថែទពំីកម្ម េធីិ្សងគហោឋ នថដលបាន

បញ្ជជ ក់នោយ Medicare ណ្តមួ្យ។ 

រនគ្មាងរបស់អ្នកមានករណ្ីយកិចច

គ្តេូជួ្យអ្នកកន ុងការថសវ ងរកកម្ម េធីិ្សងគហោឋ នថដលបានប

ញ្ជជ ក់នោយ Medicare នៅកន ុងតំបន់នសវាកម្មរបស់រនគ្មាង 

រមួ្ទងំតំបន់ថដលអ្ងគការ MA កាន់កាប់គ្រប់គ្រង 

ឬមានចំណ្តប់អារម្មណ៍្ថផ្នកហិរញ្ា េតថ ុ។ 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនៅសងគហោឋ នរបសអ់្នកអាចជា

អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ ឬអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញ។  

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

• ថ្ន សំគ្មាប់គ្រប់គ្រងនរារសញ្ជា  

និងបនថយការឈឺចាប់ 

• ការថែទជំ្ំនួសម្ដងមាក ល់រយៈនពលខា ី 

• ការថែទតំាម្ផ្ទេះ 

សគ្មាប់នសវាសងគហោឋ ន 

និងសគ្មាប់នសវាកម្មថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare ថផ្នក A ឬ B 

នហើយទក់ទងនឹងសាថ នភាពជ្ំងឺដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ

របស់អ្នក៖ Original Medicare (ជាជាងរនគ្មាងរបស់នយើង) 

នឹងទូទត់ឱយអ្នកផ្តល់នសវានៅសងគហោឋ នរបស់អ្នកសគ្មាប់

នសវាសងគហោឋ នរបស់អ្នកថដលទក់ទងនឹងសាថ នភាពជ្ំងឺដំ

ណ្តក់កាលចុងនគ្កាយរបស់អ្នក។ 

ខណ្ៈនពលថដលអ្នកសថ ិតនៅកន ុងកម្ម េធីិ្សងគហោឋ ន 

អ្នកផ្តល់នសវានៅសងគហោឋ នរបស់អ្នកនឹងនចញេកិកយបគ្ត 

Original Medicare សគ្មាប់នសវាកម្មថដល Original 

Medicare បានចំណ្តយ។ 

អ្នកនឹងគ្តេូបាននចញេកិកយបគ្តពីការថចករំថលកថ្ែារបស់ 

Original Medicare។ 

នៅនពលអ្នកចុេះន ម្ េះកន ុងកម្ម េធីិ្ស

ងគហោឋ នថដលបានបញ្ជជ ក់នោយ 

Medicare 

ននាេះនសវាសងគហោឋ នរបស់អ្នក 

និងនសវាកម្មថផ្នក A និងថផ្នក B 

របស់អ្នកថដលទក់ទងនឹង

សាថ នភាពជ្ំងឺដំណ្តក់កាលចុងនគ្កា

យរបស់អ្នកគ្តេូបានបង់នោយ 

Original Medicare ម្ិនថម្ននោយ 

CCA Medicare Maximum នទ។ 

 

ម្ិនចាំបាច់គ្តេូមានការអ្នុញ្ជា ត

ជាម្ុនសគ្មាប់នសវាកម្មថដលផ្តល់

នោយអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ 

ឬអ្ងគការសងគហោឋ នថដលគ្តេូបាន

នគ្ជ្ើសនរ ើសរបសស់មាជ្ិកនេើយ។។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 88 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

ការខងទាាំយៅស្ងគហដ្ឋឋ ៃ (ត្) 

សគ្មាប់នសវាកម្មថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicare 

ថផ្នក A ឬ B 

នហើយមិ្នទក់ទងនឹងសាថ នភាពជ្ំងឺដំណ្តក់កាលចុងនគ្កា

យរបស់អ្នក៖ 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការនសវាម្ិនថម្នសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

ម្ិនចាំបាច់បនាទ ន ់ថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នគ្កាម្ 

Medicare ថផ្នក A ឬ B នហើយថដលម្ិនទក់ទងនៅនឹង

សាថ នភាពជ្ំងឺដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយរបស់អ្នកននាេះ 

ថ្ែាចំណ្តយរបស់អ្នកសគ្មាប់នសវាកម្មទងំននេះ

អាគ្ស័យនលើថ្នតើអ្នកនគ្បើអ្នកផ្តល់នសវានៅកន ុងបណ្តត ញរបស់

រនគ្មាងរបស់នយើង និងនធ្វ ើតាម្ចាប់របស់រនគ្មាងថដរឬនទ 

(ដូចជា 

នតើមានលកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេនដើម្បីទទួលបានការអ្នុញ្ជា ត

ជាម្ុនថដរឬនទ)។ 

• គ្បសិននបើអ្នកទទួលបាននសវាកម្មថដលបានគ្របដ

ណ្ដ ប់ពីអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ 

និងអ្នុេតតតាម្ចាប់របស់រនគ្មាងសគ្មាប់ការទទួ

លបាននសវាកម្មននាេះ អ្នកគ្គ្នន់ថតបង់គ្បាក់ $0 

សគ្មាប់នសវាកម្មកន ុងបណ្តត ញប ុនណ្តណ េះ 

• គ្បសិននបើអ្នកទទួលបាននសវាកម្មថដលបានគ្របដ

ណ្ដ ប់ពីអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញននាេះ 

អ្នកគ្តេូទូទត់នលើការថចករំថលកថ្ែានៅនគ្កាម្ថ្ែាឈន ួ

លសគ្មាប់នសវា Medicare (Original Medicare) 

សគ្មាប់នសវាកម្មថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ CCA 

Medicare Maximum ប ុថនតម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare ថផ្នក A ឬ B៖ CCA Medicare Maximum 

នឹងបនត គ្របដណ្ដ ប់នលើនសវាកម្មថដលរនគ្មាងបានគ្របដ

ណ្ដ ប់ ថដលម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នគ្កាម្ថផ្នក A ឬ B 

នទេះបីជានសវាកម្មទងំននាេះទក់ទង 

ឬមិ្នទក់ទងនឹងសាថ នភាពជ្ំងឺដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយរប

ស់អ្នកក៏នោយ។ 

អ្នកទូទត់នលើចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលជួ្យនចញថ្ែារនគ្មាងរប

ស់អ្នកសគ្មាប់នសវាកម្មទងំននេះ។ 

សគ្មាប់ថ្ន ថំដលអាចគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយអ្តថគ្បនយាជ្

ន៍ថផ្នក D 

របស់រនគ្មាង៖គ្បសិននបើថ្ន ទំងំននេះម្ិនទក់ទងនឹងសាថ ន

ភាពសងគហោឋ នដំណ្តកក់ាលចុងនគ្កាយរបស់អ្នកនទ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 89 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ននាេះអ្នកគ្តេូទូទត់នលើការថចករំថលកថ្ែា។ 

គ្បសិននបើថ្ន ទំងំននាេះទក់ទងនឹងសាថ នភាពសងគហោឋ នដំ

ណ្តក់កាលចុងនគ្កាយរបស់អ្នក 

ននាេះអ្នកគ្តេូទូទត់នលើការថចករំថលកថ្ែា Original 

Medicare។ 

ថ្ន មំ្ិនថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយសងគហោឋ ន 

និងរនគ្មាងរបស់នយើងកន ុងនពលថតមួ្យននាេះនទ។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 5 ថផ្នកទី 9.4 

(ចុេះគ្បសិននបើអ្នកសថ ិតនៅកន ុងសងគហោឋ នថដលបានបញ្ជជ ក់

នោយ Medicare)។ 

 

ការខងទាាំយៅស្ងគហដ្ឋឋ ៃ (ត្) 

ចាំណ្តាំ៖ 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការការថែទថំដលម្ិនថម្ននៅសងគហោឋ

ន 

(ការថែទថំដលមិ្នទក់ទងនឹងសាថ នភាពជ្ំងឺដំណ្តក់កាល

ចុងនគ្កាយរបស់អ្នក) 

អ្នករួរថតទក់ទងម្កនយើងឱយនរៀបចំនសវាកម្មឱយ។ 

រនគ្មាងរបស់នយើងគ្របដណ្ត ប់នលើនសវាគ្បឹកាសងគហោឋ ន 

(ថតម្តងប ុនណ្តណ េះ) សគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺថដលរង់ថតនឹងសាា ប់ 

ថដលនរមិ្នបាននគ្ជ្ើសនរ ើសសគ្មាប់អ្តថគ្បនយាជ្នស៍ងគហោឋ

ន។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 90 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការចាក់ថ្ន បំង្ហក រនរារ 

នសវាកម្ម Medicare ថផ្នក B ថដលបានគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

• វា៉ា ក់សំាងបង្ហក រជ្ំងឺរលាកសួត 

• ការចាក់ថ្ន បំង្ហក រជ្ំងឺគ្រនុផ្លត សាយម្តងនរៀងរាល់រដូេ

ផ្លត សាយនៅរដូេសា ឹកនឈើគ្ជ្េុះ និងរដូេរង្ហ 

ជាមួ្យនឹងការចាក់ថ្ន បំង្ហក រជ្ំងឺគ្រនុផ្លត សាយបថនថម្

គ្បសិននបើចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

• វា៉ា ក់សំាងបង្ហក រជ្ំងឺរលាកនែាើម្គ្បនភទ B 

គ្បសិននបើអ្នកមានោនិភ័យខពស់ 

ឬម្ធ្យម្កន ុងការនកើតជ្ំងឺរលាកនែាើម្គ្បនភទ B 

• វា៉ា ក់សំាងបង្ហក រជ្ំងឺកូេ ើដ-19  

• វា៉ា ក់សំាងនផ្េងនទៀត គ្បសិននបើអ្នកមានោនិភ័យ 

នហើយវា៉ា ក់សំាងទងំននាេះបំនពញតាម្ចាប់

គ្របដណ្ត ប់របស់ Medicare ថផ្នក B 

នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់នលើវា៉ា ក់សំាងមួ្យចំនួននៅនគ្កាម្អ្តថគ្ប

នយាជ្ន៍ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D របស់នយើង។ 

អ្នកបង ់$0។ 

  

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់វា៉ា ក់សំាង

បង្ហក រជ្ំងឺនហើម្សួត គ្រនុផ្លត សាយធ្ំ 

ជ្ំងឺរលាកនែាើម្គ្បនភទ B 

និងជ្ំងឺកូេ ើដ-19 នទ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 91 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការខងទាាំពាប្ត អនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយ 

រមួ្បញ្ច លូទងំ

ការថែទសំាថ នភាពធ្ៃន់ធ្ៃរបស់អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ ការ

សាដ រនីតិសម្បទអ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ 

ការថែទកំន ុងម្នទ ីរនពទយរយៈនពលថេង និងគ្បនភទនសវា

ម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយនផ្េងនទៀត។ 

ការថែទនំៅកន ុងម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយចាប់

នផ្តើម្នៅថ្ែៃថដលអ្នកគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តឱយចូលសគ្មាកកន ុងម្

នទ ីរនពទយជាផ្ល េូការតាម្ការបង្ហគ ប់របស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុ

ខភាព។ មួ្យថ្ែៃម្ុនថដលអ្នកនចញពីម្នទ ីរនពទយ 

រឺជាថ្ែៃសគ្មាកពាបាលនៅម្នទ ីរនពទយចុងនគ្កាយរបស់អ្នក។ 

នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់មានដូចជា៖ 

• បនទប់ឯកជ្នមានថគ្រពីរ 

(ឬបនទប់ឯកជ្នគ្បសិននបើចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ) 

• អាោររមួ្ទងំរបបអាោរពិនសស 

• នសវារិលានុបោឋ យិកាជាគ្បចំា 

• ថ្ែាចំណ្តយរបស់ថផ្នកថែទពំិនសស 

(ដូចជាថផ្នកថែទអំ្នកជ្ំងឺយា ងលអ ិតលអ ន់ 

ឬថផ្នកថែទជំ្ំងឺនបេះដូង) 

• ថ្ន នំិងការនគ្បើថ្ន  ំ

• ការនធ្វ ើនតសដ្ម្ 

• នសវាកម្មែតអ្ិកេនរ៉ា និងែត ល្ ុេះនផ្េងនទៀត។ 

• សមាភ រនេជ្ជសាស្រសត  និងេេះកាត់ចាំបាច់ 

• ការនគ្បើគ្បាស់ឧបករណ្៍អ្រគ ិសនីដូចជា រនទេះនៅអី្ 

• ថ្ែាបនទប់េេះកាត់ និងបនទប់សំរាកនគ្កាយនពលេេះកាត់ 

• ការពាបាលកាយសម្បទ ការង្ហរ និងភាសានិយាយ 

• នសវាពាបាលនលើការនគ្បើគ្បាស់សារធាតុនញៀនរបស់អ្ន

កជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 

 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តឱយ

ទទួលបានការថែទអំ្នកជ្ំងឺសគ្មា

កនពទយនៅឯម្នទ ីរនពទយនគ្ៅបណ្តត

ញ 

បនាទ ប់ពីសាថ នភាពសុខភាពបនាទ ន់

របស់អ្នកនឹងន 

ននាេះថ្ែាចំណ្តយរបស់អ្នករឺ $0។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 92 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

ការខងទាាំពាប្ត អនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយ (ត្) 

នៅនគ្កាម្លកខខណ្ឌ មួ្យចំនួន 

គ្បនភទថ្នការបដ រូសរ ើរាងគខាងនគ្កាម្គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់៖ 

គ្គ្នប់ថភនក គ្កនលៀន តគ្ម្ងននាម្-លំថពង នបេះដូង នែាើម្ 

សួត នបេះដូង/សួត ខួរ អ្ ឹង នកាសិកានដើម្ 

និងនពាេះនេៀន/សរ ើរាងគខាងកន ុង។ 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការការបត រូសរ ើរាងគ 

នយើងនឹងនរៀបចំឱយម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លបត រូសរ ើរាងគថដលគ្តេូបានអ្នុម្័

តនោយ Medicare ថដលនឹងសនគ្ម្ច

ថ្នតើអ្នកជានបកខជ្នសគ្មាប់ការបត រូសរ ើរាងគឬអ្ត់ននាេះពិនិ

តយនម្ើលសំណុ្នំរឿងរបស់អ្នក។  

 

អ្នកផ្តល់នសវាបត រូសរ ើរាងគអាចជាអ្នកនៅកន ុងមូ្លោឋ ន 

ឬនគ្ៅតំបន់នសវា។ 

គ្បសិននបើនសវាកម្មបត រូសរ ើរាងគកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើងនៅនគ្ៅ

រំរថូ្នការថែទសំហរម្ន៍ននាេះ 

អ្នកអាចនគ្ជ្ើសនរ ើសយកអ្នកផ្ដល់នសវាកន ុងមូ្លោឋ ន 

ដរាបណ្តអ្នកផ្តល់នសវាបត រូសរ ើរាងគកន ុងមូ្លោឋ នសុខចិតតទទួល

យកអ្គ្តា Original Medicare។ គ្បសិននបើ CCA Medicare 

Maximum 

ផ្តល់នសវាកម្មបត រូសរ ើរាងគនៅទីតាំងនគ្ៅរំរថូ្នការថែទសំគ្មា

ប់ការបត រូសរ ើរាងគនៅកន ុងសហរម្ន៍របស់អ្នក 

នហើយអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសយកការទទួលបានការបត រូសរ ើរាងគនៅទី

តាំងឆ្ៃ យននេះ ននាេះនយើងនឹងនរៀបចំ 

ឬទូទត់ថ្ែាកថនាងសាន ក់នៅ 

និងថ្ែាដឹកជ្ញ្ជ នូសម្រម្យសគ្មាប់អ្នក 

និងថ្ដរូថដលម្កជាមួ្យ។ 

• ្ម្ - រមួ្ទងំការសដ ុក និងការចាក់បញ្ច លូ្ម្។ 

ការគ្របដណ្ដ ប់នលើ្ម្ទងំមូ្ល 

និងកំោប់នគ្នលិកាគ្កហម្ 

ចាប់នផ្តើម្ជាមួ្យនឹងការនគ្បើ្ម្កនាេះលីគ្តដំបូង។ 

• នសវាគ្រនូពទយ 

ចាំណ្តាំ៖នដើម្បីកាា យជាអ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ 

អ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកគ្តេូសរនសរលិខិតបញ្ជជ ទិញ

នដើម្បីឱយអ្នកចូលសគ្មាកកន ុងម្នទ ីរនពទយជាផ្ល េូការកន ុងនាម្ជា

អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ។  

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តឱយ

ទទួលបានការថែទអំ្នកជ្ំងឺសគ្មា

កនពទយនៅឯម្នទ ីរនពទយនគ្ៅបណ្តត

ញ 

បនាទ ប់ពីសាថ នភាពសុខភាពបនាទ ន់

របស់អ្នកនឹងន 

ននាេះថ្ែាចំណ្តយរបស់អ្នករឺ $0។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 93 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការខងទាាំពាប្ត អនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយ (ត្) 

នទេះបីជាអ្នកសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយមួ្យក៏នោយ 

អ្នកនៅថតអាចគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាក

នពទយថដរ។ គ្បសិននបើអ្នកម្ិនគ្បាកដថ្អ្នកជាអ្នកជ្ំងឺ

សគ្មាកនពទយ ឬក៏ជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយននាេះ អ្នករួរ

សួរបុរគលិកម្នទ ីរនពទយ។ 

អ្នកក៏អាចថសវងរកព័ត៌មានបថនថម្នៅកន ុងសនា ឹក

ព័ត៌មានរបស់ Medicare ថដលនៅថ្ 

នតើអ្នកជាអ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ 

ឬក៏ជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ? គ្បសិននបើអ្នកមាន 

Medicare – សូម្សួរ! សនា ឹក

ព័ត៌មានននេះមាននៅនលើនរហទំព័រhttps://www.medicare.

gov/sites/default/files/2021-10/11435-Inpatient-or-

Outpatient.pdf ឬនោយទូរសពទនៅនលខ 1-800 -

MEDICARE (1-800-633-4227)។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY 

សូម្ទូរសពទនៅនលខ 1-877-486-2048។ 

អ្នកអាចទូរសពទនៅនលខទងំននេះនោយឥតរិតថ្ែា 24 

នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 

យស្វាកមមអនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយយៅកន ុងមៃទ ីរយពទយេកិ ចរតិ្ 

នសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មាននសវាថែទសំុខភាពឥ

 រយិាបែថដលតគ្ម្ូេឱយសាន ក់នៅម្នទ ីរនពទយ។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 

https://www.medicare.gov/sites/default/files/2021-10/11435-Inpatient-or-Outpatient.pdf
https://www.medicare.gov/sites/default/files/2021-10/11435-Inpatient-or-Outpatient.pdf
https://www.medicare.gov/sites/default/files/2021-10/11435-Inpatient-or-Outpatient.pdf


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 94 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការពាាេផោយអាហារបូតថមភផេជជសាស្រសត  

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ននេះរឺសគ្មាប់អ្នកថដលមានជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អ

ម្ ជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ 

(ប ុថនតម្ិនថម្នសគ្មាប់អ្នកថដលលាង្ម្នទ) 

ឬបនាទ ប់ពីការបត រូគ្កនលៀន 

គ្បសិននបើគ្តេូបានបញ្ជជ ទិញនោយអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភា

ពរបស់អ្នក។ 

នយើងគ្របដណ្ដ ប់នលើនសវាគ្បឹកានយាបល់មួ្យទល់មួ្យរយៈនព

ល 3 នមា ងកន ុងកំេុង

ឆ្ន ំដំបូងរបស់អ្នកថដលអ្នកទទួលបាននសវាពាបាលនោយ

អាោរបូតថម្ភនេជ្ជសាស្រសត នគ្កាម្ Medicare 

(ននេះរមួ្បញ្ច លូទងំរនគ្មាងរបស់នយើង រនគ្មាង Medicare 

Advantage ឬ Original Medicare នផ្េងនទៀត) និង 

គ្របដណ្ដ ប់រយៈនពល 2 នមា ងជានរៀងរាល់ឆ្ន ំបនាទ ប់ពីននាេះ។ 

គ្បសិននបើសាថ នភាព ការពាបាល 

ឬនរារេនិិចឆ ័យរបស់អ្នកផ្លា ស់បត រូ 

អ្នកគ្បថហលជាអាចទទួលបានការពាបាលជានគ្ចើននមា ង

នោយមានការបង្ហគ ប់របស់គ្រនូពទយ។ 

គ្រនូពទយគ្តេូថតនចញនេជ្ជបញ្ជជ នលើនសវាកម្មទងំននេះ 

និងបនតការបង្ហគ ប់របស់ខល នួជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ 

គ្បសិននបើការពាបាលរបស់អ្នកចំាបាច់សគ្មាប់ឆ្ន ំនគ្កាយ។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់សមាជ្ិ

កថដលមានសិទធិទទួលបាននសវាពា

បាលនោយអាោររបូតថម្ភនេជ្ជសាស្រសត

ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare នទ។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 95 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 កមម េធីិបង្កក រជំងឺទឹកផោមផ្្ែម Medicare (Medicare 

Diabetes Prevention Program, MDPP) 

នសវាកម្ម MDPP នឹងគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់អ្នកទទួលផ្ល 

Medicare ថដលមានសិទធទិទួលបាននគ្កាម្រនគ្មាងសុខភាព 

Medicare ទងំអ្ស់។ 

MDPP 

រឺជាអ្នតរារម្ន៍ផ្លា ស់បត រូឥរយិាបែសុខភាពថដលមានរចនា

សម្ព ័នធ ថដលផ្តល់ការបណ្ត ុ េះបណ្តត លជាក់ថសតងកន ុងការផ្លា ស់បត រូរ

បបអាោររយៈនពលថេង កាយេបបកម្ម 

និងយុទធសាស្រសត នោេះគ្សាយបញ្ជា សគ្មាប់ការយកឈន េះនលើបញ្ជា

គ្បឈម្នានានដើម្បីគ្ទគ្ទង់ការសគ្ម្កទម្ៃន់ និងរនបៀបរបប

រស់នៅគ្បកបនោយសុខុមាលភាព។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់អ្តថគ្ប

នយាជ្ន៍ MDPP នទ។ 

ថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ របស់្ Medicare ខននក B 

ថ្ន ទំងំននេះគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នគ្កាម្ Original Medicare 

ថផ្នក B។ 

សមាជ្ិករនគ្មាងរបស់នយើងទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មា

ប់ថ្ន ទំងំននេះតាម្រយៈរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

ថ្ន ថំដលបានគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មាន៖ 

• ថ្ន ថំដលជាធ្ម្មតាមិ្នគ្តេូបានចាក់នោយអ្នកជ្ំងឺខល ួ

នឯង និងគ្តេូបានចាក់ ឬចាក់បញ្ច លូ 

ខណ្ៈនពលថដលអ្នកកំពងុទទួលបាននសវាគ្រនូពទយ 

នសវាថ្នម្នទ ីរនពទយដល់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

ឬនសវាម្ជ្ឍម្ណ្ឌ លេេះកាត់អ្នកជ្ំងឺថដលអាចនដើរបាន

។ 

• អាំងស ុយលីនថដលបានផ្ដល់តាម្រយៈសមាភ រឧបករណ្៍

នេជ្ជសាស្រសតជាប់នគ្បើបានយូរ 

(ដូចជាម្ ូទ័រថ្ន អំាំងស ុយលីនថដលចាំបាច់ខាងនេជ្ជ

សាស្រសត ) 

• ថ្ន នំផ្េងនទៀតថដលអ្នកនគ្បើនោយនគ្បើឧបករណ្៍នេជ្ជសា

ស្រសតជាប់នគ្បើបានយូរ (ដូចជាមា សុីនសព ុងគ្ចម្ុេះ) 

ថដលរនគ្មាងបានអ្នុញ្ជា ត 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 96 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

• កតាត កំណ្កថដលអ្នកផ្តល់ឱយខល នួឯងនោយការចាក់ 

គ្បសិននបើអ្នកមានជ្ំងឺ្ម្រាេ 

• ថ្ន គំ្បឆំ្ងថដលនធ្វ ើឱយែយចុេះភាពសំុា 

គ្បសិននបើអ្នកបានចុេះន ម្ េះកន ុង Medicare ថផ្នក A 

នៅនពលបត រូសរ ើរាងគ 

• ថ្ន ចំាក់បង្ហក រជ្ំងឺពុក អ្ ឹង 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចនចញនគ្ៅផ្ទេះ 

នហើយមានការបាក់ អ្ ឹងថដលអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុ

ភាពបញ្ជជ ក់ថ្បានទក់ទងនឹងជ្ំងឺពុក អ្ ឹងនគ្កាយ

អ្ស់រដូេ នហើយម្ិនអាចចាក់ថ្ន នំោយខល នួឯងបាន។ 

• អ្ង់ទីថហេន 

• ថ្ន គំ្បឆំ្ងជ្ំងឺម្ោរ ើកថដលនលបតាម្មាត់ 

និងថ្ន ទំប់កុំឱយកអ តួចនង្ហអ រមួ្យចំនួន 

• ថ្ន មួំ្យចំនួនសគ្មាប់ការលាង្ម្តាម្ផ្ទេះ 

រមួ្ទងំនអ្បា រ ើន ថ្ន បំនាបសគ្មាប់នអ្បា រ ើន 

នៅនពលចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  ថ្ន សំនាប់ 

និងថ្ន រំំនញាចនគ្នលិកាគ្កហម្។ 

ថ្ន ចំាក់កល បូ ុយលីនភាពសំុាតាម្សរថ្ស 

សគ្មាប់ការពាបាលជ្ំងឺបនថយភាពសំុាបឋម្តាម្

ផ្ទេះ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 97 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ របស់្ Medicare ខននក B (ត្) 

ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B 

មួ្យចំនួនមានលកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេថ្នការពាបាលតាម្ជ្ំោន។  

គ្បនភទថ្ន ពំាបាលតាម្ជ្ំោនថផ្នក B ៖  

(ចំណ្ត៖ំ គ្បនភទថ្ន ថំដលមានរាយខាងនគ្កាម្ 

ជាធ្ម្មតាមិ្នគ្តេូបានចាក់នោយអ្នកជ្ំងឺខល នួឯងននាេះនទ)  

• ថ្ន គំ្បឆំ្ងការរលាក 

• ថ្ន គំ្បឆំ្ងជ្ំងឺម្ោរ ើក (ជ្ំងឺម្ោរ ើក)  

• ជ្ីេេទិា  

• កតាត រំនញាចកូេូនី  

• នដរ ើនេថ្នអាសុីតអីុ្យា លួរ៉ានូិច 

• ភាន ក់ង្ហរនអ្រ ើគ្តបូ ូទីន 

• កតាត លូតលាស់ភាន សរបសជ់ាលិកាសរថ្ស្ម្ 

តំណ្ភាជ ប់ខាងនគ្កាម្នឹងនំាអ្នកនៅកាន់បញ្ជ ីថ្ន ថំផ្នក B 

ថដលអាចសថ ិតនៅនគ្កាម្ការពាបាលតាម្ជ្ំោន៖ 

www.ccahealthri.org 

តំណ្ភាជ ប់អាចគ្តេូបាននធ្វ ើបចច ុបបននភាពនពញមួ្យឆ្ន ំ 

នហើយគ្តេូបថនថម្ការផ្លា សប់ដ រូណ្តមួ្យយា ងនោចណ្តស់ 30 

ថ្ែៃម្ុននពលអ្នុេតតកន ុង 42 CFR 42.111(d)។ 

 

នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់នលើវា៉ា ក់សំាងមួ្យចំនួននៅនគ្កាម្អ្តថគ្ប

នយាជ្ន៍ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក B និងថផ្នក D 

របស់នយើងផ្ងថដរ។  

ជ្ំពូកទី 5 ពនយល់អ្ំពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក 

D រមួ្ទងំចាប់ថដលអ្នកគ្តេូថត

អ្នុេតតតាម្នដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់នលើនេជ្ជបញ្ជជ ទងំ

ននាេះ។ អ្វ ីថដលអ្នកគ្តេូទូទត់សគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D 

របស់អ្នកតាម្រយៈរនគ្មាងរបស់នយើង

គ្តេូបានពនយល់នៅកន ុងជ្ំពូកទី 6។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការពិនិតយ 

និងពាាេជំងឺធាត់ផដើមបីជំរ ញការស្មកទមងន់្បកបផោ

យនិរនតរភាព 

គ្បសិននបើអ្នកមានសនទសេន៍មា ស់រាងកាយចាប់ពី 30 

នេើងនៅ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់នលើការគ្បឹកានយាបល់យា ងលអ ិតលអន់ 

នដើម្បីជួ្យអ្នកសគ្ម្កទម្ៃន់។ 

ការគ្បឹកានយាបល់ននេះគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

គ្បសិននបើអ្នកទទួលការគ្បឹកានៅកថនាងថែទបំឋម្ 

ថដលវាអាចគ្តេូបានសគ្ម្បសគ្មួ្លជាមួ្យរនគ្មាងបង្ហក រគ្រ

ប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយរបស់អ្នក។ 

ពិភាកាជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពបឋម្របស់អ្នក 

ឬគ្រនូពទយនដើម្បីថសវ ងយល់បថនថម្។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការបង្ហក

រការពិនិតយ 

និងការពាបាលជ្ំងឺធាត់នទ។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

យស្វាកមមកមម េធីិ្ពាប្ត បៃាបការយគ្បើគ្ប្តស់្អាយភៀៃ 

សមាជ្ិករនគ្មាងរបស់នយើងថដលមានជ្ំងឺនោយសារការនគ្បើ

អានភៀន (Opioid Use Disorder, OUD) 

អាចទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់នសវាកម្មនដើម្បពីាបាល OUD 

តាម្រយៈកម្ម េធីិ្ពាបាលបនាបការនគ្បើគ្បាស់អានភៀន 

(Opioid Treatment Program, OTP) 

ថដលរមួ្មាននសវាកម្មដូចខាងនគ្កាម្៖  

• ថ្ន អំានភៀនអាកូនីសត ថដលបានអ្នុម័្តនោយរដឋបា

លចំណ្ីអាោរ និងឪសែសហរដឋអានម្រកិ (Food and 

Drug Administration, FDA) 

និងថ្ន សំគ្មាប់ការពាបាលនោយថ្ន ជំ្ំនួយ 

(medication-assisted treatment, MAT) 

អ្ង់តាអាកូនីសត ។ 

• ការផ្ដល់ និងការគ្រប់គ្រងថ្ន  ំMAT (គ្បសិននបើមាន) 

• ការគ្បឹកានយាបល់អ្ំពីការនគ្បើគ្បាស់សារធាតុនញៀន  

• ការពាបាលជាគ្កមុ្ និងលកខណ្ៈបុរគល  

• ការនធ្វ ើនតសតភាពពលុ 

• សកម្មភាពទទួលទន 

• ការវាយតថ្ម្ាតាម្កាលកំណ្ត់ 

អ្នកបង ់$0។ 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការយធ្វើយត្ស្ត យរារេៃិិចឆ ័យ ៃិងយស្វាពាប្ត  

ៃិងការនគត់្នគង់របស់្អនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ 

នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មានដូចជា៖ 

• ការែតអិ្កេនរ៉ា 

• ការពាបាលនោយបាញក់ាំរសម ី (រា៉ា ឌីយ ូ ម្ 

និងអ្ុីសូតូប) រមួ្ទងំសមាភ រ 

និងការផ្គត់ផ្គង់បនចចកនទស  

• ការផ្គត់ផ្គង់ថផ្នកេេះកាត់ ដូចជាបង់រុំរបួស 

• នឈើអ្ប អ្ ឹង មាន ងសិលា 

និងឧបករណ្៍នផ្េងនទៀតថដលនគ្បើនដើម្បីកាត់បនថយ

ការបាក់ អ្ ឹង និងភាា ត់ អ្ ឹង 

• ការនធ្វ ើនតសត្ម្ 

• ្ម្ - រមួ្ទងំការសដ ុក និងការចាក់បញ្ច លូ្ម្។ 

ការគ្របដណ្ដ ប់នលើ្ម្ទងំមូ្ល 

និងកំោប់នគ្នលិកាគ្កហម្ 

ចាប់នផ្តើម្ជាមួ្យនឹងការនគ្បើ្ម្កនាេះលីគ្តដំបូង។ 

• នតសត នរារ

 េនិិចឆ ័យនផ្េងនទៀតរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 
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ការស្យងកត្ពាប្ត អនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ 

នសវាសនងកតរឺជានសវាម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនព

ទយថដលគ្តេូបានផ្តល់ឱយនដើម្បីកំណ្ត់ថ្នតើអ្នកគ្តេូអ្នុញ្ជា តឱយ

ចូលសគ្មាកកន ុងម្នទ ីរនពទយកន ុងនាម្ជាអ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ 

ឬក៏អាចនចញពីម្នទ ីរនពទយបានថដរឬនទ។  

នសវាសនងកតពាបាលអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

គ្តេូថតបំនពញតាម្លកខណ្ៈេនិិចឆ ័យ Medicare 

និងបានចាត់ទុកថ្សម្នហតុផ្ល និងចាំបាច ់

នដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់។ 

នសវាសនងកតគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ថតនៅនពលថដលផ្តល់នោយ

ការបង្ហគ ប់របស់គ្រនូពទយ 

ឬបុរគលនផ្េងនទៀតថដលគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តនោយចាប់អាជាញ

បណ្ណ រដឋ 

និងចាប់របស់បុរគលិកម្នទ ីរនពទយនដើម្បីអ្នុញ្ជា តឱយអ្នកជ្ំងឺ

ចូលសគ្មាកកន ុងម្នទ ីរនពទយ ឬបង្ហគ ប់ឱយមាន

ការនធ្វ ើនតសតសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយប ុនណ្តណ េះ។ 

ចាំណ្តាំ៖ អ្នករឺជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

នហើយគ្តេូទូទត់នលើចំនួនទឹកគ្បាក់ជួ្យនចញថ្ែាសគ្មាប់នសវា

ម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

លុេះគ្តាថតអ្នកផ្តល់នសវាបានសរនសរលិខិតបញ្ជជ ទិញ

នដើម្បីឱយអ្នកចូលសគ្មាកកន ុងម្នទ ីរនពទយកន ុងនាម្ជាអ្នកជ្ំងឺ

សគ្មាកនពទយ។ 

នទេះបីជាអ្នកសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយមួ្យក៏នោយ 

អ្នកនៅថតអាចគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាក

នពទយថដរ។ គ្បសិននបើអ្នកមិ្នគ្បាកដថ្ 

អ្នកជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយថដរឬអ្ត់នទ 

ននាេះអ្នករួរថតសួរបុរគលិកម្នទ ីរនពទយ។ 

អ្នកក៏អាចថសវងរកព័ត៌មានបថនថម្នៅកន ុងសនា ឹក

ព័ត៌មានរបស់ Medicare ថដលនៅថ្ 

នតើអ្នកជាអ្នកជ្ំងសឺគ្មាកនពទយ 

ឬក៏ជាអ្នកជ្ំងមិឺ្នសគ្មាកនពទយ? គ្បសិននបើអ្នកមាន 

Medicare – សូម្សួរ! សនា ឹក

ព័ត៌មានននេះមាននៅនលើនរហទំព័រ

https://www.medicare.gov/sites/default/files/2021-

10/11435-Inpatient-or-Outpatient.pdf 

ឬនោយទូរសពទនៅនលខ 1-800-MEDICARE (1-800-633-

អ្នកបង ់$0។ 

 

 

https://urldefense.com/v3/__https:/www.medicare.gov/sites/default/files/2021-10/11435-Inpatient-or-Outpatient.pdf__;!!May37g!cyYHtJORBbMLmHd9VmIMgZFrBOINDr6bDFizYwxrUF8k3vRQpbpQISmP5Q$
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ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 102 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

4227)។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY សូម្ទូរសពទនៅនលខ 1-877-

486-2048។ 

អ្នកអាចទូរសពទនៅនលខទងំននេះនោយឥតរិតថ្ែា 24 

នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 103 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាមៃទ ីរយពទយរបស់្អនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ 

នយើងគ្របដណ្ដ ប់នលើនសវាចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ថដលអ្នកទទួ

លបាននៅកន ុងថផ្នកអ្នកជ្ំងឺមិ្ន

សគ្មាកនពទយរបស់ម្នទ ីរនពទយសគ្មាប់ការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ 

ឬការពាបាលជ្ំងឺ ឬរបួស។ 

នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មានដូចជា៖ 

• នសវានៅកន ុងថផ្នកសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

ឬរា ីនិកអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

ដូចជានសវាសនងកត ឬការេេះកាត់

របស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

• ការនធ្វ ើនតសតម្នទ ីរពិនសាធ្ន៍ 

និងនរារេនិិចឆ ័យថដលនចញេកិកយបគ្តនោយម្នទ ីរនព

ទយ 

• ការថែទសំុខភាពឥរយិាបែ 

រមួ្ទងំការថែទនំៅកន ុងកម្ម េធីិ្សគ្មាកពាបាលនៅ

ម្នទ ីនពទយតាម្ថផ្នកមួ្យចំនួន 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពបញ្ជជ ក់ថ្ការ

ពាបាលអ្នកជ្ំងឺសគ្មាក

នពទយនឹងគ្តេូបានទម្ទរនោយគ្នម នវា 

• នសវាកម្មែតអ្ិកេនរ៉ា 

និងែត ល្ ុេះនផ្េងនទៀតថដលនចញេកិកយបគ្តនោយម្

នទ ីរនពទយ 

• ការផ្គត់ផ្គង់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ដូចជា នឈើអ្ប អ្ ឹង 

និងមាន ងសិលា 

• ថ្ន  ំ

និងជ្ីេសាស្រសត មួ្យចំនួនថដលអ្នកមិ្នអាចផ្តល់ឱយខល នួ

ឯង 

ចាំណ្តាំ៖ អ្នករឺជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

នហើយគ្តេូទូទត់នលើចំនួនទឹកគ្បាក់ជួ្យនចញថ្ែាសគ្មាប់នសវា

ម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

លុេះគ្តាថតអ្នកផ្តល់នសវាបានសរនសរលិខិតបញ្ជជ ទិញ

នដើម្បីឱយអ្នកចូលសគ្មាកកន ុងម្នទ ីរនពទយកន ុងនាម្ជាអ្នកជ្ំងឺ

សគ្មាកនពទយ។ 

នទេះបីជាអ្នកសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយមួ្យក៏នោយ 

អ្នកនៅថតអាចគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាក

នពទយថដរ។ គ្បសិននបើអ្នកមិ្នគ្បាកដថ្ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 104 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

អ្នកជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយថដរឬអ្ត់នទ 

ននាេះអ្នករួរថតសួរបុរគលិកម្នទ ីរនពទយ។ 

យស្វាកមមពាប្ត អនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ (ត្) 

អ្នកក៏អាចថសវងរកព័ត៌មានបថនថម្នៅកន ុងសនា ឹក

ព័ត៌មានរបស់ Medicare ថដលនៅថ្ 

នតើអ្នកជាអ្នកជ្ំងសឺគ្មាកនពទយ 

ឬក៏ជាអ្នកជ្ំងមិឺ្នសគ្មាកនពទយ? គ្បសិននបើអ្នកមាន 

Medicare – សូម្សួរ! សនា ឹក

ព័ត៌មានននេះមាននៅនលើនរហទំព័រ

https://www.medicare.gov/sites/default/files/2021-10/11435-

Inpatient-or-Outpatient.pdf ឬនោយទូរសពទនៅនលខ 1-800-

MEDICARE (1-800-633-4227)។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY 

សូម្ទូរសពទនៅនលខ 1-877-486-2048។ 

អ្នកអាចទូរសពទនៅនលខទងំននេះនោយឥតរិតថ្ែា 24 

នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ 

https://urldefense.com/v3/__https:/www.medicare.gov/sites/default/files/2021-10/11435-Inpatient-or-Outpatient.pdf__;!!May37g!cyYHtJORBbMLmHd9VmIMgZFrBOINDr6bDFizYwxrUF8k3vRQpbpQISmP5Q$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.medicare.gov/sites/default/files/2021-10/11435-Inpatient-or-Outpatient.pdf__;!!May37g!cyYHtJORBbMLmHd9VmIMgZFrBOINDr6bDFizYwxrUF8k3vRQpbpQISmP5Q$


ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 105 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការខងទាាំសុ្ែភាពនល េូចិត្តអនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ 

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

នសវាកម្មសុខភាពផ្ល េូចិតតថដលបានផ្តល់ជូ្ននោយគ្រនូពទយេ ិ

កលចរកិ ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទំ

សុខភាពថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ ពីរដឋ ចិតត េទូិថផ្នករា ីនិក 

បុរគលិកសងគម្កិចចថផ្នករា ីនិក 

រិលានុបោឋ កឯកនទសថផ្នកពាបាលអ្នកជ្ំងឺ 

អ្នកផ្ដល់គ្បឹកាេជិាជ ជ្ីេៈថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ  (Licensed 

Professional Counselor, LPC) 

អ្នកពាបាលគ្រួសារអាពាហ៍ពិពាហ៍ 

និងគ្រួសារថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ  (Licensed Marriage and 

Family Therapist, LMFT) រិលានុបោឋ ជ្ីេន័ត  (Nurse 

Practitioner, NP) ជ្ំនួយការគ្រនូពទយ (Physician 

Assistant, PA) 

ឬអ្នកេជិាជ ជ្ិេៈថែទសំុខភាពឥរយិាបែនផ្េងនទៀតថដល 

Medicare ទទួលសាគ ល់ 

ថដលគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តតាម្ចាប់រដឋជាធ្រមាន។ 

នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់េរគបុរគល និងគ្កមុ្ផ្ងថដរ។ 

អ្នកមានជ្នគ្ម្ើសកន ុងការទទួលបាននសវាកម្មទងំននេះតា

ម្រយៈការនៅជួ្បផ្លទ ល់ ឬការថែទសំុខភាពពីចមាៃ យ។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃគ្ត្េូប្តៃទាម

ទារស្គ្មាប់ការយធ្វ ើយត្ស្ត ចិត្តគ្បសាទ 

ការយធ្វើយត្ស្ត នល េូចិត្ត 

ការពាប្ត យដ្ឋយយគ្បើយអឡិចគ្ត្ ីូ

ត្ 

ការរំយោចមា៉ោ យញទិកកន ុង លាដ៏

កា គ្ចាំ ខដ  (repetitive 

Transcranial Magnetic 

Stimulation, rTMS) ៃងិ 

យអស្យែតាមីៃ។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

យស្វាកមមសាដ រៃីតិ្ស្មបទាអនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ 

នសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មាន 

ការពាបាលនោយចលនា ការពាបាលអាជ្ីព 

និងការពាបាលភាសានិយាយ។ 

នសវាកម្មសាដ រនីតិសម្បទអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយគ្តេូបាន

ផ្តល់ជូ្ននៅតាម្កថនាងអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយនផ្េងៗ 

ដូចជាថផ្នកអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយរបស់ម្នទ ីរនពទយ 

ការយិាល័យអ្នកពាបាលនោយឯករាជ្យ 

និងម្នទ ីរសាដ រនីតិសម្បទអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

(Comprehensive Outpatient Rehabilitation Facilities, 

CORFs)។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 

យស្វាកមមបៃាបការយគ្បើគ្ប្តស់្សារធាតុ្យញៀៃអនកជាំងឺមិៃស្

គ្មាកយពទយ 

នសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មានេរគបនាបការនគ្បើគ្បា

ស់សារធាតុនញៀនជាលកខណ្ៈបុរគល និងជាគ្កមុ្។ 

អ្នកបង ់$0។ 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការេេះកាត់្អនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ 

រមួទាាំងយស្វាកមមខដ នត ់យៅយស្វាដ្ឋឋ ៃអនកជាំងឺមិៃស្គ្មាក

យពទយ ៃិងមជឍមណ្ឌ  េេះកាត់្អនកជាំងឺខដ អាចយដើរប្តៃ 

ចាំណ្តាំ៖ 

គ្បសិននបើអ្នកកំពុងទទួលការេេះកាត់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយ 

អ្នករួរថតពិនិតយជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកថ្នតើអ្នកនឹ

ងកាា យជាអ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ 

ឬក៏ជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ។ 

អ្នករឺជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

នហើយគ្តេូទូទត់នលើចំនួនទឹកគ្បាក់ជួ្យនចញថ្ែាសគ្មាប់ការេេះ

កាត់របស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

លុេះគ្តាថតអ្នកផ្តល់នសវាបានសរសរលិខិត

បញ្ជជ ទិញនដើម្បីឱយអ្នកចូលសគ្មាកកន ុងម្នទ ីរនពទយកន ុងនាម្ជា

អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ។ 

នទេះបីជាអ្នកសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយមួ្យក៏នោយ 

អ្នកនៅថតអាចគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាក

នពទយថដរ។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការខងទាាំស្គ្មៃ់ 

ការថែទំ

សគ្ម្ន់រឺនផ្លត តនលើការបនថយការឈឺចាប់ពីនរារសញ្ជា  

និងភាពតានតឹងថ្នជ្ំងឺធ្ៃន់ធ្ៃរ។ នៅនពលទទួលបានការ

ថែទសំគ្ម្ន់ អ្នកនៅថតអាចទទួលបានការពាបាល 

និងេធីិ្ពាបាលថដលមាននគ្នលបំណ្ងថកលម្អ 

ឬសូម្បីថតពាបាលបញ្ជា សុខភាពរបស់អ្នក។  

ការថែទសំគ្ម្ន់អាចជួ្យអ្នកឱយ៖  

• ថសវ ងរកការបនថយការឈឺចាប់ 

និងនរារសញ្ជា នផ្េងនទៀត  

• គ្រប់គ្រងការនគ្បើថ្ន រំបសអ់្នក  

• ថសវ ងយលព់ីជ្ំងឺរបស់អ្នក និងលកខណ្ៈរបស់វា  

• កំណ្ត់អ្វ ីថដលសំខាន់បំផ្ុតសគ្មាប់អ្នក  

• ទទួលបានការថែទគំ្តឹម្គ្តេូកន ុងកាលៈនទសៈគ្តឹម្គ្តេូ  

• នធ្វ ើរនគ្មាង និងនសចកដ ីសនគ្ម្ច  

• គ្បាគ្ស័យទក់ទងជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នក  

• នរៀបចំសគ្មាប់ដំណ្តក់កាលនានពលអ្នារត  

នដើម្បីថសវ ងរកអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំគ្ម្ន់ 

សូម្និយាយជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្ (PCP) 

របស់អ្នក។ គ្បសិននបើវាសាកសម្សគ្មាប់តគ្ម្ូេការរបស់អ្នក 

ពួកនរអាចជួ្យកន ុងការថសវ ងរកអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំគ្ម្ន់

បាន។  

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនតគ្ម្ូេឱយមានការអ្នុញ្ជា តជាមុ្

នសគ្មាប់នសវាកម្មថដលផ្តល់នោយ

អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនទ។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

យស្វាស្គ្មាកពាប្ត យៅមៃទ ីយពទយតាមខននកមួយចាំៃួៃ 

ៃិងយស្វាពាប្ត ោ៉ោ ង អ ិត្ អ ៃ់របស់្អនកជាំងឺមិៃស្គ្មាក

យពទយ 

ការសគ្មាកពាបាលនៅម្នទ ីនពទយតាម្ថផ្នកមួ្យចំនួនរឺជា

កម្ម េធីិ្ថដលមានរចនាសម្ព ័នធ ថ្ន

ការពាបាលផ្ល េូចិតតសកម្មថដលគ្តេូបានផ្តល់ជានសវាម្នទ ីរនព

ទយរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

ឬនោយម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លសុខភាពឥរយិាបែសហរម្ន៍ 

ថដលលអ ិតលអន់ជាងការថែទថំដលបាន

ទទួលនៅកន ុងការយិាល័យរបស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ឬអ្នកពាបាលរបស់អ្នក នហើយ

ជាជ្នគ្ម្ើសមួ្យសគ្មាប់ការសគ្មាកពាបាលនៅម្នទ ីនពទយរប

ស់អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ។ 

នសវាពាបាលយា ងលអ ិតលអ ន់របស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយរឺ

ជាកម្ម េធីិ្ថដលមានរចនាសម្ព ័នធ ថ្ន

ការពាបាលសុខភាពឥរយិាបែ (ផ្ល េូចិតត) សកម្ម 

ថដលគ្តេូបានផ្តល់ជូ្ននៅកន ុងថផ្នកអ្នកជ្ំងឺ

ម្ិនសគ្មាកនពទយរបស់ម្នទ ីរនពទយ 

ម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លសុខភាពផ្ល េូចិតតសហរម្ន៍ 

ម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លសុខភាពថដលរោឋ ភិបាលសហព័នធទទួលសាគ ល់ 

ឬរា ីនិកសុខភាពជ្នបទ

ថដលលអ ិតលអន់ជាងការថែទថំដលបានទទួលបាននៅកន ុងកា

 រយិាល័យរបស់នេជ្ជបណ្ឌ ិត ឬអ្នកពាបាលរបស់អ្នក 

ប ុថនតម្ិនសូេលអ ិតលអន់ជាងការសគ្មាកពាបាលនៅម្នទ ីនពទយ

តាម្ថផ្នកមួ្យចំនួន។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 110 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាគ្រយូពទយ/យេជជបណ្ឌ ិត្ 

រមួទាាំងការមកជួបពិៃិត្យយៅការោិ ័យរបស់្អនកនត ់យស្

វា 

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

• នសវាថែទនំេជ្ជសាស្រសតចាបំាច់ 

ឬនសវាេេះកាត់ថដលបានផ្ដល់នៅកន ុងការយិាល័យរបស់

គ្រនូពទយ 

ម្ជ្ឍម្ណ្ឌ លេេះកាត់អ្នកជ្ំងឺថដលអាចនដើរបានថដលបា

នបញ្ជជ ក ់ថផ្នកអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ

របស់ម្នទ ីរនពទយ ឬទីតំាងនផ្េងនទៀតណ្តមួ្យ 

• ការពិនគ្គ្នេះនយាបល ់ការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ 

និងការពាបាលនោយអ្នកឯកនទស 

• ការពិនិតយគ្តនចៀក 

និងលំនឹងមូ្លោឋ នថដលនធ្វ ើនេើងនោយ PCP 

ឬអ្នកឯកនទសរបស់អ្នក 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកបង្ហគ ប់

ឱយនធ្វ ើដូនចនេះ 

នដើម្បីដឹងថ្នតើអ្នកគ្តេូការការពាបាលថដរឬអ្ត់។ 

• នសវាការថែទសំុខភាពពចីមាៃ យ (តាម្អ្ុីនធ្ឺណ្ិត) 

មួ្យចំនួន រមួ្មាន៖ នសវាថដលគ្តេូការជាបនាទ ន់ 

នសវាសុខភាពតាម្ផ្ទេះ នសវាគ្រនូពទយថែទបំឋម្ 

នសវាពាបាលការង្ហរ 

េរគបុរគលសគ្មាប់នសវាឯកនទសសុខភាពឥរយិាបែ 

អ្នកថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀត 

េរគបុរគលសគ្មាប់នសវាផ្ល េូចិតត 

នសវាពាបាលនោយចលនា និងការនិយាយ-

នរារសាស្រសតខាងភាសា 

េរគបុរគលសគ្មាប់ការពាបាលនលើការនគ្បើគ្បាស់សារធា

តុនញៀនរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ  

o អ្នកមានជ្នគ្ម្ើសកន ុងការទទួលបាននសវាកម្មទងំ

ននេះតាម្រយៈការនៅជួ្បផ្លទ ល់ 

ឬការថែទសំុខភាពពីចមាៃ យ។ 

គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសទទួលយកនសវាកម្មមួ្យ

កន ុងចំនណ្តម្នសវាកម្មទងំននេះតាម្រយៈការថែទំ

សុខភាពពីចមាៃ យ 

អ្នកគ្តេូថតនគ្បើអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញថដលផ្តល់

នសវាតាម្ការថែទសំុខភាពពីចមាៃ យ។  

អ្នកបង ់$0។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 111 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

o ការថែទសំុខភាពពីចមាៃ យរមួ្បញ្ច លូការចូលនគ្បើ 

Teladoc សគ្មាប់នសវាសខុភាពបនាទ ន់ 

និងឥរយិាបែ។ 

• នសវាកម្មសុខភាពពីចមាៃ យសគ្មាប់ការជួ្បពិនិតយទ

ក់ទងនឹងជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ

គ្បចំាថខសគ្មាប់សមាជ្កិលាង្ម្តាម្ផ្ទេះកន ុងការ

លាង្ម្តាម្ម្នទ ីរនពទយ 

ឬការទទួលបានការលាង្ម្តគ្ម្ងននាម្សំខាន់

នៅម្នទ ីរនពទយ  

យស្វាគ្រយូពទយ/យេជជបណ្ឌ ិត្ 

រមួទាាំងការមកជួបពិៃិត្យយៅការោិ ័យរបស់្អនកនត ់យស្

វា (ត្) 

ម្ជ្ឈម្ណ្ឌ ល 

កថនាងលាង្ម្សគ្មាប់ជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ 

ឬផ្ទេះរបស់សមាជ្ិក 

• នសវាថែទសំុខភាពពីចមាៃ យនដើម្បីនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ 

វាយតថ្ម្ា 

ឬពាបាលនរារសញ្ជា របស់ជ្ំងឺោច់សរថ្ស្ម្កន ុងខួ

រកាល នោយម្ិនរិតពទីីតំាងរបស់អ្នក 

• នសវាថែទសំុខភាពពីចមាៃ យសគ្មាប់សមាជ្ិកថដល

មានជ្ំងឺនញៀនថ្ន  ំ

ឬេបិតត ិសុខភាពអាកបបកិរយិាថដលនកើតនេើងដណំ្ត

លគ្នន នោយម្ិនរិតពីទីតាំងរបស់ពួកនរ  

• នសវាថែទសំុខភាពពីចមាៃ យសគ្មាប់ការនធ្វ ើនរារេនិិ

ចឆ ័យ ការវាយតថ្ម្ា 

និងការពាបាលេបិតត ិសុខភាពឥរយិាបែ គ្បសិននបើ៖ 

o អ្នកមានការជួ្បពិនិតយនោយផ្លទ ល់កន ុងរយៈ

នពល 6 

ថខមុ្នការជួ្បពិនិតយថែទសំុខភាពពីចមាៃ

យនលើកដំបូងរបស់អ្នក។ 

o អ្នកមានការជួ្បពិនិតយនោយផ្លទ ល់ជានរៀង

រាល់ 12 ថខម្ដង កន ុងអំ្េុងនពលទទួលបាន

នសវាថែទសំុខភាពពីចមាៃ យទងំននេះ។ 

o ករណ្ីនលើកថលងអាចគ្តេូបាននធ្វ ើនេើងចំនពាេះ

ករណ្ីខាងនលើសគ្មាប់កាលៈនទសៈមួ្យចំនួន 

• នសវាថែទសំុខភាពពីចមាៃ យសគ្មាប់ការជួ្បពិនិតយ

សុខភាពឥរយិាបែថដលផ្តល់នោយរា ីនិកសុខភាពជ្

នបទ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 112 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

និងម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លសុខភាពថដលរោឋ ភិបាលសហព័នធទ

ទួលសាគ ល់ 

• ការពិនិតយចូលតាម្អ្ុីនធ្ឺណ្ិត (ឧទហរណ្៍ 

តាម្ទូរសពទ ឬការជ្ថជ្កជាេ ើនដអូ្) 

ជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នករយៈនព

ល 5-10 នាទី គ្បសិ្ៃយបើ៖ 

o អ្នកមិ្នថម្នជាអ្នកជ្ំងឺែមីនទ យហើយ 

o ការពិនិតយចូលម្ិនទក់ទងនឹងការជួ្បពិនិ

តយនៅការយិាល័យកន ុងរយៈនពល 7 

ថ្ែៃកនាងនៅននាេះនទ យហើយ 

o ការពិនិតយចូលម្ិននាំឱយមានការជួ្បពិនិតយ

នៅការយិាល័យកន ុងរយៈនពល 24 នមា ង 

ឬការណ្តត់ជួ្បឆ្ប់បំផ្ុតននាេះនទ។ 

 

យស្វាគ្រយូពទយ/យេជជបណ្ឌ ិត្ 

រមួទាាំងការមកជួបពិៃិត្យយៅការោិ ័យរបស់្អនកនត ់យស្

វា (ត្) 

• ការវាយតថ្ម្ា េ ើនដអូ្ 

និង/ឬរបូភាពថដលអ្នកនផ្ញើនៅកាន់អ្នកផ្តល់នសវាថែ

ទសំុខភាពរបស់អ្នក និងការបកគ្សាយ 

និងការតាម្ោននោយអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរ

បស់អ្នកកន ុងរយៈនពល 24 នមា ង គ្បសិ្ៃយបើ៖ 

o អ្នកមិ្នថម្នជាអ្នកជ្ំងឺែមីនទ យហើយ 

o ការវាយតថ្ម្ាម្ិនទក់ទងនឹងការជួ្បពិនិតយ

នៅការយិាល័យកន ុងរយៈនពល 7 

ថ្ែៃកនាងម្កននាេះនទ យហើយ 

o ការវាយតថ្ម្ាម្ិននាំឱយមានការជួ្បពិនិតយ

នៅការយិាល័យកន ុងរយៈនពល 24 នមា ង 

ឬការណ្តត់ជួ្បឆ្ប់បំផ្ុតននាេះនទ។ 

• ការពិនគ្គ្នេះនយាបល់ថដលអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព

របស់អ្នកមានជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនផ្េ

ងនទៀតតាម្ទូរសពទ អ្ុីនធ្ឺណ្ិត 

ឬកំណ្ត់គ្តាសុខភាពនអ្េិចគ្តនូិក  
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

• ម្តិទីពីររបស់អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនផ្េងនទៀតមុ្

ននពលេេះកាត់ 

• ការថែទនំធ្មញម្ិនជាគ្បចាំ 

(នសវាថដលបានគ្របដណ្ដ ប់គ្តេូបានកំណ្ត់ចំនពាេះការ

េេះកាត់ថ្គ ម្ ឬរចនាសម្ព ័នធ ថដលពាក់ព័នធ  

ការកំណ្ត់ អ្ ឹងថ្គ ម្ ឬ អ្ ឹងមុ្ខបាក់ 

ការដកនធ្មញនដើម្បីទុកថ្គ ម្សគ្មាប់ការពាបាលនោ

យេទិយុ សកម្មសគ្មាប់ជ្ំងឺម្ោរ ើក 

ឬនសវាកម្មថដលនឹងគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នៅនពលផ្ត

ល់នោយគ្រនូពទយ) 

យស្វាពាប្ត គ្បអប់យជើង 

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

• ការនធ្វ ើនរារ េនិិចឆ ័យ និងការពាបាលរបួស 

និងជ្ំងឺនៅនជ្ើងនោយនេជ្ជសាស្រសត  ឬការេេះកាត់ (ដូច

ជា គ្មាម្នជ្ើង ឬថកងនជ្ើងខូចគ្ទង់គ្ទយ) 

• ការថែទគំ្បអ្ប់នជ្ើងជាគ្បចំាសគ្មាប់សមាជ្ិកថដល

មានសាថ នភាពសុខភាពមួ្យចំនួនថដលប េះពាល់ដល់

អ្េយេៈខាងនគ្កាម្ 

រនគ្មាងននេះគ្របដណ្ត ប់នលើការនៅជួ្បពិនិតយថែទគំ្បអ្ប់នជ្ើ

ងជាគ្បចំាចំនួនបួន (4) ដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំ។  

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 

សមាជ្ិកមានសិទធិទទួលបានអាោរ 14 នពលយា ងយូរ 7 
ថ្ែៃនគ្កាយនពលនចញពីម្នទ ីរនពទយ បនាទ ប់ពីការសាន ក់នៅកន ុង
ម្នទ ីរនពទយម្តងៗ។ អាោរម្ិនបានកំណ្ត់
ចំនពាេះសមាជ្ិកតាម្ចំនួនកំណ្ត់ថ្នការ
សាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយនទ។  

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ  

អាោរ 14 នពលកន ុងរយៈនពល 7 ថ្ែៃ
សគ្មាប់ការនចញពីម្នទ ីរនពទយ
កន ុងបណ្តត ញម្ដង នោយ
នគ្បើគ្បាស់អ្នកផ្តលន់សវាថដល
ទទួលបានការអ្នុម័្តពីរនគ្មាង។  

គ្បាក់បង់គ្នន រមួ្ $0 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការពិៃិត្យរកជាំងឺមហារ ើកគ្កយពញគ្បូសាត ត្ 

សគ្មាប់បុរសថដលមានអាយុចាប់ពី 50 ឆ្ន ំនេើងនៅ 

នសវាថដលបានគ្របដណ្ដ ប់រមួ្មានដូចខាងនគ្កាម្ - នរៀងរាល់ 

12 ថខម្តង៖ 

• ការពិនិតយរូទនោយឧបករណ្៍ឌីជ្ីែល  

• ការនធ្វ ើនតសត រកអ្ង់ទីថហេនជាក់លាក់ថ្នគ្កនពញគ្បូ

សាត ត (Prostate Specific Antigen, PSA) 

អ្នកបង ់$0។ 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការនធ្វ ើ

នតសត  PSA គ្បចំាឆ្ន ំនទ។ 

ឧបករណ្៍សិ្បបៃិមម ិត្ ៃងិការនគត់្នគង់ ក់ព័ៃធ  

ឧបករណ្ ៍(នគ្ៅពីនធ្មញ) ថដលជ្ំនួសថផ្នកទងំអ្ស់ 

ឬថផ្នកថ្នរាងកាយ ឬម្ខុង្ហរ។ ទងំននេះមានដូចជា៖ 

ែង់ោក់លាម្ក 

និងការផ្គត់ផ្គង់ថដលទក់ទងនោយផ្លទ ល់នៅនឹងការថែទកំា

រេេះកាត់ឱយមានផ្ល េូបងហ រូលាម្ក គ្បោប់ជ្ំនួយនបេះដូង

ឱយនដើរធ្ម្មតា រណ្ប ថសបកនជ្ើងសិបបនិម្ម ិត 

អ្េយេៈសិបបនិមិ្តត និងសុដន់សិបបនិម្ម ិត 

(រមួ្ទងំអាេគ្ទនាប់សគ្មាប់ពាក់បនាទ ប់ពីការេេះកាត់យកសុ

ដន់នចញ)។ 

រមួ្បញ្ច លូការផ្គត់ផ្គង់មួ្យចំនួនថដលទក់ទងនឹងឧបករណ្៍

សិបបនិម្ម ិត និងការជួ្សជ្ុល 

និង/ឬការជ្ំនួសឧបករណ្៍សិបបនិម្ម ិត។ 

រមួ្បញ្ច លូផ្ងថដរនូេការគ្របដណ្ដ ប់មួ្យចំនួនបនាទ ប់ពីការ

េេះកាត់យកបាយថភនកនចញ ឬការេេះកាត់ជ្ំងឺថភនកនេើងបាយ 

– សូម្នម្ើល ការខងទាាំខភនក 

នៅនពលនគ្កាយនៅកន ុងថផ្នកននេះសគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតប

ថនថម្។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 115 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

យស្វាកមមសាដ រៃីតិ្ស្មបទាសួ្ត្ 

កម្ម េធីិ្សាដ រនីតិសម្បទសួតគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយ 

គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលមានជ្ំងឺសទ េះបំពង់

សួតរំុនរ៉ាកគ្ម្ិតម្ធ្យម្នៅធ្ៃន់ធ្ៃរ (Chronic Obstructive 

Pulmonary Disease, COPD) 

និងការបង្ហគ ប់សគ្មាប់ការសាដ រនីតិសម្បទសួតពីអ្នកផ្តល់នស

វាថែទសំុខភាពថដលពាបាលជ្ំងឺផ្ល េូដនងា ើម្រំុនរ៉ា។ 

អ្នកបង ់$0។ 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 

 ការពិៃិត្យ 

ៃិងគ្បឹកាយោប ់យដើមបីកាត់្បៃថយការទទួ ទាៃយគ្រឿងគ្ស្

 េ ងងយ ើស្កគ្មិត្ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់នលើការពិនិតយជាអាកុលសគ្មាបម់្នុសេនព

ញេយ័ថដលមាន Medicare (រមួ្ទងំស្រសត ីមានថ្ផ្ទនពាេះ) 

ថដលទទួលទននគ្រឿងគ្សេងឹនលើសកគ្មិ្ត 

ប ុថនតមិ្នពឹងថផ្អកនលើនគ្រឿងគ្សេងឹ។ 

គ្បសិននបើអ្នកពិនិតយនឃើញេជិ្ជមានចំនពាេះការទទួលនគ្រឿងគ្ស

 េងឹនលើសកគ្មិ្ត 

អ្នកអាចទទួលបានេរគ គ្បឹកានយាបល់ផ្លទ ល់យា ងខា ីរហូតដល់ 

4 ដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំ (គ្បសិននបើអ្នកមានសម្តថភាព 

និងគ្បងុគ្បយ័តនកន ុងអំ្េុងនពលគ្បឹកានយាបល់) 

ថដលផ្តលន់ោយអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពបឋម្ 

ឬគ្រនូពទយថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់នៅកន ុងសាថ ន

ភាពថែទសំុខភាពបឋម្។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការពិនិ

តយ 

និងការគ្បឹកានយាបល់ថដលគ្របដ

ណ្ត ប់នោយ Medicare 

នដើម្បីកាត់បនថយអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ប

ង្ហក រថ្នការទទួលទននគ្រឿងគ្សេងឹ

នលើសកគ្ម្ិតខុសននាេះនទ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 116 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

 ការពិនិតយរកជ្ំងឺម្ោរ ើកសួតជាមួ្យនឹង

ការនសក នដងខល នួនោយនគ្បើកំុពយូ ទ័រកន ុងកគ្មិ្តេទិយុ សកម្មទប 

(LDCT) 

មានការគ្របដណ្ដ ប ់LDCT នរៀងរាល់ 12 ថខម្តង 

សគ្មាប់បុរគលថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់។ 

ស្មាជិកខដ មាៃសិ្ទធ ិទទួ ប្តៃរឺ៖ អ្នកថដលមានអាយុពី 

50 ដល់ 77 ឆ្ន ំ ថដលម្ិនមានសញ្ជា  

ឬនរារសញ្ជា ថ្នជ្ំងឺម្ោរ ើកសួត 

ប ុថនតជាអ្នកថដលមានគ្បេតត ិជ្ក់ថ្ន ជំ្ក់យា ងនោចណ្តស់មួ្យ

កញ្ចប់មួ្យថ្ែៃកន ុងរយៈនពល 20 ឆ្ន ំ 

និងជាអ្នកថដលកំពុងជ្ក់បារ ើ ឬឈប់ជ្ក់បារ ើកន ុងរយៈនពល 

15 

ឆ្ន ំចុងនគ្កាយននេះថដលទទួលបានការបង្ហគ ប់ជាលាយលកខណ្៍

អ្កេរសគ្មាប់ LDCT 

កន ុងកំេុងនពលគ្បឹកានយាបល់នលើការពិនិតយរកជ្ំងឺម្ោរ ើក

សួត 

និងការជួ្បពិនិតយនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចរមួ្គ្នន ថដលបនំពញតាម្

លកខណ្ៈេនិិចឆ ័យរបស ់Medicare 

សគ្មាប់ការជួ្បពិនិតយថបបននេះ 

នហើយគ្តេូបានផ្ដលន់ោយគ្រនូពទយ 

ឬអ្នកផ្ដល់នសវាថែទសំុខភាពថដលម្ិនថម្នជាគ្រនូពទយថដល

ម្ិនមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់។ 

សគ្មាប់ការពិនិតយរកជ្ំងមឺ្ោរ ើកសួត LDCT 

បនាទ ប់ពីការពិនិតយ LDCT ដំបូង៖ 

សមាជ្ិកគ្តេូថតទទួលបានការបង្ហគ ប់ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ

សគ្មាប់ការពិនិតយរកជ្ំងឺម្ោរ ើកសួត LDCT 

ថដលអាចគ្តេូបានផ្តល់ជូ្នកន ុងអំ្េុងនពលជួ្បពនិិតយសម្

គ្សបណ្តមួ្យជាមួ្យគ្រនូពទយ 

ឬអ្នកផ្ដល់នសវាថែទសំុខភាពថដលម្ិនថម្នជាគំ្រនូពទយថដល

ម្ិនមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់។ គ្បសិននបើគ្រនូពទយ 

ឬអ្នកផ្ដល់នសវាថែទសំុខភាពថដលម្ិនថម្នជាគ្រនូពទយថដល

ម្ិនមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់នគ្ជ្ើសនរ ើសផ្តលក់ារគ្បឹកា

នលើការពិនិតយរកជ្ំងឺម្ោរ ើកសួត 

និងការជួ្បពិនិតយនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចរមួ្គ្នន សគ្មាប់ការពិនិ

តយរកជ្ំងឺម្ោរ ើកសួតជាបនតបនាទ ប់ជាមួ្យ LDCT ននាេះ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការគ្បឹ

កាថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare 

និងការជួ្បពិនិតយនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្

ចរមួ្គ្នន  ឬសគ្មាប់ LDCT ននាេះនទ។ 

 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 117 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការជួ្បពិនិតយគ្តេូថតបំនពញតាម្លកខណ្ៈេនិិចឆ ័យរបស់ 

Medicare សគ្មាប់ការម្កជួ្បពិនិតយថបបននេះ។ 

 ការពិៃិត្យរកជាំងឺកាមយរារ (Sexually Transmitted 

Infections, STIs) ៃិងការគ្បឹកាយដើមបីប ក្ រ STIs 

នយើងគ្របដណ្ត ប់នលើការពិនិតយរកជ្ំងឺកាម្នរារ (STI) 

សគ្មាប់ជ្ំងឺកាា នម្ដា នរារគ្បនម្េះ ជ្ំងឺសាវ យ 

និងជ្ំងឺរលាកនែាើម្គ្បនភទ B។ 

ការពិនិតយទងំននេះគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់ស្រសត ីមានថ្ផ្ទ

នពាេះ 

និងសគ្មាប់ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមានោនិភ័យខពស់កន ុង

ការនកើតជ្ំងឺកាម្នរារ 

នៅនពលថដលការនធ្វ ើនតសត គ្តេូបានបញ្ជជ ទិញនោយអ្នកផ្តល់

នសវាថែទបំឋម្។ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់នលើការនធ្វ ើនតសតទងំននេះជានរៀងរាល់ 12 

ថខម្តង ឬនៅនពលជាកល់ាក់កន ុងអំ្េុងនពលមានថ្ផ្ទនពាេះ។ 

នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់រហូតដល់នៅបុរគលចំនួន 2 នាក់ពី 20 

នៅ 30 

នាទីសគ្មាប់េរគ គ្បឹកាផ្លទ ល់អ្ំពីឥរយិាបែថដលមានអំាងតង់

សុីនតខពស់ជានរៀងរាល់ឆ្ន សំគ្មាប់ម្នុសេនពញេយ័ថដលមាន

ភាពសកម្មខាងផ្ល េូនភទថដលកាន់ថតមានោនិភ័យចំនពាេះ 

STIs ផ្ងថដរ។ 

នយើងនឹងគ្របដណ្ត ប់ថតេរគ គ្បឹកានយាបល់ទងំននេះថដលជា

នសវាកម្មបង្ហក រប ុនណ្តណ េះ 

គ្បសិននបើពួកនរគ្តេូបានផ្តល់នោយអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខ

ភាពបឋម្ នហើយគ្បគ្ពឹតតនៅនៅកន ុងកថនាងថែទបំឋម្ 

ដូចជាការយិាល័យរបសអ់្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពជានដើម្។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការពិនិ

តយរក STIs ថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare 

និងការគ្បឹកាសគ្មាប់អ្តថគ្បនយាជ្

ន៍បង្ហក រ STIs ននាេះនទ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 118 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមពាប្ត ជាំងឺត្គ្មងយនាម 

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

• នសវាកម្មអ្ប់រំអំ្ពីជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ 

នដើម្បីបនគ្ងៀនពីការថែទតំគ្ម្ងននាម្ 

និងជួ្យសមាជ្ិកឱយនធ្វ ើនសចកដ ីសំនរចចិតតគ្តឹម្គ្តេូអ្ំ

ពីការថែទរំបស់ពួកនរ។ 

សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលមានជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្រំុនរ៉ាដំណ្ត

ក់កាលទ ីIV 

នៅនពលថដលគ្តេូបានបញ្ជ នូបនតនោយអ្នកផ្តល់នសវា

ថែទសំុខភាពរបសពួ់កនរ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់រហូតដល់គ្បាំមួ្យេរគថ្ននសវាកម្មអ្

ប់រំអំ្ពីជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្កន ុងមួ្យជ្ីេតិ។ 

• ការពាបាលនោយការលាង្ម្របស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នស

គ្មាកនពទយ 

(រមួ្ទងំការពាបាលនោយការលាង្ម្នៅនពល

នចញពីតំបន់នសវាកម្មជាបនណ្តត េះអាសនន  

ដូចថដលបានពនយលន់ៅកន ុងជ្ំពូកទី 3 

ឬនៅនពលថដលអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកសគ្មាប់នសវា

កម្មននេះម្ិនទំននរ 

ឬម្ិនអាចរកបានជាបនណ្តត េះអាសនន ) 

• ការពាបាលនោយការលាង្ម្

របស់អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ (គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូបាន

នរអ្នុញ្ជា តឱយចូល

សគ្មាកកន ុងម្នទ ីរនពទយកន ុងនាម្ជា

អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយសគ្មាប់ការថែទពំិនសស) 

• ការបណ្ត ុ េះបណ្តត លអ្ំពីការលាង្ម្នោយខល នួឯង 

(រមួ្បញ្ច លូទងំការបណ្ត ុ េះបណ្តត លសគ្មាប់អ្នក 

និងនរណ្តមាន ក់ថដលជួ្យអ្នកកន ុងការពាបាលនោយ

ការលាង្ម្តាម្ផ្ទេះរបស់អ្នក) 

• ឧបករណ្ ៍និងការផ្គត់ផ្គង់ការលាង្ម្តាម្ផ្ទេះ  

• នសវាជ្ំនួយតាម្ផ្ទេះមួ្យចំនួន (ដូចជា 

នៅថដលនពលចាំបាច់ 

បុរគលិកលាង្ម្ថដលបានទទួលការបណ្ត ុ េះបណ្តត ល

ចុេះម្កជួ្ប 

នដើម្បីពិនិតយនម្ើលការលាង្ម្តាម្ផ្ទេះរបស់អ្នក 

នដើម្បីជួ្យកន ុងគ្គ្នមានអាសនន  

អ្នកបង ់$0។ 

 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 119 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

និងពិនិតយនម្ើលឧបករណ្៍លាង្ម្ 

និងការផ្គត់ផ្គង់ទឹករបស់អ្នក) 

ថ្ន មួំ្យចំនួនសគ្មាប់ការលាង្ម្គ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់

នគ្កាម្អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្ន  ំMedicare ថផ្នក B របសអ់្នក។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពីការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់ថ្ន ថំផ្នក B 

សូម្ចូលនៅកាន់ថផ្នកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  Medicare ថផ្នក B។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 120 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

ការខងទាាំរបស់្មៃទ ីរជាំនាញរិលាៃុបដ្ឋឋ ក (Skilled Nursing 

Facility, SNF) 

(សគ្មាប់និយម្ន័យថ្នការថែទមំ្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម 

សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 11 ថ្នឯកសារននេះ។ 

ម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្មជួ្នកាលគ្តេូបាននរនៅថ្ 

SNFs ។ ) 

យទ មិនចាាំច់សាែ ក់ផៅមនទ ីរផពទយម នផទ។ 

នសវាកម្មគ្របដណ្ដ ប់មានដូចជា៖ 

• បនទប់ឯកជ្នមានថគ្រពីរ 

(ឬបនទប់ឯកជ្នគ្បសិននបើចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ) 

• អាោររមួ្ទងំរបបអាោរពិនសស 

• នសវាថ្នរិលានុបោឋ កម្មមានជ្ំនាញ 

• ការពាបាលនោយចលនា ការពាបាលអាជ្ីព 

និងការពាបាលការនិយាយ 

• ថ្ន ថំដលបានផ្ដល់ឱយអ្នកជាថផ្នកថ្នរនគ្មាងថែទរំប

ស់អ្នក (ននេះរមួ្បញ្ច លូទងំសារធាតុ

ថដលមាននៅកន ុងខល នួតាម្លកខណ្ៈធ្ម្មជាតិ 

ដូចជាកតាត កំណ្ក្ម្ជានដើម្)។ 

• ្ម្ - រមួ្ទងំការសដ ុក និងការចាក់បញ្ច លូ្ម្។ 

ការគ្របដណ្ដ ប់នលើ្ម្ទងំមូ្ល 

និងកំោប់នគ្នលិកាគ្កហម្ 

ចាប់នផ្តើម្ជាមួ្យនឹងការនគ្បើ្ម្កនាេះលីគ្តដំបូង

ថដលអ្នកគ្តេូការប ុនណ្តណ េះ។ 

• ការផ្គត់ផ្គង់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

និងេេះកាត់ថដលជាធ្ម្មតាផ្តល់នោយ SNFs 

• ការនធ្វ ើនតសដ្ម្ថដលជាធ្ម្មតាផ្តល់នោយ SNFs 

• នសវាកម្មែតអ្ិកេនរ៉ា និងែត ល្ ុេះនផ្េងនទៀត 

ថដលជាធ្ម្មតាផ្តល់នោយ SNFs 

• ការនគ្បើគ្បាស់ឧបករណ្៍អ្រគ ិសនីដូចជារនទេះនៅអី្ 

ថដលជាធ្ម្មតាផ្តល់នោយ SNFs  

 

 

 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 121 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការខងទាាំរបស់្មៃទ ីរជាំនាញរិលាៃុបដ្ឋឋ កមម (SNF) (ត្) 

• នសវាគ្រនូពទយ/អ្នកផ្ដលន់សវាថែទ ំ

ជាទូនៅ អ្នកនឹងទទួលបានការថែទ ំSNF 

របស់អ្នកពីម្នទ ីរកន ុងបណ្តត ញ។ ប ថុនត  

នយាងតាម្លកខខណ្ឌ មួ្យចំនួនថដលមានរាយនៅខាងនគ្កា

ម្ 

អ្នកគ្បថហលជាអាចទទួលបានការថែទរំបស់អ្នកពីម្នទ ីរថដ

លម្ិនថម្នជាអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ 

គ្បសិននបើម្នទ ីរទទួលយកចំនួនទឹកគ្បាក់ថ្នរនគ្មាងរបស់

នយើងសគ្មាប់ការទូទត់។ 

• ម្នទ ីរថែទជំ្នចាស់ជ្រា 

ឬសហរម្ន៍ថដលបនតផ្ដល់ការថែទនំគ្កាយចូលនេិតត

ន៍ថដលអ្នកបានកំពុងរស់នៅមុ្ននពលអ្នកនៅម្នទ ីរ

នពទយ 

(ដរាបណ្តវាផ្តល់ការថែទមំ្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ ក

ម្ម) 

• SNF ថដលបត ីឬគ្បពនធរបស់អ្នកកំពុងរស់នៅ 

នៅនពលអ្នកនចញពីម្នទ ីរនពទយ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 122 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការឈប់ជក់ប្តរ ើ ៃិងការឈប់យគ្បើគ្ប្តស់្ថ្ន ាំជក់ 

(ការគ្បឹកាយដើមបីបញ្ឈបក់ារជក់ប្តរ ើ ឬការយគ្បើគ្ប្តស់្ថ្ន ាំជក់) 

គ្បសិននបើអ្នកនគ្បើគ្បាសថ់្ន ជំ្ក់ ប ុថនតម្ិនមានសញ្ជា  

ឬនរារសញ្ជា ថ្នជ្ំងឺទក់ទងនឹងថ្ន ជំ្ក់៖ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់នលើការគ្បឹកាអ្ំពីការប ុនប ងឈប់នគ្បើចំនួ

នពីរកន ុងរយៈនពល 12 ថខ 

ជានសវាកម្មបង្ហក រនោយឥតរិតថ្ែាសគ្មាប់អ្នក។ 

ការគ្បឹកានីមួ្យៗអ្ំពីការប ុនប ងឈប់នគ្បើរមួ្មានការនៅជួ្

បផ្លទ ល់រហូតដល់បួនដង។ 

គ្បសិននបើអ្នកនគ្បើគ្បាសថ់្ន ជំ្ក់ 

នហើយគ្តេូបាននរនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យថ្មានជ្ំងឺទក់ទងនឹងថ្ន ំ

ជ្ក ់ឬកំពុងនលបថ្ន ថំដលអាចរងផ្លប េះពាល់នោយថ្ន ជំ្ក់៖ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់នលើនសវាកម្មគ្បឹកាអ្ំពីការឈប់នគ្បើ។ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់នលើការគ្បឹកាអ្ំពីការប ុនប ងឈប់នគ្បើចំនួ

នពីរនលើកកន ុងរយៈនពល 12 ថខ។ នទេះយា ងណ្តក៏នោយ 

អ្នកនឹងទូទត់នលើការថចករំថលកថ្ែាថដលអាចអ្នុេតតបាន។ 

ការគ្បឹកានីមួ្យៗអ្ំពីការប ុនប ងឈប់នគ្បើរមួ្មានការនៅជួ្

បផ្លទ ល់រហូតដល់បួនដង។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់អ្តថគ្ប

នយាជ្ន៍បង្ហក រការឈប់ជ្ក់បារ ើ 

និងនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ជំ្ក់ថដលគ្របដណ្ត

ប់នោយ Medicare ននាេះនទ។ 
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អត្ថគ្បយោជៃ៍បាំយពញបខៃថមពិយស្ស្ស្គ្មាប់ជាំងឺរុា ាំថ្រ៉ា 

CCA Medicare Maximum រមួ្បញ្ច លូអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្ 

ខាងនគ្កាម្សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលមានសាថ នភាពជ្ំងឺរំុនរ៉ាថដ

លមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់៖ 

• គ្ប្តក់ឧបត្ថមាស្គ្មាប់អាហារ ៃិងន ិត្ន ៖ 

សមាជ្ិកថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់នឹងទទួល

បានគ្បាក់ឧបតថម្ភននេះតាម្រយៈ កាត Healthy Savings 

របស់ពួកនរជាមួ្យនឹងគ្បាក់ឧបតថម្ភ OTC 

រមួ្គ្នន គ្បចំាគ្តីមាសចំនួន $750 សគ្មាប់អាោរថដល 

CCA បានអ្នុម្័ត 

និងផ្លិតម្កពីកថនាងលក់រាយកន ុងបណ្តត ញ OTC។ 

នយាងនលើ “កាត្ Healthy Savings 

យដើមបីទិញអាហារខដ  អ ដ ់សុ្ែភាព 

ៃិងទាំៃិញអាចទិញប្តៃយដ្ឋយពុាំប្តច់មាៃស្ាំបុគ្ត្យពទយ 

(OTC) មួយចាំៃួៃខដ ប្តៃអៃុម័ត្យដ្ឋយ Medicare” 

សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិត។  

• គ្ប្តក់ឧបត្ថមាស្គ្មាប់ការទូទាត់្ថ្ងែយស្វាយគ្បើគ្ប្តស់្៖ 
សមាជ្ិកថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់នឹងទទួល
បានគ្បាក់ឧបតថម្ភននេះតាម្រយៈ CCA Healthy Savings 
របស់ពួកនរថដលជាថផ្នកមួ្យថ្នគ្បាក់ឧបតថម្ភ OTC 
គ្បចំាគ្តីមាសចំនួន $750 
នៅឯកថនាងលក់រាយកន ុងបណ្តត ញ OTC។ 

• គ្ប្តក់ឧបត្ថមាខស្បកយជើងប្ត៉ោ តា៖ 

សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ 

រនគ្មាងផ្តល់គ្បាក់ឧបតថម្ភចំនួន $100 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំនៅនលើកាត Healthy Savings 

នដើម្បីនគ្បើគ្បាស់កន ុងការទិញថសបកនជ្ើងបា តានៅោងល

ក់ថសបកនជ្ើងថដលបានចុេះបញ្ជ ី ថដលទទួលយក Visa 

ជាទគ្ម្ង់ថ្នការទូទត់។ 

• ការដឹកជញ្ជ ៃូ៖ ការនធ្វ ើដំនណ្ើរមួ្យនជ្ើងចំនួន 50 

ដងសគ្មាប់នគ្នលបំណ្ងម្ិនថម្ននេជ្ជសាស្រសត  

និងនេជ្ជសាស្រសត ។ 

ននេះគ្តេូបានរមួ្បញ្ច លូជាមួ្យនឹងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្នការ

ដឹកជ្ញ្ជ នូនៅពាបាល។ ថដនកំណ្ត់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍សរុប 

(ម្ិនថម្ននេជ្ជសាស្រសត  និងនេជ្ជសាស្រសត ) 

រឺការនធ្វ ើដំនណ្ើរមួ្យនជ្ើងចំនួន 50 

ដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំកន ុងចមាៃ យ 50 មា យពីទីតំាងដឹក។ 

អ្នកបង់គ្បាក់ $0។ 

សមាជ្ិកថដលមានសាថ នភាពជំងឺរំុ
នរ៉ាថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្ន
ន់នឹងទទួលបាន៖ 

• គ្បាក់ឧបតថម្ភរមួ្គ្នន  OTC 
គ្បចំាគ្តីមាសចំនួន $750 
នដើម្បីទិញអាោរ 
និងផ្លិតផ្ល 
និងនសវានគ្បើគ្បាស់ថដល CCA 
បានអ្នុម្័តនោយនគ្បើកាត 
Healthy Savings 
នៅតាម្កថនាងលក់រាយកន ុងប
ណ្តត ញ OTC។ 

• គ្បាក់ឧបតថម្ភចំនួន $100 
កន ុងមួ្យឆ្ន ំនៅនលើកាត 
Healthy Savings 
នដើម្បីនគ្បើគ្បាស់កន ុងការទិញថសប
កនជ្ើងបា តានៅោងលក់ថសបក
នជ្ើងថដលបានចុេះបញ្ជ ីថដលទទួ
លយក Visa។ 

• ការការពារការលួចអ្តតសញ្ជា ណ្
ពី ID Watchdog (Equifax) 
និងការដឹកជ្ញ្ជ នូមិ្នថម្ននៅ
ពាបាលរឺឥតរិតថ្ែាសគ្មាប់ស
មាជ្ិកថដលមានសាថ នភាពរំុនរ៉ា
ថដលមានលកខខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់
គ្គ្នន់។ 
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o រនគ្មាងនគ្បើគ្បាស់ដនំណ្តេះគ្សាយដឹកជ្ញ្ជ នូថដលបាន

សគ្ម្បសគ្មួ្ល (Coordinated Transportation 

Solutions, CTS) សគ្មាប់ការដឹកជ្ញ្ជ នូ។  

o គ្តេូថតកក់ការនធ្វ ើដំនណ្ើរទុកម្ុនយា ងនោចណ្តស់ 72 

នមា ង។  

o នដើម្បីទក់ទង CTS សូម្ទូរសពទនៅនលខ 866-444-

7350។  

o ការដឹកជ្ញ្ជ នូគ្តេូថតនរៀបចំនោយ CTS ជាម្ុន 

នដើម្បីគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ CCA Medicare 

Maximum។  

 

អត្ថគ្បយោជៃ៍បាំយពញបខៃថមពិយស្ស្ស្គ្មាប់ជាំងឺរា ុំា នរ៉ា (ត្) 

 

ការការ រការ ួចអត្តស្ញ្ជា ណ្៖ 

សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ 

ការការពារការលួចអ្តតសញ្ជា ណ្នឹងពិនិតយនម្ើលព័ត៌មានផ្លទ

ល់ខល នួរបស់អ្នក 

កន ុងករណី្ថដលនរណ្តមាន ក់នគ្បើនលខសនតសិុខសងគម្របស់អ្នក 

ឬព័ត៌មានផ្លទ ល់ខល នួនផ្េងនទៀត។ 

ពួកវាជួ្យអ្នកកន ុងការសាត រអ្តតសញ្ជា ណ្របស់អ្នកនេើងេញិ 

និងសងថ្ែាចំណ្តយថដលអ្នកអាចមាននោយសារថតការលួច

អ្តតសញ្ជា ណ្។  

សមាជ្ិកថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់នឹងអាចចុេះ

ន ម្ េះសគ្មាប់ធានារា៉ា ប់រងនលើ

ការលួចអ្តតសញ្ជា ណ្តាម្រយៈថ្ដរូរបស់នយើងរឺ ID 

Watchdog (Equifax)។ សមាជ្ិកគ្តេូថតនគ្បើ ID Watchdog 

(Equifax) 

នដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់នលើអ្តថគ្បនយាជ្នន៍នេះ។ 

នៅនពលថដលអ្នកចុេះន ម្ េះ 

ននាេះអ្នកគ្តេូបានចុេះន ម្ េះរហូតដល់ចុងឆ្ន ំថ្នរនគ្មាងបចច ុ

បបនន។ គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសលុបន ម្ េះនចញ 

ននាេះអ្នកមិ្នអាចចុេះន ម្ េះម្តងនទៀតបាននទរហូតដល់ឆ្ន ំប

នាទ ប់។  

អ្នកអាចទក់ទងនៅ ID Watchdog (Equifax) 

នោយទូរសពទនៅនលខ 866-513-1518។  
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

សាថ នភាព រំុនរ៉ា រមួ្មាន៖ ការសេពនគ្រឿងគ្សេងឹ 

និងក្លរពឹងផ្នអកសលើថ្ែ ែំនទនទៀត ជ្ំងឺគ្បព័នធភាពសំុាបំផ្លា ញ

សរ ើរាងគ ជ្ំងឺម្ោរ ើក ជ្ំងឺេរនេឈាមនបេះដូង 

ជ្ំងឺនខាយនបេះដូងរំុនរ៉ា ជ្ំងឺេនងវង ជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ 

ជ្ំងឺនែាើម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ 

ជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ (ESRD) ជ្ំងឺ

របព័នធឈាមធ្ៃន់ធ្ៃរ នម្នរារនអ្ដស៍/ជ្ំងឺនអ្ដស ៍ជ្ងឺំសួតរំុនរ៉ា 

សាថ នភាពសុខភាពអាកបបកិរយិារុនំរ៉ានិងពិការ 

ជ្ំងឺសរថ្សគ្បសាទ និងជ្ំងឺោច់សរថ្ស្ម្ខួរកាល 

ការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យជ្ំងឺរំុនរ៉ាគ្តេូថតមាននៅនលើឯកសារ 

និងបានកត់គ្តាជាមួ្យ CCA 

ម្ុននពលទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បំនពញបថនថម្ពិនសសស

គ្មាប់ជ្ំងឺរំុនរ៉ា 

ជាទូនៅ 

ជ្ំងឺរំុនរ៉ារឺជាសាថ នភាពជ្ំងឺថដលតគ្មូ្េឱយមានការបនតពាបា

លជ្ំងឺ ឬកំណ្ត់សកម្មភាពថ្នការរស់នៅគ្បចាំថ្ែៃ។ 

សាថ នភាពននេះគ្តេូបាននធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យនោយអ្នកជ្ំនាញនេជ្ជ

សាស្រសត ថដលមានអាជាញ បណ័្ណ  

រមួ្ទងំអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្របស់អ្នក រិលានុបោឋ ជ្ីេន័ 

និងអ្នកផ្តល់នសវាគ្សនដៀងគ្នន ។  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 126 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការពាប្ត យដ្ឋយ ាំហាត់្គ្ប្តណ្ខដ មាៃការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យ 

(Supervised Exercise Therapy, SET) 

SET គ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់សមាជ្ិកថដលមាននរារ

សញ្ជា ជ្ំងឺសរថ្ស្ម្ខាងនគ្ៅ (Peripheral Artery 

Disease, PAD)។ 

គ្របដណ្ដ ប់រហូតដល់ 36 េរគកន ុងរយៈនពល 12 សបាត ហ៍ 

គ្បសិននបើបានបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ តគ្មូ្េរបស់កម្ម េធីិ្ 

SET។ 

កម្ម េធីិ្ SET គ្តេូ៖ 

• មានេរគថដលមានរយៈនពលពី 30-60 នាទី 

ថដលរមួ្មានកម្ម េធីិ្បណ្ត ុ េះបណ្តត លការពាបាលនោយ

លំោត់គ្បាណ្សគ្មាប់ PAD 

ចំនពាេះអ្នកជ្ំងឺថដលមានដំនណ្ើរខចក។ 

• បាននធ្វ ើនេើងនៅកន ុងកថនាងម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកជ្ំងឺ

ម្ិនសគ្មាកនពទយ ឬការយិាល័យគ្រនូពទយ 

• បានផ្តល់នោយបុរគលិកជ្ំនួយថដលមានលកខណ្ៈសម្ប

តត ិគ្រប់គ្គ្នន់ចាំបាច់ 

នដើម្បីធានាបាននូេអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ឱយនលើសពនីគ្គ្នេះថ្ន

ក់ 

និងអ្នកថដលគ្តេូបានបណ្ត ុ េះបណ្តត លកន ុងការពាបាល

នោយលោំត់គ្បាណ្សគ្មាប់ PAD 

• សថ ិតនគ្កាម្ការគ្តួតគ្តាផ្លទ ល់របស់គ្រនូពទយ 

ជ្ំនួយការគ្រនូពទយ 

ឬរិលានុបោឋ ជ្ីេន័/រិលានុបោឋ កឯកនទសថផ្នកពា

បាលអ្នកជ្ំងឺ 

ថដលគ្តេូថតទទួលការបណ្ត ុ េះបណ្តត លទងំបនចចកនទស

គ្ទគ្ទង់ជ្ីេតិជាមូ្លោឋ ន និងកគ្ម្ិតខពស់។ 

SET អាចគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នលើសពី 36 េរគកន ុងរយៈនពល 

12 សបាត ហ៍សគ្មាប់េរគបថនថម្ចំនួន 36 

េរគកន ុងរយៈនពលបថនថម្ 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពចាត់ទុកថ្ចាំបាច់ថផ្ន

កនេជ្ជសាស្រសត ។  

អ្នកបង ់$0។ 

 

ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ។ 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការដឹកជញ្ជ ៃូ (យៅពាប្ត ខដ មិៃបនាទ ៃ់) 

រនគ្មាងគ្របដណ្ត ប់នលើការនធ្វ ើដំនណ្ើរមួ្យនជ្ើងចំនួនោសិ

ប (50) នជ្ើងកន ុងមួ្យឆ្ន ំសគ្មាប់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

(នគ្ៅពីការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់) 

នៅកាន់នគ្នលនៅថដលបានអ្នុម្័តនៅកន ុងតំបន់នសវាក

ម្មរបស់រនគ្មាងកន ុងចមាៃ យ 50 មា យពីទីតំាងដឹក។ 

គ្តេូកក់ការនធ្វ ើដំនណ្ើរទុកជាម្ុន 72 នមា ង ពនីមា ង 7 a.m. 

ដល់នមា ង 8 p.m. EST ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក នងិពីនមា ង 

8 a.m. ដល់នមា ង 12 p.m. EST ថ្ែៃនៅរ៍ និងថ្ែៃអាទិតយ។ 

សូម្នម្ើលការដឹកជ្ញ្ជ នូ 

(នគ្នលបំណ្ងម្ិនថម្ននៅពាបាល) 

សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតបថនថម្។ 

ស្មាជិកខដ មាៃជាំងឺរា ុំា នរ៉ាអាចនគ្បើគ្បាស់ការដឹកជ្ញ្ជ នូសគ្មា

ប់នគ្នលបំណ្ងនៅ និងម្ិននៅពាបាលបាន។ 

ម្ិនថម្នសមាជ្ិកទងំអ្ស់មានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់

នទ នយាងនៅនលើថផ្នក អត្ថគ្បយោជៃ៍

បាំយពញបខៃថមពិយស្ស្ស្គ្មាប់ជាំងឺរា ុំា នរ៉ាសគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិ

ត។ 

សមាជ្ិកថដលគ្នម នជ្ំងឺរំុនរ៉ាអាចនគ្បើការដឹកជ្ញ្ជ នូបានស

គ្មាប់ថតនគ្នលបំណ្ងនៅពាបាលប ុនណ្តណ េះ។ 

ការនធ្វ ើដំនណ្ើរមួ្យនជ្ើងចំនួន ោសិប (50) 

នជ្ើងរឺជាអ្តថគ្បនយាជ្ន៍រមួ្មួ្យ— ការនធ្វ ើដំនណ្ើរនៅ 

ឬម្ិននៅពាបាលនឹងរាប់បញ្ច លូនៅកន ុងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្ន

ការដឹកជ្ញ្ជ នូសរុបរបសអ់្នក។ 

 

អ្នកបង ់$0។ 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

ការដឹកជញ្ជ ៃូ (យា បាំណ្ងមិៃខមៃយៅពាប្ត ) 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចនធ្វ ើដំនណ្ើរតាម្កាលេភិារបាននទ 

អ្នកគ្តេូថតលុបនចាលការនធ្វ ើដំនណ្ើរយា ងនោចណ្តស់ 2 

នមា ងមុ្ននមា ងដឹកថដលបានកំណ្ត់។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នលុបនចាលការនធ្វ ើដំនណ្ើររបសអ់្នកនទ 

នហើយអ្នកមិ្នបង្ហា ញខល នួ 

ឬលុបនចាលជាមួ្យនឹងការជូ្នដំណ្ឹងតិចជាង 2 នមា ង 

ននាេះការនធ្វ ើដំនណ្ើរថដលបានកំណ្ត់នឹងរាប់បញ្ច លូនៅកន ុង

ការនធ្វ ើដំនណ្ើរមួ្យនជ្ើងចំនួន 50 

នជ្ើងរបស់អ្នកកន ុងមួ្យថខ។  

រនគ្មាងនគ្បើគ្បាស់ដនំណ្តេះគ្សាយដឹកជ្ញ្ជ នូថដលបានសគ្ម្ប

សគ្មួ្ល (CTS) 

សគ្មាប់ការដឹកជ្ញ្ជ នូថដលមិ្នបនាទ ន់ទងំអ្ស់។ 

នដើម្បីទក់ទង CTS សូម្ទូរសពទនៅនលខ 866-444-7350 

(TTY 711)។ ការដឹកជ្ញ្ជ នូគ្តេូថតនរៀបចំនោយ CTS 

នដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ត ប់នោយ CCA Medicare 

Maximum។ 

អ្នកបង ់$0។ 
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

យស្វាកមមចាាំប្តច់បនាទ ៃ ់

នសវាកម្មចំាបាច់បនាទ ន់គ្តេូបានផ្តល់ជូ្ននដើម្បីពាបាលជ្ំងឺរ

បួស ឬសាថ នភាពថដលម្ិនសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

ថដលពុំអាចដឹងមុ្ន ថដលគ្តេូការការថែទនំេជ្ជសាស្រសតភាា ម្ៗ 

ប ុថនត នោយសារកាលៈនទសៈរបស់អ្នក វាម្ិនអាចនៅរចួ 

ឬម្ិនសម្នហតុផ្លកន ុងការទទួលបាននសវាពីអ្នកផ្តល់នសវា

កន ុងបណ្តត ញ។ 

គ្បសិននបើកាលៈនទសៈរបស់អ្នកមិ្នសម្នហតុផ្ល 

នដើម្បីទទួលបានការថែទសំុខភាពភាា ម្ៗពីអ្នកផ្តល់នសវាកន ុ

ងបណ្តត ញនទ ននាេះរនគ្មាង

របស់អ្នកនឹងគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មចាំបាច់

បនាទ ន់ពីអ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញ។ 

នសវាកម្មគ្តេូថតជាតគ្ម្ូេការ 

ឬភាពចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតភាា ម្ៗ។ 

ឧទហរណ្៍ថ្ននសវាកម្មចាបំាច់បនាទ ន់ថដលរនគ្មាងគ្តេូថតមា

នការគ្របដណ្ត ប់នគ្ៅបណ្តត ញ គ្បសិននបើ៖ 

អ្នកសថ ិតនៅនគ្ៅតំបន់នសវាកម្មរបស់រនគ្មាងជាបនណ្តដ េះអា

សនន  នហើយគ្តេូការនសវាកម្មបនាទ ន់

ចំាបាច់ខាងនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់សាថ នភាពថដលពុអំាចដឹងមុ្

នបាន ប ុថនតវាម្ិនថម្នជាការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

ឬសាថ នភាពរបស់អ្នកមិ្នសម្នហតុផ្ល

នដើម្បីទទួលបានការថែទសំុខភាពភាា ម្ៗពីអ្នកផ្តល់នសវាប

ណ្តត ញ។ 

ការថចករំថលកថ្ែាសគ្មាប់នសវាកម្មគ្តេូការបនាទ ន់ចំាបាច់ថដ

លបានផ្ដល់ជូ្ននៅនគ្ៅបណ្តត ញ 

រឺដូចគ្នន នៅនឹងនសវាកម្មថដលបានផ្ដល់ជូ្នកន ុងបណ្តត ញថដរ

។ 

មានចំនួនកំណ្ត ់$100,000 
សគ្មាប់នសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ ឬចាំបាច់បនាទ ន់ថដលបាន
ផ្តល់ជូ្នសថ ិតនៅនគ្ៅសហរដឋអានម្រកិ។  

្បសិនផបើអាច អែកគួរផ្តជូនដំណ្ឹងផៅ 

PCP/្កមុផ្ែទារំបស់អែក កន ុងករណី្ផ្ដេ

អែកទទួេានការផ្ែទាបំោទ ន់។ 

អ្នកបង ់$0។ 
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 ការផ្ែទាផំ្នែក 

នសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់រមួ្មាន៖ 

ផ្នែកផ្ដេ្គបដណ្ត ប់ផោយ Medicare (មិនជា្បចា)ំ៖ 

នសវាកម្មគ្រនូពទយអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយសគ្មាប់ការនធ្វ ើនរា

រេនិិចឆ ័យ និងពាបាលជ្ំងឺ និងរបួសថភនក 

រមួ្ទងំការពាបាលសគ្មាប់ជ្ំងឺខូចមា កូទាបាតថភនកផ្ង

ថដរ។ Original Medicare 

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់ការពិនិតយថភនកជាគ្បចំា 

(ការ ល្ ុេះពិនិតយថភនក) សគ្មាប់ថេ៉ានតា/ថកេថភនកជ្័រ 

• សគ្មាប់អ្នកថដលមានោនិភ័យខពស់ថ្នជ្ំងឺទឹកដក់

កន ុងថភនក 

នយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់ការពិនិតយជ្ំងឺដក់ទឹកកន ុងថភនក

មួ្យដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំ។ 

អ្នកថដលមានោនិភ័យខពស់ថ្នជ្ំងឺទឹកដក់កន ុងថភនក

រមួ្មាន៖ 

អ្នកមានគ្បេតត ិគ្រួសារមានជ្ំងឺទឹកដក់កន ុងថភនក 

អ្នកមានជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ 

ជ្នជាតិអានម្រកិនដើម្កំនណ្ើតអាស្រហវ ិក 

ថដលមានអាយុចាប់ពី 50 ឆ្ន ំនេើងនៅ 

និងជ្នជាតិអានម្រកិនិយាយនដើម្កំនណ្ើត

នអ្សា ញថដលមានអាយចុាប់ពី 65 ឆ្ន ំនេើងនៅ  

• សគ្មាប់អ្នកមានជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ ការពិនិតយ

រកនម្ើលនរាររលាកនរ៉ាទីននោយសារជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្

គ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ម្តងកន ុងមួ្យឆ្ន ំ 

• ថេ៉ានតា ឬថកេថភនកជ្័រមួ្យរូ 

នគ្កាយនពលេេះកាត់ជ្ំងឺថភនកនេើងបាយនីមួ្យៗថដលរ ួ

ម្មានការបញ្ច លូថកេថភនក 

(គ្បសិននបើអ្នកមានការេេះកាត់ជ្ំងឺថភនកនេើងបាយពីរ

ោច់នោយថេកពីគ្នន  

អ្នកមិ្នអាចរកាទុកអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ននេះ 

នគ្កាយការេេះកាត់នលើកទីមួ្យ 

និងទិញថេ៉ានតាចំនួនពីរបានបនាទ ប់ពីការេេះកាត់នលើ

កទីពីរ)។  

 

ផ្នែកជា្បចា៖ំ 

 

ថភនកថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ 

Medicare (ម្ិនជាគ្បចំា)៖ អ្នកបង ់

$0។ 

ការពិនិតយផធវ ើផរាគ េនិិច័័យ និង

ពាាេជំងឺ និងសាថ នភាពផ្នែក៖ 

ការបងគ់្បាក់រមួ្ $0  

ផ្េ៉ានតាផ្កាយផពេការេះកាត់ជំងឺ

ផ្នែកផ ើងាយ៖ ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

$0 សគ្មាប់នគ្រឿង

ផ្គត់ផ្គង់ថដលគ្របដណ្ដ បន់ោយ 

Medicare 

ផ្នែកជា្បចា ំ

ការពិនិតយថភនកជាគ្បចំា៖ $0 

ស្មាប់ផ្េ៉ានតា (ស  ម កញ្ច ក់ 

ផ្កេផ្នែកជ័រ និងការអាប់ផ្កដ)៖ $0 

រហូតដល់ $350 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 

បនាទ ប់ពីអ្ស់ចំនួនអ្តិបរមាគ្បចំា

ឆ្ន ំ $350 

អ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកអាចោក់នសន ើ

នៅ Medicaid រដឋ Rhode Island 

បានសគ្មាប់ការគ្របដណ្ដ ប់បថនថម្ 

គ្សបតាម្នគ្នលការណ៍្ថណ្នាំសដ ីពី

ការគ្របដណ្ដ ប់របស់ Medicaid។  
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យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

• នយើងគ្របដណ្ត ប់ការពិនិតយថភនកមួ្យដងកន ុងមួ្យឆ្ន ំ 

• នយើងគ្របដណ្ត ប់ថេ៉ានតាតាម្នេជ្ជបញ្ជជ មួ្យរូថដលរមួ្
មាន ស ុម្ កញ្ចក ់ថកេថភនកជ្័រ
ថដលចាំបាច់សគ្មាប់នម្ើល 
និង/ឬការអាប់នគ្កដរហូតដល់ $350 កន ុងមួ្យឆ្ន ំ។  

 

 

ការផ្ែទាផំ្នែក (ត) 

ថេ៉ានតា និងឧបករណ្៍ជ្ំនួយការនម្ើលនផ្េងនទៀត 

រមួ្ទងំថកេថភនកជ្័រអាចផ្ដល់ជូ្នបាននៅ

តាម្ថតនេជ្ជបញ្ជជ ថដលបាននធ្វ ើនេើងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ 

និងមានចុេះកាលបរនិចឆទប ុនណ្តណ េះ។ 

នេជ្ជបញ្ជជ គ្តេូថតថផ្អកនលើលទធផ្លថ្នការពិនិតយថភនកថដលនធ្វ ើ

នេើងនោយអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ ។រនគ្មាងនសវាកម្មថភនក 

(Vision Service Plan, VSP) 

រឺជាការគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍

សគ្មាប់នសវាកម្មថែទថំភនកជាគ្បចំារបស់រនគ្មាង 

រមួ្ទងំការពិនិតយ និងថេ៉ានតា។ 

អ្នកគ្តេូថតនគ្បើគ្បាស់អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ។ 

នដើម្បីទក់ទង VSP សូម្ទូរសពទនៅនលខ 855-492-9028 

ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃអាទិតយ ចាប់ពីនមា ង 8 a.m. ដលន់មា ង 8 

p.m.។  
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

 ការជួបពិនិតយបង្កក ររបស់ Welcome to Medicare 

រនគ្មាងគ្របដណ្ត ប់ការជួ្បពិនិតយបង្ហក ររបស់ Welcome to 

Medicare។ 

ការជួ្បពិនិតយននេះរមួ្មានការពិនិតយសុខភាពរបស់អ្នក 

ក៏ដូចជាការអ្ប់រ ំនិងការគ្បឹកានយាបល់

អ្ំពីនសវាកម្មបង្ហក រថដលអ្នកគ្តេូការ (រមួ្ទងំការពិនិតយ 

និងការចាក់ថ្ន បំង្ហក រនរារមួ្យចំនួន) 

និងការបញ្ជ នូបនតសគ្មាប់ការថែទនំផ្េងនទៀត គ្បសិននបើចាំ

បាច់។  

ចំណ្ ចសំខាន់៖នយើងគ្របដណ្ដ ប់ការជួ្បពិនិតយបង្ហក ររបស់ 

Welcome to Medicare ថតកន ុងរយៈនពល 12 

ថខដំបូងប ុនណ្តណ េះ ថដលអ្នកមាន Medicare ថផ្នក B។ 

នៅនពលអ្នកនធ្វ ើការណ្តត់ជួ្ប 

សូម្គ្បាប់ការយិាល័យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក

ឱយបានដឹងថ្អ្នកចង់កំណ្ត់

នពលការជួ្បពិនិតយបង្ហក រជាមួ្យ Welcome to Medicare 

របស់អ្នក។ 

អ្នកបង ់$0។ 

 

ម្ិនមានគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ 

ឬគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្ក ុ

ម្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសគ្មាប់ការជួ្ប

ពិនិតយបង្ហក រជាមួ្យ Welcome to 

Medicare នទ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 133 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

យស្វាកមមខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់អនក អវីខដ អនកគ្ត្េូបង់នៅនពលអ្នកទទួ

លនសវាកម្មទងំននេះ 

រនគ្មាងរបស់នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់រមួ្

ទងំ ម្នធ្ាបាយនធ្វ ើដំនណ្ើរសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ និងការថែទំ

ចាំបាចប់នាទ ន់នៅនគ្ៅសហរដឋអានម្រកិ និងថដនដី

របស់សហរដឋអានម្រកិរហូតដល់ការគ្រប

ដណ្ដ ប់រនគ្មាងថដលមានអ្តិបរមាចំនួនដប់ម្ុឺនដុលាា រ 

($100,000) សគ្មាប់

នសវាកម្មថដលបានរមួ្បញ្ច លូទងំអ្ស់ផ្ងថដរ។ 

ននេះរឺជាអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្ថដល

គ្របដណ្ត ប់សថ ិតនគ្កាម្រនគ្មាងរបស់នយើង។ 

មិៃប្តៃគ្របដណ្ត ប់៖ 

• ម្នធ្ាបាយនធ្វ ើដំនណ្ើរគ្តេប់នៅ
សហរដឋអានម្រកិេញិម្កពីគ្បនទសនផ្េង។ 

• ការពាបាលថដលបានកំណ្ត់នពលទុកជាម្ុន 
ឬបាននគ្គ្នងទុកជាម្ុន ឬនីតិេធីិ្េេះកាត់នគ្ជ្ើសតាំង។ 

o រមួ្បញ្ច លូទងំ ការលាង្ម្ 
ឬការពាបាលនផ្េងនទៀតសគ្មាប់ជ្ំងឹ
ថដលកំពុងបនត/ថដលនរសាគ ល់។ 

• នសវាកម្មនធ្មញ។ 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ $0 
សគ្មាប់នសវាសនស្រង្ហគ េះ
បនាទ ន់នៅទូទងំពិភពនលាក។ 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ $0 
សគ្មាប់នសវាថដល
គ្តេូការជាបនាទ ន់នៅទូទងំពិភព
នលាក។ 

ការបង់គ្បាក់រមួ្ $0 សគ្មាប់នសវា
ម្នធ្ាបាយនធ្វ ើដំនណ្ើរសនស្រង្ហគ េះបនាទ
ន់នៅទូទងំពិភពនលាក។ 

ថដនកំណ្ត់ $100,000 

សគ្មាប់ការគ្រប

ដណ្ដ ប់សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់/បនាទ ន់

នៅខាងនគ្ៅ

សហរដឋអានម្រកិជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ។ 

 

  



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 134 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់) 

 

 

តារាងអតថ្បផោជន៍ផធមញផ្ដេមានការ្គបដណ្ត ប់៖ 

• ជាទូនៅ នសវាកម្មនធ្មញបង្ហក រ និងជាគ្បចំា ម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់សថ ិតនគ្កាម្ Original 

Medicare នទ។ 

• នសវាកម្មណ្តមួ្យថដលម្និមានរាយកន ុងបញ្ជ ីខាងនគ្កាម្ននេះម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នទ។ 

• អ្ ិបរមារបចំឆាែ ំ៖ $4,000 

• បនាទ ប់ពីអ្ស់ចំនួនទឹកគ្បាក់អ្តិបរមាគ្បចំាឆ្ន ំ ការរិតគ្បាក់ថដលនៅសល់រឺ

ជាការទទួលខុសគ្តេូរបស់អ្នក។ 

• អាចនឹងតគ្មូ្េឱយមានការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នសគ្មាប់នសវាកម្មសាដ រជួ្សជ្ុលនេើងេញិសំខាន់ៗ 

(ចងអ រូឫសនធ្មញ ការោបំនង្ហគ លនធ្មញ ការចាក់ថ្ន សំព ឹក និងការេេះកាត់អ្ញ្ជច ញនធ្មញ)។ 

• អ្នកផ្តល់នសវាទទួលបានការបង់គ្បាក់នៅតាម្អ្គ្តាថដលបានចុេះកិចចសនាសគ្មាប់នលខកូដ

គ្របដណ្ដ ប់នីមួ្យៗ។ ថ្ែានសវាណ្តមួ្យទក់ទងនឹងនសវាកម្មថដលម្ិនមានការគ្របដណ្ដ ប់ 

រឺមិ្នគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ CCA នទ នហើយវាជាការទទួលខុសគ្តេូរបស់អ្នក។ 

• នលខកូដថដលមានរាយនៅកន ុងតារាងខាងនគ្កាម្ននេះអាចនឹងមានការផ្លា ស់បត រូ។  

និយម្ន័យខាងនគ្កាម្នឹងមានគ្បនយាជ្ន៍នៅនពលអ្នកពិនិតយនម្ើលតារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នធ្មញ។ 

សលខ្កូែេមាគមស ម្ញអាសមរកិ (American Dental Association, ADA)៖នលខកូដនធ្មញ 

CCA ថដលមានការគ្របដណ្ត ប់ រឺមានរាយខាងនគ្កាម្ននេះតាម្នលខកូដ ADA។ 

នលខកូដទងំននេះគ្តេូបាននគ្បើគ្បាស់នោយទនតនពទយនដើម្បីោក់នសន ើការទម្ទរ 

និងការអ្នុញ្ជា តថផ្នកនធ្មញ។ អាចមានបថនថម្នលខកូដបថនថម្ នហើយនលខកូដមួ្យចំនួនអាច

នឹងគ្តេូបានដកនចញ។ 

ការពិពណ៌្ោអំពីនីតិេធីិេះកាត់ផធមញ៖ង្ហយគ្សួលបកគ្សាយការពិពណ្៌នាអំ្ពីនលខកូដនធ្មញនីមួ្

យៗ។ 

ភាពញឹកញាប់៖ពពិណ្៌នាថ្នតើ CCA នឹងបង់គ្បាក់ញឹកញាប់ប ុណ្តណ សគ្មាប់នីតិេធីិ្េេះកាត់នធ្មញ។ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ និងការផាត់ផចញ៖ លកខខណ្ឌ សថ ិតនគ្កាម្ CCA 

នឹងបង់គ្បាក់សគ្មាប់នីតិេធីិ្េេះកាត់ននេះ និងសាថ នភាពថដល CCA 

នឹងមិ្នបង់គ្បាក់សគ្មាប់នីតិេធីិ្េេះកាត់។ 

ការបង់្ាក់រមួ ឬ្ាក់សហធាោរា៉ា ប់រង៖គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសជួ្បនពទយនធ្មញនគ្ៅបណ្តត ញ 

អ្នកគ្បថហលជាទទួលបានរិតគ្បាក់នលើសពីអ្វ ីថដលរនគ្មាងបង់ និង/ឬរាយបញ្ជ ី 

សូម្បីថតនសវាកម្មថដលមានរាយកន ុងបញ្ជ ីជាការបង់គ្បាក់រមួ្ $0 ក៏នោយ។ 



ភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ន ំ 2024 សគ្មាប់ CCA Medicare Maximum 135 

ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ការពិនិតយផធមញ 

ផេខកូដសមាគ

មផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនីតិ

 េធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D0120 ការពិនិតយតាម្

កាលកំណ្ត់

ជាគ្បចំាបានបញ្ចប់

អ្ំេុងនពលការពិនិតយ

សុខភាព 

ពីរ (2) 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង គ្របដណ្ត ប់ការពិនិតយ

មាត់នធ្មញតាម្កាលកំ

ណ្ត ់មានកំណ្ត់ 

គ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយ 

និងលម្អ ិត។ 

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់ការពិ

និតយអ្ញ្ជច ញនធ្មញតាម្

កាលកំណ្ត់ោច់នោ

យថេកពីការពិនិតយ

តាម្កាលកំណ្ត់ 

មានកំណ្ត់ 

ឬគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយនទ។ 

នលខកូដពិនិតយថតមួ្

យ (1) 

ប ុនណ្តណ េះថដលគ្របដណ្ត

ប់នលើការណ្តត់ជួ្បម្ដ

ង។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D0140 ការពិនិតយមានកំណ្ត់

នដើម្បីវាយតថ្ម្ាបញ្ជា  

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D0150 ការពិនិតយគ្រប់គ្ជ្ងុ

នគ្ជាយ 

(សគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺែមី 

ឬអ្នកជ្ំងឺថដលបានប

នងក ើតនេើងបនាទ ប់ពីអ្

សកម្ម 3 

ឆ្ន ំនេើងនៅពីការពា

បាលនធ្មញ) 

មួ្យ (1) 

នៅនរៀងរាល់បី 

(3) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ

នគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D0160 ការពិនិតយនផ្លត តនលើប

ញ្ជា លម្អ ិត 

និងទូលំទូលាយ 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ការែតពិនិតយផធមញផោយការំសម ីអ ិច 

ផេខកូដសមា
គមផធមញអាផម
 រកិ (ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពី
នីតិេធីិេះកាត់ផធម

ញ 

ភាពញឹកញាប់ េកខណ្ៈេនិិច័័យ 
និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់រ ួ
ម 

ឬ្ាក់សហធា
ោរា៉ា ប់រង 

D0210 ឈុតែតកាំរសម ីអ្ុិ
កមាត់ទងំមូ្ល/
ទងំ
គ្សងុសគ្មាប់ការវា
យតថ្ម្ានធ្មញនិង
មាត់  

មួ្យ (1) 
នៅនរៀងរាល់បី 
(3) 
ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ
នគ្មាង 

  

គ្របដណ្ត ប់នស រ ើទងំមូ្ល
ថ្នរបូែតកំារសម ីអ្ុិចខាងកន ុ
ងមាត់។ 

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់ សុីធ្ីនសកន 
ការែតលលាដ៍កាលនោយ
កាំរសម ីអ្ុិច ឬ 
ការេភិារេនិិចឆ ័យ
គ្សនមាលរបូនោយនគ្បើេទិយុ
រសម ីនទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ
ម្ $0  

D0220, 
D0230 

  

ការែតកំារសម ីអ្ុិច
សគ្មាប់ 
ការវាយតថ្ម្ា 
កាន់ថតជ្ិតជ្ុំេញិ
ឫស ថ្ននធ្មញ 

គ្នម នថដនកំណ្
ត់កន ុងមួ្យ 
ឆ្ន ំរនគ្មាង 

គ្របដណ្ដ ប់ការែតកាំរសម ីអ្ុិ
ច ជ្ុំេញិចុងឬស។ 
ម្ិនគ្របដណ្ត ប់ សុីធ្ីនសកន 
ការែតលលាដ៍កាលនោយ
កាំរសម ីអ្ុិច ឬ 
ការេភិារេនិិចឆ ័យ
គ្សនមាលរបូនោយនគ្បើេទិយុ
រសម ីនទ។ ម្ិន 
គ្របដណ្ត ប់នៅ 
ថ្ែៃថតមួ្យដូចគ្នន នឹង 
នស រ ើទងំមូ្ល 
ថ្នរបូែតកំារសម ីអ្ុិច 
ខាងកន ុងមាត់ (D0210 ) 

ការបង់គ្បាក់រ ួ
ម្ $0 

D0270, 
D0272, 
D0273, 
D0274, 
D0277 

ការែតកំារសម ីអ្ុិច 
bitewing 
នដើម្បីវាយតថ្ម្ានធ្ម
ញ និង អ្ ឹង។ 

មួ្យ (1) 
កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ
នគ្មាង។ 

ម្ិនគ្របដណ្ដ ប់កន ុងឆ្ន ំថត
មួ្យជាឈុតែតកំារសម ីអ្ុិច
មាត់ទងំមូ្ល (D0210) នទ
។  

ការបង់គ្បាក់រ ួ
ម្ $0 

D0330 ការែតកំារសម ីអ្ុិច
នម្ើលនឃើញធ្ំទូលា
យសគ្មាប់ការវាយ
តថ្ម្ានធ្មញនិងមា
ត់ 

មួ្យ (1) 
នៅនរៀងរាល់បី 
(3) 
ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ
នគ្មាង 

គ្របដណ្ត ប់របូែតកំារសម ីអ្ុិ
ចនម្ើលនឃើញធ្ំទូលាយ។ 
ម្ិនគ្របដណ្ត ប់ សុីធ្ីនសកន 
ការែតលលាដ៍កាលនោយ
កាំរសម ីអ្ុិច ឬ 
ការេភិារេនិិចឆ ័យ
គ្សនមាលរបូនោយនគ្បើេទិយុ
រសម ីនទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ
ម្ $0 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ការសមាែ តផធមញ 

ផេខកូដសមា
គមផធមញអាផម
 រកិ (ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនីតិ
 េធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញាប់ េកខណ្ៈេនិិច័័យ 
និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់រ ួ
ម 

ឬ្ាក់សហធា
ោរា៉ា ប់រង 

D1110 ការសមាអ តនធ្មញម្នុ
សេនពញេយ័សត ង់ោរ 

ពីរ (2) 
ដងកន ុងមួ្យ
ឆ្ន ំរនគ្មាង 
ការសមាអ តប
ថនថម្ចំនួនពីរ 
(2) 
សគ្មាប់សមាជ្ិ
កថដល
មានសាថ នភាព
ជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ាថដលបា
នកត់គ្តាទុក។ 
ម្ិនគ្តេូនលើសពី
បួន (4) 
ដងកន ុងមួ្យ
ឆ្ន ំរនគ្មាងទ
ក់ទងនឹង 
D4910។ 

គ្របដណ្ត ប់ការសមាអ ត
បង្ហក រជ្ំងឺរបស់ម្នុសេ
នពញេយ័។  

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់នៅចំ
ថ្ែៃថតមួ្យជាមួ្យ 
D4910 ឬ D4355 នទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ
ម្ $0 

D4910 ការសមាអ តនធ្មញជាគ្ប
ចាំសគ្មាប់ម្នុសេនព
ញេយ័ថដលបានកត់
គ្តាគ្បេតត ិជ្ំងឺអ្ញ្ជច ញ
នធ្មញទុក 

បួន (4) 
ដងកន ុងមួ្យ
ឆ្ន ំរនគ្មាង  

គ្របដណ្ត ប់ការថែទអំ្
ញ្ជច ញនធ្មញ។ 
គ្របដណ្ត ប់ថតជាមួ្យ
នឹងគ្បេតត ិថ្នការនធ្វ ើមា
គ្តោឋ ន 
និងការនរៀបចំឫសនធ្ម
ញ 
(ការសមាអ តសាអ តលអ ) 
ឬការេេះកាត់អ្ញ្ជច ញ
នធ្មញប ុនណ្តណ េះ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ
ម្ $0 
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ជាំពូកទី 4 តារាងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកយេជជសារស្ត  (អវ ីខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ផសវាកមមផធមញរបង្កក រផ្េងផទៀត 

ផេខកូដសមាគ

មផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនីតិ

 េធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D1206, D1208 ការពាបាលនោយភល ុ

យអ្រ ួ

ពីរ (2) 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង 

គ្របដណ្ត ប់ការនគ្បើគ្បា

ស់ភល ុយអ្រតួាម្ថផ្នក 

(ទងំមានវា៉ា នីស 

ឬគ្នម នវា៉ា នីស)។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D1310 ការគ្បឹកាអ្ំពីអាោរ ូ

បតថម្ភ  

  

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង 

  

គ្របដណ្ត ប់ការគ្បឹកា

អ្ំពីទមាា ប់ថ្នរបបអា

ោរថដលជាថផ្នកមួ្យ

ថ្នការពាបាល 

និងការគ្រប់គ្រងជ្ំងឺ

អ្ញ្ជច ញនធ្មញ 

និង/ឬនធ្មញគ្បនោង។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D1354 

  

ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន សំគ្មា

ប់នធ្មញ 

នដើម្បីបញ្ឈបឬ់រារាងំ

ការបនងក ើតនធ្មញគ្ប

នោង 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង  

គ្របដណ្ត ប់ការនគ្បើគ្បា

ស់នធ្មញគ្បនោងសិបប

និម្ម ិតថដលចាប់យក

ថ្ន -ំ

កន ុងមួ្យនធ្មញនៅនឹង

នធ្មញគ្បនោងថដលម្ិ

នមាននរារសញ្ជា ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ការប ះផធមញ និងការប ះផោយផ្បើថ្ែ  ំ

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D2140, D2150, 

D2160, D2161, 

D2330, D2331, 

D2332, D2335, 

D2390, D2391, 

D2392, D2392, 

D2394, D2940 

ការ

ប េះនធ្មញនោយនលា

ហៈ ឬ

នធ្មញពណ្៌ោក់ចូល

នោយផ្លទ លន់ៅកន ុង

នធ្មញកន ុងមាត់

ថផ្នកខាងមុ្ខ 

កណ្តត ល ឬ

ខាងនគ្កាយ។ 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

គ្របដណ្ត ប់ការ

ប េះនធ្មញនោយ

នគ្បើសមាសធាតុ

នលាហៈចគ្ម្េុះ 

និងសមាសធាតុ

ថដលនជ្ើងជ្័រ។  

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់

ការប េះនធ្មញនោ

យនគ្បើនលាហៈនសដ ើ

ងៗ បិទនសៀល 

ឬការជួ្សជ្ុល

នេើងេញិនោយ

នគ្បើជ្័របង្ហក រនទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

 

D3110, D3120 

  

ថ្ន គំ្តេូបានោក់នៅ

តាម្ការប េះនធ្មញនដើ

ម្បីជ្ំរុញការពាបាល

បណ្ដ លូនធ្មញ 

  

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

  

គ្របដណ្ដ ប់ការ

នគ្សាបបណ្ដ លូនធ្ម

ញសគ្មាប់បណ្ដ លូ

នធ្មញថដលនលៀន

នចញ 

ឬនសទ ើរថតនលៀន

នចញ។ 

ម្ិនគ្របដណ្ដ ប់

រល់នធ្មញ 

និងគ្សទប់រល់

នធ្មញនៅនពលថដ

លបានយកនធ្មញ

គ្បនោង

ទងំអ្ស់នចញ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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ការផ្សាបផធមញ ការបិតផធមញខាងកន ុង និងការបិតផធមញខាងផេើ 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D2510, D2520, 

D2530, D2542, 

D2543, D2544, 

D2610, D2620, 

D2630, D2642, 

D2643, D2644, 

D2740, D2750, 

D2751, D2752, 

D2790, D2791, 

D2792, D2794 

រគ្ម្ប 

(ការនគ្សាបនធ្មញ) 

ឬការនគ្សាបនធ្មញ

តាម្ថផ្នកនៅថ្ 

ការបិតនធ្មញខាង

កន ុង 

ឬការបិតនធ្មញខា

ងនលើ - 

នធ្វ ើពីនលាហធាតុ 

ប សឺថេន/ នសរា៉ា ម្ិក 

ប សឺថេនលាយជា

នលាហៈ 

ឬទីតានីញ ូម្។ 

នធ្វ ើនៅខាងនគ្ៅមា

ត់ 

រចួោក់ចូលនៅកន ុង

មាត់។ 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យនធ្មញ

នរៀងរាល់គ្បាំ 

(5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្ន

នគ្គ្នង 

គ្របដណ្ត ប់នៅ

នពលថដលមាន

គ្បនោងនធ្មញធ្ំ 

ឬនធ្មញខូចថដល

នធ្មញម្ិនអាចជួ្

សជ្ុលបាននោ

យគ្គ្នន់ថតការ

ប េះ។ 

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់

ការនគ្សាបនធ្មញ

សគ្មាប់នហតុផ្

លនគ្រឿងសំអាង 

ឬសគ្មាប់ការបិ

ទចននាា េះនទ។ 

ថ្ន លំាបឱយរនលា

ងមិ្នគ្តេូបាន

គ្របដណ្ត ប់នទ។ 

ការនគ្សាបបនង្ហគ

លនធ្មញម្ិនគ្តេូ

បានគ្របដណ្ត ប់

នទ។  

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់ 

3/4 

ថ្នការនគ្សាបនធ្ម

ញនទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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ផសវាកមមជួសជ េផធមញផ ើង េញិផ្េងៗ 

ផេខកូដសមាគ

មផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញាប់ េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D2920 ការបិទជ្័រការនគ្សាប

នធ្មញថដលបានបាក់

នេើងេញិ 

គ្នម នថដនកំណ្

ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

គ្របដណ្ត ប់ស

គ្មាប់ថតនធ្មញថដ

លមានការនគ្សា

បនធ្មញមានគ្សា

ប់ប ុនណ្តណ េះ។ 

ម្ិនបានគ្របដ

ណ្ត ប់សគ្មាប់ការ

បិទជ្័រការនគ្សាប

នធ្មញែមីនៅថ្ែៃផ្ដ

ល់ជូ្ននទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D2949 ការប េះនធ្មញតូចៗថដ

លគ្តេូការមុ្ននពល

ោក់នធ្មញឱយគ្តេូគ្នន

ជាមួ្យ

នឹងការនគ្សាបនធ្មញ 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យនធ្មញនរៀ

ងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្ននគ្គ្ន

ង។  គ្តេូថតបាននធ្វ ើជា

មួ្យនឹងការនគ្សា

បនធ្មញ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D2950 ការប េះនធ្មញ 

ឬម្ជ ុលខាទ ស់ថដលោ

ក់នៅនពលនរៀបចំនធ្ម

ញសគ្មាប់ការនគ្សាប

នធ្មញ 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យនធ្មញនរៀ

ងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្ននគ្គ្ន

ង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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ចងអ រូឫស (ផសវាកមមបណ្ដ ូេផធមញ) 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D3310, D3320, 

D3330, D3346, 

D3347, D3348 

ការពាបាលចងអ រូឫ

សសគ្មាប់នធ្មញខាង

ម្ុខ កណ្តត ល 

ឬខាងនគ្កាយ 

(ម្ិនរាប់បញ្ច លូការ

ប េះនធ្មញ 

ឬការនគ្សាបនធ្មញថដ

លគ្តេូការ 

បនាទ ប់ពីចងអ រូឫស

នទ) 

ចងអ រូឫសដំបូ

ងមួ្យ (1) 

(D3310, 

D3320, ឬ 

D3330) 

និងការពាបា

លនេើងេញិមួ្

យ (1) 

(D3346, 

D3347,ឬ 

D3348) 

កន ុងមួ្យនធ្មញ

កន ុងមួ្យជ្ីេតិ

សមាជ្ិក។ 

ននេះរឺជាចងអ រូឫ

សថដលបានអ្នុ

េតតនៅនលើនធ្មញ

ជានលើកដំបូង 

ឬជាការពាបាល

នធ្មញថដលមាន

ចងអ រូឫសថដលបា

នបញ្ចប់ការពា

បាលពីម្ុនម្ក

នេើងេញិ។ 

ម្ិនរាប់បញ្ច លូច

ងអ រូឫសថដលបាន

អ្នុេតតពីចុងឫ

សនោយចូលនគ្បើ

តាម្អ្ញ្ជច ញនធ្ម

ញ 

ការពាបាលចងអ ូ

រឫសម្ិននពញ

នលញ 

ឬការជួ្សជ្ុលឫ

សខាងកន ុងនលើ

ភាពខវេះចននាា េះ

ថ្នសាន ម្ធ្ល ុេះនទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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ការផធវើមា្តោា នផធមញ និងការផរៀបចំឫសផធមញ 

ផេខកូដសមា

គមផធមញអាផម

 រកិ (ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញាប់ េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់

រមួ 

D4341 ការសមាអ តសាអ តលអស

គ្មាប់នធ្មញចាប់ពី 4 

នេើងនៅនៅកន ុងមួ្

យភារបួនថ្នរងវង់

មាត់ 

មួ្យ (1) 
កន ុងមួ្យភារបួ
ននរៀងរាល់ថ្ម្ភបួ
ន (24) ថខម្ដង 
ម្ិនឱយនលើសពីបួ
ន (4) កាគ្ដង់
ថតមួ្យរត់នៅ
នរៀងរាល់ថ្ម្ភបួន 
(24) ថខម្ដង។ 

គ្របដណ្ត ប់នៅនព

លថដលការបាក់ អ្ ឹ

ងគ្តេូបានបង្ហា ញ

នោយែតកំារសម ីអ្ុិ

ច បថនថម្ពីនលើ

គ្កម្រនធ្មញថដលបា

នកត់គ្តាទុកនកើន

នេើង 

និងនធ្វ ើឱយមានអ្

ញ្ជច ញនធ្មញគ្រប់

គ្គ្នន់នដើម្បីធានា

ការសមាអ តសាអ តលអ

។ 

ការបង់គ្បាក់

រមួ្ $0 

D4342 ការសមាអ តសាអ តលអស

គ្មាប់នធ្មញ 1-3 

នៅកន ុងមួ្យភារបួ

នថ្នរងវង់មាត់។ 

មួ្យ (1) 
កន ុងមួ្យភារបួ
ននរៀងរាល់ថ្ម្ភបួ
ន (24) ថខម្ដង 
ម្ិនឱយនលើសពីបួ
ន (4) កាគ្ដង់
ថតមួ្យរត់នៅ
នរៀងរាល់ថ្ម្ភបួន 
(24) ថខម្ដង។ 

ការបង់គ្បាក់

រមួ្ $0 

D4355 ការសមាអ តគ្កម្រថដ

លដុេះនៅនលើនធ្មញនដើ

ម្បីឱយនម្ើលនឃើញនធ្ម

ញគ្តឹម្គ្តេូសគ្មាប់

ការពិនិតយ 

មួ្យ (1) 

នៅនរៀងរាល់បី 

(3) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរនគ្មា

ង 

នគ្បើនដើម្បីយកគ្កម្

រនធ្មញនលើសលបន់ច

ញម្ុននពលពិនិតយ

។ ម្ិនអាច

នធ្វ ើនេើងកន ុង

ថ្ែៃថតមួ្យជាមួ្យ

នឹងការសមាអ ត

នធ្មញ (D1110 ឬ 

D4910) បាននទ។ 

ការបង់គ្បាក់

រមួ្ $0 
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ការផធវើមា្តោា នផធមញ និងការផរៀបចំឫសផធមញ (ត) 

ផេខកូដសមាគ

មផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនីតិ

 េធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D4381 បាននគ្បើថ្ន នំៅនលើច

ននាា េះអ្ញ្ជច ញនធ្មញនៅ

ជ្ុំេញិនធ្មញ 

(កន ុងមួ្យនធ្មញ) 

នដើម្បីគ្រប់គ្រងជ្ំងឺអ្

ញ្ជច ញនធ្មញ 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

បានអ្នុញ្ជា តជា

មួ្យនឹង D4341 

ឬ D4342 

នៅថ្ែៃថតមួ្យ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

្កាសផធមញពាក់ទាងំមូេ 

ផេខកូដសមាគ

មផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនីតិ

 េធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D5110 គ្កាសនធ្មញពាក់ខាង

នលើទងំមូ្ល 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ 

(5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ

នគ្មាង 

គ្កាសនធ្មញពាក់

បានគ្របដណ្ដ ប់

នៅនពលថដលម្ិ

នមាននធ្មញបា

ក់ថបកនៅកន ុង

មាត់។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5120 គ្កាសនធ្មញពាក់ខាង

នគ្កាម្ទងំមូ្ល 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ 

(5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ

នគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5130 គ្កាសនធ្មញពាក់ខាង

នលើទងំមូ្លបានផ្ដល់

ជូ្ននៅនពលដកនធ្ម

ញថផ្នកខាងនលើថដល

នៅសល់នចញ 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យជ្ីេតិ

របស់សមាជ្ិក 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5140 គ្កាសនធ្មញពាក់ខាង

នគ្កាម្ទងំមូ្លបាន

ផ្ដល់ជូ្ននៅនពលដក

នធ្មញថផ្នកខាងនគ្កាម្

ថដលនៅសល់នចញ 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យជ្ីេតិ

របស់សមាជ្ិក 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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តាមខននក (គ្កាស្យធ្មញ ក់តាមខននកខដ អាចយដ្ឋេះយចញប្តៃ) 

ផេខកូដសមា

គមផធមញអា

ផមរកិ (ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនីតិ

 េធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញាប់ េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D5211 គ្កាសនធ្មញពាក់តាម្

ថផ្នកខាងនលើ - 

រល់នធ្មញជ្័រ 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរនគ្មា

ង 

គ្កាសនធ្មញពាក់

តាម្ថផ្នកគ្របដ

ណ្ដ ប់នៅនពលថដ

លនធ្មញនៅសល់/

នធ្មញគ្ទ 

ម្ិនមានគ្ប

នោងនធ្មញ 

និងមាន អ្ ឹងលអ  

(1) 

នដើម្បីគ្ទគ្កាសនធ្ម

ញពាក់តាម្ថផ្នក

។ 

 

រមួ្បញ្ច លូទងំ

សមាភ រៈទប់/កិប 

អ្វ ីថដលនៅនសស

សល់ និងនធ្មញ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5212 គ្កាសនធ្មញពាក់តាម្

ថផ្នកខាងនគ្កាម្ - 

រល់នធ្មញជ្័រ 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរនគ្មា

ង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5213 គ្កាសនធ្មញពាក់តាម្

ថផ្នកខាងនលើ - 

នគ្គ្នងនលាហសម ិតថដល

មាននជ្ើងគ្កាសនធ្មញ

ពាក់ជ្័រ 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរនគ្មា

ង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5214 គ្កាសនធ្មញពាក់តាម្

ថផ្នកខាងនគ្កាម្ - 

នគ្គ្នងនលាហសម ិតថដល

មាននជ្ើងគ្កាសនធ្មញ

ពាក់ជ្័រ 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរនគ្មា

ង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5221 គ្កាសនធ្មញពាក់តាម្

ថផ្នកខាងនលើ

បានផ្ដល់ជូ្ននៅនពល

ដករល់នធ្មញជ្័រនចញ។ 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរនគ្មា

ង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5222 គ្កាសនធ្មញពាក់តាម្

ថផ្នកខាងនលើ

បានផ្ដល់ជូ្ននៅនពល

ដក - រល់នធ្មញជ្័រ

នចញ 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរនគ្មា

ង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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តាមផ្្ែក (្កាសផធមញពាក់តាមផ្្ែកផ្ដេអាចផោះផចញាន) (ត) 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពី

នីតិេធីិេះកាត់ផធម

ញ 

ភាពញឹកញាប់ េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D5225 គ្កាសនធ្មញពាក់

តាម្ថផ្នកខាងនលើ 

- 

រល់នធ្មញអាចប

ត់ថបនបាន 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ

នគ្មាង 

គ្កាសនធ្មញពាក់តា

ម្ថផ្នកគ្របដណ្ដ ប់

នៅនពលថដលនធ្មញ

នៅសល់/នធ្មញគ្ទ 

ម្ិនមានគ្ប

នោងនធ្មញ 

និងមាន អ្ ឹងលអ  (1) 

នដើម្បីគ្ទគ្កាសនធ្មញ

ពាក់តាម្ថផ្នក។ 

 

រមួ្បញ្ច លូទងំ

សមាភ រៈទប់/កិប 

អ្វ ីថដលនៅនសសស

ល់ និងនធ្មញ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5226 គ្កាសនធ្មញពាក់

តាម្ថផ្នកខាង

នគ្កាម្ - 

រល់នធ្មញអាចប

ត់ថបនបាន 

មួ្យ (1) 

នរៀងរាល់គ្បាំ (5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ

នគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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ការផ្កត្មូេ និងការជួសជ េ្កាសផធមញពាក់ទាងំមូេ 

ផេខកូដសមាគមផធម

ញអាផមរកិ (ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D5410, D5411, 

D5850, D5851 

ការថកតគ្ម្ូេគ្កាស

នធ្មញពាក់ 

ឬការកំណ្ត់លកខខ

ណ្ឌជាលិកាសគ្មាប់

គ្កាសនធ្មញពាក់ខា

ងនលើ 

និង/ឬខាងនគ្កាម្

ទងំមូ្ល 

ពីរ (2) 

សគ្មាប់គ្បនភ

ទនីមួ្យៗកន ុង

មួ្យនធ្មញកន ុង

មួ្យឆ្ន ំរនគ្មា

ង 

គ្របដណ្ដ ប់ការ

ខាំពុម្ពនធ្មញ 

ការពត់តគ្ម្ង ់

ការជួ្សជ្ុល 

ការកំណ្ត់លកខខ

ណ្ឌជាលិកា 

និងការបដ រូ

នធ្មញបាក់ 

ឬខូចសគ្មាប់កា

រោក់គ្កាសនធ្មញ

ពាក់ទងំមូ្ល។ 

ម្ិនអាចនចញ

 េកិកយបគ្តបាន

កន ុងរយៈនពល 6 

ថខនគ្កាយពីការ

ផ្តល់គ្កាសនធ្មញ

ពាក់ែមីបាននទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D5511, D5512, 

D5520, D5730, 

D5731, D5750, 

D5751 

ជួ្សជ្ុល 

និងតគ្ម្ង់គ្កាសនធ្ម

ញពាក់ខាងនលើ 

និង/ឬខាងនគ្កាម្

ថដលខូចទងំមូ្ល 

មួ្យ (1) 

ថ្នគ្បនភទនី

មួ្យៗកន ុងមួ្

យនធ្មញកន ុងមួ្

យឆ្ន ំរនគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum 148 

ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ការផ្កត្មូេ និងការជួសជ េ្កាសផធមញពាក់តាមផ្្ែក 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D5421, D5422 ការថកតគ្ម្ូេគ្កាស

នធ្មញពាក់តាម្ថផ្នក

ខាងនលើ 

និង/ឬខាងនគ្កាម្ 

ពីរ (2) 

កន ុងមួ្យគ្កា

សនធ្មញពាក់

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង 

គ្របដណ្ត ប់ស

គ្មាប់គ្កាសនធ្មញ

ពាក់តាម្ថផ្នក៖ 

ការថកតគ្ម្ូេ 

ការពត់តគ្ម្ង ់

ការជួ្សជ្ុល

នគ្គ្នងគ្កាសនធ្ម

ញពាក់ 

ការជួ្សជ្ុល/ការ

បដ រូនធ្មញថ្នគ្កាស

នធ្មញពាក់ថដល

បាក់ ឬខូច 

និងការបថនថកិប 

ឬនធ្មញថ្នគ្កាស

នធ្មញពាក់នៅនឹ

ងគ្កាសនធ្មញពា

ក់តាម្ថផ្នកថដល

មានគ្សាប់។ ម្ិន

អាចនចញ

 េកិកយបគ្តបាន

កន ុងរយៈនពល 6 

ថខនគ្កាយពីការ

ផ្តល់គ្កាសនធ្មញ

ពាក់តាម្ថផ្នក

ែមីបាននទ។  

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum 149 

ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ការផ្កត្មូេ និងការជួសជ េ្កាសផធមញពាក់តាមផ្្ែក (ត) 

ផេខកូដសមា

គមផធមញអាផម

 រកិ (ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D5611, D5612, 

D5621, D5622, 

D5630, D5640, 

D5650, D5660, 

D5740, D5741, 

D5760, D5761 

ការជួ្សជ្ុល 

ឬការពត់តគ្ម្ង់

គ្កាសនធ្មញពាក់តា

ម្ថផ្នកខាងនលើ 

និង/ឬខាងនគ្កាម្ 

មួ្យ (1) 

ថ្នគ្បនភទនី

មួ្យៗកន ុងមួ្

យគ្កាសនធ្មញ

ពាក់តាម្ថផ្ន

កកន ុងមួ្យឆ្ន ំ

រនគ្មាង 

គ្របដណ្ត ប់ស

គ្មាប់គ្កាសនធ្មញ

ពាក់តាម្ថផ្នក៖ 

ការថកតគ្ម្ូេ 

ការពត់តគ្ម្ង ់

ការជួ្សជ្ុល

នគ្គ្នងគ្កាសនធ្ម

ញពាក់ 

ការជួ្សជ្ុល/ការ

បដ រូនធ្មញថ្នគ្កាស

នធ្មញពាក់ថដល

បាក់ ឬខូច 

និងការបថនថកិប 

ឬនធ្មញថ្នគ្កាស

នធ្មញពាក់នៅនឹ

ងគ្កាសនធ្មញពា

ក់តាម្ថផ្នកថដល

មានគ្សាប់។ ម្ិន

អាចនចញ

 េកិកយបគ្តបាន

កន ុងរយៈនពល 6 

ថខនគ្កាយពីការ

ផ្តល់គ្កាសនធ្មញ

ពាក់តាម្ថផ្នក

ែមីបាននទ។  

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum 150 

ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ការោបំផង្កោ េផធមញ 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D6010, D6010 

D6011, D6056 

D6057, D6058 

D6059, D6060 

D6061, D6062 

D6063, D6068 

D6069, D6073, 

D6071, D6072 

D6065, D6066 

D6067, D6075 

D6076, D6077 

D6091 D6111 

D6112, D6191 

D6192 

ការបដ រូបនង្ហគ លនធ្មញ 

និងបនង្ហគ លទប់ 

ការោបំនង្ហគ

លនធ្មញអ្តិប

 រមិាចំនួនបួន 

(4) 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង 

ម្តងកន ុងមួ្យ

នធ្មញកន ុងមួ្យ

ជ្ីេតិ)។ 

អាចនគ្បើគ្បាក់បា

ននដើម្បីបដ រូនធ្មញ

ថដលបាក់ថតប ុ

នណ្តណ េះ។ 

កថនាងោគំ្តេូថត

មានសុខភាពលអ

គ្រប់គ្គ្នន់នដើម្បី

គ្ទគ្ទង់ការោបំ

នង្ហគ លនធ្មញ 

និងគ្នម នជ្ំងឺ

អ្ញ្ជច ញនធ្មញ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum 151 

ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

ការអបផធមញ 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D6210, D6211, 

D6212, D6214, 

D6240, D6241, 

D6242, D6245 

ថផ្នកមួ្យថ្នការអ្

បនធ្មញថដលជានធ្ម

ញថកាងកាា យជ្ំនួស

ឱយនធ្មញថដលបាក់ 

(នធ្មញសិបបនិម្ម ិត) 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យនធ្មញ

នរៀងរាល់គ្បាំ 

(5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្ន

នគ្គ្នង 

អាចនគ្បើគ្បាក់បា
ននដើម្បីបដ រូនធ្មញ
ថដលបាក់ថតប ុ
នណ្តណ េះ។ 

គ្របដណ្ត ប់ការ
ខាំពុម្ពនធ្មញនធ្វ ើពី
ប សឺថេន/នសរា៉ា ម្ិ
ក 
ប សឺថេនលាយ
ជាមួ្យនឹង 
នលាហៈតថ្ម្ាថ្ែា 
រល់នធ្មញលុបនលើ 
ឬនលាហៈតថ្ម្ាថ្ែា 
នលាហៈសម ិតថ្ែាទ ំ
ងមូ្ល 
នជ្ើងលុបនលើ 
ឬនលាហៈតថ្ម្ាថ្ែា 
និងទីតាញ ូម្។  

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D6740, D6750, 

D6751, D6752, 

D6790, D6791, 

D6792, D6794, 

ការនគ្សាបនធ្មញថដ
លបានោក់នៅនលើ
នធ្មញថដលគ្ទនធ្មញ
អ្ប 
(នធ្មញទប់ការនគ្សា
បនធ្មញ) 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យនធ្មញ

នរៀងរាល់គ្បាំ 

(5) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្ន

នគ្គ្នង 

គ្របដណ្ត ប់ថត
ការនគ្សាបនធ្មញ
ថដលជាថផ្នកមួ្យ
ថ្ននធ្មញអ្បប ុ
នណ្តណ េះ។  

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D6930 ការបិទជ្័រនធ្មញអ្ប

ថដលបានបាក់

នេើង េញិ 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់
ការបិទជ្័រនធ្មញ
អ្បនៅថ្ែៃថតមួ្
យជាមួ្យនឹងកា
រអ្បនធ្មញដំបូង
នេើយ។ 

 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum 152 

ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

នីតិេធីិដកផធមញ និងេះកាត់មាត់ 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញាប់ េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D7111, D7140, 

D7210, D7250 

ការដកនធ្មញ មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យនធ្មញ

កន ុងមួ្យជ្ីេតិរ

បស់សមាជ្ិក 

គ្របដណ្ត ប់ការដ

កនធ្មញបាក់ថប

កអ្ចិថ្ស្រនតយ៍ 

ឫសនធ្មញនលៀន

នចញ 

និងសំណ្ល់ថ្ន

នធ្មញកំនណ្ើត។ 

គ្របដណ្ដ ប់ការដ

កនធ្មញថដលបា

ក់ថបក 

ឬឫសនធ្មញថដល

នលៀននចញនោ

យការេេះកាត់។ 

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់

ការដកនធ្មញថដ

លខូច 

(ម្ិនបាក់ថបក) 

នទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D7310, D7311, 

D7320, D7321 

ការថកទគ្ម្ង់ អ្ ឹង 

(1) 

ថដលព័ទធជ្ុំ េញិនធ្មញ 

ឬចននាា េះនធ្មញនេើង

 េញិ 

មួ្យ (1) 

កន ុងមួ្យភារ

បួនកន ុងមួ្យ

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

អ្តិបរមាចំនួ

នបួន (4) 

នៅនលើមួ្យ

ភារបួននផ្េង

គ្នន /ថតមួ្យរត់

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង 

គ្របដណ្ត ប់ការេេះ

កាត់ថកទគ្ម្ង់ អ្ ឹ

ងថ្គ ម្ថដលបាន

ដកនចញឬបាក់

ទងំជាប់ទក់ទ

ង ឬ

ម្ិនជាប់ទក់ទ

ងនឹងការដកនធ្ម

ញ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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នីតិេធីិដកផធមញ និងេះកាត់មាត់ (ត) 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D7510, D7511 ការេេះកាត់បងហ រូអាប់

ថស 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

គ្របដណ្ដ ប់សាន ម្

េេះ 

និងការបងហ រូអាប់

ថសតាម្រយៈជាលិ

កាទន់កន ុងមាត់ 

(កន ុងមាត់)។ 

ម្ិនគ្របដណ្ដ ប់

សាន ម្េេះ 

និងការបងហ រូថសប

កនៅខាងនគ្ៅមា

ត់ (នគ្ៅមាត់) 

នទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

ការពាាេការឈឺចាប់បោទ ន់ និងជំងឺផធមញផ្េងផទៀត 

ផេខកូដសមាគម

ផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនី

តិេធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D9110 នីតិេធីិ្ពាបាលការ

ឈឺចាប់នធ្មញបនាទ ន់

សគ្មាប់អ្នីតិជ្ន 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

គ្របដណ្ដ ប់សគ្មា

ប់ការជួ្បពិនិតយ

បនាទ ន ់

ឬសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់

ថតប ុនណ្តណ េះ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D9910 ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន បំំ

បាត់ការឈឺចាប់នលើ

នធ្មញមួ្យគ្គ្នប់ 

ឬនធ្មញនគ្ចើន 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

គ្របដណ្ដ ប់ម្តងកន ុ

ងការជួ្បពិនិតយ

ម្ដង។ 

ម្ិនគ្របដណ្ដ ប់រ

ល់នធ្មញ 

គ្សទប់រល់នធ្មញ 

ឬជ្័រសអ ិតថដលបា

ននគ្បើសថ ិតនគ្កាម្

ការជួ្សជ្ុលនេើង

 េញិ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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នីតិេធីិឌីអាសូតម ូណូ្អ កស ីត និងការផ្បើថ្ែ សំព ឹកស្មាប់ផធមញ 

ផេខកូដសមាគ

មផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនីតិ

 េធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផច

ញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D9219 ការវាយតថ្ម្ាសគ្មាប់

ការនគ្បើថ្ន សំព ឹក 

ឬការនគ្បើថ្ន សំនាប់ទូ

នៅ 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

គ្របដណ្ដ ប់ការ

គ្រប់គ្រងការវា

យតថ្ម្ា 

និងការគ្តួតពិនិ

តយសគ្មាប់ការ

នគ្បើថ្ន សំព ឹក/ថ្ន ំ

សនាប់

កគ្ម្ិតម្ធ្យម្ 

(ដឹងខល នួ) 

តាម្សរថ្ស្ម្ 

ការនគ្បើថ្ន សំព ឹក/

ថ្ន សំនាប់ទូនៅ

ខាា ំង 

និងឌីអាសូតម្ ូ

ណូ្អ្ុកសុីត/ថ្ន សំព ឹ

ក - 

ថ្ន កំាត់បនថយកា

រែប់បារម្ភ។ 

ថ្ន ថំដលបាននគ្បើ

សគ្មាប់នីតិេធីិ្

ទងំននេះ 

គ្តេូបានចាត់ទុ

កថ្មាននៅកន ុ

ងនលខកូដនីតិេ ិ

ធ្ីេេះកាត់ 

នហើយម្ិនអាច

នចញេកិកយបគ្ត

ោច់នោយថេក

ពីគ្នន បាននទ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D9222, D9223 ការនគ្បើថ្ន សំព ឹក/ថ្ន សំនា

ប់ទូនៅខាា ំង 

គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D9230 ឌីអាសូតម្ ូ ណូ្អ្ុកសុីត គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D9239, D9243 IV ថ្ន សំព ឹក គ្នម នថដនកំ

ណ្ត់កន ុងមួ្យ 

ឆ្ន ំរនគ្មាង 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum 155 

ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  
 

  
 
 

រណ្បផធមញ 

ផេខកូដសមាគ

មផធមញអាផមរកិ 

(ADA) 

ការពិពណ្៌ោអំពីនីតិ

 េធីិេះកាត់ផធមញ 

ភាពញឹកញា

ប់ 

េកខណ្ៈេនិិច័័យ 

និងការផាត់ផចញ 

ការបង់្ាក់រ ួ

ម 

D7880 រណ្បនធ្មញថដលបាន

នគ្បើនដើម្បពីាបាលស

នាា ក់ អ្ ឹងថ្គ ម្ 

(Temporomandibul

ar Joint, TMJ) 

មួ្យ (1) 

នៅនរៀងរាល់បី 

(3) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ

នគ្មាង 

គ្របដណ្ដ ប់ឧបក

រណ្៍ខាំពុម្ពនធ្មញ

ថដលបានផ្តល់ជូ្ន

សគ្មាប់ការពាបា

លជ្ំងឺខូចសនាា ក់

អ្ ឹងថ្គ ម្ (TMJ 

dysfunction)។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D9943 ការថកតគ្ម្ូេពុម្ពនធ្មញ ពីរ (2) 

កន ុងមួ្យឆ្ន ំរ

នគ្មាង 

ម្ិនគ្របដណ្ដ ប់កន ុ

ងរយៈនពល 6 

ថខបនាទ ប់ពីការផ្ដ

ល់ជូ្ននូេពុម្ពនធ្ម

ញ។ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 

D9944 ពុម្ពនធ្មញរងឹមួ្យគ្កា

សនពញថផ្នកខាងនលើ 

ឬថផ្នកខាងនគ្កាម្ 

មួ្យ (1) 

នៅនរៀងរាល់បី 

(3) 

ឆ្ន ំម្ដងថ្នរ

នគ្មាង 

គ្របដណ្ត ប់ថតការ

ជាប់ទក់ទងនឹង

ការខំាមាត់ 

ឬសនងកៀតនធ្មញថដ

លបានចងគ្កងទុ

កជាឯកសារ

ប ុនណ្តណ េះ។ 

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់

គ្រប់គ្បនភទថ្នកា

រពិបាកដកដនងា ើ

ម្នពលនរង 

ការគ្សម្ុក 

ឬនគ្រឿង

នគ្បើគ្បាស់ណ្តមួ្យ

នេើយ 

ការបង់គ្បាក់រ ួ

ម្ $0 
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ការផាត់ផចញផ្្ែកផធមញ៖ 

1. នសវាកម្មទងំឡាយថដលម្ិនមានរាយខាងនលើននេះ គ្តេូបានចាត់ទុកថ្ម្ិនគ្របដណ្ត ប់។ 

2. នសវាកម្មថដលនធ្វ ើនេើងនោយទនតនពទយនគ្ៅបណ្តត ញ គ្បសិននបើរនគ្មាងរបស់អ្នកមិ្នមាន

ការគ្របដណ្ដ ប់នគ្ៅបណ្តត ញ។ 

3. នសវាកម្មនធ្មញ និង/ឬនីតិេធីិ្េេះកាត់ថដលមិ្នចំាបាច់ និង/ឬអ្នុេតតថតកន ុងនហតផុ្ល

ថកសម្ផសេ និង/ឬនសាភ័ណ្ភាព 

4. ថ្ែាម្នទ ីរនពទយ ឬកថនាងពាបាលនផ្េងនទៀត 

5. នីតិេធីិ្េេះកាត់នធ្មញថដលបាននធ្វ ើនេើងមិ្នពាក់ព័នធនោយផ្លទ ល់ជាមួ្យនឹងជ្ំងឺនធ្មញ។ 

6. នីតិេធីិ្េេះកាត់ទងំឡាយថដលមិ្នបាននធ្វ ើនៅកន ុងការកំណ្ត់នធ្មញ។ 

7. ការេេះកាត់ថកសម្ផសេគ្រប់គ្បនភទ រមួ្ទងំការេេះកាត់ថកសម្ផសេថដលទក់ទងនឹងជ្ំងឺនធ្មញ 

របួស ឬភាពម្ិនគ្បគ្កតថី្ននធ្មញពីកំនណ្ើត។ 

8. នីតិេធីិ្េេះកាត់ថដលគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជា ការពិនសាធ្ន៍ ការនសុើបអ្នងកត ឬម្ិនមានការ

បញ្ជជ ក់។ 

វារមួ្បញ្ច លូទងំរបបឱសែថដលម្ិនគ្តេូបានទទួលយកនោយគ្កមុ្គ្បឹកាសមារម្នធ្មញអានម្

 រកិសត ីពីការពាបាលនធ្មញ។ ការពិតថដលថ្ នសវាកម្មពិនសាធ្ន៍ នសុើបអ្នងកត 

ឬម្ិនមានការបញ្ជជ ក់ របបពាបាល ឧបករណ្ ៍ឬឱសែ 

រឺជាការពាបាលថដលមានថតមួ្យរត់សគ្មាប់ជ្ំងឺជាក់លាក់មួ្យនឹង

ម្ិនផ្តល់លទធផ្លនៅកន ុងការគ្របដណ្ដ ប់នទ គ្បសនិនបើនីតិេធីិ្េេះកាត់គ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជា 

ការពិនសាធ្ន៍ ការនសុើបអ្នងកត ឬម្ិនមានការបញ្ជជ ក់នៅកន ុងការពាបាលសគ្មាប់

ជ្ំងឺជាក់លាក់ននាេះ។ 

9. នសវាកម្មសគ្មាប់រងរបួស ឬជ្ំងឺថដលគ្របដណ្ត ប់នោយសំណ្ងរបស់កម្មករនិនយាជ្ិត 

ឬចាប់ទទួលខុសគ្តេូរបស់និនយាជ្ក 

និងនសវាកម្មថដលគ្តេូបានផ្តល់ជូ្ននោយឥតរិតថ្ែាដល់អ្នកថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់នោយ

សាលាគ្កងុ នខានធ្ ីឬអ្នុថផ្នកននយាបាយនផ្េងនទៀត។ 

ការផ្លត់នចញននេះម្ិនអ្នុេតតចំនពាេះនសវាកម្មទងំឡាយណ្តថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicaid 

ឬ Medicare នទ។ 

10. ថ្ែាចំណ្តយសគ្មាប់នីតិេធីិ្េេះកាត់នធ្មញមុ្ននពលកាលបរនិចឆទចាប់នផ្តើម្ថ្នភាពមាន

សិទធិទទួលបានរបស់បុរគលថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ជាមួ្យរនគ្មាង។ 

11. នសវាកម្មនធ្មញថដលបានផ្តល់ជូ្ន 

(រមួ្ទងំនសវាកម្មនធ្មញថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់នផ្េងនទៀត) 

នគ្កាយកាលបរនិចឆទថដលនគ្នលការណ្៍បានបញ្ចប់ រមួ្ទងំនសវាកមម្នធ្មញសគ្មាប់ជ្ំងឺ

នធ្មញថដលនកើតនេើងមុ្នកាលបរនិចឆទថដលការគ្របដណ្ដ ប់របស់បុរគលនៅតាម្នគ្នល

ការណ្៍បានបញ្ចប់។ 

12. នសវាកម្មថដលផ្តល់ជូ្ននោយអ្នកផ្តល់នសវាថដលមានទីលំនៅគ្សបចាបដូ់ចគ្នន នឹងអ្នកថដល

មានការគ្របដណ្ដ ប ់ឬជាសមាជ្ិកថ្នគ្រួសាររបស់អ្នកថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ រមួ្មាន

បត ី/គ្បពនធ  បងបអ នូគ្បសុ បងបអ នូគ្សី ឪពុកមាត យ ឬកូន។ 

13. ថ្ែាសគ្មាប់ការខកខានរកាការណ្តត់ជួ្បតាម្កាលេភិារនោយមិ្នផ្តល់ដណំ្ឹងដល់

ការយិាល័យនពទយនធ្មញកន ុងរយៈនពលថដលចាំបាច់។ 
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ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  

 

 

ការបដិផសធមិនទទួេខ ស្តេូ៖រនគ្មាងពាបាល 

និងនីតិេធីិ្េេះកាត់នធ្មញថដលបានថណ្នាំអាចនឹងថគ្បគ្បួល។ 

ពិនគ្គ្នេះជាមួ្យទនតនពទយរបស់អ្នកអំ្ពីជ្នគ្ម្ើសថ្នការពាបាល ោនិភ័យ អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ និង

ថ្ែានសវា។ ការផ្លា ស់បត រូនលខកូដសទទ នុគ្កម្នធ្មញបចច ុបបនន  (Current Dental Terminology, CDT) 

ថដលបាននចញជានរៀងរាល់ឆ្ន ំនោយសមារម្នធ្មញអានម្រកិ។ 

នលខកូដនីតិេធីិ្េេះកាត់អាចនឹងមានការផ្លា ស់បត រូកន ុងអំ្េុងឆ្ន ំថ្នរនគ្មាងគ្សប

តាម្ការឈប់នគ្បើនលខកូដនធ្មញមួ្យចំនួន។ 

 

ផ្ ែ្កទ ី3 ផតើផសវាកមមអវខីលះផ្ដេ្តេូាន្គបដណ្ត ប់ផៅខាងផ្ៅ CCA 
Medicare Maximum? 

ផ្្ែកទ ី3.1 ផសវាកមមផ្ដេមិន្តេូាន្គបដណ្ត ប់ផោយ CCA Medicare 
Maximum 

អ្នកមានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថដលមានការគ្របដណ្ត ប់នៅខាងនគ្ៅ CCA Medicare Maximum។ 

សគ្មាប់នសវាកម្មថដលម្និគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ CCA Medicare Maximum (PPO) 

ប ុថនតអាចរកបានតាម្រយៈ Medicaid សូម្ទូរសពទនៅគ្កសួងកិចចការម្នុសេជាតិរដឋ Rhode 

Island (Department of Human Services, DHS) តាម្រយៈនលខ 1-855-MY-RIDHS (1-855-

796-4347) ចាប់ពនីមា ង 8:30 a.m. ដល់នមា ង 3 p.m. ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក។ 

ផ្ ែ្កទ ី4 ផតើផសវាកមមអវខីលះផ្ដេមនិ្តេូាន្គបដណ្ត ប់ផោយគផ្មាង? 

ផ្្ែកទ ី4.1 ផសវាកមមផ្ដេមិន្តេូាន្គបដណ្ត ប់ផោយគផ្មាង (ការផាត់ផចញ) 

ថផ្នកននេះគ្បាប់អ្នកពីនសវាកម្មណ្តខាេះថដលគ្តេូបានដកនចញ។  

តារាងខាងនគ្កាម្នរៀបរាប់ពីនសវាកម្ម និងធាតុមួ្យចំនួនថដលម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់

នោយរនគ្មាងសថ ិតនគ្កាម្លកខខណ្ឌណ្តមួ្យ ឬគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងថតកន ុង

លកខខណ្ឌជាក់លាក់ប ុនណ្តណ េះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកទទួលនសវាកម្មថដលម្ិនគ្តេូបានរាប់បញ្ច លូ (ម្ិនគ្របដណ្ត ប់) 

អ្នកគ្តេូថតបង់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មទងំននាេះនោយខល នួឯង 

នលើកថលងថតវាសថ ិតនគ្កាម្លកខខណ្ឌជាក់លាក់ថដលមានរាយនៅខាងនគ្កាម្ននេះ។ នទេះបីអ្នក 

ទទួលបាននសវាកម្មថដលម្ិនបានរាប់បញ្ច លូនៅកថនាងសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ក៏នោយ ក៏

នសវាកម្មថដលបានផ្លត់នចញនៅថតម្ិនមានការគ្របដណ្ត ប ់

នហើយរនគ្មាងរបសន់យើងនឹងម្ិនបង់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មននាេះនេើយ។ 

ករណ្ីនលើកថលងថតមួ្យរត់ រឺកន ុងករណី្ថដលនសវាកម្មរងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ និងមាននសចកដ ី
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ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  

 

 

សនគ្ម្ច៖ គ្សបតាម្បត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត ថដលនយើងគ្តេូថតបង់គ្បាក់ 

ឬគ្របដណ្ដ ប់នោយសារថតសាថ នភាពជាក់លាក់របស់អ្នក។ 

(សគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពីការបត ឹងឧទធរណ្៍នលើនសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបាននធ្វ ើនេើងចំនពាេះការ

ម្ិនគ្របដណ្ត ប់នលើនសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត  សូម្ចូលនម្ើលជ្ំពូកទី 8 ថផ្នកទី 6.3 នៅកន ុងឯកសារននេះ។) 

ផសវាកមមមិន្គបដណ្ត ប់ផោយ Me
dicare 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

្គបដណ្ត ប់ផ្តផ្កាមេកខខណ្ឌ
ជាក់លាក់ប  ផណាណ ះ 

ការចាក់ម្ជ ុលេទិាសាស្រសត   • មានសគ្មាប់អ្នកថដលមាន
ការឈឺចនងកេះរុាថំ្រ៉ានៅតាម្សាថ
នភាពជ្ំងឺមួ្យចំនួន។ 

ការេេះកាត់ 
ឬនីតិេធីិ្េេះកាត់ថកសម្ផសេ 

 • គ្របដណ្ត ប់នៅកន ុងករណ្ីរងរ
បួសនោយថ្ចដនយ 
ឬសគ្មាប់ការថកលម្អ
ដំនណ្ើរការថ្នរាងកាយម្ិនគ្ប
គ្កតីរបស់សមាជ្ិក។ 

• គ្របដណ្ដ ប់គ្រប់ដំណ្តក់កាល
ទងំអ្ស់ថ្នការេេះកាត់ថកកុ
នសុដន់នេើងេញិ 
បនាទ ប់ពីការេេះកាត់យកសុដ
ន់នចញគ្ពម្ទងំសគ្មាប់សុដ
ន់ថដលម្ិនរងផ្លប េះពាល់ 
នដើម្បីបនងក ើតរបូរាងសុីនម្គ្ទី។ 

ការថែទបំីបាច់គ្រប់គ្រង។ 

(ការថែទថំដលជួ្យដលស់កម្មភាព

ថ្នការរស់នៅគ្បចំាថ្ែៃថដលម្ិនត

គ្មូ្េឱយមានជ្ំនាញេជិាជ ជ្ីេៈ 

ឬការបណ្ត ុ េះបណ្តត ល ឧ. ការងូតទឹក 

និងការនសា ៀកពាក់ជានដើម្។) 

ការថែទបំីបាច់គ្រប់គ្រង 
រឺជាការថែទផំ្លទ ល់ខល នួថដលម្ិនគ្តូ
េការការយកចិតតទុកោក់បនតពីបុ
រគលិកនពទយ 
ឬគ្រនូពទយថដលបានទទួលការបណ្ត ុ េះ
បណ្តត លដូចជា 
ការថែទថំដលជួ្យអ្នកកន ុងសកម្ម
ភាពថ្នការរស់នៅគ្បចាំថ្ែៃ 
ដូចជាការងូតទឹក 
ឬការនសា ៀកពាក់ជានដើម្។ 

 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum 159 

ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  

 

 

ផសវាកមមមិន្គបដណ្ត ប់ផោយ Me
dicare 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

្គបដណ្ត ប់ផ្តផ្កាមេកខខណ្ឌ
ជាក់លាក់ប  ផណាណ ះ 

នីតិេធីិ្នេជ្ជសាស្រសត ពិនសាធ្ន៍ 
និងេេះកាត់ ឧបករណ្ ៍
និងការនគ្បើថ្ន ។ំ 

នីតិេធីិ្េេះកាត់ និងធាតុពិនសាធ្ន៍ 
រឺជាធាតុនិងនីតិេធីិ្ថដលកំណ្ត់
នោយ Original Medicare 
នដើម្បីម្ិនទទួលយកជាទូនៅនោយ
សហរម្ន៍នេជ្ជសាស្រសត ។ 

 • អាចគ្របដណ្ដ ប់នោយ 
Original Medicare 
តាម្ការសិកាគ្សាេគ្ជាេពា
បាលថដលមានការ
អ្នុម្័តនោយ Medicare 
ឬនោយរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

 
(សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 3 ថផ្នកទី 5 
សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្សដ ីពីការ
សិកាគ្សាេគ្ជាេពាបាល។ ) 

ថ្ែានសវាគ្តេូបានរិតថ្ែាសគ្មាប់ការ
ថែទនំោយសាច់ញាតិសាច់ជ្ិតភាា
ម្ៗរបស់អ្នក 
ឬសមាជ្ិកគ្រួសាររបស់អ្នក។ 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

 

ការថែទនំពញនមា ងនៅកន ុងផ្ទេះរប
ស់អ្នក។ 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

 

អាោរដឹកជ្ញ្ជ នូដល់ផ្ទេះ  • រនគ្មាងននេះគ្របដណ្ត ប់អា
ោរនគ្កាយនពលនចញពីរម្នទ ីរ
នពទយ។ 
អាោរបថនថម្អាចនឹងគ្តេូ
បានគ្របដណ្ត ប់សថ ិតនគ្កាម្ 
Medicaid។ 

នសវាកម្មនម្ផ្ទេះ 
រមួ្ទងំជ្ំនួយគ្រួសារជាមូ្លោឋ នដូ
ចជា ការង្ហរផ្ទេះគ្សាលៗ 
ឬការនរៀបចំអាោរតិចតូច។ 

 គ្របដណ្ត ប់សថ ិតនគ្កាម្ 
Medicaid។ 

នសវាកម្មពាបាលនរារតាម្លកខណ្ៈ
ធ្ម្មជាត ិ
(នគ្បើគ្បាស់េធីិ្ពាបាលធ្ម្មជាតិ 
ឬជ្ំនួស)។ 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

 

ការថែទនំធ្មញម្ិនជាគ្បចាំ   

• ការថែទនំធ្មញថដលគ្តេូការ
ការពាបាលជ្ំងឺ ឬរបួស 
អាចនឹង
គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ដូចជា 
ការថែទអំ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនព
ទយ 
ឬអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ។ 
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ជំពូកទី 4 តារាងអតថ្បផោជន៍ផ្្ែកផេជជសាស្រសត  (អវ ីផ្ដេាន្គបដណ្ត ប់)  

 

 

ផសវាកមមមិន្គបដណ្ត ប់ផោយ Me
dicare 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

្គបដណ្ត ប់ផ្តផ្កាមេកខខណ្ឌ
ជាក់លាក់ប  ផណាណ ះ 

ថសបកនជ្ើងថកតគ្ម្ូេនគ្គ្នង អ្ ឹង 
ឬឧបករណ្៍ជ្ំនួយសគ្មាប់នជ្ើង 

  

• ថសបកនជ្ើងថដលជាថផ្នក
មួ្យថ្នគ្បោប់អ្បនជ្ើង 
នហើយគ្តេូបានរមួ្បញ្ច លូនៅ
កន ុងតថ្ម្ា
ថ្នគ្បោប់អ្បននាេះ។ 
ថសបកនជ្ើងពាបាលថកតគ្ម្ូេ
នគ្គ្នង អ្ ឹង 
ឬថសបកនជ្ើងពាបាលសគ្មាប់
អ្នកថដលមានជ្ំងឺទឹកននាម្
ថផ្អម្នៅនលើនជ្ើង។ 

របស់ផ្លទ ល់ខល នួនៅកន ុងបនទប់របស់
អ្នកនៅម្នទ ីរនពទយ 
ឬម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម ដូច
ជាទូរសពទ ឬទូរទសេន៍។ 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

 

បនទប់ឯកជ្ននៅកន ុងម្នទ ីរនពទយ។  • គ្របដណ្ត ប់នៅនពលមានការ
ចាំបាច់ខាងនេជ្ជសាស្រសត ថតប ុ
នណ្តណ េះ។ 

ការបស្រញ្ជច សនីតិេធីិ្សមាា ប់នម្នរារ 
និង/ឬការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន ពំនារកំនណ្ើត
ថដលម្ិនមាននេជ្ជបញ្ជជ ។ 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

 

ការថែទពំាបាល អ្ ឹងខនងជាគ្បចំា  

 

 • ការពាបាលជ្ំងឺ អ្ ឹងខនងនោ
យថ្ដនដើម្បថីកតគ្ម្ូេការនថ្ា េះ
នគ្រច 
រឺគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់។  

ការេេះកាត់កញ្ចក់
ថភនកនោយនគ្បើកំារសម  ី
ការេេះកាត់នោយនគ្បើកំារសម ីឡាថហេ  
និងឧបករណ្៍ជ្ំនួយការនម្ើលនឃើញ
ទបនផ្េងនទៀត។ 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

 

 

នសវាកម្មគ្តេូបានចាត់ទុកថ្មិ្ន
សម្នហតុផ្ល និងម្ិនចាំបាច់ 
នោយនយាងនៅតាម្សតងោ់រ 
Original Medicare 

មិន្តេូាន្គបដ
ណ្ត ប់តាមេកខខណ្ឌ
ណាមួយផ ើយ។ 

 



 

  
 
 

ជ្ំពូកទី 5៖ 
ក្លរសរបើរបាេ់ក្លររគបែណដ ប់របេ់គសរមា

ងេរមាប់ថ្ែ ាំមសវជជបញ្ជជ ផ្នែក D  



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  162 

ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

 ផតើអែកអាចទទួេានព័ត៌មានអំពីតនមលថ្ែ រំបស់អែកានផោយរផបៀបណា   

នោយសារអ្នកមានសិទធិទទួលបាន Medicaid អ្នកមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់ 

និងកំពុងទទួលបាន “ជ្ំនួយបថនថម្” ព ីMedicare នដើម្បីបង់ថ្ែាចំណ្តយនលើរនគ្មាង

ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ នោយសារអ្នកសថ ិតនៅកន ុងកម្ម េធីិ្ “ជ្ំនួយបថនថម្” 

ព័ត៌មានមួយចំនួនផៅកន ុងនសត ុតាង

ននការ្គបដណ្ដ ប់អំពីនែលចំណាយស្មាប់ថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D ផនះ

មិនអន េតតចំផពាះអែកផទ។នយើងបាននផ្ញើធាតុបញ្ច លូោច់នោយថេកដល់អ្នក 

នៅថ្ភសដ ុតាងថ្នឧបសម្ព ័នធ គ្រប

ដណ្ដ ប់សគ្មាប់អ្នកថដលទទួលបានជ្ំនួយបថនថម្កន ុងការបង់ថ្ែាថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  

(ក៏គ្តេូបាននរសាគ ល់ផ្ងថដរថ្ជា ឧបសម្ព ័នធឧបតថម្ភធ្នថដលមានគ្បាក់ចំណូ្លទប 

(Low Income Subsidy Rider ឬ LIS Rider) ថដលគ្បាប់អ្នកអំ្ពីការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន ំ

របស់អ្នក។ គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានធាតុចូលននេះនទ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក 

នហើយសួររក LIS Rider។ (នលខទូរសពទសគ្មាប់ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក 

មាននបាេះពុម្ពនៅនលើគ្កបថផ្នកខាងនគ្កាយថ្នឯកសារននេះ។) 

ខននកទ ី1 យស្ចកត ីយនតើម 

ជ្ំពូកននេះពនយេ់ពីចាប់ស្មាប់ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របស់អែកស្មាប់ថ្ែ ផំ្្ែក D។ 

សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 4 សគ្មាប់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្ន  ំMedicare ថផ្នក B 

និងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្ន អំ្នកជ្ំងឺដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ។ 

បថនថម្ពីនលើថ្ន ថំដលគ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicare 

ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ មួ្យចំនួនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់អ្នកសថ ិតនគ្កាម្អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid 

របស់អ្នក។ សគ្មាប់នសវាកម្មថដលម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ CCA Medicare Maximum 

(PPO) ប ុថនតអាចរកបានតាម្រយៈ Medicaid សូម្ទូរសពទនៅគ្កសួងកិចចការម្នុសេជាតិរដឋ 

Rhode Island (DHS) តាម្រយៈនលខ 1-855-MY-RIDHS (1-855-796-4347) ចាប់ពនីមា ង 8:30 

a.m. ដលន់មា ង 3 p.m. ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក។  

ផ្្ែកទ ី1.1 ចាប់មូេោា នស្មាប់ការ្គបដណ្ត ប់ថ្ែ ផំ្្ែក D របស់គផ្មាង 

ជាទូនៅ រនគ្មាងនឹងគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន រំបស់អ្នកដរាបណ្តអ្នកនគ្នរពតាម្ចាប់មូ្លោឋ ន

ទងំននេះ៖ 

• អ្នកគ្តេូថតមានអ្នកផ្តល់នសវា (អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព នពទយនធ្មញ 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀត) នចញនេជ្ជបញ្ជជ ឱយអ្នក 

ថដលគ្តេូថតមានសពុលភាពតាម្ចាប់រដឋជាធ្រមាន។  

• អ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របសអ់្នកមិ្នគ្តេូសថ ិតនៅកន ុងបញ្ជ ីផ្លត់នចញ ឬបញ្ជ ីោម្ឃាត់របស់ 

Medicare នទ។ 
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ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

• ជាទូនៅ អ្នកគ្តេូថតនគ្បើឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញនដើម្បីនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ 

(សូម្នម្ើលថផ្នកទី 2 នបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកនៅតាម្ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញ 

ឬតាម្រយៈនសវាកម្មបញ្ជជ ទិញតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍បសរ់នគ្មាង)។ 

• ថ្ន រំបស់អ្នកគ្តេូថតមាននៅកន ុងបញ្ជ ីថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់របស់រនគ្មាង 

(របូម្នតថ្ន )ំ (នយើងនៅវាកាត់ថ្ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ)។ (សូម្នម្ើលថផ្នកទី 3 

ថ្ន រំបស់អ្នកគ្តេូថតសថ ិតនៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របស់រនគ្មាង)។ 

• ថ្ន រំបស់អ្នកគ្តេូថតនគ្បើសគ្មាប់ការថណ្នាំនគ្បើគ្បាស់ថដលទទួលយកនោយនេជ្ជសាស្រសត ។ 

ការថណ្នាំនគ្បើគ្បាស់ថដលទទួលនោយនេជ្ជសាស្រសត  រឺជាការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ទំងំថដលមានការ

អ្នុម្័តនោយរដឋបាលចំណ្ីអាោរ និងឱសែ ឬមានការគំ្នគ្ទនោយនសៀេនៅឯកសារ

នយាងមួ្យចនួំន។ (សូម្នម្ើលថផ្នកទី 3 សគ្មាប់ពត័៌មានបថនថម្សដ ីពីការថណ្នាំនគ្បើគ្បាស់

ថដលទទួលយកនោយនេជ្ជសាស្រសត ។) 

ផ្ ែ្កទ ី2 ផបើកថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ របស់អែកផៅតាមឱ្សែសាថ នកន ុងបណាត ញ 
ឬតាមរយៈផសវាកមមបញ្ជជ ទិញតាមន្បសណ្ីយ៍របស់គផ្មាង 

ផ្្ែកទ ី2.1 ការផ្បើ្ាស់ឱ្សែសាថ នកន ុងបណាត ញ 

កន ុងករណ្ីភារនគ្ចើន នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកមានការគ្របដណ្ដ ប់ លុេះគ្តាថតនេជ្ជបញ្ជជ ទងំននាេះ

គ្តេូបាននបើកថ្ន នំៅតាម្ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញរបស់រនគ្មាង។ (សូម្នម្ើលថផ្នកទី 2.5 

សគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពីនពលនេលាថដលនយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់នេជ្ជបញ្ជជ ថដលបាននបើកថ្ន នំៅតាម្ឱ

សែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ។) 

ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញ រឺជាឱសែសាថ នថដលមានកិចចសនាជាមួ្យរនគ្មាងនដើម្បីផ្តល់ថ្ន ំ

តាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក។ ពាកយថ្ ថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ 

មានន័យថ្ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D ទងំអ្ស់ថដលមាននៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របស់រនគ្មាង។ 

ផ្្ែកទ ី2.2 ឱ្សែសាថ នកន ុងបណាត ញ 

ផតើអែកផ្សវ ងរកឱ្សែសាថ នកន ុងបណាត ញផៅកន ុងមូេោា នរបស់អែកផោយរផបៀបណា? 

នដើម្បីថសវ ងរកឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញ 

អ្នកអាចរកនម្ើលនៅកន ុងបញ្ជ ីសឈាម ះអ្ែកនតល់សេវានងិឱ្េលោថ នរបស់អ្នក 

នោយចូលនម្ើលនរហទំពរ័របស់នយើង (www.ccahealthri.org) 

និង/ឬទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

អ្នកអាចនៅកាន់ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញណ្តមួ្យរបស់នយើងបាន។  
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ច ះ្បសិនផបើឱ្សែសាថ នផ្ដេអែកកំព ងផ្បើចាកផចញពីបណាត ញ? 

គ្បសិននបើឱសែសាថ នថដលអ្នកកំពុងនគ្បើចាកនចញពីបណ្តត ញរបស់រនគ្មាង 

អ្នកនឹងគ្តេូថសវ ងរកឱសែសាថ នែមីថដលសថ ិតនៅកន ុងបណ្តត ញ។ 

នដើម្បីថសវ ងរកឱសែសាថ ននផ្េងនទៀតនៅកន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នក អ្នកអាចទទួលយកជ្ំនួយ

ពីថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក ឬនគ្បើគ្បាស់បញ្ជ នី ម្ េះអ្នកផ្តល់នសវា និងឱសែសាថ នបាន។ 

អ្នកក៏អាចថសវងរកព័ត៌មាននៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើងនៅ www.ccahealthri.org 

បានផ្ងថដរ។ 

ច ះ្បសិនផបើអែក្តេូការឱ្សែសាថ នឯកផទស? 

នេជ្ជបញ្ជជ មួ្យចំនួនគ្តេូថតបាននបើកថ្ន នំៅតាម្ឱសែសាថ នឯកនទស។ 

ឱសែសាថ នឯកនទសរមួ្មាន៖ 

• ឱសែសាថ នថដលផ្គត់ផ្គងថ់្ន សំគ្មាប់ការពាបាលពយួ រនសរ៉ាមូ្តាម្ផ្ទេះ។  

• ឱសែសាថ នថដលផ្គត់ផ្គងថ់្ន សំគ្មាប់អ្នករស់នៅកន ុងកថនាងថែទរំយៈនពលថេង (Long-

Term Care, LTC)។ ជាធ្ម្មតា កថនាង LTC (ដូចជាម្នទ ីរថែទជំ្នចាស់ជ្រា) 

មានឱសែសាថ នផ្លទ ល់ខល នួ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានការលំបាកកន ុងការទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នក D 

របស់អ្នកនៅតាម្កថនាង LTC សូម្ទក់ទងម្កថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។  

• ឱសែសាថ នថដលបនគ្ម្ើនសវាសុខភាពជ្នជាតិឥណ្តឌ  / កម្ម េធីិ្សុខភាពគ្កមុ្កុលសម្ព ័នធ  / 

ទីគ្កងុឥណ្តឌ  (ម្ិនមាននៅកន ុងព័រតូរ ើកូនទ)។ នលើកថលងថតកន ុងករណ្ីសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

មានថតជ្នជាតិនដើម្អានម្រកិាំង ឬជ្នជាតិនដើម្

អាឡាសាក ប ុនណ្តណ េះថដលអាចចូលនគ្បើឱសែសាថ នទងំននេះបាននៅកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើង។  

• ឱសែសាថ នថដលផ្ដលថ់្ន ថំដលគ្តេូបានរតឹតបិតនោយ FDA ចំនពាេះទីតំាងមួ្យចំនួន 

ឬថដលគ្តេូការការគ្រប់គ្រង ការសគ្ម្បសគ្មួ្លអ្នកផ្តល់នសវា 

ឬការអ្ប់រំពិនសសអ្ំពីការនគ្បើគ្បាស់របស់ពួកនរ។ (ចំណំា៖ 

នសណ្តរ ើយ ូ ននេះកគ្ម្នកើតនេើងណ្តស់។ ) 

នដើម្បីថសវ ងរកទីតំាងឱសែសាថ នឯកនទស 

សូម្រកនម្ើលនៅកន ុងបញ្ជ សីឈាម ះអ្ែកនតល់សេវានិងឱ្េលោថ នរបស់អ្នក 

ឬទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ផ្្ែកទ ី2.3 ការផ្បើ្ាស់ផសវាកមមបញ្ជជ ទិញតាមន្បសណ្ីយ៍ររបស់គផ្មាង  

សគ្មាប់គ្បនភទថ្ន មួំ្យចំនួន អ្នកអាចនគ្បើគ្បាស់នសវាកម្មបញ្ជជ ទិញតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍

តាម្បណ្តត ញរបស់រនគ្មាង។ ជាទូនៅ ថ្ន ថំដលបានផ្តល់ជូ្នតាម្រយៈការបញ្ជជ ទិញតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍ 

រឺជាថ្ន ថំដលអ្នកនគ្បើជាគ្បចំាសគ្មាប់ជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ា ឬជ្ងឺំរយៈនពលយូរ។  



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  165 

ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

នសវាកម្មបញ្ជជ ទិញតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍របស់រនគ្មាងរបស់នយើងអ្នុញ្ជា តឱយអ្នកបញ្ជជ ទិញរហូតដេ់កា

រ្ោត់្ោង់រយៈផពេ 100 នែង។ 

នដើម្បីទទួលបានព័ត៌មានអំ្ពីការនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍ អ្នកអាច

នគ្ជ្ើសនរ ើសជ្នគ្ម្ើសមួ្យកន ុងចំនណ្តម្ជ្នគ្ម្ើសទងំបីននេះបាន៖ 

1. ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

2. ចូលនម្ើលនរហទពំ័ររបសន់យើង www.ccahealthri.org នហើយនម្ើលព័ត៌មាននៅនគ្កាម្ 

‘ទគ្ម្ង់សមាជ្ិក។’ 

3. ពិនគ្គ្នេះជាមួ្យគ្កមុ្ថែទរំបស់អ្នក។ 

ជាធ្ម្មតា ការបញ្ជជ ទិញពីឱសែសាថ នតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍នឹងគ្តេូដឹកជ្ញ្ជ នូនៅអ្នកនៅកន ុង

រយៈនពលម្ិននលើសពី 14 ថ្ែៃនេើយ។ គ្បសិននបើនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកគ្តេូបានពនារនពល 

អ្នកអាចទក់ទងនៅ Costco Pharmacy 

បានតាម្អ្នឡាញតាម្pharmacy.costco.comសគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ 

ឬតាម្ទូរសពទនោយនៅទូរសពទនៅនលខ 800-607-6861។ នមា ងនធ្វ ើការបនគ្ម្ើអ្តិែិជ្នរបស់ 

Costco រឺចាប់ពីនមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 10 p.m. ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក និងចាប់ពីនមា ង 

12:30 p.m. ដលន់មា ង 5 p.m. នៅថ្ែៃនៅរ៍។ គ្បសនិនបើគ្តេូការជ្ំនួយបថនថម្ 

អ្នកអាចទក់ទងម្កថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក CCA នដើម្បី

ទទួលបានការផ្លត់នចាលថ្ន នំៅឱសែសាថ នកន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នកសគ្មាប់ការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន មំានកំ

ណ្ត់។  

ផេជជបញ្ជជ ែមីផ្ដេឱ្សែសាថ នទទួេានផោយផាទ េ់ពីការោិេ័យអែក្តេ់ផសវាផ្ែទាសំ ខភាព

របស់អែក។ 

ឱសែសាថ ននឹងនបើកថ្ន នំោយសវ ័យគ្បេតត ិ 

និងផ្តល់នេជ្ជបញ្ជជ ែមីថដលខល នួទទួលបានពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

នោយម្ិនចំាបាច់ពិនិតយនម្ើលជាមួ្យអ្នកជាមុ្ននទ គ្បសិននបើ៖ 

• អ្នកបាននគ្បើនសវាកម្មបញ្ជជ ទិញតាម្ថ្គ្បសណ្ីយជ៍ាមួ្យនឹងរនគ្មាងននេះកាលពីម្ុ

ន ឬ 

• អ្នកចុេះន ម្ េះសគ្មាប់ការដឹកជ្ញ្ជ នូនោយសវ ័យគ្បេតត ិនូេនេជ្ជបញ្ជជ ែមីទងំអ្ស់ថដលទ

ទួលបាននោយផ្លទ ល់ពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព។ 

អ្នកអាចនសន ើសុំការដឹកជ្ញ្ជ នូនោយសវ ័យគ្បេតត ិនូេនេជ្ជបញ្ជជ ែមីទងំអ្ស់នៅនពលណ្ត

ក៏បាននោយចុេះន ម្ េះកន ុង

ការនបើកថ្ន នំោយសវ ័យគ្បេតត ិនេើងេញិតាម្រយៈកម្ម េធីិ្បញ្ជជ តាម្ថ្គ្បសណ្ីយ។៍ 

សូម្ចូលនម្ើលទំព័រនសវាកម្មឱសែសាថ ននៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើងនៅ https:

//www.commonwealthcarealliance.org/ri/members/pharmacy-benefits/

នដើម្បីថសវ ងយល់បថនថម្អំ្ពីការនបើកថ្ន នំោយសវ យ័គ្បេតត ិនេើងេញិ។  

http://www.ccahealthri.org/
http://pharmacy.costco.com/
https://www.commonwealthcarealliance.org/ri/members/pharmacy-benefits/
https://www.commonwealthcarealliance.org/ri/members/pharmacy-benefits/


េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  166 

ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

គ្បសិននបើអ្នកបាននគ្បើការបញ្ជជ ទិញតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍ពីម្ុនម្ក នហើយម្និចងឱ់យឱសែ

សាថ ននបើកថ្ន នំោយសវ ័យគ្បេតត ិ និងដឹកជ្ញ្ជ នូនេជ្ជបញ្ជជ ែមីនីមួ្យៗនទ សូម្ទក់ទងម្កនយើង

ខំុ្នោយនៅទូរសពទនៅកាន់ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នធាា ប់នគ្បើការដឹកជ្ញ្ជ នូតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍របស់នយើង និង/ឬសនគ្ម្ចចិតតឈប់

នបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ែមីនោយសវ ័យគ្បេតត ិ ខាងឱសែសាថ ននឹងទក់ទងនៅ

អ្នករាល់នពលថដលខល នួទទួលបាននេជ្ជបញ្ជជ ែមីពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

នដើម្បីដឹងថ្នតើអ្នកចង់ឱយមានការនបើកថ្ន និំងដឹកជ្ញ្ជ នូភាា ម្ៗថដរឬនទ។ 

វាជានរឿងសំខាន់ថដលអ្នកន ា្ ើយតបនរៀងរាល់នពលថដលអ្នកទទួលបានការ

ទក់ទងនោយឱសែសាថ ន នដើម្បីគ្បាប់ពួកនរថ្នតើគ្តេូដឹកជ្ញ្ជ នូ ពនារនពលសិន 

ឬលុបនចាលនេជ្ជបញ្ជជ ែម។ី 

ការផបើកថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ ើងេញិផោយបញ្ជជ ទិញតាមន្បសណី្យ៍។សគ្មាប់ការនបើកថ្ន រំបស់អ្នក

នេើងេញិ អ្នកមានជ្នគ្ម្ើសចុេះន ម្ េះកន ុងកម្ម េធីិ្នបើកថ្ន នំេើងេញិនោយសវ ័យគ្បេតត ិ។ កន ុងកម្ម េធីិ្ននេះ 

នយើងនឹងចាប់នផ្តើម្ដំនណ្ើរការការនបើកថ្ន នំេើងេញិបនាទ ប់របស់អ្នកនោយសវ ័យគ្បេតត ិនៅនពលថដល

កំណ្ត់គ្តារបស់នយើងបង្ហា ញថ្អ្នករួរថតជ្ិតអ្ស់ថ្ន រំបស់អ្នកនហើយ។ 

ឱសែសាថ ននឹងទក់ទងនៅអ្នកមុ្ននឹងដឹកជ្ញ្ជ នូការនបើកថ្ន នំេើងេញិម្ដងៗ នដើម្បីគ្បាកដថ្

អ្នកគ្តេូការថ្ន បំថនថម្ នហើយអ្នកអាចលុបនចាលការនបើកថ្ន តំាម្កាលកំណ្ត់នេើងេញិបាន 

គ្បសិននបើអ្នកមានថ្ន គំ្រប់គ្គ្នន់ ឬគ្បសិននបើមានការផ្លា ស់បដ ថូ្ន រំបស់អ្នក។  

គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសមិ្ននគ្បើកម្ម េធីិ្នបើកថ្ន នំេើងេញិនោយសវ យ័គ្បេតត ិរបស់នយើង ប ុថនត

នៅថតចង់ឱយឱសែសាថ នបញ្ជជ ទិញតាម្ថ្គ្បសណ្ីយន៍ផ្ញើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របសអ់្នកនៅអ្នក 

សូម្ទក់ទងឱសែសាថ នរបស់អ្នកកន ុងរយៈនពល 14-21 ថ្ែៃ ម្ុននពលថ្ន ំ

បចច ុបបនន របស់អ្នកនឹងជ្ិតអ្ស់។ 

ការនធ្វ ើថបបននេះនឹងធានាថ្ការបញ្ជជ ទិញរបសអ់្នកគ្តេូបានដឹកជ្ញ្ជ នូនៅអ្នកទន់នពលនេលា។ 

នដើម្បីនគ្ជ្ើសនរ ើសមិ្នចូលរមួ្កន ុងកម្ម េធីិ្ថដលនរៀបចំការនបើកថ្ន នំេើងេញិនោយបញ្ជជ ទិញតាម្

ថ្គ្បសណ្ីយន៍ោយសវ ័យគ្បេតត ិរបស់នយើង 

សូម្ទក់ទងម្កនយើងខំុ្នោយនៅទូរសពទនៅកាន់ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

គ្បសិននបើអ្នកទទួលបានការនបើកថ្ន នំេើងេញិនោយសវ ័យគ្បេតត ិតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍ថដលអ្នកមិ្នចង់

បាន អ្នកមានសិទធិទទួលបានការបងវ ិលគ្បាក់សងេញិ។ 

ផ្្ែកទ ី2.4 ផតើអែកអាចទទួេានការ្ោត់្ោង់ថ្ែ រំយៈផពេផ្េងផោយរផបៀបណា? 

រនគ្មាងននេះផ្តល់េធីិ្សាស្រសត ពីរយា ងនដើម្បីទទួលបានការផ្គត់ផ្គង់រយៈនពលថេង (ក៏គ្តេូនរនៅផ្ង

ថដរថ្ ការផ្គត់ផ្គង់បថនថម្) សគ្មាប់ថ្ន ថំែទនំៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង។ (ថ្ន ថំែទ ំ

រឺជាថ្ន ថំដលអ្នកនគ្បើជាគ្បចំាសគ្មាប់សាថ នភាពជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ា ឬយូរអ្ថងវង។)  

1. ឱសែសាថ នលក់រាយមួ្យចំនួននៅកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើងអ្នុញ្ជា តឱយអ្នកទទួលបានការ

ផ្គត់ផ្គង់ថ្ន ថំែទរំយៈនពលថេង។ បញ្ជ ីសឈាម ះអ្ែកនតល់សេវា 
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និងឱ្េលោថ នរបស់អ្នកគ្បាប់អ្នកថ្ថ្ន សំាថ នណ្តមួ្យនៅកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើងអាចផ្តល់

ឱយអ្នកសគ្មាប់ការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន ថំែទរំយៈនពលថេងបាន។ 

អ្នកក៏អាចទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកសគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្បានផ្ងថដរ  

2. អ្នកក៏អាចទទួលបានថ្ន ថំែទតំាម្រយៈកម្ម េធីិ្បញ្ជជ ទិញតាម្ថ្គ្បសណ្ីយរ៍បស់នយើងផ្ង

ថដរ។ សូម្នម្ើលថផ្នក 2.3 សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្។  

ផ្្ែកទ ី2.5 ផតើអែកអាចផ្បើ្ាស់ឱ្សែសាថ នផ្ដេមិនសថ ិតផៅកន ុងបណាត ញរបស់គផ្មា
ងផៅផពេណាខលះ? 

ផេជជបញ្ជជ របស់អែកអាច្គបដណ្ដ ប់ានកន ុងសាថ នភាពមួយចំនួន 

ជាទូនៅ នយើងគ្របដណ្ដ ប់ការនបើកថ្ន នំៅតាម្ឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ លេុះគ្តាថតអ្នកមិ្នអាច

នគ្បើគ្បាស់ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញបាន។ នដើម្បជួី្យអ្នក 

នយើងមានឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញនៅនគ្ៅតំបន់នសវាកម្មរបស់នយើងថដល

អ្នកអាចទទួលការនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកបានកន ុងនាម្ជាសមាជ្ិកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើ

ង។ 

សូមពិនិតយផមើេជាម នជាមួយផ្្ែកផសវាកមមសមាជិកនដើម្បីដឹងថ្នតើមានឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត

ញនៅជ្ិតឬអ្ត់។  

ទងំននេះរឺជាសាថ នភាពថដលនយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់នលើការនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ នៅតាម្

ឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ៖ 

• គ្បសិននបើអ្នកកំពុងនធ្វ ើដំនណ្ើរកន ុងសហរដឋអានម្រកិ និងថដនដីរបស់សហរដឋអានម្រកិ ប ុថនត

នៅនគ្ៅតំបន់នសវាកម្មរបស់រនគ្មាង នហើយបានឈឺ បាត់បង់ 

ឬអ្ស់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក 

នយើងនឹងគ្របដណ្តដ ប់ការនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ នៅតាម្ឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ។  

o ម្ុននពលនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកនៅតាម្ឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ 

សូម្ទូរសពទនៅនលខឥតរិតថ្ែារបស់ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិករបស់នយើង 

នដើម្បីដឹងថ្នតើមានឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញនៅកន ុងតំបន់ថដលអ្នកកំពុងនធ្វ ើដំនណ្ើ

រឬអ្ត់។  

o គ្បសិននបើម្ិនមានឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញនៅកន ុងតំបន់ននាេះនទ ថផ្នកនសវាកម្ម

សមាជ្ិកអាចនឹង

នរៀបចំឱយអ្នកទទួលបានថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកពីឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ។ 

នបើមិ្នដូនចាន េះនទ 

អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូបង់ថ្ែានពញនៅនពលអ្នកនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។  

o អ្នកអាចនសន ើសុំឱយនយើងសងអ្នកេញិសគ្មាប់ថ្ែាចំណ្តយនោយោក់នសន ើការទម្ទរ

ម្កនយើង។ នដើម្បសីិកាអ្ំពីរនបៀបោក់នសន ើការទម្ទរជាគ្កោស 

សូម្នម្ើលដំនណ្ើរការទម្ទរជាគ្កោសថដលបាននរៀបរាប់នៅកន ុងជ្ំពូកទី 6។  

o នយើងមិ្នអាចបង់គ្បាក់សគ្មាប់នេជ្ជបញ្ជជ ណ្តមួ្យថដលគ្តេូបាននបើកថ្ន ំ

នោយឱសែសាថ ននៅនគ្ៅសហរដឋអានម្រកិ និងថដនដីរបស់សហរដឋអានម្រកិនទ 

សូម្បីថតសគ្មាប់ការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតក៏នោយ។ 
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• គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចទទួលបានថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ទន់នពលនេលានៅកន ុងតំប

ន់នសវាកម្មរបស់នយើងនោយសារម្ិនមានឱសែសាថ នបណ្តត ញ (កន ុងចមាៃ យនធ្វ ើដំនណ្ើរ

សម្រម្យ) ថដលផ្តល់នសវា 24 នមា ង។  

 

• គ្បសិននបើអ្នកកំពុងពាយាម្នបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ថដលម្ិនមា

នសត ុកទុកជាគ្បចំានៅតាម្កថនាងលក់រាយកន ុងបណ្តត ញ ឬឱសែសាថ នបញ្ជជ ទិញ

តាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍របសន់យើង (ថ្ន ទំងំននេះរមួ្មាន ថ្ន កំគ្ម្ ឬថ្ន ឯំកនទសនផ្េងនទៀត)។  

 

• គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចនគ្បើគ្បាស់ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញអ្ំេុងនពលមាននគ្គ្នេះម្ហនតរាយ

ថដលបានគ្បកាស។  

នៅកន ុងករណ្ីទងំននេះ 

សូមពិនិតយផមើេជាម នជាមួយផ្្ែកផសវាកមមសមាជិកនដើម្បីដឹងថ្នតើមានឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត

ញនៅជ្ិតឬអ្ត់។ (នលខទូរសពទសគ្មាប់ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក 

មាននបាេះពុម្ពនៅនលើគ្កបថផ្នកខាងនគ្កាយថ្នកូននសៀេនៅននេះ។)  

ផតើអែកផសែ ើស ំសំណ្ងពីគផ្មាងផោយរផបៀបណា? 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូថតនគ្បើគ្បាស់ឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ ជាទូនៅអ្នកនឹងគ្តេូបង់ថ្ែានពញនៅ

នពលអ្នកនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ អ្នកអាចនសន ើសុំឱយនយើងសងអ្នក េញិបាន។ (ជ្ំពូកទី 7 

ថផ្នកទី 2.1 ពនយល់អំ្ពីរនបៀបសុំឱយរនគ្មាងសងគ្បាក់អ្នកេញិ។) 

ផ្ ែ្កទ ី3 ថ្ែ រំបស់អែក្តេូមានផៅកន ុង “បញ្ជ ថី្ែ ”ំ របស់គផ្មាង 

ផ្្ែកទ ី3.1 “បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ ្ាប់ពីថ្ែ ផំ្្ែក D ណាខលះផ្ដេមានការ្គបដណ្ដ ប់ 

រនគ្មាងមានបញ្ជ ីថ្ែ ផំ្ែលមានក្លររគបែណដ ប់ (របូមនតថ្ែ )ំ។ 

នៅកន ុងភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ដ ប់ននេះ ផយើងផៅវាកាត់ថ្ “បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ។ 

ថ្ន នំៅកន ុងបញ្ជ ីននេះគ្តេូបាននគ្ជ្ើសនរ ើសនោយរនគ្មាងនោយមានជ្ំនួយពីគ្កមុ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទំ

សុខភាពនិងឱសែការ ើ។ បញ្ជ ីននេះគ្តេូតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេរបស់ Medicare 

នហើយទទួលបានការអ្នុម័្តនោយ Medicare។ 

“បញ្ជ ីថ្ន ”ំ មានថ្ន ថំដលបានគ្របដណ្ដ ប់តាម្ Medicare ថផ្នក D។ បថនថម្ពីនលើថ្ន ថំដលគ្របដណ្ដ ប់

នោយ Medicare ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ មួ្យចំនួន រឺគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់អ្នកសថ ិត

នគ្កាម្អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid របស់អ្នក។ សគ្មាប់ថ្ន ថំដលម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ CCA 

Medicare Maximum (DSNP) ប ុថនតអាចរកបានតាម្រយៈ Medicaid 

សូម្ទូរសពទនៅគ្កសួងកិចចការម្នុសេជាតិរដឋ Rhode Island (DHS) តាម្រយៈនលខ 1-855-MY-

RIDHS (1-855-796-4347) ចាប់ពីនមា ង 8:30 a.m. ដល់នមា ង 3 p.m. ពថី្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក។ 
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ជាទូនៅ នយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន ថំដលមាននៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របស់រនគ្មាង ដរាបណ្ត

អ្នកនគ្នរពតាម្ចាប់សដ ីពីការគ្របដណ្ដ ប់នផ្េងនទៀតថដលបានបកគ្សាយនៅកន ុងជ្ំពូកននេះ 

នហើយការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន  ំរជឺាការថណ្នាំនគ្បើគ្បាស់ថដលទទួលយកនោយនេជ្ជសាស្រសត ។ 

ការថណ្នាំនគ្បើគ្បាស់ថដលទទួលយកនោយនេជ្ជសាស្រសត  រឺជាការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ថំដលមានទងំដូចជា៖ 

• បានអ្នុម្័តនោយរដឋបាលចំណ្ីអាោរ និងឱសែសគ្មាប់ការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ ឬជ្ំងឺ

ថដលថ្ន គំ្តេូបាននចញនេជ្ជបញ្ជជ ។ 

• ឬ -- គ្នំគ្ទនោយឯកសារនយាងមួ្យចំនួន ដូចជាព័ត៌មានអំ្ពីនសវាកម្មឱសែរបស់

ម្នទ ីរនពទយអានម្រកិ និងគ្បព័នធព័ត៌មាន DRUGDEX។ 

“បញ្ជ ីថ្ន ”ំ រមួ្មានថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ ថ្ន ទូំនៅ និងថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀង។  

ថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ រឺជាថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលគ្តេូបានលក់សថ ិតនគ្កាម្ន ម្ េះនិកខ ិតតសញ្ជា

ថដលគ្រប់គ្រងនោយគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតឱសែ។ 

ថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោរឺមានភាពសម ុរសាម ញនគ្ចើនជាងថ្ន ធំ្ម្មតា 

(ឧទហរណ្៍ថ្ន ថំដលមានជាតិគ្បូនតអីុ្ន) គ្តេូបាននរនៅថ្ ផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត ។ នៅកន ុង 

“បញ្ជ ីថ្ន ”ំ នៅនពលថដលនយើងសំនៅដល ់“ថ្ន ”ំ វាអាចមានន័យថ្ជាថ្ន  ំឬផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត ។ 

ថ្ន ទូំនៅរឺជាថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលមាននគ្រឿងផ្េសំកម្មដូចគ្នន នឹងថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោថដរ។ 

នោយសារផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសតមានភាពសម ុ គ្រសាម ញជាងថ្ន ធំ្ម្មតា ជ្ំនួសឱយការមានទគ្ម្ង់ទូនៅ 

ថ្ន ទំងំននាេះមានជ្នគ្ម្ើសនផ្េងថដលគ្តេូបាននរនៅថ្ ថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀង។ ជាទូនៅ 

ថ្ន ទូំនៅនិងថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀងដំនណ្ើរការដូចគ្នន នៅនឹងថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ ឬ

ផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត ថដរ នហើយជាធ្ម្មតាមានតថ្ម្ាធូ្រថ្ែាជាង។ 

មានថ្ន ទូំនៅជ្ំនួសថ្ន ថំដលមានសគ្មាប់ថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោជានគ្ចើន។ 

មានជ្នគ្ម្ើសថ្នថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀងសគ្មាប់ផ្លិតផ្លជ្េីសាស្រសត មួ្យចំនួន។ 

ថ្ែ គំ្មម នផេជជបញ្ជជ  

រនគ្មាងរបស់នយើងក៏គ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន គំ្នម ននេជ្ជបញ្ជជ មួ្យចំនួនផ្ងថដរ។ 

ឱសែគ្នម ននេជ្ជបញ្ជជ មួ្យចំនួនមានតថ្ម្ានថ្កជាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  នហើយមានគ្បសិទធភាព

ដូចគ្នន ផ្ងថដរ។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ សូម្ទូរសពទម្កថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ផតើមិនមានអវីខលះផៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ? 

រនគ្មាងននេះម្ិនគ្របដណ្ត ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ទងំអ្ស់នទ។ 

• កន ុងករណ្ីខាេះ ចាប់ម្ិនអ្នុញ្ជា តឱយរនគ្មាង Medicare 

ណ្តមួ្យគ្របដណ្ត ប់នលើគ្បនភទថ្ន មួំ្យចំនួន (សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីបញ្ជា ននេះ 

សូម្នម្ើលថផ្នកទី 7.1 កន ុងជ្ំពូកននេះ)។ 
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• នៅកន ុងករណ្ីនផ្េងនទៀត នយើងបានសនគ្ម្ចម្ិនរាប់បញ្ច លូថ្ន ពំនិសសនៅកន ុង 

“បញ្ជ ីថ្ន ”ំ នេើយ។ កន ុងករណ្ីខាេះ អ្នកអាចទទួលបានថ្ន ថំដលម្ិនមាននៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ 

បាន។ សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 9។ 

ផ្្ែកទ ី3.2 ផតើអែកអាចដឹងានផោយរផបៀបណាថ្ផតើថ្ែ ំ
ពិផសសមានផៅកន ុងបញ្ជ ីថ្ែ ?ំ 

អ្នកមានេធីិ្សាស្រសត បួនយា ងនដើម្បីថសវ ងយល់៖ 

1. ពិនិតយនម្ើល “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ែមីៗ បំផ្ុតថដលនយើងផ្តល់ជូ្នតាម្គ្បព័នធនអ្េិចគ្តនូិក។ 

(សូម្ចំណ្ត៖ំ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ថដលនយើងផ្តល់ជូ្នមានព័តម៌ានសគ្មាប់ថ្ន ថំដលគ្តេូបានគ្រប

ដណ្ដ ប់ ថដលគ្តេូបាននគ្បើគ្បាស់ជាទូនៅបំផ្ុតនោយសមាជ្ិករបស់នយើង។ ប ុថនត  នយើងគ្រប

ដណ្ដ ប់នលើថ្ន បំថនថម្ថដលម្ិនមាននៅកន ុង“បញ្ជ ីថ្ន ។ំ” គ្បសិននបើថ្ន ណំ្តមួ្យរបស់អ្នក

ម្ិនមាននៅកន ុងបញ្ជ ីថ្ន នំទ ននាេះអ្នករួរថតចូលនម្ើលនរហទំព័ររបស់នយើង ឬទក់ទងម្ក

ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកនដើម្បីដឹងថ្នយើងគ្របដណ្ត ប់ថ្ន នំនាេះឬអ្ត់។) 

2. សូម្ចូលនម្ើលនរហទំព័ររបស់រនគ្មាង (www.ccahealthri.org)។ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ 

នៅនលើនរហទំព័រ រឺថតងថតជាបញ្ជ ីថ្ន បំំផ្ុត។ 

3. សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកនដើម្បីដឹងថ្ថ្ន ពំិនសសមាននៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របស់

រនគ្មាងឬអ្ត់ ឬនដើម្បនីសន ើសុំចាប់ចម្ាងថ្នបញ្ជ ី។  

4. នគ្បើ “ឧបករណ្៍អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ជាក់ថសដ ង” របសរ់នគ្មាង (https://memberportal.
navitus.com/micro-sites/realtime-benefitsor នោយនៅទូរសពទនៅថផ្នក
នសវាកម្មសមាជ្ិក)។ ជាមួ្យនឹងឧបករណ្៍ននេះ អ្នកអាចថសវងរកថ្ន នំៅកន ុង 
“បញ្ជ ីថ្ន ”ំ នដើម្បីនម្ើលការបា ន់គ្បមាណ្អ្ំពីអ្វ ីថដលអ្នកនឹងគ្តេូបង់ 
នហើយគ្បសិននបើមានឱសែជ្ំនួសនៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ថដល
អាចពាបាលជ្ំងឺថតមួ្យបាន។  

ផ្ ែ្កទ ី4 មានការរតឹតបិតផេើការ្គបដណ្ដ បស់្មាប់ថ្ែ មួំយចំនួន 

ផ្្ែកទ ី4.1 ផហត អវ ីានជាថ្ែ មួំយចំនួនមានការរតឹតបិត? 

សគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ មួ្យចំនួន ចាប់ពិនសសោក់កគ្ម្ិតនលើរនបៀប និងនពលនេលា

ថដលរនគ្មាងគ្របដណ្ត បវ់ា។ 

គ្កមុ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនិងឱសែការ ើបានបនងក ើតចាប់ទងំននេះ នដើម្បីនលើកទឹក

ចិតតអ្នក និងអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកឱយនគ្បើគ្បាសថ់្ន តំាម្រនបៀបថដលមានគ្បសិទធភាពបំផ្ុត។ 

នដើម្បីថសវ ងយល់ថ្នតើការរតឹតបិតទងំននេះអ្នុេតតចំនពាេះថ្ន ថំដលអ្នកនគ្បើ ឬចង់នគ្បើ ឬអ្ត់ 

សូម្ពិនិតយនម្ើល “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ។ 

គ្បសិននបើថ្ន មំានតថ្ម្ានថ្កនិងមានសុេតថ ិភាពនឹងមានគ្បសិទធភាពដូចគ្នន នៅនឹងថ្ន ថំដលមាន

តថ្ម្ាថ្ែា 
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រនគ្មាងបានបនងក ើតចាប់នដើម្បីនលើកទឹកចិតតអ្នកនិងអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកឱយនគ្បើជ្នគ្ម្ើសថដល

មានតថ្ម្ានថ្ក។  

សូម្ចំណ្តថំ្ ជួ្នកាលថ្ន អំាចមានេតតមាននគ្ចើនជាងម្ដងនៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របស់នយើង។ 

ននេះរឺនោយសារថតថ្ន ដូំចគ្នន អាចខុសគ្នន នោយថផ្អកនលើគ្បសិទធភាព បរមិាណ្ ឬទគ្ម្ង់របស់

ថ្ន ថំដលបាននចញនេជ្ជបញ្ជជ នោយអ្នកផ្តលន់សវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក នហើយការ រតឹតបិតនផ្េង 

ឬការថចករំថលកថ្ែាអាចនឹងអ្នុេតតចំនពាេះកំថណ្នផ្េងគ្នន ថ្នថ្ន នំនាេះ (ឧទហរណ្៍ 10 mg 

នធ្ៀបនឹង 100 mg មួ្យកន ុងមួ្យថ្ែៃនធ្ៀបនឹងពីរកន ុងមួ្យថ្ែៃ ថ្ន គំ្គ្នប់នធ្ៀបនឹងថ្ន ទំឹក)។ 

ផ្្ែកទ ី4.2 ផតើការរតឹតបិត្បផនទណាខលះ? 

ថផ្នកខាងនគ្កាម្ននេះគ្បាប់អ្នកបថនថម្អំ្ពីគ្បនភទថ្នការរតឹតបិតថដលនយើងនគ្បើសគ្មាប់ថ្ន មួំ្យចំ

នួន។ 

្បសិនផបើមានការរតឹតបិតស្មាប់ថ្ែ រំបស់អែក ជាធមមតាមានន័យថ្អែក 

ឬអែក្តេ់ផសវារបស់អែកនឹង្តេូចាត់េធិានការបផ្នថមផដើមបីឱ្យផយើងអាច្គបដណ្ដ ប់ថ្ែ ។ំ 

ទក់ទងថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកនដើម្បីថសវ ងយលព់អី្វ ីថដលអ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកនឹងគ្តេូនធ្វ ើនដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់ថ្ន ។ំ គ្បសិននបើអ្នក

ចង់ឱយនយើងនបាេះបង់ការរតឹតបិតសគ្មាប់អ្នក អ្នកនឹងគ្តេូនគ្បើដំនណ្ើរការសនគ្ម្ចចិតតនលើ

ការគ្របដណ្ដ ប ់នហើយនសន ើសុំឱយនយើងនធ្វ ើការនលើកថលង។ នយើងអាច 

ឬម្ិនអាចយល់គ្ពម្កន ុងការនបាេះបង់ការរតឹតបិតសគ្មាប់អ្នក។ (សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 9) 

ការរតឹតបិតផេើថ្ែ មំានផ ម្ ះមា កយីផហា ឬ្េិត្េជីេសាស្រសត ផដើមផៅផពេមានកំផ្ណ្ថ្ែ ទូំផៅ 

ជាទូនៅ ថ្ន ទូំផៅ ឬថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀងថដលអាចផ្លា សប់ត រូគ្នន បាន មានគ្បសិទធភាព

ដូចគ្នន នៅនឹងថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ ឬផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត នដើម្ នហើយជាធ្ម្មតាមានតម្ធ រូថ្ែា

ជាង។ ផៅផពេមានកំផ្ណ្ថ្ែ ទូំផៅ ឬថ្ែ ជំីេ្សផដៀងផ្ដេអាចផាល ស់បដ រូគ្មែ ាន ឬថ្ែ មំានផ ម្ ះ

មា កយីផហា ឬ្េិត្េជីេសាស្រសត ផដើម ផោះឱ្សែសាថ នកន ុងបណាត ញរបស់ផយើងនឹង្តេ់

កំផ្ណ្ថ្ែ ទូំផៅ និងថ្ែ ជំីេ្សផដៀងផ្ដេអាចផាល ស់បដ រូគ្មែ ានជំនួសឱ្យថ្ែ មំា កមានផ ម្ ះយីផហា 

ឬ្េិត្េជីេសាស្រសត ផដើម។ ប ុថនត  

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកបានគ្បាប់នយើងពីនហតុផ្លនេជ្ជសាស្រសតថ្ ទងំថ្ន ទូំនៅ 

ឬថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀងថដលអាចផ្លា ស់បត រូគ្នន បាន នឹងម្ិនមានគ្បសិទធភាពសគ្មាប់អ្នក ឬបានសរ

នសរថ្ “គ្នម នការជ្ំនួស” នៅនលើនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកសគ្មាប់ថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ ឬផ្លិត

ផ្លជ្ីេសាស្រសត នដើម្ ឬបានគ្បាប់នយើងពីនហតុផ្លនេជ្ជសាស្រសតថ្ទងំថ្ន ទូំនៅ 

ថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀងថដលអាចផ្លា ស់បត រូគ្នន បាន 

ឬថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់នផ្េងនទៀតថដលពាបាលជ្ំងឺដូចគ្នន នឹងមានគ្បសិទធិភាពសគ្មាប់អ្ន

ក នយើងនឹងគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ ឬផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត នដើម្ននាេះ។  
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ទទួេានការអន ម័តពីគផ្មាងជាម ន 

សគ្មាប់ថ្ន មួំ្យចំនួន អ្នកឬអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកគ្តេូថតទទួលបានការអ្នុម័្តពីរនគ្មា

ងមុ្ននពលថដលនយើងនឹងយល់គ្ពម្គ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន សំគ្មាប់អ្នក។ ននេះនៅថ្ 

ការអន ញ្ជា តជាម ន។ វាគ្តេូបានបនងក ើតនេើងនដើម្បីធានាសុេតថ ិភាពថ្ន  ំ

និងជួ្យថណ្នាំការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន មួំ្យចំនួនឱយបានគ្តឹម្គ្តេូ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នទទួលបានការអ្នុម័្តននេះនទ ថ្ន រំបស់អ្នកគ្បថហលជាម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់

នោយរនគ្មាងនទ។ 

ការសាកេបងផ្បើថ្ែ ផំ្េងជាម នសិន 

លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេននេះនលើកទឹកចិតតអ្នកឱយសាកលបងនគ្បើថ្ន ថំដលមានតថ្ម្ាធូ្រថ្ែា 

ប ុថនតជាធ្ម្មតាជាថ្ន ថំដលមានគ្បសិទធភាពម្ុននពលរនគ្មាងគ្របដណ្ត បថ់្ន នំផ្េងនទៀតប ុនណ្តណ េះ។ 

ឧទហរណ្៍ គ្បសិននបើថ្ន  ំក និងថ្ន  ំខ ពាបាលជ្ំងឺដូចគ្នន  នហើយឱសែ ក មានតថ្ម្ាធូ្រថ្ែាជាង 

ននាេះរនគ្មាងអាចតគ្ម្ូេឱយអ្នកសាកលបងនគ្បើថ្ន  ំក ជាម្ុនសិន។ គ្បសិននបើថ្ន  ំក 

ម្ិនមានគ្បសិទធភាពសគ្មាប់អ្នកនទ ននាេះរនគ្មាងនឹងគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន  ំខ។ 

លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេននេះនដើម្បីសាកលបងនគ្បើថ្ន នំផ្េងជាម្ុន ថដលនរនៅថ្ការពាាេតាមជំហាន។ 

ក្មិតបរមិាណ្ 

សគ្មាប់ថ្ន មួំ្យចំនួន 

នយើងកំណ្ត់ចំនួនថ្ន ថំដលអ្នកអាចទទួលបានរាល់នពលថដលអ្នកនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក

។ ឧទហរណ្៍ ជាធ្ម្មតាគ្បសិននបើវាគ្តេូបានចាត់ទុកថ្មានសុេតថ ិភាពកន ុងការនគ្បើថ្ន ថំតមួ្យ

គ្គ្នប់កន ុងមួ្យថ្ែៃសគ្មាប់ថ្ន មួំ្យចំនួន នយើងអាចកំណ្ត់ការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់នេជ្ជ

បញ្ជជ របស់អ្នកមិ្នឱយនលើសពីមួ្យគ្គ្នប់កន ុងមួ្យថ្ែៃនេើយ។ 

ផ្ ែ្កទ ី5 ច ះ្បសនិផបើថ្ែ មួំយម ខរបស់អែកមនិ្តេូាន្គបដណ្ត ប់តាម
រផបៀបផ្ដេអែកចងឱ់្យវាមានការ្គបដណ្ត ប់? 

ផ្្ែកទ ី5.1 មានផរឿងជាផ្ចើនផ្ដេអែកអាចផធវើាន 
្បសិនផបើថ្ែ រំបស់អែកមិន្តេូាន្គបដណ្ដ ប់តាមរផបៀបផ្ដេអែកចង់ឱ្យ
វាមានការ្គបដណ្ដ ប់ 

មានសាថ នភាពថដលថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលអ្នកកំពុងនគ្បើ ឬថ្ន មួំ្យម្ុខថដលអ្នក 

និងអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នករិតថ្អ្នករួរថតនគ្បើ ថដលម្ិនមាននៅកន ុងរបូម្នតថ្ន រំបស់នយើង ឬ

នៅកន ុងរបូម្នតថ្ន រំបស់នយើងនោយមានការរតឹតបិត។ ឧទហរណ្៍៖  

• ថ្ន គំ្បថហលជាម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ទងំអ្ស់ននាេះនទ។ 

ឬគ្បថហលជាកំថណ្ថ្នថ្ន ទូំនៅគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ ប ុថនតកំថណ្ថ្នថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ

ថដលអ្នកចង់បានមិ្នគ្តូេបានគ្របដណ្ត ប់។ 
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• ថ្ន គំ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ ប ុថនតមានចាប់ ឬការរតឹតបិតបថនថម្នលើការគ្របដណ្ដ ប់

សគ្មាប់ថ្ន នំនាេះ ដូចថដលបានពនយល់នៅកន ុងថផ្នកទី 4។ 

• មាននរឿងជានគ្ចើនថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបាន 

គ្បសិននបើថ្ន រំបស់អ្នកមិ្នគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់តាម្រនបៀបថដលអ្នកចង់ឱយវាមានការគ្រប

ដណ្ដ ប់។  

• គ្បសិននបើថ្ន រំបស់អ្នកមិ្នមាននៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ឬគ្បសិននបើថ្ន រំបស់អ្នកគ្តេូបានរតឹ

តបិត សូម្ចូលនម្ើលថផ្នកទី 5.2 នដើម្បីថសវ ងយល់ពអី្វ ីថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបាន។ 

ផ្្ែកទ ី5.2 ផតើអែកអាចផធវើអវ ីានខលះ ្បសិនផបើថ្ែ រំបស់អែកមិនមានផៅកន ុង 
“បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ ឬ្បសិនផបើថ្ែ ំ្ តេូានរតឹតបិតតាមមផធាាយណាមួយ? 

គ្បសិននបើថ្ន រំបស់អ្នកមិ្នមាននៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ឬគ្តេូបានរតឹតបិត ទងំននេះរឺជាជ្នគ្ម្ើស៖ 

• អ្នកគ្បថហលជាអាចទទួលបានការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន បំនណ្តត េះអាសនន។ 

• អ្នកអាចបត រូនៅថ្ន នំផ្េងបាន។ 

• អ្នកអាចនសន ើសុំការនលើកថលង និងសុំឱយរនគ្មាងគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន  ំឬដកការរតឹតបិតនចញពី

ថ្ន ។ំ 

អែក្បផ្ហេជាអាចទទួេានការ្ោត់្ោង់បផណាត ះអាសនែ 

នយាងតាម្សាថ នភាពមួ្យចំនួន រនគ្មាងគ្តេូថតផ្តល់ការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន បំនណ្តត េះអាសនន

ថដលអ្នកកំពុងនគ្បើ។ 

ការផ្គត់ផ្គង់បនណ្តត េះអាសននននេះផ្តល់នពលនេលាដលអ់្នកនដើម្បីពិនគ្គ្នេះជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវា

របស់អ្នកអំ្ពីការផ្លា ស់បត រូការគ្របដណ្ដ ប់ និងសនគ្ម្ចថ្គ្តេូនធ្វ ើអ្វ ីខា េះ។ 

នដើម្បីមានសិទធិទទួលបានការផ្គត់ផ្គង់បនណ្តត េះអាសនន  ថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនគ្បើ្តេូផ្តផ្េងមាន

ផៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ របសរ់នគ្មាងនទៀតនហើយ 

ឬឥ ូេផនះវា្តេូានរតឹតបិតតាមមផធាាយណាមួយ។  

• ្បសិនផបើអែកជាសមាជិកែមី នយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់ការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន រំបស់អ្នកបនណ្តត េះអាសនន

កន ុងអ្ំេុងនពល 90 នែងដបូំងសគ្មាប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅកន ុងរនគ្មាង។  

• ្បសិនផបើអែកសថ ិតផៅកន ុងគផ្មាងកាេពីឆ្ែ ំម ន នយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់ការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន ំ

បនណ្តត េះអាសននរបស់អ្នកកន ុងអំ្េុងនពល 90 នែងដបូំងថ្នឆ្ន ំគ្បតិទិន។  

• ការផ្គត់ផ្គង់បនណ្តត េះអាសននននេះរឺសគ្មាប់ការផ្គត់ផ្គង់អ្តិបរមា 31 ថ្ែៃ។ 

គ្បសិននបើនេជ្ជបញ្ជជ របសអ់្នកគ្តេូបាននចញកន ុងរយៈនពលពីរបីថ្ែៃននេះ 

នយើងនឹងអ្នុញ្ជា តឱយមាន

ការនបើកថ្ន នំគ្ចើនដងនដើម្បីផ្តល់ការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន រំហូតដល់អ្តិបរមា 31 ថ្ែៃ។ 

នេជ្ជបញ្ជជ គ្តេូថតបាននបើកថ្ន នំៅតាម្ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញ។ (សូម្ចំណ្តថំ្ 
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ឱសែសាថ នថែទរំយៈនពលថេងអាចផ្តល់ថ្ន កំន ុងបរមិាណ្តិចតូចកន ុងនពលថតមួ្យនដើម្បីការ

ពារការខជេះខាជ យ។ )  

• ស្មាប់សមាជិកទាងំផោះផ្ដេសថ ិតផៅកន ុងគផ្មាងផេើសពី 90 នែង 

ផហើយរស់ផៅកន ុងមណ្ឌ េផ្ែទារំយៈផពេផ្េង ផហើយ្តេូការការ្ោត់្ោង់ភាល មៗ។ 

នយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់នលើការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន ពំិនសសបនាទ ន់រយៈនពល 31 ថ្ែៃចុេះនគ្កាម្គ្បសិន

នបើនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកគ្តេូបាននចញកន ុងរយៈនពលពីរបីថ្ែៃននេះ។ 

ននេះរឺជាការបថនថម្ពីនលើការផ្គត់ផ្គង់បនណ្តត េះអាសននខាងនលើ។ 

• ស្មាប់សមាជិកទាងំផោះផ្ដេមានក្មិតននការផាល ស់បត រូការផ្ែទា។ំនយើងនឹងផ្តល់ការផ្គ

ត់ផ្គង់បនាទ ន់យា ងនោចណ្តស់រយៈនពល 31-ថ្ែៃ 

(លុេះគ្តាថតនេជ្ជបញ្ជជ គ្តេូបាននចញកន ុងរយៈនពលពីរបីថ្ែៃននេះ) 

សគ្មាប់ថ្ន ថំដលម្ិនសថ ិតកន ុងរបូម្នតថ្ន ទំងំអ្ស់

រមួ្ទងំថ្ន ថំដលអាចមានការពាបាលតាម្ជ្ំោន ឬលកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេថ្នការអ្នុញ្ជា ត

ជាម្ុន។ 

កគ្ម្ិតថ្នការផ្លា ស់បត រូការថែទថំដលឥតនគ្គ្នងទុកអាចជាថផ្នកណ្តមួ្យខាងនគ្កាម្៖ 

o ការចាកនចញ ឬការចូលកថនាងថែទរំយៈនពលថេង 

o ការចាកនចញ ឬការចូលម្នទ ីរនពទយ ឬ 

o ការផ្លា ស់បត រូកគ្ម្ិតម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម 

សគ្មាប់សំណួ្រអ្ំពីការផ្គត់ផ្គង់បនណ្តត េះអាសនន  សូម្ទូរសពទម្កថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

កន ុងអំ្េុងនពលថដលអ្នកកំពុងនគ្បើគ្បាស់ការផ្គត់ផ្គង់ថ្ន បំនណ្តត េះអាសនន  អ្នករួរថតពិនគ្គ្នេះ

ជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកនដើម្បីសនគ្ម្ចថ្នតើគ្តេូនធ្វ ើអ្វ ីនៅនពលថដលការផ្គត់ផ្គង់បនណ្តត េះអាស

ននរបស់អ្នកអ្ស់។ អ្នកមានជ្នគ្ម្ើសពីរ៖  

1) អែកអាចបត រូផៅថ្ែ ផំ្េងាន។ 

ពិនគ្គ្នេះជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកថ្នតើមានថ្ន នំផ្េងថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងថដ

លអាចនឹងមានគ្បសិទធភាពដូចគ្នន សគ្មាប់អ្នកឬអ្ត់។ 

អ្នកអាចទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកនដើម្បសួីររកបញ្ជ ីថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ថដលពា

បាលជ្ំងឺដូចគ្នន ។ 

បញ្ជ ីននេះអាចជួ្យអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកថសវ ងរកថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ថដលអាចនឹង

មានគ្បសិទធភាពសគ្មាប់អ្នក។ 

2) អែកអាចផសែ ើស ំការផេើកផ្េងាន។ 

អ្នកនិងអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកអាចនសន ើសុំឱយរនគ្មាងនធ្វ ើការនលើកថលង នងិគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន ំ

តាម្រនបៀបថដលអ្នកចង់ឱយវាមានការគ្របដណ្ដ ប់។ 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកនិយាយថ្អ្នកមាននហតុផ្លនេជ្ជសាស្រសត ថដលបង្ហា ញពីភាពគ្តឹម្

គ្តេូកន ុងការនសន ើសុំការនលើកថលង 

ននាេះអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកអាចជួ្យអ្នកកន ុងការនសន ើសុំការនលើកថលងបាន។ ឧទហរណ្៍ 
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អ្នកអាចនសន ើសុំឱយរនគ្មាងគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន  ំនបើនទេះបីជាថ្ន នំនាេះម្ិនមាននៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ 

របស់រនគ្មាងក៏នោយ។ ឬអ្នកអាចនសន ើសុំឱយរនគ្មាងនធ្វ ើការនលើកថលង 

និងគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន នំោយគ្នម នការរតឹតបិត។ 

គ្បសិននបើអ្នកជាសមាជ្កិបចច ុបបនន  នហើយថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនគ្បើនឹងគ្តេូដកនចញពីរបូម្នតថ្ន  ំ

ឬគ្តេូបានរតឹតបិតតាម្ម្នធ្ាបាយណ្តមួ្យសគ្មាប់ឆ្ន ំនគ្កាយ 

នយើងនឹងគ្បាប់អ្នកអំ្ពីការផ្លា ស់បត រូណ្តមួ្យម្ុនឆ្ន ំនគ្កាយម្កដល់។ 

អ្នកអាចនសន ើសុំការនលើកថលងមុ្នឆ្ន ំនគ្កាយម្កដល់ នហើយនយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយដល់អ្នក

កន ុងរយៈនពល 72 នមា ង បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានសំនណ្ើរបស់អ្នក (ឬរបាយការណ្៍គំ្ន

គ្ទរបស់អ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក)។ គ្បសិននបើនយើងអ្នុម័្តសំនណ្ើរបសអ់្នក 

នយើងនឹងផ្តល់សិទធិនលើការគ្របដណ្ដ ប់មុ្ននពលការផ្លា ស់បត រូចូលជាធ្រមាន។ 

គ្បសិននបើអ្នកនិងអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកចង់នសន ើសុំការនលើកថលង ជ្ំពូកទី 9 ថផ្នកទី 7.4 

គ្បាប់អ្នកពីអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ។វាពនយលព់ីនីតិេធីិ្និងនពលនេលាកំណ្ត់ថដលបានកំណ្ត់នោយ 

Medicare នដើម្បគី្បាកដថ្សំនណ្ើរបស់អ្នកគ្តេូបាននោេះគ្សាយភាា ម្ៗ និងនោយយុតត ិធ្ម៌្។ 

ផ្ ែ្កទ ី6 ច ះ្បសនិផបើការ្គបដណ្ដ ប់របសអ់ែកផាល ស់បត រូស្មាប់ថ្ែ ណំាមួ
យរបស់អែក? 

ផ្្ែកទ ី6.1 “បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ អាចផាល ស់បត រូកន ុងអំ ុងផពេឆ្ែ ំ 

ភារនគ្ចើនថ្នការផ្លា ស់បត រូចំនពាេះការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន នំធ្វ ើនេើងនៅនដើម្ឆ្ន ំនីមួ្យៗ (ថ្ែៃទ ី1 

ថខម្ករា)។ ប ុថនត  កន ុងអំ្េុងឆ្ន ំ រនគ្មាងអាចនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូមួ្យចំនួនចំនពាេះ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ។ 

ឧទហរណ្៍ រនគ្មាងអាច៖ 

• បផ្នថម ឬដកថ្ែ ផំចញពី “បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ។ 

• បផ្នថម ឬដកការរតឹតបិតផេើការ្គបដណ្ដ ប់ស្មាប់ថ្ែ ។ំ 

• បដ រូថ្ែ មំានផ ម្ ះមា កយីផហាជាមួយថ្ែ ទូំផៅ។ 

• បដ រូ្េិត្េជីេសាស្រសត ផដើមជាមួយនឹងកំផ្ណ្ថ្ែ ជំីេ្សផដៀងផ្ដេអាចផាល ស់បត រូគ្មែ

ាននន្េិត្េជីេសាស្រសត ។ 

នយើងគ្តេូថតអ្នុេតតតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេរបស់ Medicare ម្ុននពលនយើងផ្លា ស់បត រូ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ 

របស់រនគ្មាង។ 
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ផ្្ែកទ ី6.2 ផតើមានអវីផកើតផ ើង ្បសិនផបើការផាល ស់បត រូការ្គបដណ្ដ ប់ស្មាប់
ថ្ែ ផំ្ដេអែកកំព ងផ្បើ? 

ព័ត៌មានសត ីពីការផាល ស់បត រូចំផពាះការ្គបដណ្ដ ប់ថ្ែ  ំ

នៅនពលមានការផ្លា ស់បត រូចំនពាេះ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ 

នយើងបិទផ្ាយព័ត៌មាននៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើងអំ្ពីការផ្លា ស់បត រូទងំននាេះ។ 

នយើងក៏នធ្វ ើបចច ុបបននភាព “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ តាម្អ្នឡាញរបស់នយើងផ្ងថដរនៅតាម្កាលេភិារជាគ្បចំា។ 

ខាងនគ្កាម្ននេះនយើងបង្ហា ញពីនពលនេលាថដលអ្នកនឹងទទួលបានការជូ្នដំណ្ឹងនោយផ្លទ ល់ 

គ្បសិននបើមានការផ្លា សប់ត រូចំនពាេះថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនគ្បើ។  

ការផាល ស់បត រូចំផពាះការ្គបដណ្ដ ប់ថ្ែ រំបស់អែកផ្ដេប ះពាេ់ដេ់អែកកន ុងឆ្ែ ំគផ្មាងបចច ុបបនែ  

• ថ្ែ ទូំផៅែមីជំនួសថ្ែ មំានផ ម្ ះមា កយីផហាកន ុង ”បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ (ឬផយើងផាល ស់បត រូក្មិតនន

ការជួយផចញនែល ឬបផ្នថមការ រតឹតបិតែមីចំផពាះថ្ែ មំានផ ម្ ះមា កយីផហា ឬក៏ទាងំពីរ) 

o នយើងអាចនឹងដកថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោនចញភាា ម្ៗនៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ 

របស់នយើងគ្បសិននបើនយើងកំពុងផ្លា ស់បដ រូវានោយកំថណ្ទូនៅថ្នថ្ន ថំតមួ្យថដលនទើ

បថតបានអ្នុម័្តែមីៗ។ 

ថ្ន ទូំនៅនឹងមានេតតមាននៅកន ុងកគ្ម្ិតនាំការថចករំថលកថ្ែាដូចគ្នន  

ឬទបជាងននេះ និងនោយមានការរតឹតបិតដូចគ្នន  ឬតិចជាងននេះ។ 

នយើងអាចសនគ្ម្ចរកាទុកថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោនៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របស់នយើង 

ប ុថនតផ្លា ស់វាភាា ម្ៗនៅកគ្ម្ិតថ្នការថចករំថលកថ្ែានគ្ចើនជាងមុ្ន 

ឬបថនថម្ការរតឹបនត ឹងែមី ឬទងំពីរ នៅនពលថដលបានបថនថម្ថ្ន ទូំនៅ។  

o នយើងគ្បថហលជាម្ិនគ្បាប់អ្នកជាម្ុននទ ម្ុននពលនយើងនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូននាេះ—នទេះ

បីជាបចច ុបបននអ្នកកំពុងនគ្បើថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោក៏នោយ។ 

គ្បសិននបើអ្នកកំពុងនគ្បើថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោនៅនពលនយើងនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូ 

នយើងនឹងផ្តល់ព័ត៌មានអំ្ពីការផ្លា ស់បត រូជាក់លាកដ់ល់អ្នក។ 

វាក៏នឹងមានព័ត៌មានអ្ំពីជ្ំោននានាថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបានកន ុងការនសន ើសុំការនលើ

កថលងនដើម្បីគ្របដណ្ត បថ់្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោផ្ងថដរ។ 

អ្នកគ្បថហលជាម្ិនទទួលបានការជូ្នដំណ្ឹងននេះនទ 

ម្ុននពលនយើងនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូ។ 

o អ្នក ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកអាចនសន ើសុំឱយនយើងនធ្វ ើការនលើកថលង 

និងបនត គ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោសគ្មាប់អ្នកបាន។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានសដ ីពីរនបៀបនសន ើសុំការនលើកថលង សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 8។ 

 

• ថ្ែ គំ្មម នស េតថ ិភាព និងថ្ែ ផំ្េងផទៀតផៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ ផ្ដេ្តេូានដកផចញពីទី្ារ 

o ជួ្នកាល ថ្ន អំាចគ្តេូបាននរចាត់ទុកថ្មិ្នមានសុេតថ ិភាព ឬគ្តេូបានដកនចញ

ពីទីផ្ារកន ុងនហតុផ្លនផ្េងនទៀត។ គ្បសិននបើនរឿងននេះនកើតនេើង 



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  177 
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នយើងអាចនឹងដកថ្ន នំចញពី “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ភាា ម្ៗ។ គ្បសិននបើអ្នកកំពុងនគ្បើថ្ន នំនាេះ 

នយើងនឹងគ្បាប់អ្នកភាា ម្ៗ។  

o អ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របសអ់្នកក៏នឹងដឹងអំ្ពីការផ្លា ស់បត រូននេះថដរ 

នហើយអាចនធ្វ ើការជា

មួ្យអ្នកនដើម្បីថសវ ងរកថ្ន នំផ្េងនទៀតសគ្មាប់សាថ នភាពជ្ំងឺរបស់អ្នក។ 

• ការផាល ស់បត រូផ្េងផទៀតចំផពាះថ្ែ ផំៅកន ុង “បញ្ជ ថី្ែ ”ំ 

o នយើងអាចនឹងនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូនផ្េងនទៀតនៅនដើម្ឆ្ន ំ 

ថដលប េះពាល់ដល់ថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនគ្បើ។ ឧទហរណ្៍ 

នយើងអាចបថនថម្ថ្ន ទូំនៅថដលម្ិនែមីសគ្មាប់ទផី្ារ នដើម្បីជ្ំនួសថ្ន មំានន ម្ េះ

មា កយីនោនៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ឬផ្លា ស់បត រូកគ្ម្ិតថ្នការថចករំថលកថ្ែា 

ឬបថនថម្ការរតឹតបិតែមីចំនពាេះថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ ឬទងំពីរ។ 

នយើងក៏អាចនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូនោយថផ្អកនលើការគ្ពមានទក់ទងនឹងសុេតថ ិភាពនោយ 

FDA ឬនគ្នលការណ៍្ថណ្នាំពាបាលែមីថដលទទួលសាគ ល់នោយ Medicare។  

o សគ្មាប់ការផ្លា ស់បត រូទងំននេះ 

នយើងគ្តេូថតផ្តល់ការជូ្នដំណ្ឹងអ្ំពីការផ្លា ស់បដ រូជាម្ុនដល់អ្នកយា ងនោចណ្តស់ 

30 ថ្ែៃ ឬផ្តល់ការជូ្នដំណ្ឹងអំ្ពីការផ្លា ស់បត រូដលអ់្នក និងការនបើក

ថ្ន នំេើងេញិសគ្មាប់រយៈនពល 31 ថ្ែៃថដលអ្នកកំពងុនគ្បើនៅតាម្ឱសែសាថ នកន ុង

បណ្តត ញ។  

o បនាទ ប់ពីអ្នកទទួលបានការជូ្នដំណ្ឹងអំ្ពីការផ្លា ស់បត រូ 

អ្នករួរថតនធ្វ ើការជាមួ្យអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របសអ់្នក 

នដើម្បីបត រូនៅថ្ន នំផ្េងថដលនយើងគ្របដណ្ដ ប់ ឬនដើម្បបីំនពញតាម្

ការរតឹតបិតែមីនលើថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនគ្បើ។  

o អ្នក ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកអាចនសន ើសុំឱយនយើងនធ្វ ើការនលើកថលង 

នហើយបនត គ្របដណ្ដ ប់ថ្ន សំគ្មាប់អ្នកបាន។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានសដ ីពីរនបៀបនសន ើសុំការនលើកថលង សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 8។ 

ការផាល ស់បត រូចំផពាះ “បញ្ជ ថី្ែ ”ំ ផ្ដេមិនប ះពាេ់ដេ់អែកកន ុងអំ ុងឆ្ែ ំននគផ្មាងផនះ។ 

នយើងអាចនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូជាក់លាក់ចំនពាេះ “បញ្ជ ថី្ន ”ំ ថដលម្ិនគ្តេូបាននរៀបរាប់នៅខាងនលើ។ 

នៅកន ុងករណ្ីទងំននេះ ការផ្លា ស់បត រូនឹងម្ិនអ្នុេតតចំនពាេះអ្នកនទ 

គ្បសិននបើអ្នកកំពុងនគ្បើថ្ន នំៅនពលថដលមានការផ្លា ស់បត រូ។ ក៏ប ុថនត  

ការផ្លា ស់បត រូទងំននេះទំនងជានឹងប េះពាល់ដល់អ្នករិតចាប់នផ្តើម្ពីថ្ែៃទី 1 ថខម្ករា 

ថ្នឆ្ន ំរនគ្មាងបនាទ ប់ គ្បសិននបើអ្នកសថ ិតនៅកន ុងរនគ្មាងដថដល។  

ជាទូនៅ ការផ្លា ស់បត រូថដលនឹងម្ិនប េះពាល់ដល់អ្នកកន ុងអំ្េុងឆ្ន ំថ្នរនគ្មាងបចច ុបបននរឺ៖ 

• នយើងបានោក់ការរតិតបិតែមីនលើការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន រំបស់អ្នក។ 

• នយើងដកថ្ន រំបស់អ្នកនចញពី “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ។ 
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ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

គ្បសិននបើមានការផ្លា សប់ត រូទងំននេះណ្តមួ្យចំនពាេះថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនគ្បើ 

(នលើកថលងថតការដកនចញពីទីផ្ារ ថ្ន ទូំនៅថដលជ្ំនួសថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោ 

ឬការផ្លា ស់បត រូនផ្េងនទៀតថដលបានកត់សមាគ ល់នៅកន ុងថផ្នកខាងនលើ) 

ននាេះការផ្លា ស់បត រូនឹងម្ិនប េះពាល់ដល់ការនគ្បើគ្បាស់របស់អ្នក ឬអ្វ ីថដលអ្នកបង់ជា

ការថចករំថលកថ្ែារបស់អ្នករហូតដល់ថ្ែៃទី 1 ថខម្ករា ឆ្ន ំបនាទ ប់។ រហូតដល់កាលបរនិចឆទននាេះ 

អ្នកគ្បថហលជាម្ិននឃើញមានការនកើននេើងណ្តមួ្យនៅកន ុងការទូទត់គ្បាក់របស់អ្នក 

ឬការរតឹតបិតបថនថម្ចំនពាេះការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន រំបសអ់្នកនទ។  

នយើងនឹងមិ្នគ្បាប់អ្នកអ្ំពីគ្បនភទថ្នការផ្លា សប់ត រូទងំននេះនោយផ្លទ ល់កន ុងអំ្េុងនពលថ្ន

ឆ្ន ំរនគ្មាងបចច ុបបនននទ។ អ្នកនឹងគ្តេូពិនិតយនម្ើល “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ សគ្មាប់ឆ្ន ំរនគ្មាងបនាទ ប់ 

(នៅនពលថដលបញ្ជ នីនេះមានកន ុងអំ្េុងនពលការទទួលការចុេះន ម្ េះ) 

នដើម្បីដឹងថ្នតើមានការផ្លា ស់បត រូណ្តមួ្យចំនពាេះថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនគ្បើថដលនឹងប េះពាល់ដល់អ្នកកន ុ

ងអំ្េុងឆ្ន ំបនាទ ប់ថ្នរនគ្មាងឬអ្ត់។ 

ផ្ ែ្កទ ី7 ផតើថ្ែ ំ្ បផនទណាខលះផ្ដេមនិ្តេូាន្គបដណ្ត ប់ផោយគផ្មា
ង? 

ផ្្ែកទ ី7.1 ្បផនទថ្ែ ផំ្ដេផយើងមិន្គបដណ្ដ ប់ 

ថផ្នកននេះគ្បាប់អ្នកពីគ្បនភទថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដល្តេូានផាត់ផចញ។ ននេះមានន័យថ្ 

Medicare ម្ិនបង់គ្បាក់សគ្មាប់ថ្ន ទំងំននេះនទ។ 

គ្បសិននបើអ្នកបត ឹងឧទធរណ្៍ នហើយថ្ន ថំដលបាននសន ើសុំគ្តេូបានរកនឃើញថ្ម្និគ្តេូដកនចញតាម្

ថផ្នក D នទ ននាេះនយើងនឹងបង់គ្បាក់សគ្មាប់វា ឬគ្របដណ្ដ ប់វា។ 

(សគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពីការបត ឹងឧទធរណ្៍នលើនសចកដ ីសនគ្ម្ច សូម្ចូលនម្ើលជ្ំពូកទី 8។)  

ននេះរឺជាចាប់ទូនៅទងំបីអំ្ពីថ្ន ថំដលរនគ្មាងថ្ន  ំMedicare នឹងម្ិនគ្របដណ្ត ប់តាម្ថផ្នក D ៖ 

• ការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន ថំផ្នក D ថ្នរនគ្មាងរបស់នយើងមិ្នអាចគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន ថំដលនឹងគ្តូេ

គ្របដណ្ដ ប់តាម្ Medicare ថផ្នក A ឬថផ្នក B ននាេះនទ។  

• រនគ្មាងរបស់នយើងមិ្នអាចគ្របដណ្ត ប់ថ្ន ថំដលបានទិញនៅនគ្ៅសហរដឋអានម្រកិ 

ឬទឹកដីរបស់សហរដឋអានម្រកិនទ។ 

• ជាធ្ម្មតា 

រនគ្មាងរបស់នយើងមិ្នអាចគ្របដណ្ត ប់ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ថំដលមានការអ្នុញ្ជា ត

នោយគ្នម នការអ្នុញ្ជា ត។ ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ថំដលមានការអ្នុញ្ជា តនោយគ្នម នការអ្នុញ្ជា ត 

រឺជាការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ណំ្តមួ្យនផ្េងនគ្ៅពីការថណ្នាំឱយនគ្បើគ្បាស់ថដលមាននៅនលើសាា កស

ញ្ជា របស់ថ្ន គំ្សបតាម្ការអ្នុម្័តនោយរដឋបាលចំណ្ីអាោរ និងឱសែ។ 

• ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ថំដលមានការអ្នុញ្ជា តនោយគ្នម នការអ្នុញ្ជា ត 

រឺគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តថតនៅ



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  179 

ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

នពលថដលការនគ្បើគ្បាសគ់្តេូបានគ្នំគ្ទនោយឯកសារនយាងមួ្យចំនួន ដូចជាព័ត៌មាន

អ្ំពីនសវាកម្មឱសែរបសម់្នទ ីរនពទយអានម្រកិ និងគ្បព័នធព័ត៌មាន DRUGDEX ប ុនណ្តណ េះ។  

នលើសពីននេះ នយាងតាម្ចាប់ ថ្ន គំ្បនភទខាងនគ្កាម្ននេះម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ 

Medicare នទ។ ប ុថនត  

ថ្ន ទំងំននេះមួ្យចំនួនអាចគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់អ្នកសថ ិតនគ្កាម្ការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន  ំMedicaid 

របស់អ្នក។ សគ្មាប់នសវាកម្មថដលម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ CCA Medicare Maximum 

(PPO) ប ុថនតអាចរកបានតាម្រយៈ Medicaid សូម្ទូរសពទនៅគ្កសួងកិចចការម្នុសេជាតិរដឋ 

Rhode Island (DHS) តាម្រយៈនលខ 1-855-MY-RIDHS (1-855-796-4347) ចាប់ពនីមា ង 

8:30 a.m. ដល់នមា ង 3 p.m. ពីថ្ែៃចនទដលថ់្ែៃសគុ្ក។ 

• ថ្ន គំ្នម ននេជ្ជបញ្ជជ  (នៅម្ា ងនទៀតថ្ថ្ន ពំុំចាំបាច់មាននេជ្ជបញ្ជជ ) 

• ថ្ន ថំដលនគ្បើនដើម្បីជ្ំរញុដល់ការមានកូន 

• ថ្ន ថំដលនគ្បើសគ្មាប់កាត់បនថយអាការៈកអក ឬផ្លត សាយ 

• ថ្ន ថំដលនគ្បើសគ្មាប់នគ្នលបំណ្ងថកសម្ផសេ ឬនដើម្បីជ្ំរុញដល់ការបណ្ដ ុ េះសក់ 

• ផ្លិតផ្លថ្ន ំេ ើតាមី្ន និងសារធាតុថរ៉ាតាម្នេជ្ជបញ្ជជ  នលើកថលងថតថ្ន ំេ ើតាមី្ន 

ម្ុននពលសគ្មាល និងការនគ្តៀម្លកខណ្ៈភល ុយអ្រ ួ

• ថ្ន ថំដលនគ្បើសគ្មាប់ការពាបាលបញ្ជា ផ្ល េូនភទ ឬការង្ហប់លិងគ 

• ថ្ន ថំដលនគ្បើសគ្មាប់ការពាបាលការបាត់បង់ចំណ្ង់អាោរ ការគ្សកទម្ៃន់ 

ឬការនេើងទម្ៃន់ 

• ថ្ន សំគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយថដលគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតថសវ ងរកតគ្មូ្េឱយនធ្វ ើនតសត  

ឬគ្តេូការ

នសវាគ្តួតពិនិតយពាក់ពន័ធ ថដលបានទិញផ្លត ច់មុ្ខពីគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតជាលកខខណ្ឌ ថ្នការលក់ 

ខននកទ ី8 ការយបើកថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ  

ខននកទ ី8.1 ការនដ ់ព័ត៌្មាៃអាំពីស្មាជិកភាពរបស់្អនក 

នដើម្បីនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក សូម្ផ្តលព់ត័៌មានសមាជ្ិកភាពរនគ្មាងរបស់អ្នកថដល

មាននៅនលើកាតសមាជ្ិកភាពរបស់អ្នក នៅតាម្ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញថដលអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើស។ 

ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញនឹងនចញេកិកយបគ្តនោយសវ ័យគ្បេតត ិដល់រនគ្មាងសគ្មាប់ថ្ន រំបស់អ្នក។  
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ខននកទ ី8.2 ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកមិៃមាៃព័ត៌្មាៃស្មាជិកភាពរបស់្អនកជាមួយអនកេញិ
យនាេះ? 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានព័ត៌មានសមាជ្ិកភាពរនគ្មាងរបស់អ្នកជាមួ្យអ្នកនទ នៅនពលអ្នក

នបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក អ្នកឬឱសែសាថ នអាចទូរសពទនៅរនគ្មាងនដើម្បីទទួលបាន

ព័ត៌មានចំាបាច់ ឬអ្នកអាចនសន ើសុំឱយឱសែសាថ នរកនម្ើលព័ត៌មានចុេះន ម្ េះថ្នរនគ្មាង

របស់អ្នកបាន។ 

គ្បសិននបើឱសែសាថ នមិ្នអាចទទួលបានព័ត៌មានចំាបាច់នទ 

ននាេះអនកអាចៃឹងគ្ត្េូបង់ថ្ងែចាំណ្តយ

ទាាំងគ្ស្ងុយ ើយេជជបញ្ជជ ទិញថ្ន ាំយៅយព ខដ អនកមកទទួ យកថ្ន ាំ។ 

(បនាទ ប់ម្កអ្នកអាចយស្ន ើសុ្ាំឱ្យយយើងទូទាត់្ស្ងគ្ប្តក់យៅអនកេញិប្តៃ។ សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 7 ថផ្នកទី 

2.1 សគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពរីនបៀបនសន ើសុំរនគ្មាងឱយទូទត់សងគ្បាក់េញិ។) 

ខននកទ ី9 ការគ្របដណ្ដ បថ់្ន ាំខននក D កន ុងសាថ ៃភាពពយិស្ស្ 

ខននកទ ី9.1 ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកយៅកន ុងមៃទ ីរយពទយ 
ឬមៃទ ីររិលាៃុបដ្ឋឋ កមមមាៃជាំនាញស្គ្មាប់
ការសាន ក់យៅខដ គ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់យដ្ឋយរយគ្មាងេញិយនាេះ? 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូបាននរទទួលឱយចូលកន ុងម្នទ ីរនពទយ 

ឬម្នទ ីររិលានុបោឋ កម្មមានជ្ំនាញសគ្មាប់ការសាន ក់នៅថដលគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាង 

ជាទូនៅនយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់

នលើថ្ែាចំណ្តយសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកអំ្េុងនពលសាន ក់នៅរបសអ់្នក។ 

នៅនពលអ្នកចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយ ឬម្នទ ីររិលានុបោឋ កម្មមានជ្ំនាញ 

រនគ្មាងនឹងគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របសអ់្នក 

ដរាបណ្តថ្ន គំ្តេូតាម្ចាប់ទងំអ្ស់របស់នយើងសគ្មាប់ការគ្របដណ្ដ ប់ថដលបាននរៀបរាប់នៅកន ុង

ជ្ំពូកននេះ។  

ខននកទី 9.2 ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកជាអនករស់្យៅកន ុងមៃទ ីរខងទាាំរយៈយព ខេង (Long-Term 
Care, LTC)  េញិយនាេះ? 

ជាធ្ម្មតា ម្នទ ីរថែទរំយៈនពលថេង (LTC) (ដូចជាម្នទ ីរថែទជំ្នចាស់ជ្រា) មានឱសែ

សាថ នផ្លទ ល់ខល នួ ឬនគ្បើគ្បាស់ឱសែសាថ នថដលផ្គត់ផ្គង់ថ្ន សំគ្មាប់អ្នករស់នៅរបស់ខល នួទងំអ្ស់។ 

គ្បសិននបើអ្នកជាអ្នករស់នៅកន ុងម្នទ ីរ LTC 

អ្នកអាចនឹងទទួលបានថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកតាម្រយៈឱសែសាថ នរបស់ម្នទ ីរ 

ឬឱសែសាថ នណ្តមួ្យថដលម្នទ ីរនគ្បើគ្បាស់ ដរាបណ្តឱសែសាថ នននាេះរឺ

ជាថផ្នកមួ្យថ្នបណ្តត ញរបស់នយើង។  
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ពិនិតយនម្ើលបញ្ជ នី ម្ េះអ្នកផ្តល់នសវា និងឱសែសាថ នរបស់អ្នក នដើម្បីដឹងថ្នតើឱ

សែសាថ នរបស់ម្នទ ីរ LTC របស់អ្នក ឬឱសែសាថ នណ្តមួ្យថដលម្នទ ីរនគ្បើគ្បាស់ រឺជាថផ្នកមួ្យថ្ន

បណ្តត ញរបស់នយើងឬអ្ត់។ គ្បសិននបើមិ្នថម្ននទ ឬគ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការព័ត៌មាន 

ឬជ្ំនួយបថនថម្ សូម្ទក់ទងថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ គ្បសិននបើអ្នកនៅកន ុងម្នទ ីរ LTC 

នយើងគ្តេូថតធានាថ្អ្នកអាចទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នក D 

របស់អ្នកជាគ្បចំាតាម្រយៈបណ្តត ញឱសែសាថ ន LTC របសន់យើង។ 

ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកជាអនករស់្យៅកន ុងមៃទ ីរខងទាាំរយៈយព ខេង (LTC) 
យហើយគ្ត្េូការថ្ន ាំខដ មិៃមាៃយៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ាំ” របស់្យយើង 
ឬគ្ត្េូប្តៃរ ងត្ត្បិត្តាមរយបៀបណ្តមួយេញិយនាេះ? 

សូម្នម្ើលថផ្នកទី 5.2 អ្ំពកីារផ្គត់ផ្គង់បនណ្តត េះអាសនន  ឬសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់។  

ខននកទ ី9.3 ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកកាំពុងទទួ ប្តៃការគ្របដណ្ដ ប់យ ើថ្ន ាំពីៃិយោជក 
ឬរយគ្មាងគ្កមុៃិេត្តជៃេញិយនាេះ? 

គ្បសិននបើបចច ុបបននអ្នកមានការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតតាម្រយៈនិនយាជ្ក 

(ឬបត ី/គ្បពនធ  ឬថ្ដរូគ្រួសាររបស់អ្នក) របស់អ្នក ឬគ្កមុ្និេតតជ្ន 

សូម្ទក់ទងអនកគ្រប់គ្រងខននកអត្ថគ្បយោជៃ៍របស់្គ្កមុយនាេះ។គ្នត់អាចជួ្យអ្នកកំណ្ត់ពីរនបៀ

បថដលការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ បចច ុបបនន របស់អ្នកនឹងដំនណ្ើរការជាមួ្យរនគ្មាងរបស់

នយើង។ 

ជាទូនៅ គ្បសិននបើអ្នកមានការគ្របដណ្ដ ប់នលើនិនយាជ្ិត ឬគ្កមុ្និេតតជ្ន ននាេះការគ្រប

ដណ្ដ ប់នលើថ្ន ថំដលអ្នកទទួលបានពីនយើងនឹងកាា យជាភាពបនាទ ប់បនេចំំនពាេះការគ្រប

ដណ្ដ ប់គ្កមុ្របស់អ្នក។ ននាេះមានន័យថ្ការគ្របដណ្ដ ប់គ្កមុ្របស់អ្នកនឹងគ្តេូបង់គ្បាក់ជាម្ុន។ 

កាំណ្ត់្ចាំណ្តាំពិយស្ស្អាំពីការគ្របដណ្ដ ប់ខដ អាចទុកចិត្តប្តៃ៖ 

ជានរៀងរាល់ឆ្ន ំ និនយាជ្ក 

ឬគ្កមុ្និេតតជ្នរបស់អ្នករួរថតនផ្ញើនសចកត ីជូ្នដំណ្ងឹដល់អ្នកថដលគ្បាប់ថ្នតើការគ្របដណ្ដ ប់នលើ

ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកសគ្មាប់ឆ្ន ំគ្បតិទិនបនាទ ប់អាចទុកចិតតបានថដរឬអ្ត់។  

គ្បសិននបើការគ្របដណ្ដ បព់ីរនគ្មាងគ្កមុ្អាចទុកចិតតបាន 

ននាេះមានន័យថ្រនគ្មាងមានការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន ថំដលរំពឹងថ្នឹងគ្តេូបង់គ្បាក់ ជាម្ធ្យម្ 

យា ងនោចណ្តស់ក៏នគ្ចើនដូចការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ សត ង់ោររបស់ Medicare ថដរ។ 

រកាទុកយស្ចកដ ីជូៃដាំណ្ឹងអាំពីការគ្របដណ្ដ ប់ខដ អាចទុកចិត្តប្តៃយៃេះ ពីនគ្ពាេះ

អ្នកអាចនឹងគ្តេូការវានៅនពលនគ្កាយ។ គ្បសិននបើអ្នកចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាង Medicare 

ថដលរមួ្បញ្ច លូការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន ថំផ្នក D អ្នកអាចនឹងគ្តេូការនសចកដ ីជូ្នដំណ្ឹងននេះ 

នដើម្បីបង្ហា ញថ្អ្នកបានរកាការគ្របដណ្ដ ប់ថដលអាចទុកចិតតបាន។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នបានទទួលនសចកដ ីជូ្នដំណ្ឹងអំ្ពីការគ្របដណ្ដ ប់ថដលអាចទុកចិតតបាននទ 
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ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

សូម្នសន ើសុំចាប់ចម្ាងពីនិនយាជ្ក ឬអ្នកគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់រនគ្មាងនិេតតជ្ន 

ឬនិនយាជ្ក ឬសហជ្ពីរបស់អ្នក។ 

ខននកទ ី9.4 ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកស្ថ ិត្យៅកន ុងស្ងគហដ្ឋឋ ៃខដ ប្តៃបញ្ជជ ក់យដ្ឋយ 
Medicare  េញិយនាេះ? 

សងគហោឋ ន និងរនគ្មាងរបស់នយើងមិ្នគ្របដណ្ត ប់ថ្ន ដូំចគ្នន កន ុងនពលថតមួ្យនទ។ 

គ្បសិននបើអ្នកបានចុេះន ម្ េះកន ុងសងគហោឋ ន Medicare នហើយគ្តេូការថ្ន មួំ្យចំនួន (ឧទ. 

ថ្ន គំ្បឆំ្ងនឹងការចនង្ហអ រ ថ្ន បំញ្ច ុ េះលាម្ក ថ្ន បំំបាត់ការឈឺចាប់ ឬថ្ន គំ្បឆំ្ងនឹងការែប់បារម្ភ) 

ថដលម្ិនបានគ្របដណ្ដ ប់នោយសងគហោឋ នរបសអ់្នក ពីនគ្ពាេះវា

មិ្នទក់ទងនឹងជ្ំងឺដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយរបស់អ្នក និងលកខខណ្ឌពាក់ព័នធ នេើយ រនគ្មាង

របស់នយើងគ្តេូថតទទួលបានការជូ្នដំណ្ឹងពីអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ  ឬអ្នកផ្តល់នសវា

សងគហោឋ នរបស់អ្នកថ្ថ្ន នំនេះម្ិនពាក់ព័នធ  ម្ុននពលថដលរនគ្មាងរបស់នយើងអាចគ្រប

ដណ្ដ ប់ថ្ន បំាន។ 

នដើម្បីបង្ហក រការយឺតយា េកន ុងការទទួលបានថ្ន ទំងំននេះថដលរួរថតគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយរ

នគ្មាងរបស់នយើង សូម្សួរអ្នកផ្តល់នសវាសងគហោឋ ន ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក 

នដើម្បីផ្តល់ការជូ្នដំណ្ឹង ម្ុននពលនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។  

កន ុងករណី្ថដលអ្នកលុបនចាលការនបាេះនឆ្ន តសងគហោឋ នរបស់អ្នក ឬចាកនចញពីសងគហោឋ ន 

រនគ្មាងរបស់នយើងរួរថតគ្របដណ្ត ប់ថ្ន រំបស់អ្នកដូចថដលបានពនយលន់ៅកន ុងឯកសារននេះ។ 

នដើម្បីបង្ហក រការយឺតយា េណ្តមួ្យនៅឱសែសាថ ននៅនពលថដលអ្តថគ្បនយាជ្ន៍សងគហោឋ ន 

Medicare របស់អ្នកបញ្ចប់ សូម្យកឯកសារនៅឱសែសាថ ននដើម្បីនផ្ទៀងផ្លទ ត់ការលុបនចាល 

ឬការនចញពីម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នក។  

ខននកទ ី10 កមម េធីិ្ស្ត ពីីស្ុេត្ថភិាពថ្ន ាំ ៃងិការគ្រប់គ្រងថ្ន ាំ 

ខននកទ ី10.1 កមម េធីិ្ជួយស្មាជិកឱ្យយគ្បើគ្ប្តស់្ថ្ន ាំគ្បកបយដ្ឋយសុ្េត្ថិភាព 

នយើងនធ្វ ើការគ្តួតពិនិតយការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន សំគ្មាប់សមាជ្ិករបស់នយើង 

នដើម្បីជួ្យនធ្វ ើឱយគ្បាកដថ្ពួកនរកំពុងទទួលបានការថែទគំ្បកបនោយសុេតថ ិភាព និងគ្តឹម្គ្តេូ។  

នយើងនធ្វ ើការគ្តួតពិនិតយរាល់នពលថដលអ្នកម្កនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ។ 

នយើងក៏ពិនិតយនម្ើលកំណ្ត់គ្តារបស់នយើងជាគ្បចំាផ្ងថដរ។ កន ុងអំ្េុងនពលគ្តួតពិនិតយទងំននេះ 

នយើងរកនម្ើលបញ្ជា ថដលអាចនកើតមានដូចជា៖ 

• កំហុសថ្នការនគ្បើថ្ន ថំដលអាចនកើតមាន 

• ថ្ន ថំដលអាចនឹងម្ិនមានភាពចាំបាច់នោយសារអ្នកកំពុងនគ្បើថ្ន មួំ្យនផ្េងនទៀតនដើម្បី

ពាបាលជ្ំងឺថតមួ្យ។ 

• ថ្ន ថំដលអាចនឹងម្ិនមានសុេតថ ិភាព ឬគ្តឹម្គ្តេូនោយសារអាយុ ឬនភទរបស់អ្នក។ 
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• ការផ្េថំ្ន មួំ្យចំនួនថដលអាចបងកនគ្គ្នេះថ្ន ក់ដល់អ្នក គ្បសិននបើនលបកន ុងនពលថតមួ្យ 

• នេជ្ជបញ្ជជ សគ្មាប់ថ្ន ថំដលមាននគ្រឿងផ្េថំដលអ្នកម្អាថេកសុីជាមួ្យ 

• កំហុសថដលអាចនកើតមានចំនពាេះបរមិាណ្ (កគ្ម្ិតនគ្បើ) ថ្ន ថំដលអ្នកកំពងុនគ្បើ 

• បរមិាណ្ថដលម្ិនមានសុេតថ ិភាពថ្នថ្ន អំានភៀនបំបាត់ការឈឺចាប់ 

គ្បសិននបើនយើងនឃើញបញ្ជា ថដលអាចនកើតមានចំនពាេះការនគ្បើថ្ន រំបស់អ្នក នយើងនឹងនធ្វ ើការ

ជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកនដើម្បីថកថគ្បបញ្ជា ។ 

ខននកទ ី10.2 កមម េធីិ្គ្រប់គ្រងថ្ន ាំ (Drug Management Program, DMP) 
យដើមបីជួយស្មាជិកឱ្យយគ្បើគ្ប្តស់្ថ្ន ាំអាយភៀៃរបស់្ពួកយរគ្បកបយដ្ឋយសុ្េត្ថិ
ភាព 

នយើងមានកម្ម េធីិ្ថដលជួ្យនធ្វ ើឱយគ្បាកដថ្សមាជ្កិនគ្បើគ្បាស់ថ្ន អំានភៀនតាម្

នេជ្ជបញ្ជជ គ្បកបនោយសុេតថ ិភាព និងថ្ន ថំដលគ្តេូបាននគ្បើគ្បាស់ជាញឹកញាប់នផ្េងនទៀត។ 

កម្ម េធីិ្ននេះនៅថ្ កម្ម េធីិ្គ្រប់គ្រងថ្ន  ំ(DMP)។ 

គ្បសិននបើអ្នកនគ្បើថ្ន អំានភៀនថដលអ្នកទទួលបានពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព ឬឱសែ

សាថ នជានគ្ចើន ឬគ្បសិននបើែមីៗននេះអ្នកបាននគ្បើថ្ន អំានភៀននលើសកគ្ម្ិត នយើងអាច

និយាយជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបសអ់្នក 

នដើម្បីគ្បាកដថ្ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន អំានភៀនរបស់អ្នករឺគ្តឹម្គ្តេូ 

និងមានភាពចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ ការនធ្វ ើការជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក 

គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចចិតតថ្ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន អំានភៀន ឬថ្ន  ំbenzodiazepine 

តាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក អាចនឹងម្ិនមានសុេតថ ិភាព 

នយើងអាចកំណ្ត់ពីរនបៀបថដលអ្នកអាចនគ្បើថ្ន ទំងំននាេះបាន។ 

គ្បសិននបើនយើងោក់អ្នកនៅកន ុងកម្ម េធីិ្ DMP របស់នយើង ថដនកំណ្ត់អាចជា៖ 

• ការតគ្ម្ូេឱយអ្នកទទួលយកនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកទងំអ្ស់សគ្មាប់ថ្ន អំានភៀន ឬថ្ន  ំ

benzodiazepine ពីឱសែសាថ នមួ្យចំនួន 

• ការតគ្ម្ូេឱយអ្នកទទួលយកនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកទងំអ្ស់សគ្មាប់ថ្ន អំានភៀន៖ ឬថ្ន  ំ

benzodiazepine ពីឱសែសាថ នមួ្យចំនួន 

• ការកំណ្ត់បរមិាណ្ថ្នថ្ន អំានភៀន ឬថ្ន  ំbenzodiazepine 

នយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់អ្នក 

គ្បសិននបើនយើងនគ្គ្នងកំណ្ត់ពីរនបៀបថដលអ្នកអាចនឹងទទួលបានថ្ន ទំងំននេះ ឬចំនួនថដល

អ្នកអាចទទួលបាន នយើងនឹងនផ្ញើសំបុគ្តនៅអ្នកជាមុ្ន។ 

សំបុគ្តនឹងគ្បាប់អ្នកថ្នតើនយើងនឹងកំណ្ត់ការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន ទំងំននេះសគ្មាប់អ្នកថដរឬនទ 

ឬគ្បសិននបើអ្នកនឹងគ្តេូទទួលយកនេជ្ជបញ្ជជ សគ្មាប់ថ្ន ទំងំននេះថតពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ឬឱសែសាថ នជាក់លាក់ប ុនណ្តណ េះ។ អ្នកនឹងមានឱកាសគ្បាប់នយើងអំ្ពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ឬឱសែសាថ នមួ្យណ្តថដលអ្នកនពញចិតតនគ្បើ 

និងអ្ំពីព័ត៌មានទងំឡាយនផ្េងនទៀតថដលអ្នករិតថ្មានសារៈសំខាន់សគ្មាប់ឱយនយើងដឹង។ 
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ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

បនាទ ប់ពីអ្នកមានឱកាសកន ុងការន ា្ ើយតប 

គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចកំណ្ត់ការគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នកសគ្មាប់ថ្ន ទំងំននេះ 

នយើងនឹងនផ្ញើសំបុគ្តមួ្យនផ្េងនទៀតនៅអ្នកថដលបញ្ជជ ក់ពីការកំណ្ត់។ 

គ្បសិននបើអ្នករិតថ្នយើងនធ្វ ើខុស ឬអ្នកមិ្នយល់គ្សបជាមួ្យនឹងការសនគ្ម្ច ឬជាមួ្យ

នឹងការកំណ្ត់របស់នយើងនទ អ្នកនិងអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកមានសិទធិបត ឹងឧទធរណ្៍។ 

គ្បសិននបើអ្នកបដ ឹងឧទធរណ្៍ នយើងនឹងពិនិតយនម្ើលករណ្ីរបស់អ្នកនេើងេញិ 

នហើយផ្តលន់សចកដ ីសនគ្ម្ចដល់អ្នក។ 

គ្បសិននបើនយើងបនតបដិនសធ្ថផ្នកណ្តមួ្យថ្នសំនណ្ើរបស់អ្នកទក់ទងនឹងការកំណ្ត់ថដលអ្នុេតត

ចំនពាេះការទទួលបានថ្ន រំបស់អ្នក 

នយើងនឹងបញ្ជ នូករណ្ីរបស់អ្នកនៅអ្នកគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនៅនគ្ៅរនគ្មាងរបស់នយើងនោយសវ ័

យគ្បេតត ិ។ សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 8 សគ្មាប់ព័ត៌មានអ្ំពីរនបៀបនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។  

អ្នកនឹងមិ្នគ្តេូបានោក់នៅកន ុងកម្ម េធីិ្ DMP របស់នយើងនទ 

គ្បសិននបើអ្នកមានលកខខណ្ឌ នេជ្ជសាស្រសត មួ្យចំនួន 

ដូចជាការឈឺចាប់ទក់ទងនឹងជ្ំងឺម្ោរ ើកសកម្ម ឬជ្ំងឺនកាសិការាងដូចកនណ្ឌ ៀេ 

អ្នកកំពុងទទួលការថែទសំងគហោឋ ន ឬការថែទសំគ្ម្ន់ ឬការថែទជំ្ីេតិចុងនគ្កាយ 

ឬរស់នៅកន ុងម្នទ ីរថែទរំយៈនពលថេង។ 

ខននកទ ី10.3 កមម េធីិ្គ្រប់គ្រងការពាប្ត យដ្ឋយយគ្បើថ្ន ាំ (Medication Therapy Mana
gement, MTM) យដើមបីជួយស្មាជិកគ្រប់គ្រងការយគ្បើថ្ន ាំរបស់្ពួកយរ 

នយើងមានកម្ម េធីិ្ថដលអាចជួ្យសមាជ្ិករបស់នយើងថដលមានតគ្មូ្េការសុខភាពសម ុរសាម ញ។ 

កម្ម េធីិ្របស់នយើងនៅថ្ កម្ម េធីិ្គ្រប់គ្រងការពាបាលនោយនគ្បើថ្ន  ំ(MTM)។ កម្ម េធីិ្ននេះ 

រឺជាការសម ័គ្រចិតត និងឥតរិតថ្ែា។ គ្កមុ្ឱសែការ ើ 

និងអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាពបានបនងក ើតកម្ម េធីិ្ឱយនយើងនដើម្បី

ជួ្យនធ្វ ើឱយគ្បាកដថ្សមាជ្ិករបស់នយើងទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នគ្ចើនបំផ្ុតពីថ្ន ថំដលពួកនរ

នគ្បើគ្បាស។់  

សមាជ្ិកមួ្យចំនួនថដលនគ្បើថ្ន សំគ្មាប់សាថ នភាពជ្ំងឺនផ្េងគ្នន  និងមានថ្ែាចំណ្តយនលើថ្ន ខំពស ់

ឬសថ ិតនៅកន ុងកម្ម េធីិ្ DMP នដើម្បីជួ្យសមាជ្ិកនគ្បើគ្បាស់ថ្ន អំានភៀនរបស់ពួកនរ

គ្បកបនោយសុេតថ ិភាព នហើយអាចទទួលបាននសវានានាតាម្រយៈកម្ម េធីិ្ MTM។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់កម្ម េធីិ្ននេះ ឱសែការ ើ 

ឬអ្នកេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកសុខភាពនផ្េងនទៀតនឹងផ្តលក់ារគ្តួតពិនិតយថ្ន រំបស់អ្នកទងំអ្ស់គ្រប់គ្ជ្ងុ

នគ្ជាយដល់អ្នក។ កន ុងអំ្េុងនពលការគ្តួតពិនិតយ អ្នកអាចនិយាយអ្ំពីថ្ន រំបស់អ្នក 

ថ្ែាចំណ្តយរបស់អ្នក និងបញ្ជា  ឬសណួំ្រណ្តមួ្យថដលអ្នកមានអំ្ពីនេជ្ជបញ្ជជ  

និងថ្ន ថំដលគ្នម ននេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ 

អ្នកនឹងទទួលបាននសចកត ីសនងខបជាលាយលកខណ្អ៍្កេរថដលមានបញ្ជ ីការង្ហរគ្តេូនធ្វ ើថដល

បានថណ្នា ំថដលរមួ្បញ្ច លូជ្ំោនថដលអ្នករួរថតនធ្វ ើនដើម្បីទទួលបានលទធផ្លលអបំផ្ុតពីថ្ន ំ

របស់អ្នក។ អ្នកក៏នឹងទទួលបានបញ្ជ ីថ្ន ថំដលនឹងរមួ្បញ្ច លូថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនលបទងំអ្ស់ 

ចំនួនថដលអ្នកនលប គ្ពម្ទងំនពលនេលានិងមូ្លនហតុថដលអ្នកនលបវា។ នលើសពនីនេះ 
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ជំពូកទី 5 ការផ្បើ្ាស់ការ្គបដណ្ដ ប់របសគ់ផ្មាងស្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D 

 

 

សមាជ្ិកនៅកន ុងកម្ម េធីិ្ MTM 

នឹងទទួលបានព័ត៌មានសត ីពីការនបាេះនចាលថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ គ្បកបនោយសុេតថ ិភាពថដលជាសារ

ធាតុគ្រប់គ្រង។  

វារឺជារំនិតលអកន ុងការពិនគ្គ្នេះជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកអំ្ពីបញ្ជ ីការង្ហរ

គ្តេូនធ្វ ើ និងបញ្ជ ីថ្ន ថំដលបានថណ្នាំរបស់អ្នក។ 

យកនសចកត ីសនងខបម្កជាមួ្យអ្នកនៅនពលថដលអ្នកនៅជួ្បពិនិតយ 

ឬគ្រប់នពលថដលអ្នកពិនគ្គ្នេះជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក ឱសែការ ើ 

និងអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាពនផ្េងនទៀត។ នហើយក៏សូម្រកាបញ្ជ ីថ្ន រំបស់អ្នកឱយទន់សម្័យ 

និងោក់ជាប់តាម្ខល នួអ្នក (ឧទហរណ្៍ ជាមួ្យអ្តតសញ្ជា ណ្ប័ណ្ណ របស់អ្នក) 

កន ុងករណី្ថដលអ្នកនៅម្នទ ីរនពទយ ឬបនទប់សនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់។  

គ្បសិននបើនយើងមានកម្ម េធីិ្ថដលគ្តេូនឹងតគ្មូ្េការរបស់អ្នក 

នយើងនឹងចុេះន ម្ េះអ្នកកន ុងកម្ម េធីិ្ននាេះនោយសវ ័យគ្បេតត ិ នហើយនផ្ញើព័ត៌មានឱយអ្នក។ 

គ្បសិននបើអ្នកសនគ្ម្ចចតិតម្ិនចូលរមួ្ សូម្ជូ្នដំណ្ឹងម្កនយើង នហើយនយើងនឹងដកអ្នកនចញ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រណ្តមួ្យអំ្ពីកម្ម េធីិ្ននេះ សូម្ទក់ទងថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 



 

  
 
 

 

 

 

 

 

ជ្ំពូកទី 6៖ 
អ្វ ីថដលអ្នកគ្តេូបង់គ្បាក់សគ្មា

ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D 
របស់អ្នក 
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 យត្ើអនកអាចទទួ ប្តៃព័ត៌្មាៃអាំពីថ្ងែចាំណ្តយថ្ៃថ្ន ាំរបស់្អនកយដ្ឋយរយបៀបណ្ត 
គ្បសិ្ៃយបើអនកកាំពុងទទួ ប្តៃ “ជាំៃួយបខៃថម” 
យដ្ឋយមាៃថ្ងែចាំណ្តយយ ើថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ ខននក D របស់្អនក? 

នោយសារអ្នកមានសិទធិទទួលបាន Medicaid អ្នកមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់ 
និងកំពុងទទួលបាន “ជ្ំនួយបថនថម្” ពី Medicare នដើម្បីបង់ថ្ែាចំណ្តយនលើរនគ្មាង
ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ នោយសារអ្នកសថ ិតនៅកន ុងកម្ម េធីិ្ “ជ្ំនួយបថនថម្” 
ព័ត៌្មាៃមួយចាំៃួៃយៅកន ុង ភស្ត ុតាង
ថ្ៃការគ្របដណ្ដ ប់អាំពីថ្ងែចាំណ្តយស្គ្មាប់ថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ ខននក D យៃេះ 
អាចៃឹងមិៃអៃុេត្តចាំយ េះអនកយទ។នយើងបាននផ្ញើធាតុចូលោច់នោយថេកមួ្យឱយអ្នកនៅ
ថ្ 
“េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់របេ់អ្ែកជិះេរមាប់អ្ែកផ្ែលទទួលជំនួយបផ្នថមសលើក្លរបង់
នលលថ្ែ ាំមសវជជបញ្ជជ ” (នៅម្ ាងនទៀតថ្ អ្នកជ្ិេះកង់ថដលមានគ្បាក់ចំណូ្លទប ឬ LIS 
Rider) ថដលគ្បាប់អ្នកអំ្ពីតថ្ម្ាថ្ន រំបស់អ្នក។ គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានធាតុចូលននេះនទ 
សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក នហើយសួររក LIS Rider។ 

  



 

  
 
 

 

 

 

ជ្ំពូកទី 7៖ 
ការនសន ើសំុឱយនយើងទូទត់េកិកយបគ្តថដលអ្ន
កបានទទួលសគ្មាប់នសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត  

ឬថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់ 
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ជំពូកទី 6 អវ ីផ្ដេអែកបងស់្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D របស់អែក  

 

 

ខននកទ ី1 សាថ ៃភាពខដ អនករួរយស្ន ើស្ុាំឱ្យយយើងបង់គ្ប្តក់ស្គ្មាប់យស្វាកមម 
ឬថ្ន ាំខដ មាៃការគ្របដណ្ដ ប់របស្អ់នក 

អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើងនចញេកិកយបគ្តរនគ្មាងនោយផ្លទ ល់សគ្មាប់នសវាកម្ម 

និងថ្ន ថំដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក– អ្នកមិ្នរួរទទួលបានេកិកយបគ្តសគ្មាប់នសវាកម្ម 

ឬថ្ន ថំដលថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នេើយ។ 

គ្បសិននបើអ្នកទទួលបានេកិកយបគ្តសគ្មាប់ការថែទនំេជ្ជសាស្រសត  ឬថ្ន ថំដលអ្នកបានទទួល 

អ្នករួរថតនផ្ញើេកិកយបគ្តននេះម្កនយើង នដើម្បីឱយនយើងអាចទូទត់វាបាន។ 

នៅនពលអ្នកនផ្ញើេកិកយបគ្តម្កនយើង នយើងនឹងពិនិតយនម្ើលេកិកយបគ្ត 

នហើយសនគ្ម្ចថ្នតើនសវាកម្មរួរថតគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ថដរឬនទ។ 

គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចថ្វារួរថតគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

នយើងនឹងទូទត់ឱយអ្នកផ្តល់នសវានោយផ្លទ ល់។  

គ្បសិ្ៃយបើអនកប្តៃទូទាត់្ថ្ងែយស្វា Medicare 

ឬស្មាា រខដ គ្របដណ្ត ប់យដ្ឋយរយគ្មាងរចួយហើយយនាេះ 

អ្នកអាចនសន ើសុំឱយរនគ្មាងរបស់នយើងបង់សងអ្នកេញិ (ការបង់សងអ្នកេញិ 

ជានរឿយៗគ្តេូបាននៅថ្ការទូទាត់្ស្ងអ្នកេញិ)។ 

វាជាសិទធិរបស់អ្នកកន ុងការគ្តេូបានទូទត់សងេញិនោយរនគ្មាងរបស់នយើង 

នៅរាល់នពលណ្តថដលអ្នកបានទូទត់នសវានេជ្ជសាស្រសត  

ឬថ្ន ថំដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយរនគ្មាងរបសន់យើង។ 

វាអាចនឹងមានកាលកំណ្ត់ថដលអ្នកគ្តេូថតបំនពញ 

នដើម្បីទទួលបានការទូទត់សងគ្តេប់ម្កេញិ។ សូម្នម្ើលថផ្នកទី 2 ថ្នជ្ពូំកននេះ។ 

នៅនពលអ្នកនផ្ញើេកិកយបគ្តថដលអ្នកបានទូទត់រចួម្កនយើង នយើងនឹងពិនិតយនម្ើលេកិកយបគ្ត 

នហើយសនគ្ម្ចថ្នតើនសវាកម្ម ឬថ្ន រួំរថតគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ថដរឬនទ។ 

គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចថ្វារួរថតគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

នយើងនឹងបង់សងអ្នកេញិសគ្មាប់នសវាកម្ម ឬថ្ន ។ំ  

វាក៏អាចមាននពលខាេះថដរ នៅនពលថដលអ្នកទទួលបានេកិកយបគ្តពីអ្នកផ្តល់នសវាសគ្មាប់

ថ្ែាចំណ្តយនពញនលញនលើការថែទនំេជ្ជសាស្រសត ថដលអ្នកបានទទួល ឬអាចនលើសពី

ចំថណ្កថ្នការថចករំថលកថ្ែារបស់អ្នក ដូចថដលបានពិភាកានៅកន ុងឯកសារ។ ដំបូង 

សូម្សាកលបងនោេះគ្សាយេកិកយបគ្តជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវា។ គ្បសិននបើវាម្ិនដំនណ្ើរការនទ 

សូម្នផ្ញើេកិកយបគ្តម្កនយើងជាជាងការបង់គ្បាក់។ នយើងនឹងពិនិតយនម្ើលេកិកយបគ្ត 

និងសនគ្ម្ចថ្នតើនសវាកម្មរួរគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ថដរឬនទ។ 

គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចថ្វារួរថតគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

នយើងនឹងទូទត់ឱយអ្នកផ្តល់នសវានោយផ្លទ ល់។ គ្បសនិនបើនយើងសនគ្ម្ចថ្ម្និទូទត់នទននាេះ 

នយើងនឹងជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នកផ្តល់នសវា។ 

អ្នកមិ្នរួរបង់គ្បាក់នលើសពីការជួ្យនចញថ្ែាថដលគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តនោយរនគ្មាងននាេះនទ។ 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាននេះជាប់កិចចសនា អ្នកនៅថតមានសិទធិចំនពាេះការពាបាល។  

ននេះរឺជាឧទហរណ្៍ថ្នសាថ នភាពថដលអ្នកអាចនឹងគ្តេូនសន ើសុំឱយរនគ្មាងរបស់នយើងបង់សងអ្នកេ ិ

ញ ឬទូទត់ េកិកយបគ្តថដលអ្នកបានទទួល៖ 
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1. ផៅផពេផ្ដេអែកានទទួេការសផស្រង្កោ ះបោទ ន់ 
ឬ្តេូការការផ្ែទាផំេជជសាស្រសតជាបោទ ន់ពីអែក្តេ់ផសវាផ្ដេមិនមានផៅកន ុងបណាត ញរបស់
គផ្មាងរបស់ផយើង 

អ្នកអាចទទួលបាននសវាសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ ឬគ្តេូការនសវាកម្មជាបនាទ ន់ពីអ្នកផ្តល់នសវាណ្តមាន ក់ 

នបើនទេះបីជាអ្នកផ្តល់នសវារឺជាថផ្នកថ្នបណ្តត ញរបស់នយើងក៏នោយ។ កន ុងករណ្ីទងំននេះ 

សូម្នសន ើសុឱំយអ្នកផ្តល់នសវានចញេកិកយបគ្តរនគ្មាង។ 

• គ្បសិននបើអ្នកបង់គ្បាក់ទងំអ្ស់នោយខល នួឯងនៅនពលថដលអ្នកទទួលការថែទ ំសូម្

នសន ើសុំឱយនយើងបង់សងអ្នកេញិ។ សូម្នផ្ញើេកិកយបគ្តម្កនយើង នោយអ្ម្ជាមួ្យនឹងឯក

សារថ្នការទូទត់ណ្តមួ្យថដលអ្នកបានបង់។ 

• អ្នកអាចទទួលបានេកិកយបគ្តពីអ្នកផ្តល់នសវាថដលនសន ើសុំការបង់គ្បាក់ថដលអ្នករិតថ្

អ្នកមិ្នជ្ំពាក់។ សូម្នផ្ញើេកិកយបគ្តននេះម្កនយើង នោយអ្ម្ជាមួ្យនឹងឯកសារថ្នការទូ

ទត់ណ្តមួ្យថដលអ្នកបានបង់រចួនហើយ។ 

o គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាគ្តេូបានជ្ំពាក់អ្វ ី នយើងនឹងបង់ឱយអ្នកផ្តល់នសវានោយផ្លទ

ល់។ 

o គ្បសិននបើអ្នកបានទូទត់សគ្មាប់ថ្ែានសវារចួនហើយ នយើងនឹងទូទត់សងអ្នកេញិ។ 

2. ផៅផពេផ្ដេអែក្តេ់ផសវាកន ុងបណាត ញផ្ញើ េកិកយប្តមកអែក 

ផ្ដេអែកគិតថ្អែកមិនគួរបង់ 

អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញរួរថតនចញេកិកយបគ្តរនគ្មាងនោយផ្លទ ល់ជានិចច។ 

ប ុថនត នពលខាេះពួកនរបងកឱយមានកំហុស និងនសន ើសុឱំយអ្នកបង់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មរបស់អ្នក។ 

• នៅនពលណ្តថដលអ្នកទទួលបានេកិកយបគ្តពីអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញ 

សូម្នផ្ញើេកិកយបគ្តម្កនយើង។ នយើងនឹងទក់ទងនៅអ្នកផ្តល់នសវានោយផ្លទ ល់ 

និងនោេះគ្សាយបញ្ជា េកិកយបគ្ត។ 

• គ្បសិននបើអ្នកបានបង់េកិកយបគ្តនៅអ្នកផ្តល់នសវាបណ្តត ញរចួនហើយ 

សូម្នផ្ញើេកិកយបគ្តម្កនយើង 

នោយអ្ម្ជាមួ្យនឹងឯកសារថ្នការទូទត់ណ្តមួ្យថដលអ្នកបានបង់។ 

អ្នករួរថតនសន ើសុំឱយនយើងទូទត់សងអ្នកេញិសគ្មាប់នសវាកម្មថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់រប

ស់អ្នក។ 

3. ្បសិនផបើអែក្តេូានច ះផ ម្ ះផ ើងេញិផៅកន ុងគផ្មាងរបស់ផយើង។ 

នពលខាេះការចុេះន ម្ េះរបស់បុរគលមាន ក់នៅកន ុងរនគ្មាងននេះរឺជាការនធ្វ ើនេើងេញិ។ 

(ននេះមានន័យថ្ថ្ែៃដំបូងថ្នការចុេះន ម្ េះរបស់ពួកនរបានកនាងផ្ុតនៅនហើយ។ 

កាលបរនិចឆទចុេះន ម្ េះអាចសូម្បីថតបាននកើតនេើងកាលពីឆ្ន ំម្ុន។) 

គ្បសិននបើអ្នកបានចុេះន ម្ េះនេើងេញិនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង 

នហើយអ្នកបានបង់គ្បាក់នគ្ៅនោន  សគ្មាប់នសវាកម្ម 

ឬថ្ន ថំដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក បនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទចុេះន ម្ េះរបស់អ្នក 
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អ្នកអាចនសន ើសុំឱយនយើងបង់សងអ្នកេញិ អ្នកនឹងគ្តេូោក់បញ្ជ នូឯកសារដូចជា បង្ហក ន់ថ្ដ 

និងេកិកយបគ្តសគ្មាប់ឱយនយើងនោេះគ្សាយការទូទត់សំណ្ង។  

4. ផៅផពេផ្ដេអែកផ្បើ្ាស់ឱ្សែសាថ នផ្ៅបណាត ញ ផដើមបីានផបើកថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ  

គ្បសិននបើអ្នកនៅឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ 

ឱសែសាថ នគ្បថហលជាម្ិនអាចោក់បញ្ជ នូការទម្ទរម្កនយើងនោយផ្លទ ល់បាននទ។ 

នៅនពលថដលវានកើតនេើង អ្នកនឹងគ្តេូបង់ថ្ែាចំណ្តយនពញនលញនលើនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។  

រកាទុកបង្ហក ន់ថ្ដរបស់អ្នក នហើយនផ្ញើចាប់ចម្ាងម្កនយើង 

នៅនពលថដលអ្នកនសន ើសុឱំយនយើងបង់សងអ្នកេញិ។ សូម្ចងចំាថ្ 

នយើងគ្របដណ្ត ប់ថតឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញកន ុងកាលៈនទសៈមានកំណ្ត់ប ុនណ្តណ េះ។ 

សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 5 ថផ្នកទី 2.5 សគ្មាប់ការពិភាកាអ្ំពីកាលៈនទសៈទងំននេះ។ 

5. ផៅផពេផ្ដេអែកបង់នែលចំណាយផពញផេញស្មាប់ផេជជបញ្ជជ  

ផោយសារផ្តអែកមិនមានកាតសមាជិកគផ្មាងរបស់អែកជាប់តាមខល នួអែក 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានកាតសមាជ្ិករនគ្មាងរបស់អ្នកជាប់តាម្ខល នួអ្នកនទននាេះ 

អ្នកអាចសុំឱយឱសែសាថ ននៅទូរសពទនៅថផ្នករនគ្មាង 

ឬរកនម្ើលព័ត៌មានចុេះន ម្ េះរនគ្មាងរបស់អ្នក។ នទេះជាយា ងណ្តក៏នោយ 

គ្បសិននបើឱសែសាថ នមិ្នអាចទទួលបានព័ត៌មានចុេះន ម្ េះថដលពួកនរគ្តេូការភាា ម្ៗនទ 

អ្នកអាចនឹងគ្តេូបង់ថ្ែាចំណ្តយនពញនលញនលើនេជ្ជបញ្ជជ នោយខល នួឯង។ 

រកាទុកបង្ហក ន់ថ្ដរបស់អ្នក នហើយនផ្ញើចាប់ចម្ាងម្កនយើង 

នៅនពលថដលអ្នកនសន ើសុឱំយនយើងបង់សងអ្នកេញិ។ 

6. ផៅផពេផ្ដេអែកបង់នែលចំណាយផពញផេញស្មាប់ផេជជបញ្ជជ កន ុងសាថ នភាពផ្េងផទៀត 

អ្នកអាចនឹងបង់ថ្ែាចំណ្តយនពញនលញនលើនេជ្ជបញ្ជជ  

នោយសារថតអ្នកនឃើញថ្ថ្ន មំ្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់នហតុផ្លមួ្យចំនួន។ 

• ឧទហរណ្៍ ថ្ន អំាចនឹងម្ិនសថ ិតនៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របស់រនគ្មាង 

ឬវាអាចមានលកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេ ឬការរតឹតបិតថដលអ្នកមិ្នបានដឹង 

ឬម្ិនរិតថ្រួរអ្នុេតតចំនពាេះអ្នក។ គ្បសិននបើអ្នកសនគ្ម្ចចិតតទទួលថ្ន ភំាា ម្ៗ 

អ្នកអាចនឹងគ្តេូបង់ថ្ែាចំណ្តយនពញនលញសគ្មាប់វា។ 

• រកាទុកបង្ហក ន់ថ្ដរបស់អ្នក នហើយនផ្ញើចាប់ចម្ាងម្កនយើង 

នៅនពលថដលអ្នកនសន ើសុឱំយនយើងបង់សងអ្នកេញិ។ កន ុងសាថ នភាពខាេះ 

នយើងអាចនឹងគ្តេូទទួលបានព័ត៌មានបថនថម្ពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក 

នដើម្បីបង់សងថ្ែាថ្ន ដំលអ់្នកេញិ។ 

នៅនពលថដលអ្នកនផ្ញើការនសន ើសុសំគ្មាប់ការទូទត់ម្កនយើង 

នយើងនឹងពិនិតយនម្ើលការនសន ើសុំរបស់អ្នក និងសនគ្ម្ចថ្នតើនសវាកម្ម 

ឬថ្ន រួំរថតគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ថដរឬនទ។ 

ននេះគ្តេូបាននៅថ្យស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់។ 

គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចថ្វារួរគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប ់នយើងនឹងទូទត់នលើនសវាកម្ម ឬថ្ន ។ំ 
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គ្បសិននបើនយើងបដិនសធ្ការនសន ើសុំរបស់អ្នកចំនពាេះការទូទត់ 

អ្នកអាចបត ឹងតវា៉ា ចំនពាេះនសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងបាន។ ជ្ំពូកទី 8 

ថ្នឯកសារននេះមានព័ត៌មានអ្ំពីរនបៀបនធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 

ខននកទ ី2 រយបៀបយស្ន ើស្ុាំឱ្យយយើងបង់ស្ងអនក 
ឬបង់េកិកយបគ្ត្ខដ អនកប្តៃទទួ  

អ្នកអាចនសន ើសុំឱយនយើងបង់សងអ្នកេញិ តាម្រយៈការនផ្ញើការនសន ើសុំម្កនយើងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

ការនសន ើសុំរបស់អ្នកគ្តេូថតរមួ្បញ្ច លូេកិកយបគ្ត 

និងឯកសារថ្នការទូទត់ណ្តមួ្យថដលអ្នកបានបង់។ 

វារឺជារំនិតលអកន ុងការនធ្វ ើចាប់ចម្ាងេកិកយបគ្ត និងបង្ហក ន់ថ្ដសគ្មាប់កំណ្ត់គ្តារបស់អ្នក។ 

អនកគ្ត្េូខត្ដ្ឋក់បញ្ជ ៃូការទាមទាររបស់្អនកមកយយើងកន ុងរយៈយព ខដ ប្តៃកត់្ស្មាគ  ់ខាង

យគ្កាម៖  

• រា ់ការយស្ន ើសុ្ាំការទូទាត់្ស្ាំណ្ងទាាំងអស់្គ្តេូថតបានោក់បញ្ជ នូកន ុងរយៈនពល 12 

ថខរិតចាប់ពីថ្ែៃថដលអ្នកបានទទួលនសវាកម្ម  ឬសមាភ រ។ 

នដើម្បីគ្បាកដថ្អ្នកកំពុងផ្តល់ព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលនយើងគ្តេូការម្កនយើងនដើម្បីនធ្វ ើនសចកដ ីស

នគ្ម្ច អ្នកអាចបំនពញទគ្ម្ង់ទម្ទររបស់នយើងនដើម្បីនធ្វ ើការនសន ើសុំរបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទត់។ 

• អ្នកមិ្នចំាបាច់នគ្បើទគ្ម្ង់ននាេះនទ 

ប ុថនតវានឹងជួ្យនយើងឱយដនំណ្ើរការព័ត៌មានកាន់ថតនលឿន។ 

ការនសន ើសុំរបស់អ្នកគ្តេូថតជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ នហើយគ្តេូបានចុេះហតថនលខានោយអ្នក 

អ្នកតំណ្តងគ្សបចាប់ ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ ថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ ។ 

ព័ត៌មានខាងនគ្កាម្គ្តេូបានទម្ទរនដើម្បីដំនណ្ើរការការនសន ើសុំរបស់អ្នក៖ 

o នាម្ខល នួ និងនាម្គ្តកូល 

o នលខសមាគ លស់មាជ្ិក ឬថ្ែៃថខឆ្ន ំកំនណ្ើតរបស់អ្នក។ 

o ន ម្ េះរបស់អ្នកផ្តល់នសវា/ផ្គត់ផ្គង់ និងអ្នកកំណ្ត់អ្តតសញ្ជា ណ្ផ្តល់នសវាថ្ន ក់ជាតិ 

(National Provider Identifier, NPI) របស់ពួកនរ 

o កាលបរនិចឆទថ្ននសវាកម្ម 

o នលខកូដ CPT 

o នលខកូដថ្ននរារេនិិចឆ ័យ 

o អ្នកគ្តេូថតរមួ្បញ្ច លូចាប់ចម្ាងថ្នបង្ហក ន់ថ្ដ និងេកិកយបគ្តលម្អ ិតថ្ននសវាកម្ម 

ឬការផ្គត់ផ្គង់។ បង្ហក ន់ថ្ដគ្តេូថតបង្ហា ញ៖ 

▪ ទីកថនាង និងកាលបរនិចឆទថ្នការទិញ 

▪ ចំនួនទឹកគ្បាក់សរុបថដលបានបង់ 
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▪ សមាភ រ/នសវាកម្មថដលគ្តេូទូទត់សងេញិ 

o បង្ហក ន់ថ្ដ ឬេកិកយបគ្តរួរថតរមួ្បញ្ច លូនលខកូដថ្ននរារេនិិចឆ ័យ 

និងនីតិេធីិ្េេះកាត់។ គ្បសិននបើមិ្នមានេកិកយបគ្តលម្អ ិតនទ 

អ្នកអាចោក់បញ្ជ នូនសចកដ ីថែាងការណ្៍ពីអ្នកផ្តល់នសវា/អ្នកផ្គត់ផ្គង់នៅនលើកាល

សំបុគ្តរបស់ពួកនរ។ ទងំបង្ហក ន់ថ្ដរបស់អ្នក 

និងេកិកយបគ្តលម្អ ិតរបស់អ្នកគ្តេូថតង្ហយគ្សួលអាន។ CCA 

នឹងម្ិនទទួលយកការនសន ើសុំទូទត់សំណ្ងសគ្មាប់សមាភ រថដលបានទិញជាមួ្យនឹង

លិខិតអ្ំនណ្តយ ឬកាតអ្នំណ្តយនេើយ។ CCA 

នឹងមិ្នទូទត់សងេញិសគ្មាប់រូប ុងនទ។ 

o វានឹងមានគ្បនយាជ្ន៍សគ្មាប់អ្នកកន ុងការបង្ហា ញពីគ្បនភទនសវាកម្ម៖  

▪ នេជ្ជសាស្រសត /សុខភាពឥរយិាបែ 

▪ មាត់នធ្មញ 

▪ នគ្រឿងបរកិាខ រ/នគ្រឿងផ្គត់ផ្គង់ 

▪ នសវាសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ទូទងំពិភពនលាក 

▪ ការសនេគំ្បាក់នដើម្បីសុខភាព (Healthy Savings) 

▪ អាោរថដលបានផ្ដល ់

▪ ម្នធ្ាបាយនធ្វ ើដំនណ្ើរ 

• នោយទញយកចាប់ចម្ាងថ្នទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ង CCA ពីនរហទំពរ័របស់នយើង 

(www.ccahealthri.org) ឬនៅទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក នហើយនសន ើសុំទគ្ម្ង់។  

នផ្ញើសំបុគ្ត ឬទូរសារការនសន ើសុំរបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទត់ រមួ្ជាមួ្យនឹងេកិកយបគ្ត 

ឬបង្ហក ន់ថ្ដថដលបានទូទត់ ម្កនយើងខំុ្តាម្អាសយោឋ នននេះ៖ 

CCA Health Rhode Island 

Member Services Department 

30 Winter Street 

Boston, MA 02108 

ទូរសារ៖ 617-426-1311 

ការទូទាត់្ស្ងខដ មាៃយេជជបញ្ជជ រឺែុស្ពីការទូទាត់្ស្ងយ ើយស្វាយេជជសារស្ត ។ 

រនគ្មាងននេះនធ្វ ើការកន ុងភាពជាថ្ដរូជាមួ្យអ្នកគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ឱសែសាថ ន (PBM) 

ដំនណ្តេះគ្សាយសុខភាព Navitus (Navitus) នដើម្បីផ្តល់ការទូទត់សំណ្ងតាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D ។ 

អនកគ្ត្េូខត្ដ្ឋក់បញ្ជ ៃូការទាមទាររបស់្អនកយៅ Navitus កន ុងរយៈយព  12 

ខែរិត្ចាប់ពីថ្ងៃខដ អនកប្តៃទទួ ថ្ន ាំ។  
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នដើម្បីគ្បាកដថ្អ្នកកំពុងផ្តល់ព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលនយើងគ្តេូការម្កនយើងនដើម្បីនធ្វ ើនសចកដ ីស

នគ្ម្ច អ្នកអាចបំនពញទគ្ម្ង់ទូទត់សងតាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់នយើង 

នដើម្បីនធ្វ ើការនសន ើសុំការទូទត់របស់អ្នក។ 

• អ្នកមិ្នចំាបាច់នគ្បើទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ងតាម្នេជ្ជបញ្ជជ ននាេះនទ 

ប ុថនតវានឹងជួ្យនយើងឱយដនំណ្ើរការព័ត៌មានកាន់ថតនលឿន។ 

សំនណ្ើរបស់អ្នកគ្តេូថតជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ នហើយគ្តេូបានចុេះហតថនលខា 

និងចុេះកាលបរនិចឆទនោយអ្នក អ្នកតំណ្តងគ្សបចាប់ 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ ថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ ។ 

អ្នកគ្តេូថតរមួ្បញ្ច លូព័តម៌ានខាងនគ្កាម្ជាមួ្យនឹងការនសន ើសុំរបស់អ្នក៖ 

o នាម្ខល នួ និងនាម្គ្តកូល 

o នលខទូរសពទ 

o ថ្ែៃថខឆ្ន ំកំនណ្ើត 

o នភទ 

o នលខសមាគ លស់មាជ្ិក 

o អាសយោឋ ននផ្ញើសំបុគ្ត 

o ន ម្ េះ អាសយោឋ ន 

និងនលខទូរសពទរបស់ឱសែសាថ នថដលបាននបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ 

o កាលបរនិចឆទនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  

o នលខកូដថ្ននរារេនិិចឆ ័យ និងការពណ្៌នា  

o ន ម្ េះថ្ន  ំ

o នលខនេជ្ជបញ្ជជ  

o សគ្មាប់សមាសធាតុថ្ន  ំគ្តេូការព័ត៌មានខាងនគ្កាម្ 

▪ ទគ្ម្ង់ចុងនគ្កាយថ្នសមាសធាតុ (ថគ្កម្ បង់បិត ថ្ន សំុល ថ្ន ទំឹកជានដើម្) 

▪ នពលនេលាថដលបានចំណ្តយនលើការនរៀបចំថ្ន  ំ

▪ សមាសធាតុផ្េ ំ

o នលខកូដថ្ន កំន ុងគ្បនទស 

o បរមិាណ្ 

o ថ្ែៃផ្គត់ផ្គង់ 

o បរមិាណ្សរុប (គ្កាម្ ម្ីលីលីគ្ត នីមួ្យៗ ជានដើម្) 

o ភសត ុតាងថ្នការទូទត់  

o នាម្គ្តកូល និងនាម្គ្តកូល 
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o អ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ  NPI 

o ថ្ែាចំណ្តយនដើម្ថ្នថ្ន  ំ

o ចំនួនទឹកគ្បាក់ធានារា៉ា ប់រងនគ្នលថដលបានទូទត់នលើថ្ន  ំ

o ចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលសមាជ្ិកបានទូទត់ 

• នោយទញយកចាប់ចម្ាងថ្នទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ងតាម្នេជ្ជបញ្ជជ ពីនរហទពំរ័របស់នយើង 

(www.ccahealthri.org) ឬនៅទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក នហើយនសន ើសុំទគ្ម្ង់។  

នផ្ញើសំបុគ្ត ឬទូរសារការនសន ើសុំរបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទត់ រមួ្ជាមួ្យនឹងេកិកយបគ្ត 

ឬបង្ហក ន់ថ្ដថដលបានទូទត់នៅ Navitus តាម្អាសយោឋ នននេះ៖ 

CCA Medicare Maximum Manual Claims 

PO Box 1039 

Appleton, WI 54912-1039 

ទូរសារ៖ 1-855-668-8550 

 

 ការទូទាត់្ស្ងខននកខភនក 

ការទូទត់សងថ្ែាថែទថំភនកជាគ្បចំា 

រឺខុសពីការទូទត់សងថ្ែាពាបាលថភនកថដលម្ិននធ្វ ើនេើងជាគ្បចំា។ 

រនគ្មាងននេះនធ្វ ើការកន ុងភាពជាថ្ដរូជាមួ្យអ្នកគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកថភនករបស់ខល នួ VSP 

នដើម្បីផ្តល់ការទូទត់សងថផ្នកថភនកជាគ្បចំា។ អនកគ្ត្េូខត្ដ្ឋក់បញ្ជ ៃូការទាមទាររបស់្អនកយៅ VSP 

កន ុងរយៈយព  12 ខែរិត្ចាប់ពីថ្ងៃខដ អនកប្តៃទទួ ស្មាា រ ឬយស្វាកមម។  

នដើម្បីគ្បាកដថ្អ្នកកំពុងផ្តល់ព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលនយើងគ្តេូការម្កនយើងនដើម្បីនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្

ច អ្នកអាចបំនពញទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ង VSP របស់នយើង នដើម្បីនធ្វ ើការនសន ើសុំការទូទត់របស់អ្នក។ 

កន ុងសាថ នភាពខាេះ នយើងអាចនឹងគ្តេូទទួលព័ត៌មានបថនថម្ពីនេជ្ជបណ្ឌ ិតរបស់អ្នក 

នដើម្បីទូទត់សងអ្នកេញិ។ 

• អ្នកមិ្នចំាបាច់នគ្បើទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ងេញិនទ 

ប ុថនតវានឹងជួ្យនយើងឱយដនំណ្ើរការព័ត៌មានកាន់ថតនលឿន។ 

សំនណ្ើរបស់អ្នកគ្តេូថតជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ នហើយគ្តេូបានចុេះហតថនលខា 

និងចុេះកាលបរនិចឆទនោយអ្នក អ្នកតំណ្តងគ្សបចាប់ 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ ថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ ។ 

អ្នកគ្តេូថតរមួ្បញ្ច លូព័តម៌ានខាងនគ្កាម្ជាមួ្យនឹងការនសន ើសុំរបស់អ្នក៖ 

o ថ្ែៃថខឆ្ន ំកំនណ្ើតរបស់សមាជ្ិក 

o នាម្ខល នួ និងនាម្គ្តកូល 
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o នភទ 

o អាសយោឋ នសមាជ្ិក 

o នលខបួនខទង់ចុងនគ្កាយរបស់សមាជ្ិកថ្ននលខសនត ិសុខសងគម្របស់ពួក

នរ 

o កាលបរនិចឆទថ្ននសវាកម្ម 

o គ្បនភទថ្នកញ្ច ក់ថកេថភនកជ្័រ 

o ព័ត៌មានអ្នកផ្តល់នសវា (ន ម្ េះ អាសយោឋ ន ទីគ្កងុ និងរដឋ) 

o បង្ហក ន់ថ្ដលម្អ ិត 

ថដលរមួ្មានទងំនសវាកម្មថដលបានទូទត់ឱយនោយនលខកូដ 

កាលបរនិចឆទថ្ននសវាកម្ម និងេធីិ្ទូទត់ 

▪ បង្ហក ន់ថ្ដ ឬេកិកយបគ្តរួរថតរមួ្បញ្ច លូនលខកូដថ្ននរារេនិិចឆ ័យ 

និងនីតិេធីិ្េេះកាត់។ គ្បសិននបើមិ្នមានេកិកយបគ្តលម្អ ិតនទ 

អ្នកអាចោក់បញ្ជ នូនសចកដ ីថែាងការណ្៍ពីអ្នកផ្តល់នសវា/អ្នកផ្គត់ផ្គ

ង់នៅនលើកាលសំបុគ្តរបស់ពួកនរ។ ទងំបង្ហក ន់ថ្ដរបស់អ្នក 

និងេកិកយបគ្តលម្អ ិតរបស់អ្នកគ្តេូថតង្ហយគ្សួលអាន។ 

នយើងមិ្នអាចទទួលយលការនសន ើសុំទូទត់សំណ្ងសគ្មាប់សមាភ រថដ

លបានទិញជាមួ្យនឹងលិខិតអ្ំនណ្តយ ឬកាតអ្ំនណ្តយននាេះនទ។ 

នយើងនឹងមិ្នទូទត់សងសគ្មាប់រូប ុងនទ។ 

o ភសត ុតាងថ្នការទូទត់ 

• នោយទញយកចាប់ចម្ាងថ្នទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ងពីនរហទំព័ររបស់នយើង 

(www.ccahealthri.org) ឬនៅទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក 

នហើយនសន ើសុំទគ្ម្ង់។  

ចូលនៅនលើអ្នឡាញនដើម្បីោក់បញ្ជ នូការនសន ើសុំរបស់អ្នកតាម្ www.vsp.com 

ឬនផ្ញើសំបុគ្តថ្នការនសន ើសុំរបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទត់រមួ្ជាមួ្យេកិកយបគ្ត 

ឬបង្ហក ន់ថ្ដថដលបានទូទត់រចួនៅ VSP តាម្អាសយោឋ នននេះ៖ 

VSP 

PO Box 385018 

Birmingham, AL 35238-5018 
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ការទូទាត់្ស្ាំណ្ងអត្ថគ្បយោជៃ៍ខននកការសាត ប់ 

ការទូទត់សំណ្ងថផ្នកថែទកំារសាត ប់នទៀងទត់រឺខុសពីការទូទត់សំណ្ងថ្ែានសវានេជ្ជសាស្រសត ។ 

រនគ្មាងននេះនធ្វ ើការកន ុងភាពជាថ្ដរូជាមួ្យអ្នកគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកថភនករបស់ខល នួ 

NationsHearing នដើម្បផី្តល់ការទូទត់សំណ្ងថផ្នកការសាដ ប់ជាគ្បចំា។ 

អនកគ្ត្េូខត្ដ្ឋក់បញ្ជ ៃូការទាមទាររបស់្អនកយៅកាៃ់ NationsHearing កន ុងរយៈយព  12 

ខែរិត្ចាប់ពីថ្ងៃខដ អនកប្តៃទទួ ស្មាា រ ឬយស្វាកមមយនាេះ។  

នដើម្បីគ្បាកដថ្អ្នកកំពុងផ្តល់ព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលនយើងគ្តេូការម្កនយើងនដើម្បីនធ្វ ើនសចកដ ីស

នគ្ម្ច អ្នកអាចបំនពញទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ងរបស់នយើង នដើម្បីនធ្វ ើការនសន ើសុកំារទូទត់របស់អ្នក។ 

• អ្នកមិ្នចំាបាច់នគ្បើទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ងេញិនទ 

ប ុថនតវានឹងជួ្យនយើងឱយដនំណ្ើរការព័ត៌មានកាន់ថតនលឿន។ 

សំនណ្ើរបស់អ្នកគ្តេូថតជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ នហើយគ្តេូបានចុេះហតថនលខា 

និងចុេះកាលបរនិចឆទនោយអ្នក អ្នកតំណ្តងគ្សបចាប់ 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ ថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ ។ 

អ្នកគ្តេូថតរមួ្បញ្ច លូព័តម៌ានខាងនគ្កាម្ជាមួ្យនឹងការនសន ើសុំរបស់អ្នក៖ 

o នាម្ខល នួ និងនាម្គ្តកូល 

o នលខសមាគ លស់មាជ្ិក ឬថ្ែៃថខឆ្ន ំកំនណ្ើតរបស់អ្នក។ 

o ន ម្ េះរបស់អ្នកផ្តល់នសវា/ផ្គត់ផ្គង់ និង NPI របសពួ់កនរ។ 

o កាលបរនិចឆទថ្ននសវាកម្ម 

o នលខកូដ CPT 

o នលខកូដថ្ននរារេនិិចឆ ័យ 

o អ្នកគ្តេូថតរមួ្បញ្ច លូចាប់ចម្ាងថ្នបង្ហក ន់ថ្ដ 

និងេកិកយបគ្តលម្អ ិតថ្ននសវាកម្ម ឬការផ្គត់ផ្គង់។ បង្ហក ន់ថ្ដគ្តេូថតបង្ហា ញ៖ 

▪ ទីកថនាង និងកាលបរនិចឆទថ្នការទិញ 

▪ ចំនួនទឹកគ្បាក់សរុបថដលបានបង់  

▪ សមាភ រ/នសវាកម្មថដលគ្តេូទូទត់សងេញិ 

o បង្ហក ន់ថ្ដ ឬេកិកយបគ្តរួរថតរមួ្បញ្ច លូនលខកូដថ្ននរារេនិិចឆ ័យ 

និងនីតិេធីិ្េេះកាត់។ គ្បសិននបើមិ្នមានេកិកយបគ្តលម្អ ិតនទ 
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ជំពូកទី 6 អវ ីផ្ដេអែកបងស់្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D របស់អែក  

 

 

អ្នកអាចោក់បញ្ជ នូនសចកដ ីថែាងការណ្៍ពីអ្នកផ្តល់នសវា/អ្នកផ្គត់ផ្គង់នៅនលើ

កាលសំបុគ្តរបសពួ់កនរ។ ទងំបង្ហក ន់ថ្ដរបស់អ្នក 

និងេកិកយបគ្តលម្អ ិតរបស់អ្នកគ្តេូថតង្ហយគ្សួលអាន។ CCA 

នឹងម្ិនទទួលយកការនសន ើសុំទូទត់សំណ្ងសគ្មាប់សមាភ រថដលបានទិញជា

មួ្យនឹងលិខិតអ្ំនណ្តយ ឬកាតអ្ំនណ្តយនេើយ។ CCA 

នឹងមិ្នទូទត់សងេញិសគ្មាប់រូប ុងនទ។ 

• នោយទញយកចាប់ចម្ាងថ្នទគ្ម្ង់ទូទត់សំណ្ងពីនរហទំព័ររបស់នយើង 

(www.ccahealthri.org) ឬនៅទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក 

នហើយនសន ើសុំទគ្ម្ង់។  

ចូលនៅនលើអ្នឡាញនដើម្បីោក់បញ្ជ នូការនសន ើសុំរបស់អ្នកតាម្អីុ្ថម្លតាម្ 

OONClaims@nationsbenefits.com 

ការនសន ើសុំរបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទត់រមួ្ជាមួ្យនឹងកិចចគ្ពម្នគ្ពៀងទិញ ភសត ុតាងថ្នការទូទត់ 

និងគ្កាហវ ិកថ្នការសាដ ប់របស់អ្នក។ 

ខននកទ ី3 យយើងៃឹងពិចារណ្តយ ើការយស្ន ើស្ុាំរបស្់អនកស្គ្មាប់ការទូទាត់្ 
យហើយៃោិយថ្ប្តទ/ចាស្ ឬយទ 

ខននកទ ី3.1 យយើងពិៃិត្យយមើ ថ្យត្ើយយើងរួរគ្របដណ្ដ ប់យស្វាកមម ឬថ្ន ាំខដរឬយទ  

នៅនពលថដលនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទត់ 

នយើងនឹងគ្បាប់អ្នកឱយបានដឹង គ្បសិននបើនយើងគ្តេូការព័ត៌មានបថនថម្ណ្តមួ្យពីអ្នក។ 

នបើមិ្នដូនចាន េះនទ នយើងនឹងពិចារណ្តនលើការនសន ើសុំរបស់អ្នក 

នហើយនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់។ 

• គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចថ្ការថែទនំេជ្ជសាស្រសត  ឬថ្ន គំ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

នហើយអ្នកបានអ្នុេតតតាម្ចាប់ទងំអ្ស់ នយើងនឹងទូទត់សគ្មាប់នសវាកម្ម។ 

គ្បសិននបើអ្នកបានទូទត់ថ្ែានសវា ឬថ្ន រំចួនហើយ 

នយើងនឹងនផ្ញើសំបុគ្តថ្នការទូទត់សំណ្ងរបស់អ្នកនៅអ្នក។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នទន់បានទូទត់ថ្ែានសវា ឬថ្ន នំៅនេើយនទ 

នយើងនឹងនផ្ញើការទូទត់សំណ្ងនោយផ្លទ ល់នៅកានអ់្នកផ្តល់នសវា។  

• គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចថ្ការថែទនំេជ្ជសាស្រសត  ឬថ្ន មំិៃគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬអ្នកមិៃបានអ្នុេតតតាម្ចាប់ទងំអ្ស់នទននាេះ នយើងនឹងមិ្នទូទត់សគ្មាប់ការថែទ ំ

ឬថ្ន នំេើយ។ នយើងនឹងនផ្ញើលិខិតជូ្នអ្នក 

ថដលពនយល់ពីមូ្លនហតុថដលនយើងមិ្ននផ្ញើការទូទត់ 

និងសិទធិរបស់អ្នកកន ុងការបត ឹងតវា៉ា ចំនពាេះនសចកដ ីសនគ្ម្ចននាេះ។ 
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ជំពូកទី 6 អវ ីផ្ដេអែកបងស់្មាបថ់្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្្ែក D របស់អែក  

 

 

ខននកទ ី3.2 គ្បសិ្ៃយបើយយើងគ្ប្តប់អនកថ្យយើងៃឹងមិៃទូទាត់្ស្គ្មាប់ការខងទាាំយេជជសា
រស្ត  ឬថ្ន ាំយទយនាេះ អនកអាចយធ្វើការបត ឹងត្វា៉ា ប្តៃ 

គ្បសិននបើអ្នករិតថ្នយើងបងកឱយមានកំហុសកន ុងការបដិនសធ្ការនសន ើសុរំបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទ

ត់ ឬចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលនយើងកំពុងបង់ អ្នកអាចនធ្វ ើការបត ឹងតវា៉ា ។ 

គ្បសិននបើអ្នកនធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

វាមានន័យថ្អ្នកកំពុងនសន ើសុំឱយនយើងផ្លា ស់បត រូនសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបាននធ្វ ើ 

នៅនពលថដលនយើងបដិនសធ្ការនសន ើសុំរបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទត់។ ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

រឺជាដំនណ្ើរការផ្ល េូការមួ្យថដលមាននីតិេធីិ្លម្អ ិត និងកាលកំណ្ត់សំខាន់ៗ។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីរនបៀបនធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ននេះ សូម្ចូលនៅកាន់ជ្ំពូកទី 8 

ថ្នឯកសារននេះ



 

  
 
 

 

ជ្ំពូកទី 8៖ 
សិទធិ និងទំនួលខុសគ្តេូរបស់អ្នក 
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ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

ខននកទ ី1  រយគ្មាងរបស្់យយើងគ្ត្េូខត្យារពស្ិទធ ិរបស្់អនក 
ៃិងភាពរយស្ើបថ្ៃេបបធ្ម៌កន ុងនាមជាស្មាជិករបស្់រយគ្មាង 

ខននកទ ី1.1 យយើងគ្ត្េូខត្នត ់ព័ត៌្មាៃតាមរយបៀបខដ ដាំយណ្ើរការស្គ្មាប់អនក 
ៃិងគ្ស្បជាមួយៃឹងភាពរយស្ើបថ្ៃេបបធ្ម៌របស់្អនក 
(ជាភាសាយនេងយគ្ៅពីភាសាអងយ់រែស្ អកេរស្គ្មាប់ជៃពិការខភនក 
ការយប្តេះពុមពអកេរធ្ាំៗ ឬទគ្មង់ជាំៃួស្យនេងយទៀត្ ។ ។) 

រនគ្មាងរបស់អ្នកគ្តេូបានតគ្ម្ូេឱយធានាថ្នសវាកម្មទងំអ្ស់ ទងំថផ្នកពាបាល 

និងថផ្នកមិ្នពាបាល ថដលគ្តេូបានផ្តល់ជូ្នកន ុងលកខណ្ៈសម្តថភាពខាងេបបធ្ម្៌ 

នហើយអ្នកចុេះន ម្ េះទងំអ្ស់អាចចូលនគ្បើបាន 

ថដលរមួ្មានអ្នកថដលមានសម្តថភាពនលើភាសាអ្ង់នរាសមានកគ្ម្ិត ជ្ំនាញអានមានកគ្ម្ិត 

អ្សម្តថភាពកន ុងការសាដ ប់ ឬអ្នកថដលមានសាេតាេបបធ្ម៌្ និងជាតិពនធ ុចគ្ម្េុះ។ 

ឧទហរណ្៍ថ្នរនបៀបថដលរនគ្មាងអាចបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេថ្នភាពអាចចូលនគ្បើបានទងំ

ននេះមានដូចជា ការផ្តល់នសវាអ្នកបកថគ្ប នសវាបកថគ្បផ្លទ ល់មាត់ មា សុីនវាយអ្កេរទូរនលខ 

ឬការតភាជ ប់ TTY (ទូរសពទជាសារអ្កេរ ឬទូរសពទមា សុីនវាយអ្កេរ)។ 

រនគ្មាងរបស់នយើងមាននសវាកម្មអ្នកបកថគ្បផ្លទ ល់មាត់នោយឥតរិតថ្ែាសគ្មាប់ន ា្ ើយសំណួ្ររប

ស់សមាជ្ិកថដលម្ិននយិាយភាសាអ្ង់នរាស។ 

នយើងក៏អាចផ្តល់ព័ត៌មានជាអ្កេរសគ្មាប់ជ្នពកិារថភនក ការនបាេះពុម្ពជាអ្កេរធ្ំៗ 

ឬទគ្ម្ង់ជ្ំនួសនផ្េងនទៀតឱយអ្នកនោយម្ិនរិតថ្ែាផ្ងថដរ គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការវា។ 

នយើងគ្តេូបានតគ្ម្ូេឱយផ្តល់ព័ត៌មានអំ្ពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្នរនគ្មាងជាទគ្ម្ង់ថដលអាចចូលនគ្បើបា

ន និងសម្រម្យដល់អ្នក។ 

នដើម្បីទទួលបានព័ត៌មានពីនយើងតាម្រនបៀបថដលដំនណ្ើរការសគ្មាប់អ្នក 

សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

រនគ្មាងរបស់នយើងតគ្ម្ូេឱយអ្នកចុេះន ម្ េះជាស្រសត ីនូេជ្នគ្ម្ើសថ្នការទទួលបានគ្រនូពទយឯកនទស

ថផ្នកសុខភាពស្រសត ីនោយផ្លទ ល់នៅកន ុងបណ្តត ញសគ្មាប់នសវាកម្មថែទសំុខភាពជាគ្បចំា 

និងបង្ហក ររបស់ស្រសត ី។ 

គ្បសិននបើគ្នម នអ្នកផ្តល់នសវានៅកន ុងបណ្តត ញរបសរ់នគ្មាងសគ្មាប់ជ្ំនាញឯកនទសនទ 

ននាេះវាជាការទទួលខុសគ្តេូរបស់រនគ្មាងកន ុងការថសវ ងរកអ្នកផ្តល់នសវាឯកនទសនគ្ៅបណ្តដ ញ

ថដលនឹងគ្តេូផ្តល់ការថែទចំាំបាច់ដល់អ្នក។ កន ុងករណ្ីននេះ 

អ្នកនឹងបង់ថតការថចករំថលកថ្ែាកន ុងបណ្តត ញប ុនណ្តណ េះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកដឹងថ្ខល នួឯងសថ ិតនៅកន ុងសាថ នភាពថដលមិ្នមានគ្រនូពទយឯកនទសនៅកន ុង

បណ្តត ញរបស់រនគ្មាងថដលគ្របដណ្ត ប់នសវាកម្មថដលអ្នកគ្តេូការនទ សូម្ទូរសពទនៅ

ថផ្នករនគ្មាងសគ្មាប់

ព័ត៌មានអំ្ពីកថនាងថដលគ្តេូនៅនដើម្បីទទួលបាននសវាកម្មននេះតាម្ការថចករំថលកថ្ែាកន ុងបណ្តដ

ញ។ 
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គ្បសិននបើអ្នកមានបញ្ជា ណ្តមួ្យកន ុងការទទួលបានព័ត៌មានពីរនគ្មាងរបស់នយើងកន ុងទគ្ម្ង់ថដ

លអាចចូលនគ្បើបាន និងសម្រម្យសគ្មាប់អ្នក សូម្ទូរសពទនដើម្បីោកព់ាកយបណ្ត ឹងសារទុកខ នៅ 

ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិកតាម្រយៈនលខ 833-346-9222 (TTY 711) ចាប់ពនីមា ង 8 a.m. 

ដល់នមា ង 8 p.m. 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ អ្នកក៏អាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងនៅ Medicare 

នោយទូរសពទនៅនលខ 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 

ឬនោយផ្លទ ល់នៅការយិាល័យសិទធិសុី េលិតាម្នលខ 1-800-368-1019 ឬ TTY 1-800-537-7697។  

ខននកទ ី1.2 យយើងគ្ត្េូខត្ធានាថ្អនកទទួ ប្តៃការយារព ៃិងការទទួ សាគ  ់អាំពី

យស្ចកត ីថ្ងែងន រូរបស់្អនក ៃិងសិ្ទធ ិឯកជៃភាពរបស់្អនក  

រនគ្មាងរបស់នយើងគ្តេូថតនគ្នរពតាម្ចាប់ថដលការពារអ្នកពីការនរ ើសនអ្ើង 

ឬគ្បគ្ពឹតតនិោយអ្យុតត ិធ្ម៌្។ យយើងមិៃយរ ើស្យអើងនោយថផ្អកនលើសាថ នភាពជ្ងឺំ សាថ នភាពសុខភាព 

ការទទួលនសវាសុខភាព បទពិនសាធ្ន៏ទម្ទរ គ្បេតត ិសុខភាព ពិការភាព 

(រាប់ទងំកនម្ាយផ្ល េូចិតត) សាថ នភាពអាពាហ៍ពិពាហ៍ អាយ ុនភទ (រមួ្ទងំផ្នត់រំនិតផ្ល េូនភទ 

និងអ្តតសញ្ជា ណ្នយនឌ័រ) និនាន ការនភទ នដើម្កំនណ្ើត ពូជ្សាសន៍ ពណ្ស៌ម្បុ រ សាសនា ជ្ំននឿ 

ឬជ្ំនួយសាធារណ្ៈ ឬកថនាងសាន ក់នៅនេើយ។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់បានព័ត៌មានបថនថម្ ឬមានកងវល់អ្ំពីការនរ ើសនអ្ើង 

ឬការគ្បគ្ពឹតតោក់នោយអ្យុតត ិធ្ម៌្ 

សូម្ទូរសពទនៅការោិ ័យសិ្ទធ ិសីុ្េ ិរបស់គ្កសួងសុខាភិបាល 

និងកិចចការម្នុសេជាតិសហរដឋអានម្រកិ តាម្រយៈនលខ1-800-368-1019 (TTY 1-800-537-

7697) ឬការយិាល័យសិទធិសុី េលិកន ុងមូ្លោឋ នរបសអ់្នក។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានពិការភាព នហើយគ្តេូការជ្ំនួយកន ុងការទទួលបានការថែទ ំ

សូម្ទូរសពទម្កនយើងតាម្រយៈនសវាកម្មសមាជ្ិក។ គ្បសិននបើអ្នកមានបណ្ត ឹងតវា៉ា  

ដូចជាបញ្ជា ជាមួ្យនឹងការចូលនគ្បើរនទេះរុញ ននាេះនសវាកម្មសមាជ្ិកអាចជួ្យបាន។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីរនបៀបថដលនយើងការពារសិទធិឯកជ្នភាពរបស់អ្នក សូម្នម្ើលថផ្នកទី 

1.4។ 

ខននកទ ី1.3 យយើងគ្ត្េូខត្ធានាថ្អនកអាចចូ យគ្បើយស្វាកមម  

ៃិងថ្ន ាំខដ ប្តៃគ្របដណ្ដ ប់របស់្អនកប្តៃទាៃ់យព យេលា 

អ្នកមានសិទធិនគ្ជ្ើសនរ ើសអ្នកផ្តល់នសវាថែទបំឋម្ (PCP) នៅកន ុងបណ្តត ញរបស់រនគ្មាងនដើម្បីផ្តល់ 

និងនរៀបចំនសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក។ 

នយើងមិ្នតគ្ម្ូេឱយអ្នកទទួលបានការបញ្ជ នូបនតនៅកាន់ អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញនទ។ 

អ្នកមានសិទធិណ្តត់ជួ្ប 

និងទទួលបាននសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ដ ប់ពីបណ្តត ញអ្នកផ្តល់នសវារបសរ់នគ្មាងកន ុងរយៈនពល

ដ៏សម្រម្យមួ្យ។ ននេះរមួ្ទងំសិទធិកន ុងការទទួលបាននសវាកម្មទន់នពលនេលាពីគ្រនូពទយឯកនទស 

នៅនពលថដលអ្នកគ្តេូការការថែទនំនាេះ។ អ្នកក៏មានសិទធិនបើកថ្ន  ំ

ឬនបើកថ្ន នំេើងេញិតាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកនៅតាម្ឱសែសាថ នកន ុងបណ្តត ញណ្តមួ្យរបស់នយើងនោ

យម្ិនមានការពនារនពលផ្ងថដរ។ 
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គ្បសិននបើអ្នករិតថ្អ្នកម្ិនទទួលបានការថែទនំេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក ឬថ្ន ថំផ្នក D 

កន ុងរយៈនពលដ៏សម្រម្យននាេះនទ ជ្ំពូកទី 9 គ្បាប់ពីអ្វ ីថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបាន។ 

រាល់ការថែទជំាបនាទ ន់ និងការយិាល័យសញ្ជា ជ្ងឺំ ឬការជួ្បពិនិតយតាម្ផ្ទេះ 

រឺអាចរកបានសគ្មាប់អ្នកកន ុងរយៈនពល 48 នមា ង។ 

រាល់ការជួ្បពិនិតយថដលគ្នម ននរារសញ្ជា នៅការយិាល័យ រឺអាចរកបានសគ្មាប់អ្នកកន ុងរយៈនពល 

14 ថ្ែៃគ្បតិទិន។ 

គ្បសិននបើអ្នករិតថ្អ្នកម្ិនទទួលបានការថែទនំេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក ឬថ្ន ថំផ្នក D 

កន ុងរយៈនពលដ៏សម្រម្យនទននាេះ ជ្ំពូកទី 8 អ្ំពីភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក

គ្បាប់ពីអ្វ ីថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបាន។ 

ខននកទ ី1.4 យយើងគ្ត្េូខត្ការ រឯកជៃភាពថ្ៃព័ត៌្មាៃសុ្ែភាពផ្លទ  ់ែល ៃួរបស់្អនក 

ចាប់សហព័នធ  និងរដឋការពារឯកជ្នភាពថ្នកំណ្ត់គ្តាសុខភាព 

និងព័ត៌មានសុខភាពផ្លទ ល់ខល នួរបស់អ្នក។ 

នយើងការពារព័ត៌មានសខុភាពផ្លទ ល់ខល នួរបស់អ្នកដូចថដលបានតគ្ម្ូេនោយចាប់ទងំននេះ។ 

• ព័ត៌មានសុខភាពផ្លទ លខ់ល នួរបស់អ្នករមួ្បញ្ច លូព័ត៌្មាៃផ្លទ  ់ែល ៃួថដលអ្នកបានផ្តល់ឱយនយើ

ងនៅនពលអ្នកចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងននេះ ក៏ដូចជាកំណ្ត់គ្តាសុខភាពរបស់អ្នក 

និងព័ត៌មានសុខភាព និងនេជ្ជសាស្រសត នផ្េងនទៀត។ 

• អ្នកមានសិទធិទក់ទងនឹងព័ត៌មានរបស់អ្នក 

និងគ្រប់គ្រងពីរនបៀបថដលព័ត៌មានសុខភាពរបស់អ្នកគ្តេូបាននគ្បើគ្បាស។់ 

នយើងផ្តល់នសចកដ ីជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរឱយអ្នក 

នៅថ្នសចកដ ីជូ្នដំណ្ឹងអំ្ពីការអ្នុេតតឯកជ្នភាពថដលគ្បាប់អ្ំពីសិទធទិងំននេះ 

និងពនយល់ពីរនបៀបថដលនយើងការពារឯកជ្នភាពថ្នព័ត៌មានសុខភាពរបស់អ្នក។ 

យត្ើយយើងការ រឯកជៃភាពថ្ៃព័ត៌្មាៃសុ្ែភាពរបស់្អនកយដ្ឋយរយបៀបណ្ត? 

• នយើងនធ្វ ើឲ្យគ្បាកដថ្អ្នកថដលគ្នម នការអ្នុញ្ជា តមិ្ននឃើញ 

ឬផ្លា ស់បត រូកំណ្ត់គ្តារបស់អ្នកនេើយ។ 

• នលើកថលងថតកាលៈនទសៈថដលបានកត់ចំណ្តខំាងនគ្កាម្ 

គ្បសិននបើនយើងមានបំណ្ងផ្តល់ព័ត៌មានសុខភាពរបស់អ្នកនៅនរណ្តមាន ក់ថដលនឹងម្ិន

ផ្តល់ការថែទរំបស់អ្នក ឬបង់គ្បាក់សគ្មាប់ការថែទរំបស់អ្នក 

នយើងគ្តេូបានតគ្ម្ូេឲ្យទទួលបានការអ្នុញ្ជា តជាលាយលកខណ្៍អ្កេរពីអ្នក 

ឬនរណ្តមាន ក់ថដលអ្នកបានផ្តល់អ្ំណ្តចតាម្ផ្ល េូចាប់កន ុងនសចកដ ីសនគ្ម្ចជ្ំនួសអ្នកជាមុ្

នសិន។  

• មានករណ្ីនលើកថលងមួ្យចំនួនថដលម្ិនតគ្ម្ូេឲ្យនយើងទទួលបានការអ្នុញ្ជា តជា

លាយលកខណ្៍អ្កេរពីអ្នកជាម្ុនបាន។ ករណ្ីនលើកថលងទងំននេះគ្តេូបានអ្នុញ្ជា ត 

ឬតគ្ម្ូេនោយចាប់។ 
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o នយើងគ្តេូបានតគ្ម្ូេឲ្យបនញ្ចញព័ត៌មានសុខភាពនៅកាន់ភាន ក់ង្ហររោឋ ភិបាលថដល

កំពុងគ្តួតពិនិតយរុណ្ភាពថ្នការថែទ។ំ 

o នោយសារអ្នកជាសមាជ្ិកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើងតាម្រយៈ Medicare 

នយើងគ្តេូបានតគ្ម្ូេឲ្យផ្តល់ព័ត៌មានសុខភាពរបស់អ្នកនៅ Medicare 

ថដលរមួ្មានព័ត៌មានអំ្ពីថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D របស់អ្នក។ គ្បសិននបើ Medicare 

បនញ្ចញព័ត៌មានរបស់អ្នកសគ្មាប់ការគ្សាេគ្ជាេ ឬការនគ្បើគ្បាស់នផ្េងនទៀត 

នរឿងននេះនឹងគ្តេូនធ្វ ើនេើងនោយនយាងនៅតាម្លកខនត ិកៈ និងបទបបញ្ាតត ិរបស់សហព័នធ។ 

ជាទូនៅ នរឿងននេះតគ្ម្ូេថ្ព័ត៌មានថដលកំណ្ត់អ្តតសញ្ជា ណ្អ្នកថតមួ្យរត់ 

នហើយម្ិនគ្តេូបានថចករំថលកនេើយ។ 

អនកអាចយ ើញព័ត៌្មាៃយៅកន ុងកាំណ្ត់្គ្តារបស់្អនក 

ៃិងដឹងពីរយបៀបខដ វាគ្ត្េូប្តៃខចករំខ កជាមួយអនកដថ្ទ 

អ្នកមានសិទធិនម្ើលកំណ្ត់គ្តាសុខភាពរបស់អ្នកថដលមាននៅកន ុងរនគ្មាង 

និងទទួលបានចាប់ចម្ាងថ្នកំណ្ត់គ្តារបស់អ្នក។ 

នយើងគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តឱយរិតថ្ែានលើការនធ្វ ើចាប់ចម្ាង។ 

អ្នកក៏មានសិទធិនសន ើសុំឲ្យនយើងនធ្វ ើការបថនថម្ 

ឬការថកតគ្ម្ូេនលើកំណ្ត់គ្តាសុខភាពរបស់អ្នកបានផ្ងថដរ។ 

គ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុំឲ្យនយើងនធ្វ ើនរឿងននេះ 

នយើងនឹងនធ្វ ើការជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក 

នដើម្បីសនគ្ម្ចថ្នតើការផ្លា ស់បត រូននាេះរួរថតគ្តេូបាននធ្វ ើនេើងឬអ្ត់។ 

អ្នកមានសិទធិដឹងពីរនបៀបថដលព័ត៌មានសុខភាពរបស់អ្នកគ្តេូបានថចករំថលកជាមួ្យអ្នកដថ្ទស

គ្មាប់នគ្នលបំណ្ងណ្តមួ្យថដលម្ិនថម្នជាទមាា ប់។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រ ឬកងវល់អ្ំពីឯកជ្នភាពថ្នព័ត៌មានសុខភាពផ្លទ ល់ខល នួរបស់អ្នក 

សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

យស្ចកត ីជូៃដាំណ្ឹងអាំពីការអៃុេត្តឯកជៃភាព 

យស្ចកត ីជូៃដាំណ្ឹងយៃេះពិពណ្៌នាអាំពីរយបៀបខដ ព័ត៌្មាៃយេជជសារស្ត អាំពីអនកអាចគ្ត្េូប្តៃយគ្បើគ្ប្ត

ស់្ ៃិងប ា្ ញ ៃិងរយបៀបខដ អនកអាចទទួ ប្តៃព័ត៌្មាៃយៃេះ។ 

សូ្មពិៃិត្យយមើ វាយដ្ឋយគ្បងុគ្បយ័ត្ន។ 

កាលបរនិចឆទមានគ្បសិទធភាព៖ ថ្ែៃទ ី4 ថខសីោ ឆ្ន ំ 2022 

Commonwealth Care Alliance, Inc. គ្តេូបានតគ្ម្ូេនោយចាប់ (i) 

ការពារភាពឯកជ្នថ្នព័ត៌្មាៃយេជជសារស្ត របស់្អនក 

(ខដ រមួមាៃព័ត៌្មាៃសុ្ែភាពអាកបបកិរោិ) (ii) 

ផ្តល់នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងអំ្ពីការអ្នុេតតឯកជ្នភាពននេះដល់អ្នកថដលពនយល់អ្ំពីកាតពវ

កិចចផ្ល េូចាប់របស់នយើង និងការអ្នុេតតឯកជ្នភាពទក់ទងនឹងព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត  និង (iii) 
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ជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នក 

គ្បសិននបើព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត ថដលម្ិនបានអ្ុិនគ្រីបរបស់អ្នកគ្តេូបានរងផ្លប េះពាល់នោយការ

បំពាន។  

នយើងរកាសិទធិកន ុងការផ្លា ស់បត រូនសចកដ ីជូ្នដំណ្ឹងននេះ 

និងបនងក ើតការផ្លា ស់បត រូមានគ្បសិទធភាពសគ្មាប់ព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសតទងំអ្ស់ថដលនយើងរកា។ 

គ្បសិននបើនយើងនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូសមាភ រៈចំនពាេះនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹង នយើងនឹង (i) បិទផ្ាយ

នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងថដលបាននធ្វ ើបចច ុបបននភាពនៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើង (ii) បិទផ្ាយ

នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងថដលបាននធ្វ ើបចច ុបបននភាពនៅកន ុងទីតាំងនសវាកម្មរបស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុ

ខភាពរបស់នយើងនីមួ្យៗ និង (iii) 

នធ្វ ើឱយចាប់ចម្ាងថ្ននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងថដលបាននធ្វ ើបចច ុបបននភាពអាចរកបាននៅតាម្ការនសន ើសុំ

។ នយើងក៏នឹងនផ្ញើព័ត៌មានសមាជ្ិករនគ្មាងសុខភាពរបស់នយើងអំ្ពីនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងថដលបាន

នធ្វ ើបចច ុបបននភាព និងរនបៀបទទួលបាននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងថដលបាននធ្វ ើបចច ុបបននភាពននាេះ 

(ឬចាប់ចម្ាងថ្ននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹង) តាម្ការនផ្ញើសំបុគ្តគ្បចំាឆ្ន ំបនាទ ប់នៅកាន់សមាជ្ិក។ 

នយើងគ្តេូបានតគ្ម្ូេឲ្យនគ្នរពតាម្លកខខណ្ឌ ថ្ននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងថដលកំពុងមានគ្បសិទធិភាពនា

នពលបចច ុបបនន ននេះ។  

ព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃង៖ គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រអ្ំពីព័ត៌មាននៅកន ុងនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះ 

ចង់អ្នុេតតសិទធិរបស់អ្នក ឬោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា  សូម្ទក់ទង៖ 

Commonwealth Care Alliance, Inc. 

សូម្យកចិតតទុកោក់៖ Privacy and Security Officer 

30 Winter Street 

Boston, MA 02108 

ឥតរិតថ្ែា៖ 866-457-4953 (TTY 711) 

 

 

ខននកទ ី1៖ គ្កមុហ ុៃខដ យស្ចកត ីជូៃដាំណ្ឹងយៃេះអៃុេត្ត  

នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះអ្នុេតតចំនពាេះ Commonwealth Care Alliance, Inc. 

និងគ្កមុ្ហ ុនបុគ្តសម្ព ័នធ របស់ខល នួថដលសថ ិតនគ្កាម្ចាប់ឯកជ្នភាព HIPAA ជា 

“អ្ងគភាពថដលគ្របដណ្ត ប់”។ គ្កមុ្ហ ុនបុគ្តសម្ព ័នធទងំននេះមួ្យចំនួនរឺជា “រយគ្មាង 

សុ្ែភាពរបស់្យយើង”—ជាគ្កមុ្ហ ុនថដលផ្តល់ ឬបង់គ្បាក់សគ្មាប់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicare 

Advantage អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid ឬអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀត 

ដូចជាគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រងសុខភាព ឬ HMO។ 

គ្កមុ្ហ ុនបុគ្តសម្ព ័នធ នផ្េងនទៀតរឺជាអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបសន់យើង (“អនកនត ់យស្វា 

របស់្យយើង”) ថដលផ្តល់ការពាបាលដល់អ្នកជ្ំងឺ ដូចជារា ីនិកថែទបំឋម្ជានដើម្។  
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នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះពិពណ្៌នាអំ្ពីរនបៀបថដលអ្ងគភាពទងំអ្ស់ននេះនគ្បើគ្បាស់ និងបនញ្ចញ

ព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត  និងសិទធិរបស់អ្នកទក់ទងនឹងព័ត៌មានននាេះ។ កន ុងករណ្ីភារនគ្ចើន 

រនគ្មាងសុខភាពរបស់នយើងនគ្បើគ្បាស់ 

និងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកតាម្រនបៀបដូចគ្នន នឹងអ្នកផ្តល់នសវារបស់នយើង 

នហើយសិទធិរបស់អ្នកចំនពាេះព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របសអ់្នករឺដូចគ្នន ។ ប ុថនត  

នៅនពលថដលមានភាពខុសថបាកគ្នន  

នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះនឹងពនយល់អ្ំពីភាពខសុគ្នន ទងំននាេះនោយពណ្៌នាអំ្ពីរនបៀបថដលនយើងរ

កាទុកព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសតអ្ំពីស្មាជិករបស់្រយគ្មាងសុ្ែភាពខុសពីព័តម៌ាននេជ្ជសាស្រសតអ្ំពីអនក

ជាំងឺរបស់្អនកនត ់យស្វា។  

រនគ្មាងសុខភាព និងអ្នកផ្តល់នសវាថដលនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះអ្នុេតតរមួ្មាន៖ 

រយគ្មាងសុ្ែភាពរបស់្យយើង  

• Commonwealth Care Alliance Massachusetts, LLC 

• Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

• CCA Health Michigan, Inc.  

• CCA Health Plans of California, Inc. 

អនកនត ់យស្វាខងទាាំសុ្ែភាពរបស់្យយើង 

• Commonwealth Clinical Alliance, Inc.  

• Boston’s Community Medical Group, Inc. d/b/a CCA Primary Care  

• Reliance PO of Michigan, Inc.  

• instEDTM 

• Marie’s Place 

ខននកទ ី2៖ ព័ត៌្មាៃខដ យយើងគ្បមូ ៖  

បុរគលគ្តេូទទួលខុសចំនពាេះការផ្តល់ព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត គ្តឹម្គ្តេូ និងនពញនលញសគ្មាប់ 

Commonwealth Care Alliance, Inc និងគ្កមុ្ហ នុបុគ្តសម្ព ័នធ របស់ខល នួ (CCA) 

នដើម្បីផ្តល់នសវាកម្មគ្បកបនោយរុណ្ភាព។ CCA 

បាននបតជាញ ចិតតកន ុងការការពារការសមាៃ ត់ថ្នពត័៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់បុរគលថដលគ្តេូបានគ្បមូ្ល 

ឬបានបនងក ើតជាថផ្នកមួ្យថ្នគ្បតិបតត ិការ និងការផ្តល់នសវារបស់នយើង។ 

នៅនពលអ្នកនធ្វ ើអ្នតរកម្មជាមួ្យនយើងតាម្រយៈនសវាកម្មរបស់នយើង 

នយើងអាចគ្បមូ្លព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត  និងព័ត៌មាននផ្េងនទៀតពីអ្នក 

ដូចថដលបានពិពណ្៌នាបថនថម្ខាងនគ្កាម្។  

ព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសតអាចរមួ្បញ្ច លូព័ត៌មានផ្លទ ល់ខល នួ 

ប ុថនតវាគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជាព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត  នៅនពលអ្នកផ្តលវ់ាតាម្រយៈ 

ឬពាក់ព័នធនឹងនសវាកម្ម៖  
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• នយើងគ្បមូ្លព័ត៌មានដូចជា អាសយោឋ នអីុ្ថម្ល ព័ត៌មានផ្លទ ល់ខល នួ ហិរញ្ា េតថ ុ 

ឬគ្បជាសាស្រសតពីអ្នក នៅនពលអ្នកសម ័គ្រចិតតផ្តល់ពត័៌មានថបបននេះឱយនយើងដូចជា 

(រមួ្មានដូចជា) នៅនពលអ្នកទក់ទងម្កនយើងជាមួ្យនឹងការសាកសួរ 

បំនពញទគ្ម្ង់តាម្អ្នឡាញ ន ា្ ើយតបចំនពាេះការសទង់ម្តិណ្តមួ្យរបស់នយើង 

ន ា្ ើយតបនៅនឹងការផ្ាយពាណ្ិជ្ជកម្ម ឬសមាភ រផ្េពវផ្ាយ 

ចុេះន ម្ េះសគ្មាប់ការចូលនគ្បើនសវាកម្មរបសន់យើង ឬនគ្បើគ្បាស់នសវាកម្មមួ្យចំនួន។  

• គ្រប់ទីកថនាងថដល CCA គ្បមូ្លព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត  នយើងនធ្វ ើឱយមានការចូលនគ្បើ

នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះ។ តាម្រយៈការផ្តល់ឱយនយើងនូេព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត  

អ្នកកំពុងយល់គ្ពម្ចំនពាេះការនគ្បើគ្បាស់របសន់យើងគ្សបតាម្នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់ព័តម៌ាននៅ CCA អ្នកទទួលសាគ ល់ 

និងយល់គ្ពម្ថ្ព័ត៌មានថបបននេះអាចគ្តេូបាននផ្ទរពីទីតំាងបចច ុបបនន របស់អ្នកនៅម្នទ ីរ

ថែទ ំនិងមា សុីននម្របស់ CCA និងភារីទីបីថដលមានការអ្នុញ្ជា តថដល CCA 

នធ្វ ើអាជ្ីេកម្ម។  

ខននកទ ី3៖ រយបៀបខដ យយើងយគ្បើគ្ប្តស់្ ៃិងបយញ្ចញព័ត៌្មាៃយេជជសារស្ត របស់្អនក  

ថផ្នកថ្ននសចកត ីជូ្នដំណ្ងឹរបស់នយើងននេះពនយលព់ីរនបៀបថដលនយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ 

និងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក នដើម្បីផ្តល់ការថែទសំុខភាព 

បង់គ្បាក់សគ្មាប់ការថែទសំុខភាព ទទួលបានការទូទត់សគ្មាប់ការថែទសំុខភាព 

និងដំនណ្ើរការអាជ្ីេកម្មរបស់នយើងគ្បកបនោយគ្បសិទធភាព។ 

ថផ្នកននេះក៏ពិពណ្៌នាអំ្ពកីាលៈនទសៈនផ្េងនទៀតថដលនយើងអាចនគ្បើ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក។  

រំរថូ្នការថែទរំបស់នយើងតគ្ម្ូេឱយរនគ្មាងសុខភាពរបស់នយើង 

និងអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាពរបស់នយើងនធ្វ ើការរមួ្គ្នន ជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនផ្េង

នទៀតនដើម្បីផ្តល់នសវាថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ដល់អ្នក។ បុរគលិកជ្ំនាញរបស់នយើង គ្រនូពទយ 

និងអ្នកផ្តល់នសវាថែទនំផ្េងនទៀត (នៅថ្ “គ្កមុ្ថែទ”ំ) 

មានសិទធិចូលនគ្បើព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក 

និងថចករំថលកព័ត៌មានរបស់អ្នកជាមួ្យគ្នន តាម្តគ្ម្ូេការនដើម្បីអ្នុេតតការពាបាល ការទូទត់ 

និងគ្បតិបតត ិការថែទសំុខភាពថដលចាប់បានអ្នុញ្ជា ត។ 

ការពាប្ត ៖ អ្នកផ្តល់នសវារបស់នយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកជ្ំងឺ 

នហើយនយើងអាចបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត នដើម្បផី្តល់ សគ្ម្បសគ្មួ្ល 

ឬគ្រប់គ្រងការថែទសំុខភាព និងនសវាកម្មពាកព់័នធ របស់អ្នក។ 

ននេះអាចរមួ្បញ្ច លូការគ្បាគ្ស័យទក់ទងជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀត

ទក់ទងនឹងការពាបាលរបស់អ្នក និងការសគ្ម្បសគ្មួ្ល 

និងការគ្រប់គ្រងការថែទសំុខភាពរបស់អ្នកជាមួ្យអ្នកដថ្ទ។ 

ឧទហរណ្៍៖ អ្នកកំពុងគ្តេូបាននចញពីម្នទ ីរនពទយ។ 

គ្រនូពទយរិលានុបោឋ យកិារបស់នយើងអាចបនញ្ចញ



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 208 

ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

ព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របសអ់្នកនៅកាន់ភាន ក់ង្ហរសុខភាពតាម្ផ្ទេះ នដើម្បីគ្បាកដថ្អ្នកទទួលបាន

នសវាកម្មថដលអ្នកគ្តេូការបនាទ ប់ពីនចញពីម្នទ ីរនពទយ។ 

ការទូទាត់្គ្ប្តក់៖ នយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ និងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក 

នដើម្បីបង់ថ្ែានសវាថែទសំខុភាពថដលអ្នកបានទទួល និងនដើម្បីទទួលបាន

ការទូទត់គ្បាក់ពីអ្នកដថ្ទសគ្មាប់នសវាកម្មទងំននាេះ។ 

ឧទហរណ្៍៖ 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកអាចនផ្ញើការទម្ទររនគ្មាងសុខភាពរបស់នយើងសគ្មាប់

នសវាថែទសំុខភាពថដលផ្តល់ជូ្នអ្នក។ 

រនគ្មាងសុខភាពអាចនគ្បើគ្បាស់ព័ត៌មានននាេះនដើម្បីទូទត់ការទម្ទររបស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទំ

សុខភាពរបស់អ្នក នហើយវាអាចបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត នៅ Medicare ឬ Medicaid 

នៅនពលថដលរនគ្មាងសខុភាពថសវងរកការបង់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្ម។ 

គ្បតិ្បត្តិការខងទាាំសុ្ែភាព៖ នយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ និងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក 

នដើម្បីអ្នុេតតសកម្មភាពអាជ្ីេកម្មនផ្េងៗថដលអ្នុញ្ជា តឱយនយើងគ្រប់គ្រងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថដលអ្ន

កមានសិទធិទទួលបាននគ្កាម្រនគ្មាងសុខភាពរបស់នយើង 

និងការពាបាលថដលផ្តល់នោយអ្នកផ្តល់នសវារបស់នយើង។ ឧទហរណ្៍ នយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកនដើម្ប៖ី 

• ពិនិតយ និងវាយតថ្ម្ាជ្ំនាញ លកខណ្ៈសម្បតត ិ 

និងការអ្នុេតតរបស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពថដលកំពុងពាបាលអ្នក។ 

• សហការជាមួ្យអ្ងគការនផ្េងនទៀតថដលវាយតថ្ម្ារុណ្ភាពថ្នការថែទរំបស់អ្នកដថ្ទ។ 

• កំណ្ត់ថ្នតើអ្នកមានសិទធិទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នគ្កាម្ការគ្របដណ្ត ប់របស់នយើងឬ

អ្ត់ 

ប ុថនតចាប់បានោម្ឃាត់នយើងពីការនគ្បើគ្បាសព់ត័៌មាននសននទិចរបស់អ្នកសគ្មាប់នគ្នល

បំណ្ងចុេះហតថនលខាធានា។  

ស្កមមភាពរមួ។ Commonwealth Care Alliance, Inc. 

និងគ្កមុ្ហ ុនបុគ្តសម្ព ័នធ របស់ខល នួមានការនរៀបចំនដើម្បីនធ្វ ើការរមួ្គ្នន កន ុងការថកលម្អសុខភាព 

និងកាត់បនថយថ្ែាចំណ្តយ។ 

នយើងអាចចូលរមួ្កន ុងការនរៀបចំគ្សនដៀងគ្នន ជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាព 

និងរនគ្មាងសុខភាពនផ្េងនទៀត។ 

នយើងអាចផ្លា ស់បត រូព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកជាមួ្យអ្នកចូលរមួ្នផ្េងនទៀតនៅកន ុងការ

នរៀបចំទងំននេះសគ្មាប់ការពាបាល ការទូទត់គ្បាក់ 

និងគ្បតិបតត ិការថែទសំុខភាពថដលទក់ទងនឹងសកម្មភាពរមួ្គ្នន ថ្ន 

“ការនរៀបចំថែទសំុខភាពថដលបានចាត់តាំង” ទងំននេះ។ 

មៃុស្េខដ  ក់ព័ៃធយៅកន ុងការខងទាាំរបស់្អនក៖ 

នយើងអាចបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកនៅកាន់សាច់ញាតិ ម្ិតតជ្ិតសន ិទធផ្លទ ល់ខល នួ 

ឬបុរគលនផ្េងនទៀតថដលអ្នកកំណ្ត់អ្តតសញ្ជា ណ្ថ្បានចូលរមួ្កន ុងការថែទរំបស់អ្នក។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 209 

ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

ឧទហរណ្៍ គ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុំឱយនយើងថចករំថលកព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របសអ់្នកជាមួ្យបត ី 

ឬគ្បពនធរបស់អ្នក នយើងនឹងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកដល់បត ី ឬគ្បពនធរបស់អ្នក។ 

នយើងក៏អាចបនញ្ចញព័តម៌ាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកនៅកាន់ម្នុសេទងំននេះ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានលទធភាពកន ុងការយល់គ្ពម្ 

នហើយនយើងកំណ្ត់ថ្វាជាផ្លគ្បនយាជ្នល៍អបំផ្ុតរបស់អ្នក។ កន ុងគ្គ្នអាសនន  នយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកនៅកាន់សាច់ញាត ិ

បុរគលនផ្េងនទៀតថដលពាក់ព័នធនឹងការថែទរំបស់អ្នក ឬអ្ងគការសនស្រង្ហគ េះនគ្គ្នេះម្ហនតរាយ 

(ដូចជាកាកបាទគ្កហម្) គ្បសិននបើនយើងគ្តេូការជូ្នដំណ្ឹងដល់នរណ្តមាន ក់អំ្ពីទីតំាង 

ឬសាថ នភាពរបស់អ្នក។  

ត្គ្មូេយដ្ឋយចាប់៖ នយើងនឹងនគ្បើគ្បាស់ 

និងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកនៅនពលណ្តថដលចាប់តគ្ម្ូេឱយនយើងនធ្វ ើដូនចនេះ។ 

ឧទហរណ្៍៖ 

• នយើងនឹងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសតជាការន ា្ ើយតបនៅនឹងដីការបស់តុលាការ 

ឬជាការន ា្ ើយតបនឹងដីកានកាេះនៅ។  

• នយើងនឹងនគ្បើ ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត នដើម្បជួី្យជាមួ្យនឹងការគ្បមូ្លផ្លិតផ្ល 

ឬនដើម្បីរាយការណ្ព៍ីគ្បតិកម្មអ្េជិ្ជមានចំនពាេះការនគ្បើថ្ន ។ំ 

• នយើងនឹងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត នៅកាន់ភាន ក់ង្ហរគ្តួតពិនិតយសុខភាព 

ថដលជាភាន ក់ង្ហរទទួលខុសគ្តេូកន ុងការគ្តួតពិនិតយរនគ្មាងសុខភាព 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព គ្បព័នធថែទសំុខភាពទូនៅ ឬកម្ម េធីិ្រោឋ ភិបាលមួ្យចំនួន 

(ដូចជា Medicare និង Medicaid)។ 

• នយើងនឹងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់បុរគលមាន ក់ដល់បុរគលថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិ

គ្រប់គ្គ្នន់ជាអ្នកតំណ្តងផ្លទ ល់ខល នួរបស់បុរគលននាេះ។ “អ្នកតំណ្តងផ្លទ ល់ខល នួ” 

មានសិទធិអ្ំណ្តចផ្ល េូចាប់នដើម្បីនធ្វ ើសកម្មភាពជ្នួំសបុរគលននាេះ ដូចជាឪពុកមាត យ 

ឬអាណ្តពាបាលរបស់កមុារ បុរគលថដលមានលិខតិគ្បរល់សិទធិនលើថែទសំខុភាព 

ឬអាណ្តពាបាលថដលគ្តេូបានថតងតាំងនោយតុលាការរបស់ជ្នពិការ។  

 

ការរាំរាមកាំ ខហងដ ់សុ្ែភាព ឬសុ្េត្ថិភាព៖ នយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក គ្បសិននបើនយើងនជ្ឿថ្វាចាំបាច់នដើម្បីការពារ 

ឬកាត់បនថយការរំរាម្កំថហងធ្ៃន់ធ្ៃរដល់សុខភាព ឬសុេតថ ិភាព។  

ស្កមមភាពសុ្ែភាពសាធារណ្ៈ៖ នយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកសគ្មាប់សកម្មភាពសុខភាពសាធារណ្ៈ 

ដូចជាការនសុើបអ្នងកតជ្ំងឺ ការរាយការណ្៍អ្ំពីការរំនលាភបំពាន និងការនធ្វសគ្បថហសរបស់កុមារ 

ឬម្នុសេកន ុងគ្រួសារ និងការគ្តួតពិនិតយថ្ន  ំ

ឬឧបករណ៍្ថដលគ្រប់គ្រងនោយរដឋបាលគ្រប់គ្រងចំណ្ីអាោរ និងឱសែ។  

ការអៃុេត្តៃ៏ចាប់៖ 

នយើងអាចនឹងបនញ្ចញពត័៌មាននេជ្ជសាស្រសត នៅឱយម្ស្រនត ីអ្នុេតតចាប់សគ្មាប់នគ្នលបំណ្ងអ្នុេតតចា



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 210 

ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

ប់ជាក់លាក់មានកំណ្ត់ដូចជា ការបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសតអ្ំពីជ្នរងនគ្គ្នេះថ្នឧគ្កិដឋកម្ម  

ឬនៅកន ុងការន ា្ ើយតបនៅនឹងដីកានកាេះនៅរបស់សមាជ្ិករណ្ៈ េនិិចឆ ័យធំ្។ 

នយើងក៏អាចនឹងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសតអ្ំពីអ្នកនទសនៅកាន់ម្ណ្ឌ លថកថគ្បផ្ងថដរ។ 

អនកយធ្វ ើស្ពេភិារ ៃិងអនកដថ្ទ៖ 

នយើងអាចនឹងបនញ្ចញពត៌័មាននេជ្ជសាស្រសត នៅឱយអ្នកនធ្វ ើសពេភិារ អ្នកនធ្វ ើនកាសលយេច័ិយ 

ឬមាច ស់កម្ម េធីិ្បុណ្យសព ឬអ្ងគការថដលជួ្យទក់ទងនឹងសរ ើរាងគ ថភនក និងជាលិកា។ 

ស្ាំណ្ងរបស់្កមមករ៖ នយើងអាចនឹងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត ដូចថដរបានអ្នុញ្ជា ត 

និងអ្នុនលាម្តាម្ចាប់សំណ្ងរបស់កម្មករ។ 

អងគការគ្សាេគ្ជាេ៖ នយើងអាចនឹងនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកសគ្មាប់ការសិកាគ្សាេគ្ជាេថដល

បំនពញលកខខណ្ឌ មួ្យចំនួនអំ្ពីការការពារឯកជ្នភាពថ្នព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត ។ 

មុែ្ររដ្ឋឋ ភិប្ត មួយចាំៃួៃ៖ នយើងអាចនឹងនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកសគ្មាប់ម្ុខង្ហររោឋ ភិបាលមួ្យចំនួន 

រមួ្មានដូចជាសកម្មភាពនយាធា និងអ្តីតយុទធជ្ន និងសកម្មភាពសនត ិសុខជាតិ 

និងនសុើបការណ្៍សមាៃ ត់។ 

ថ្ដរូអាជីេកមម៖ នយើងចុេះកិចចសនាជាមួ្យអាជ្ីេករ នដើម្បីអ្នុេតតម្ុខង្ហរកន ុងនាម្នយើង។ 

នយើងអ្នុញ្ជា តឱយ “ថ្ដរូអាជីេកមម” ទងំននេះគ្បមូ្ល នគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសតកន ុងនាម្នយើងនដើម្បីអ្នុេតតម្ុខង្ហរទងំននេះ។ 

នយើងមានកាតពវកិចចតាម្កិចចសនាជាមួ្យថ្ដរូអាជ្ីេកម្មរបស់នយើង 

(នហើយពួកនរតគ្ម្ូេនោយចាប់) ឱយផ្តល់ការការពារឯកជ្នភាពដូចគ្នន ដូចថដលនយើងផ្តល់ថដរ។ 

ការគ្ប្តគ្ស្័យទាក់ទងថ្រអ គ្ ស្គ្ប្តក់៖ នយើងអាចនឹងនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត នដើម្បថី្រអ្ង្ហគ សគ្បាក់។ 

គ្បសិននបើអ្នកទទួលបានសំនណ្ើរថ្រអ្ង្ហគ សគ្បាក់ពីនយើង (ឬកន ុងនាម្នយើង) អ្នកអាចនគ្ជ្ើសនរ ើស

នចញពីសកម្មភាពថ្រអ្ង្ហគ សគ្បាក់នានពលអ្នារតបាននទ។  

ខននកទ ី4៖ ការយគ្បើគ្ប្តស់្ ៃិងការបយញ្ច ញយនេងយទៀត្ត្គ្មូេឱ្យមាៃការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃពីអនក។ 

នលើកថលងថតដូចថដលបាននរៀបរាប់ខាងនលើ នយើងនឹងមិ្ននគ្បើគ្បាស់ ឬបនញ្ចញព័ត៌មាន

នេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកនោយគ្នម នការអ្នុញ្ជា តជាលាយលកខណ្៍អ្កេរពីអ្នកនេើយ (“ការអៃុញ្ជា ត្”)។ 

នយើងអាចនឹងទក់ទងអ្នកនដើម្បីសុំឱយអ្នកចុេះហតថនលខានលើទគ្ម្ង់អ្នុញ្ជា តសគ្មាប់ការនគ្បើគ្បាស់ 

និងការបនញ្ចញរបស់នយើង ឬអ្នកអាចទក់ទងម្កនយើងនដើម្បីបនញ្ចញ

ព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របសអ់្នកនៅអ្នកនផ្េង 

នហើយនយើងនឹងគ្តេូនសន ើសុអំ្នកឱយចុេះហតថនលខានលើទគ្ម្ង់អ្នុញ្ជា ត។ 
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គ្បសិននបើអ្នកចុេះហតថនលខានលើការអ្នុញ្ជា តជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ ននាេះអ្នកអាចដក 

(ឬលុបនចាល) ការអ្នុញ្ជា តរបស់អ្នកបាននៅនពលនគ្កាយ។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់ដកការអ្នុញ្ជា តរបស់អ្នក អ្នកគ្តេូថតនធ្វ ើដូនចនេះជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ 

(នផ្ញើវាម្កនយើងនោយនគ្បើព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃងនៅនដើម្ដំបូងថ្ននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះ)។ 

គ្បសិននបើអ្នកដកការអ្នុញ្ជា តរបស់អ្នក នយើងនឹងបញ្ឈប់ការនគ្បើគ្បាស ់

ឬការបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកនោយថផ្អកនលើការអ្នុញ្ជា ត 

នលើកថលងថតកន ុងកគ្ម្ិតថដលនយើងបាននធ្វ ើសកម្មភាពនោយពឹងថផ្អកនលើការអ្នុញ្ជា ត។ 

ខាងនគ្កាម្ននេះរឺជាការនគ្បើគ្បាស់ 

ឬការនបចញញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់សគ្មាប់អ្វ ីថដលនយើងនឹងគ្តេូការការអ្នុញ្ជា តជាលាយលកខ

ណ្៍អ្កេររបស់អ្នក៖ 

• ការយគ្បើគ្ប្តស់្ ឬការបយញ្ច ញកន ុងយា បាំណ្ង “ការយធ្វ ើទីនារ”៖ នយើងអាចនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកកន ុងនគ្នលបណំ្ង “ការនធ្វ ើទីផ្ារ” ថតប ុនណ្តណ េះ 

គ្បសិននបើនយើងមានការអ្នុញ្ជា តជាលាយលកខណ្អ៍្កេរពីអ្នក។ ប ុថនត  

នយើងអាចនផ្ញើព័ត៌មានអំ្ពីផ្លិតផ្ល 

និងនសវាកម្មថដលទក់ទងនឹងសុខភាពមួ្យចំនួនដល់អ្នកនោយគ្នម នការអ្នុញ្ជា តជា

លាយលកខណ្៍អ្កេរពីអ្នកបាន 

ដរាបណ្តគ្នម ននរណ្តមាន ក់បង់គ្បាក់ឱយនយើងនដើម្បីនផ្ញើព័ត៌មាន។ 

• ការ ក់ព័ត៌្មាៃយេជជសារស្ត របស់្អនក៖ Commonwealth Care Alliance, Inc. 

នឹងម្ិនលក់ព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកនេើយ។ គ្បសិននបើនយើងនធ្វ ើ 

នយើងនឹងគ្តេូការការអ្នុញ្ជា តជាលាយលកខណ្៍អ្កេររបស់អ្នក។ 

• ការយគ្បើគ្ប្តស់្ ៃិងការបយញ្ច ញកាំណ្ត់្ចាំណ្តាំថ្ៃការពាប្ត នល េូចិត្ត៖ 

នលើកថលងថតការពាបាល ការបង់គ្បាក ់និងសកម្មភាពគ្បតិបតត ិការថែទសំុខភាពមួ្យ

ចំនួនដូចថដលបានតគ្ម្ូេនោយចាប់ នយើងអាចនឹងនគ្បើគ្បាស់ 

ឬបនញ្ចញបានថតកំណ្ត់ចំណ្តថំ្នការពាបាលផ្ល េូចិតតរបស់អ្នកប ុនណ្តណ េះ 

គ្បសិននបើនយើងមានការអ្នុញ្ជា តជាលាយលកខណ្អ៍្កេរពីអ្នក។ 

 

ខននកទ ី5៖ អនកមាៃសិ្ទធ ិទាក់ទងៃឹងព័ត៌្មាៃយេជជសារស្ត របស់្អនក។ 

អ្នកមានសិទធិមួ្យចំនួនទក់ទងនឹងព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក។ 

នដើម្បីអ្នុេតតសិទធិណ្តមួ្យទងំននេះ 

អ្នកអាចទក់ទងម្កនយើងនោយនគ្បើព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃងនៅនដើម្ដំបូងថ្ននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹង

ននេះ។ 

សិ្ទធ ិទទួ ប្តៃចាប់ចមែងថ្ៃយស្ចកត ីជូៃដាំណ្ឹងយៃេះ៖ 

អ្នកមានសិទធិទទួលបានចាប់ចម្ាងថ្ននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងអំ្ពីការអ្នុេតតឯកជ្នភាព

របស់នយើងជាគ្កោសបានគ្រប់នពល 

នទេះបីអ្នកបានយល់គ្ពម្ទទួលនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះតាម្នអ្េិចគ្តនូិកក៏នោយ។  
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សិ្ទធ ិទទួ ប្តៃការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យ ៃិងចាប់ចមែង៖ អ្នកមានសិទធិគ្តួតពិនិតយ (នម្ើល ឬពិនិតយ) 

និងទទួលបានចាប់ចម្ាង ឬនសចកត ីសនងខប

អ្ំពីព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកថដលនយើងរកាទុកកន ុង “សំណុ្ំកំណ្ត់គ្តាថដលបានកំណ្ត់”។ 

គ្បសិននបើនយើងរកាព័ត៌មានននេះជាទគ្ម្ង់នអ្េិចគ្តនូិច 

អ្នកអាចទទួលបានចាប់ចម្ាងនអ្េិចគ្តនូិចថ្នកំណ្ត់គ្តាទងំននេះ។ 

អ្នកក៏អាចថណ្នាំអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់នយើងឱយនផ្ញើចាប់ចម្ាងនអ្េិចគ្តនូិចថ្នព័ត៌

មានថដលនយើងរកាទុកអ្ំពីអ្នកនៅកន ុងកំណ្ត់គ្តានេជ្ជសាស្រសត នអ្េិចគ្តនូកិនៅកាន់ភារីទីបីបា

នផ្ងថដរ។ អ្នកគ្តេូថតផ្តល់ឱយនយើងនូេសនំណ្ើសគ្មាប់ការចូលដំនណ្ើរការននេះជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

នយើងអាចរិតថ្ែានសវាថដលថផ្អកនលើតថ្ម្ាសម្រម្យសគ្មាប់អ្នក 

នដើម្បីគ្របដណ្ត ប់ថ្ែាចណំ្តយនលើចាប់ចម្ាងថ្នព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របសអ់្នក។ 

អ្នុនលាម្តាម្េធិានឯកជ្នភាពរបស់ HIPAA និងកន ុងកាលៈនទសៈថដលបានកំណ្ត់ 

នយើងអាចបដិនសធ្សំនណ្ើននេះបាន។ 

នយើងនឹងផ្តល់ការបដិនសធ្ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរនៅកាន់អ្នកមិ្ននលើសពី 30 

ថ្ែៃគ្បតិទិនបនាទ ប់ពីទទួលបានការនសន ើសុំ (ឬម្ិននលើសព ី60 ថ្ែៃគ្បតិទិន 

គ្បសិននបើនយើងជូ្នដំណ្ងឹអ្នកអំ្ពីការពនានពល)។ 

សិ្ទធ ិយស្ន ើសុ្ាំព័ត៌្មាៃយេជជសារស្ត គ្ត្េូប្តៃខកខគ្ប៖ 

គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្ព័តម៌ាននេជ្ជសាស្រសត ថដលនយើងមានរឺមិ្នគ្តឹម្គ្តេូ ឬម្ិននពញនលញ 

អ្នកមានសិទធិនសន ើសុំឱយនយើងថកថគ្ប ថកតគ្ម្ូេ ឬបថនថម្នលើព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នកបាន។ 

សំនណ្ើរបស់អ្នកគ្តេូថតសរនសរជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ 

និងរមួ្បញ្ច លូការពនយលអ់្ំពីមូ្លនហតុថដលព័តម៌ានរបស់នយើងគ្តេូការផ្លា ស់បត រូ។ 

គ្បសិននបើនយើងយលគ់្ពម្ នយើងនឹងផ្លា ស់បត រូព័ត៌មានរបស់អ្នក។ គ្បសិននបើនយើងមិ្នយល់គ្ពម្នទ 

នយើងនឹងផ្តល់ការពនយលជ់ាមួ្យនឹងការបនញ្ចញពត័៌មាននានពលអ្នារត។  

សិ្ទធ ិទទួ ប្តៃរណ្យៃយយថ្ៃការបយញ្ច ញ៖ 

អ្នកមានសិទធិទទួលបានបញ្ជ ីថ្នការបនញ្ចញមួ្យចនួំនថដលនយើងនធ្វ ើព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក 

(“រណ្យៃយយបយញ្ច ញ”)។ បញ្ជ ីននេះនឹងម្ិនរាប់បញ្ច លូការបនញ្ចញសគ្មាប់ការពាបាល 

ការបង់គ្បាក ់និងគ្បតិបតត ិការថែទសំុខភាព ការបនញ្ចញថដលនធ្វ ើនេើងជាងគ្បាំមួ្យឆ្ន ំម្ុន 

ឬការបនញ្ចញនផ្េងនទៀតមួ្យចំនួនននាេះនទ។ 

នយើងនឹងផ្តល់រណ្ននយយមួ្យកន ុងមួ្យឆ្ន ំនោយម្ិនរិតថ្ែា 

ប ុថនតអាចរិតថ្ែានសវាសម្រម្យនោយថផ្អកនលើថ្ែានដើម្ 

គ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុំរណ្ននយយមួ្យនផ្េងនទៀតកន ុងរយៈនពល 12 ថខ។ 

អ្នកគ្តេូថតនធ្វ ើសំនណ្ើសុំរណ្ននយយបនញ្ចញជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

សិ្ទធ ិយស្ន ើសុ្ាំការរ ងត្ត្បិត្យ ើការយគ្បើគ្ប្តស់្ ៃិងការបយញ្ច ញ៖ 

អ្នកមានសិទធិនសន ើសុំឱយនយើងកំណ្ត់ពីរនបៀបថដលនយើងនគ្បើគ្បាស់ 

និងបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក (i) សគ្មាប់ការពាបាល ការបង់គ្បាក ់

និងគ្បតិបតត ិការថែទសំុខភាព ឬ (ii) ដល់បុរគលថដលពាក់ព័នធនឹងការថែទរំបស់អ្នក។ 

នលើកថលងថតដូចថដលបាននរៀបរាប់ខាងនគ្កាម្ននេះ 

នយើងមិ្នគ្តេូយល់គ្ពម្នឹងការរតឹតបិតថដលអ្នកបាននសន ើសុំននាេះនទ។ 
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គ្បសិននបើនយើងយលគ់្ពម្តាម្សំនណ្ើរបស់អ្នក នយើងនឹងអ្នុនលាម្តាម្ការរតឹតបិតរបស់អ្នក 

នលើកថលងថតព័ត៌មានចាំបាច់សគ្មាប់ការពាបាលបនាទ ន់ប ុនណ្តណ េះ។ 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់នយើងគ្តេូថតយល់គ្ពម្តាម្សំនណ្ើរបស់អ្នកចំនពាេះការរតឹតបិត

នលើការបនញ្ចញព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត  គ្បសិននបើ (i) ការបនញ្ចញរឺសគ្មាប់ការទូទត់គ្បាក់ ឬ

គ្បតិបតត ិការថែទសំុខភាព (នហើយម្ិនគ្តេូបានទម្ទរនោយចាប់) និង (ii) 

ព័ត៌មានទក់ទងសគ្មាប់ថតសមាភ រ ឬនសវាកម្មថែទសំុខភាពសគ្មាប់អ្នក 

ឬអ្នកនផ្េងជ្ំនួសអ្នកថតប ុនណ្តណ េះ (នគ្ៅពីរនគ្មាងសុខភាពរបស់នយើង) 

បានបង់គ្បាក់គ្រប់ចំនួន។ 

សិ្ទធ ិយស្ន ើសុ្ាំ េធីិ្សារស្ត ទាំនាក់ទាំៃងជាំៃួស្៖ 

អ្នកមានសិទធិនសន ើសុំជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលនយើងទក់ទងអ្នកនៅទីតំាងនផ្េងពីននេះ 

ឬនគ្បើេធីិ្សាស្រសត នផ្េងពីននេះ។ ឧទហរណ្៍ 

អ្នកគ្បថហលជាចង់ឱយពត័៌មានជាលាយលកខណ្៍អ្កេរទងំអ្ស់នផ្ញើនៅអាសយោឋ នការង្ហររបស់អ្នក 

ជាជាងនៅអាសយោឋ នផ្ទេះរបស់អ្នក ឬនផ្ញើតាម្អ្ុីថម្លនៅអ្នក។ 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់នយើងនឹងយល់គ្ពម្ចំនពាេះសំនណ្ើសម្នហតុផ្លណ្តមួ្យ

សគ្មាប់េធីិ្សាស្រសត ទំនាក់ទំនងជ្ំនួស។  

ខននកទ ី6៖ អនកអាចដ្ឋក់ កយបណ្ត ឹងអាំពីការអៃុេត្តឯកជៃភាពរបស់្យយើងប្តៃ 

គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្សិទធឯិកជ្នភាពរបស់អ្នកគ្តេូបានរំនលាភបំពាន 

អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរនៅ Commonwealth Care Alliance, Inc. 

ឬគ្កសួងសុខាភិបាល នងិកិចចការម្នុសេជាតិរបស់សហរដឋអានម្រកិបាន។ 

Commonwealth Care Alliance, Inc. ៃឹងមៃិចាត់្េធិាៃការណ្តមួយគ្បឆ្ាំងៃឹងអនក 

ឬផ្លែ ស់្បត រូមយធ្ាប្តយខដ យយើងគ្បគ្ពឹត្តចាំយ េះអនកតាមមយធ្ាប្តយណ្តមួយយឡើយ 

គ្បសិ្ៃយបើអនកដ្ឋក់ កយបណ្ត ឹង។ 

នដើម្បីោក់ពាកយបណ្ត ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរជាមួ្យ ឬនសន ើសុំព័ត៌មានបថនថម្ពី Commonwealth 

Care Alliance, Inc. 

សូម្ទក់ទងម្កនយើងនោយនគ្បើព័ត៌្មាៃទាំនាក់ទាំៃងនៅខាងនដើម្ថ្ននសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះ។  

ខននកទ ី1.5 យយើងគ្ត្េូខត្នត ់ព័ត៌្មាៃអាំពីរយគ្មាង បណ្តត ញអនកនត ់យស្វារបស់្រយគ្មាង 
ៃិងយស្វាកមមខដ គ្របដណ្ត ប់របស់្អនកដ ់អនក 

កន ុងនាម្ជាសមាជ្ិក CCA Medicare Maximum 

អ្នកមានសិទធិទទួលបានព័ត៌មានជានគ្ចើនគ្បនភទពីពួកនយើង។  

គ្បសិននបើអ្នកចង់បានព័ត៌មានគ្បនភទខាងនគ្កាម្ណ្តមួ្យ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្ម

សមាជ្ិក៖ 
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ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

• ព័ត៌្មាៃអាំពីរយគ្មាងរបស់្យយើង។ 

ឧទហរណ្៍ននេះរមួ្បញ្ច លូទងំព័ត៌មានអ្ំពីសាថ នភាពហិរញ្ា េតថ ុរបស់រនគ្មាង។ 

• ព័ត៌្មាៃអាំពីអនកនត ់យស្វា ៃិងឱ្ស្ងសាថ ៃកន ុងបណ្តត ញរបស្់យយើង។ 

អ្នកមានសិទធិទទួលបានព័ត៌មានអំ្ពីលកខណ្ៈសម្បតត ិរបស់អ្នកផ្តល់នសវា 

និងឱសែសាថ ននៅកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើង 

និងរនបៀបថដលនយើងបង់គ្បាក់ឱយអ្នកផ្តល់នសវានៅកន ុងបណ្តត ញរបស់នយើង។ 

• ព័ត៌្មាៃអាំពីយស្វាគ្របដណ្ត ប់របស់្អនក ៃិងេធិាៃខដ អនកគ្ត្េូខត្អៃុេត្តតាមយៅយព 

យគ្បើគ្ប្តស់្ការគ្របដណ្ត ប់របស់្អនក។ ជ្ំពូកទី 3 និងទ ី4 

ផ្តល់ព័ត៌មានទក់ទងនឹងនសវានេជ្ជសាស្រសត ។ ជ្ពូំកទី 5 

ផ្តល់ព័ត៌មានអំ្ពីការគ្របដណ្ត ប់ឱសែមាននេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D។  

• ព័ត៌្មាៃអាំពីមូ យហតុ្ខដ អវីមួយមិៃគ្ត្េូប្តៃគ្របដណ្ត ប់ 

ៃិងអវ ីខដ អនកអាចយធ្វើប្តៃអាំពីវា។ ជ្ំពូកទី 8 ផ្តល់ព័ត៌មានអំ្ពីការនសន ើសុំការពនយល់

ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរអ្ំពមូី្លនហតុថដលនសវានេជ្ជសាស្រសត  ឬថ្ន ថំផ្នក D 

ម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ ឬគ្បសិននបើការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកគ្តេូបានរតឹតបិត។ ជ្ំពូកទី 

8 ក៏ផ្តល់ព័ត៌មានសត ពីីការនសន ើសុំឱយនយើងផ្លា ស់បត រូនសចកដ ីសនគ្ម្ច 

ឬនៅថ្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ផ្ងថដរ។  

ខននកទ ី1.6 យយើងគ្ត្េូខត្ាាំគ្ទសិ្ទធ ិរបស់្អនកកន ុងយស្ចកដ ីស្យគ្មចអាំពីការខងទាាំរបស់្អនក។ 

អនកមាៃសិ្ទធ ិដឹងពីជយគ្មើស្ថ្ៃការពាប្ត របស់្អនក 

ៃិងចូ រមួកន ុងយស្ចកដ ីស្យគ្មចអាំពីការខងទាាំសុ្ែភាពរបស់្អនក 

អ្នកមានសិទធិទទួលបានព័ត៌មាននពញនលញពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

និងអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាពនផ្េងនទៀតរបស់អ្នក។ 

អ្នកផ្តល់នសវារបស់អ្នកគ្តេូថតពនយលព់ីសាថ នភាពសខុភាពរបស់អ្នក 

និងជ្នគ្ម្ើសថ្នការពាបាលរបស់អ្នកតាម្រនបៀបថដលអ្នកអាចយល់បាន។ 

អ្នកក៏មានសិទធិចូលរមួ្យា ងនពញនលញកន ុងនសចកដ ីសនគ្ម្ចអ្ំពីការថែទសំុខភាពរបស់អ្នកផ្ង

ថដរ។ 

នដើម្បីជួ្យអ្នកនធ្វ ើនសចកដសីនគ្ម្ចជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបសអ់្នកអំ្ពីការពាបាល

ណ្តថដលលអបំផ្ុតសគ្មាប់អ្នក សិទធិរបស់អ្នករមួ្មានដូចខាងនគ្កាម្៖ 

• យដើមបីដឹងអាំពីជយគ្មើស្ទាាំងអស់្របស់្អនក។ 

អ្នកមានសិទធិមានការពិភាកាអ្ំពីជ្នគ្ម្ើសពាបាលថដលសម្គ្សប 

ឬចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  ថដលបានថណ្នាំសគ្មាប់សាថ នភាពរបស់អ្នក 

ម្ិនថ្ជ្នគ្ម្ើសទងំននាេះរិតថ្ែា ឬថ្

នតើជ្នគ្ម្ើសទងំននាេះគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើងឬអ្ត់ននាេះនទ។ 

វាក៏រមួ្បញ្ច លូផ្ងថដរនូេការគ្បាប់អំ្ពីកម្ម េធីិ្ថដលរនគ្មាងរបស់នយើងផ្តល់ជូ្ននដើម្បីជួ្យ

សមាជ្ិកកន ុងការគ្រប់គ្រងថ្ន រំបស់ពួកនរ និងនគ្បើគ្បាស់ថ្ន គំ្បកបនោយសុេតថ ិភាព។ 
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ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

• យដើមបីដឹងពីហាៃិភ័យ។ 

អ្នកមានសិទធិដឹងអំ្ពីោនិភ័យណ្តមួ្យថដលពាក់ព័នធនឹងការថែទរំបស់អ្នក។ 

អ្នកគ្តេូបាននរគ្បាប់ជាម្ុន គ្បសិននបើការពិនិតយសុខភាព 

ឬការពាបាលណ្តមួ្យថដលបាននសន ើនេើងរឺជាថផ្នកមួ្យថ្នការពិនសាធ្ន៍គ្សាេគ្ជាេ។ 

អ្នកមានជ្នគ្ម្ើសកន ុងការបដិនសធ្ការពាបាលពិនសាធ្ន៍ទងំឡាយជានិចច។ 

• សិ្ទធ ិកន ុងការៃិោយថ្ “យទ” ។ 

អ្នកមានសិទធិបដិនសធ្ការពាបាលថដលបានថណ្នាំណ្តមួ្យ។ 

ននេះរាប់ទងំសិទធិចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយ ឬកថនាងពាបាលនផ្េងនទៀត 

នបើនទេះបីជាអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកថណ្នាំអ្នកមិ្នឱយចាកនចញក៏នោយ។ 

អ្នកក៏មានសិទធិឈប់នលបថ្ន រំបស់អ្នកផ្ងថដរ។ ជាការពិតណ្តស់ 

គ្បសិននបើអ្នកបដិនសធ្ការពាបាល ឬឈប់នលបថ្ន  ំននាេះជាលទធផ្ល 

អ្នកទទួលយកការទទួលខុសគ្តេូទងំគ្សងុចំនពាេះអ្វ ីថដលនកើតនេើងនៅនលើរាងកាយ

របស់អ្នក។ 

• យដើមបីរចួនុត្ពីទគ្មង់ថ្ៃការប ខ្ ាំងណ្តមួយ។ អ្នកមានសិទធិរចួផ្ុតពីការបង្ហខ ងំ 

ឬភាពនៅោច់ពនីរ ថដលគ្តេូបាននគ្បើជាម្នធ្ាបាយបងខ ិតបងខ ំ  េន័ិយ ភាពង្ហយគ្សួល 

ឬការសងសឹក។ 

• យដើមបីទទួ ប្តៃការពៃយ ់ 

គ្បសិ្ៃយបើអនកគ្ត្េូប្តៃយរបដិយស្ធ្ការគ្របដណ្ដ ប់ស្គ្មាប់ការខងទាាំ។ 

អ្នកមានសិទធិទទួលបានការពនយល់ពពួីកនយើង 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាបានបដិនសធ្ការថែទថំដលអ្នកនជ្ឿថ្អ្នករួរថតទទួលបាន។ 

នដើម្បីទទួលបានការពនយល់ននេះ 

អ្នកនឹងគ្តេូនសន ើសុំនសចកដសីនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ពីនយើង។ ជ្ពូំកទី 9 

ថ្ននសៀេនៅព័ត៌មានននេះគ្បាប់ពីរនបៀបនសន ើសុនំសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ពីរនគ្មាង

។ 

អនកមាៃសិ្ទធ ិនត ់ការខណ្នាាំអាំពីអវ ីខដ គ្ត្េូប្តៃយធ្វើ 

គ្បសិ្ៃយបើអនកមិៃអាចយធ្វើយស្ចកដ ីស្យគ្មចខននកយេជជសារស្ត យដ្ឋយែល ៃួឯងប្តៃ។ 

នពលខាេះម្នុសេម្ិនអាចនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការថែទសំុខភាពនោយខល នួឯងបាននទ 

នោយសារនគ្គ្នេះថ្ន ក់ ឬជ្ងឺំធ្ៃន់ធ្ៃរ។ អ្នកមានសិទធិនិយាយអ្វ ីថដលអ្នកចង់ឱយនកើតនេើង 

គ្បសិននបើអ្នកសថ ិតកន ុងសាថ នភាពននេះ។ ននេះមានន័យថ្ គ្បសិននបើអ្នកចង់នធ្វ ើ អ្នកអាចនធ្វ ើបាន៖  

• បំនពញទគ្ម្ង់ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ 
នដើម្បីផ្តល់សិ្ទធ ិអាំណ្តចនល េូចាប់ដ ់ៃរណ្តមាន ក់យដើមបីយធ្វ ើយស្ចកដ ីស្យគ្មចខននកយេជជសារស្ត ឱ្យ
អនក គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនោយខល នួឯងបាន។ 

• នត ់ការខណ្នាាំជាលាយ កខណ្៍អកេរអ្ំពីរនបៀបថដលអ្នកចង់ឱយពួកនរគ្រប់គ្រងការពិនិ
តយសុខភាពរបស់អ្នក 
គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនោយខល នួឯងបាននៅឲ្យនេជ្ជបណ្ឌ ិតរបស់អ្នក។ 
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ឯកសារផ្ល េូចាប់ថដលអ្នកអាចនគ្បើនដើម្បីផ្តល់ការថណ្នាំរបស់អ្នកជាមុ្នកន ុងសាថ នភាព

ទងំននេះនៅថ្ស្ាំបុគ្ត្បណ្តដ ាំយព យៅរស់្។ មានគ្បនភទនផ្េងគ្នន ថ្នសំបុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរស់ 

និងន ម្ េះនផ្េងគ្នន សគ្មាប់សំបុគ្តបណ្តដ ទំងំននាេះ។ នៅនកាេះ Rhode Island 

 ិែិត្គ្បរ ់សិ្ទធ ិអាំណ្តចឋិត្យងរកន ុងអាំឡុងយព ខងទាាំសុ្ែភាពរឺជាឧទហរណ្៍ថ្នសំបុគ្តបណ្តដ ំ

នពលនៅរស់។ នៅរដឋនផ្េងនទៀត ឯកសារគ្តេូបាននៅថ្ ស្ាំបុគ្ត្បណ្តដ ាំយព យៅរស់្ 

និងអាំណ្តចថ្ៃយមធាេ ើស្គ្មាប់ការខងទាាំសុ្ែភាព។ ឯកសារថដលនៅថ្ស្ាំបគុ្ត្បណ្តដ ាំយព យៅរស់្ 

និង ិែិត្គ្បរ ់សិ្ទធ ិអាំណ្តចអាំឡុងយព ខងទាាំសុ្ែភាព 

រឺជាឧទហរណ្៍ថ្នសំបុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរស។់ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់នគ្បើសបំុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរស់ នដើម្បីផ្តល់ការថណ្នាំរបសអ់្នក 
ននេះជាអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ៖ 

• ទទួ ប្តៃទគ្មង់។ អ្នកអាចទទួលបានសំបុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរសព់ីនម្ធាេ ើរបស់អ្នក 

ពីបុរគលិកសងគម្កិចច ឬពីោងផ្គត់ផ្គង់សមាភ រការយិាល័យមួ្យចំនួន។ 

នពលខាេះអ្នកអាចទទួលបានសំបុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរស់ពីអ្ងគការថដលផ្តលឱ់យម្នុសេនូេព័ត៌

មានអ្ំពី Medicare។ បាំយពញទគ្មង់យនាេះ យហើយចុេះហត្ថយ ខា។ 

នោយម្ិនរិតពីកថនាងថដលអ្នកទទួលបានទគ្ម្ង់ននេះ 

សូម្ចងចំាថ្វាជាឯកសារផ្ល េូចាប់។ 

អ្នករួរថតពិចារណ្តនលើការមាននម្ធាេ ើជួ្យអ្នកនរៀបចំវា។ 

• នត ់ចាប់ចមែងដ ់បុរគ ខដ ស្កត ិស្ម។ 

អ្នករួរថតផ្តល់ចាប់ចម្ាងថ្នទគ្ម្ង់ននេះនៅអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក 

និងដល់បុរគលថដលអ្នកោក់ន ម្ េះនៅនលើទគ្ម្ង់ថដលអាចនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចសគ្មាប់អ្នក 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នអាចសនគ្ម្ចចិតតបាន។ 

អ្នកគ្បថហលជាចង់ផ្តលច់ាប់ចម្ាងដល់ម្ិតតភកត ិជ្ិតសន ិទធ ឬសមាជ្ិកគ្រួសារ។ 

រកាទុកចាប់ចម្ាងនៅផ្ទេះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកដឹងជាមុ្នថ្អ្នកនឹងចូលម្នទ ីរនពទយ 

នហើយអ្នកបានចុេះហតថនលខានលើសំបុគ្តបណ្តត នំពលនៅរស់ 

សូ្មយកចាប់ចមែងយៅមៃទ ីរយពទយជាមួយអនក។  

• ម្នទ ីរនពទយនឹងសួរអ្នកថ្នតើអ្នកបានចុេះហតថនលខានលើទគ្ម្ង់ថ្នសំបុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរស់ 

នហើយថ្នតើអ្នកមានវានៅជាមួ្យអ្នកថដរឬនទ។  

• គ្បសិននបើអ្នកមិ្នទន់បានចុេះហតថនលខានលើទគ្ម្ង់ថ្នសំបុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរស់នទ 

ននាេះម្នទ ីរនពទយមានទគ្ម្ង់ថដលអាចរកបាន នហើយនឹងសួរថ្នតើអ្នកចង់ចុេះហតថនលខាឬ

អ្ត់។ 

សូ្មចាាំថ្ វារឺជាជយគ្មើស្របស់្អនកថ្ យត្ើអនកចង់បាំយពញស្ាំបុគ្ត្បណ្តដ ាំយព យៅរស់្ខដរឬយទ 

(រមួ្ទងំថ្នតើអ្នកចង់ចុេះហតថនលខាថដរឬអ្ត់ គ្បសិននបើអ្នកសាន ក់នៅម្នទ ីរនពទយ)។ តាម្ចាប់ 

គ្នម ននរណ្តមាន ក់អាចបដិនសធ្ការថែទអំ្នក ឬនរ ើសនអ្ើងអ្នកនេើយ 

នទេះបីអ្នកបានចុេះហតថនលខានលើសំបុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរស់រេួនហើយ ឬម្ិនទន់ចុេះក៏នោយ ។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 217 

ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

ចុេះគ្បសិ្ៃយបើការខណ្នាាំរបស់្អនកមិៃគ្ត្េូប្តៃអៃុេត្តតាមេញិ? 

គ្បសិននបើអ្នកបានចុេះហតថនលខានលើសំបុគ្តបណ្តដ នំពលនៅរស់ 

នហើយអ្នកនជ្ឿថ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ឬម្នទ ីរនពទយម្ិនបានអ្នុេតតតាម្ការថណ្នាំនៅកន ុងននាេះ 

អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងនៅកាន់អ្ងគភាពបណ្ត ឹងរបស់គ្កសួងសុខាភិបាល Rhode Island 

តាម្រយៈការទូរសពទនៅនលខ 401-222-5200។ 

អ្នកក៏អាចទក់ទងនៅគ្កសួងអ្ងគភាពបណ្ត ឹងថផ្នកសុខភាពរដឋ Rhode Island 

នដើម្បីោក់ពាកយបណ្ត ឹងគ្បឆំ្ងនឹងអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពជាបុរគលបានផ្ងថដរ។  

ផ្្ែកទ ី1.7  អែកមានសិទធ ិោក់ពាកយបណ្ដ ឹងតវា៉ា  
និងផសែ ើស ំឱ្យផយើងពិចារណាផសចកដ ីសផ្មចផ្ដេផយើងានផធវើផ ើងេញិ 

គ្បសិននបើអ្នកមានបញ្ជា  កងវល់ ឬបណ្ដ ឹងតវា៉ាណ្តមួ្យ នហើយគ្តេូការនសន ើសុកំារគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ ជ្ំពូកទី 9 ថ្នឯកសារននេះគ្បាប់ពីអ្វ ីថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបាន។ 

អ្វ ីក៏នោយថដលអ្នកនធ្វ ើ – នសន ើសុនំសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ នធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ ឬបណ្ដ ឹងតវា៉ា  

– យយើងគ្ត្េូប្តៃត្គ្មូេឱ្យគ្បគ្ពឹត្តដ្ឋក់អនកយដ្ឋយយុត្ត ិធ្ម៌។ 

ខននកទ ី1.8 អនកមាៃសិ្ទធ ិយធ្វ ើការខណ្នាាំអាំពីសិ្ទធ ិស្មាជិក 
ៃិងយា ៃយោប្តយថ្ៃការទទួ ែុស្គ្ត្េូរបស់្យយើង 

គ្បសិននបើអ្នកមានការថណ្នាំណ្តមួ្យអ្ំពីសិទធិសមាជ្ិក 

និងនគ្នលននយាបាយថ្នការទទួលខុសគ្តេូរបស់នយើង 

អ្នកអាចថចករំថលកនយាបល់របស់អ្នកនោយនៅទូរសពទនៅកាន់ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ខននកទ ី1.9 យត្ើអនកអាចយធ្វើអវ ីប្តៃែែេះ 
គ្បសិ្ៃយបើអនកយជឿថ្អនកគ្ត្េូប្តៃយរគ្បគ្ពឹត្តដ្ឋក់យដ្ឋយអយុត្ត ិធ្ម៌ 
ឬសិ្ទធ ិរបស់្អនកមិៃគ្ត្េូប្តៃយរយារព? 

គ្បសិ្ៃយបើវាទាក់ទងៃឹងការយរ ើស្យអើង សូ្មទូរស្ពទ យៅការោិ ័យសិ្ទធ ិសីុ្េ ិ 

គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្អ្នកគ្តេូបាននរគ្បគ្ពឹតតោក់នោយអ្យុតត ិធ្ម៌្ 

ឬសិទធិរបស់អ្នកមិ្នគ្តេូបាននគ្នរពនោយសារថតជាតិសាសន៍ ពិការភាព សាសនា នភទ សុខភាព 

ជាតិពនធ ុ លទធិជ្ំននឿ (ជ្ំននឿ) អាយ ុនិនាន ការនភទ ឬនដើម្កំនណ្ើតជាតិរបសអ់្នក 

អ្នករួរថតទូរសពទនៅការោិ ័យសិ្ទធ ិសីុ្េ ិរបស់គ្កសួងសុខាភិបាល 

និងកិចចការម្នុសេជាតិតាម្រយៈនលខ 1-800-368-1019 ឬ TTY 1-800-537-7697 

ឬទូរសពទនៅការយិាលយ័សិទធិសុី េលិកន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នក។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP) 218 

ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

យត្ើវាទាក់ទងពីអវ ីយនេងយទៀត្ខមៃយទ? 

គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្អ្នកគ្តេូបាននរគ្បគ្ពឹតតោក់នោយអ្យុតត ិធ្ម៌្ 

ឬសិទធិរបស់អ្នកមិ្នគ្តេូបាននគ្នរព យហើយវាមិនផ្មនជាការនរ ើសនអ្ើងនទ 

ននាេះអ្នកអាចទទួលបានជ្ំនួយកន ុងការនោេះគ្សាយបញ្ជា ថដលអ្នកកំពុងមាន៖ 

• អ្នកអាចទូរស្ពទយៅខននកយស្វាកមមស្មាជិក។ 

• អ្នកអាចទូរស្ពទយៅ SHIP ប្តៃ។ សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិត សូម្នៅជ្ំពូកទី 2 ថផ្នកទី 3។  

• ឬអនកអាចទូរស្ពទយៅ Medicare តាម្នលខ 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 24 
នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍ (TTY 1-877-486-2048)។ 

ខននកទ ី1.10 រយបៀបទទួ ប្តៃព័ត៌្មាៃបខៃថមអាំពីសិ្ទធ ិរបស់្អនក 

មានកថនាងជានគ្ចើនថដលអ្នកអាចទទួលបានព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីសិទធិរបស់អ្នក៖ 

• អ្នកអាចទូរស្ពទយៅខននកយស្វាកមមស្មាជិក។ 

• អ្នកអាចទូរស្ពទយៅ SHIP ប្តៃ។ សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិត សូម្នៅជ្ំពូកទី 2 ថផ្នកទី 3។ 

• អ្នកអាចទក់ទងនៅ Medicare។ 

o អ្នកអាចចូលនៅកាន់នរហទំព័រ Medicare នដើម្បអីាន 

ឬទញយកការនបាេះពុម្ពផ្ាយ “សិទធិ និងការការពាររបស់ Medicare”។ 

(ការនបាេះពុម្ពផ្ាយមាននៅ៖ www.medicare.gov/Pubs/pdf/11534-Medicare-

Rights-and-Protections.pdf។) 

o ឬអ្នកអាចទូរសពទនៅនលខ 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 24 

នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍ (TTY 1-877-486-2048)។ 

ខននកទ ី2 អនកមាៃការទទួ ែសុ្គ្ត្េូមួយចាំៃួៃកន ុងនាមជាស្មាជិករបស្់
រយគ្មាង 

អ្វ ីថដលអ្នកគ្តេូនធ្វ ើកន ុងនាម្ជាសមាជ្ិកថ្នរនគ្មាង មានរាយខាងនគ្កាម្។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រណ្តមួ្យ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

• ខស្វ ងយ ់ពីយស្វាកមមខដ ប្តៃគ្របដណ្ដ ប់របស់្អនក 

ៃិងចាប់ខដ អនកគ្ត្េូខត្អៃុេត្តតាម 

យដើមបីទទួ ប្តៃយស្វាកមមខដ ប្តៃគ្របដណ្ដ ប់ទាាំងយៃេះ។ 

នគ្បើភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ដ ប់ននេះ នដើម្បីថសវ ងយល់ពីអ្វ ីថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់

អ្នក និងចាប់ថដលអ្នកគ្តេូអ្នុេតតតាម្ 

នដើម្បីទទួលបាននសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក។ 

o ជ្ំពូកទី 3 និងទ ី4 ផ្តលព់័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីនសវានេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក។ 

http://www.medicare.gov/Pubs/pdf/11534-Medicare-Rights-and-Protections.pdf
http://www.medicare.gov/Pubs/pdf/11534-Medicare-Rights-and-Protections.pdf
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ជំពូកទី 8 សិទធ ិ នងិទំនួេខ ស្តេូរបស់អែក 

 

 

o ជ្ំពូកទី 5 ផ្តលព់័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D 

របស់អ្នក។ 

• អនកគ្ត្េូខត្គ្ប្តប់យយើង 

គ្បសិ្ៃយបើអនកមាៃការគ្របដណ្ដ ប់ធានារា៉ា ប់រងសុ្ែភាពយនេងយទៀត្ 

ឬការគ្របដណ្ដ ប់យ ើថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ  បខៃថមពីយ ើរយគ្មាងរបស់្យយើង។ ជ្ំពូកទី 1 

គ្បាប់អ្នកអំ្ពីការសគ្ម្បសគ្មួ្លអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ទងំននេះ។  

• គ្ប្តប់យេជជបណ្ឌ ិត្របស់្អនក ៃិងអនកនត ់យស្វាខងទាាំសុ្ែភាពយនេងយទៀត្ថ្ 

អនកប្តៃចុេះយ ម្ េះកន ុងរយគ្មាងរបស់្យយើង។ បង្ហា ញកាតសមាជ្ិករនគ្មាងរបស់អ្នក 

និងកាត Medicaid របស់អ្នក នៅនពលអ្នកទទួលបានការពិនិតយពាបាល 

ឬថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D របស់អ្នក។ 

• អៃុញ្ជា ត្ឲ្យយេជជបណ្ឌ ិត្របស់្អនក 

ៃិងអនកនត ់យស្វាយនេងយទៀត្ជួយអនកយដ្ឋយការនត ់ព័ត៌្មាៃឲ្យពួកយរ ការសួ្រស្ាំៃួរ 

ៃិងការអៃុេត្តតាមការខងទាាំរបស់្អនក។ 

o នដើម្បីទទួលបានការថែទលំអបំផ្ុត សូម្គ្បាប់នេជ្ជបណ្ឌ ិតរបស់អ្នក 

និងអ្នកផ្តល់នសវាសុខភាពនផ្េងនទៀតអំ្ពីបញ្ជា សខុភាពរបស់អ្នក។ 

អ្នុេតតតាម្រនគ្មាងពាបាល និងការថណ្នាំថដលអ្នក 

និងអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាពរបស់អ្នកយល់គ្ពម្។  

o គ្តេូគ្បាកដថ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកដឹងពីថ្ន ទំងំអ្ស់ថដលអ្នកកំ

ពុងនលប រមួ្ទងំថ្ន គំ្នម ននេជ្ជបញ្ជជ   េ ើតាមី្ន និងថ្ន បំំប ន។ 

o គ្បសិននបើអ្នកមានសំនួរណ្តមួ្យ គ្តេូគ្បាកដថ្សួរ 

និងទទួលបានចនម្ា ើយថដលអ្នកអាចយល់បាន។  

• គ្ត្េូយចេះរិត្ពិចារណ្ត។ 

នយើងរំពឹងថ្សមាជ្ិករបស់នយើងទងំអ្ស់នឹងនគ្នរពសិទធិរបស់អ្នកជ្ំងឺនផ្េងនទៀត។ 

នយើងក៏រំពឹងថដរថ្អ្នក 

នធ្វ ើសកម្មភាពតាម្រនបៀបថដលជួ្យឱយការយិាលយ័របស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ម្នទ ីរនពទយ និងការយិាល័យនផ្េងៗនទៀតដំនណ្ើរយា ងរលូន។ 

• បង់អវ ីខដ អនកជាំ ក់។ កន ុងនាម្ជាសមាជ្ិករនគ្មាង 

អ្នកគ្តេូទទួលខុសគ្តេូចំនពាេះការទូទត់ទងំននេះ៖ 

o នដើម្បីមានសិទធិទទួលបានរនគ្មាងរបស់នយើង អ្នកគ្តេូថតមាន Medicare ថផ្នក A 

និង Medicare ថផ្នក B។ សគ្មាប់សមាជ្ិក CCA Medicare Maximum ភារនគ្ចើន 

Rhode Island Medicaid បង់ថ្ែាបុពវលាភរា៉ា ប់រងថផ្នក A របស់អ្នក 

(គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់

សគ្មាប់រនគ្មាងនោយសវ យ័គ្បេតត ិ) និងសគ្មាប់បុពវលាភរា៉ា ប់រងថផ្នក B របស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើ Medicaid របេ់ Rhode Island ម្ិនបង់គ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រង 

Medicare របស់អ្នកជូ្នអ្នកនទ អ្នកគ្តេូថតបនតបង់គ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រង 

Medicare របស់អ្នក នដើម្បីបនតជាសមាជ្ិករបស់រនគ្មាងននេះ។ 
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គ្បសិននបើអ្នកទទួលបាននសវានេជ្ជសាស្រសដ  

ឬថ្ន ណំ្តថដលម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើងនទ 

អ្នកគ្តេូថតបង់ថ្ែាចំណ្តយនពញ។  

o គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូបានតគ្ម្ូេឱយបង់គ្បាក់បថនថម្សគ្មាប់ថផ្នក D 

នោយសារថតគ្បាក់ចំណូ្លរបស់អ្នកខពស់ (ដូចថដលបានរាយការណ្៍នៅនលើ

ការគ្បកាសពនធចុងនគ្កាយរបស់អ្នក) 

អ្នកគ្តេូថតបនតបង់គ្បាក់បថនថម្នោយផ្លទ ល់នៅ

រោឋ ភិបាលនដើម្បីបនតជាសមាជ្ិករបស់រនគ្មាង។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអនកផ្លែ ស់្ទី ាំយៅយៅកន ុងត្ាំបៃ់យស្វាកមមរបស់្យយើង នយើងគ្តេូការដឹង 

ដូនចនេះនយើងអាចរកាកំណ្ត់គ្តាសមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកឱយទន់សម្័យ 

និងដឹងពីរនបៀបទក់ទងអ្នក។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអនកផ្លែ ស់្យៅយៅខាងយគ្ៅត្ាំបៃ់យស្វាកមមរយគ្មាងរបស់្យយើង 

អនកមិៃអាចបៃតជាស្មាជិករយគ្មាងរបស់្យយើងប្តៃយទ។  

• គ្បសិននបើអ្នកផ្លា ស់ទីលំនៅ វាក៏សំខាន់ផ្ងថដរកន ុងការគ្បាប់សនត ិសុខសងគម្ 

(ឬរណ្ៈកម្មការនសាធ្និេតតអ្យសម ័យាន)។ 



 

  
 
 

 

ជ្ំពូកទី 9៖ 
អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា   

ឬបណ្ត ឹងតវា៉ា  
(ផសចកត ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ 

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា ) 
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ខននកទ ី1 យស្ចកត ីយនតើម 

ផ្នែកទី 1.1  អ្វ ីផ្ែលរ វូស វ្ ើ របេិនសបើអ្ែកមានបញ្ជា  ឬកងវល់ 

ជ្ំពូកននេះពនយល់អ្ំពីដនំណ្ើរការសគ្មាប់នោេះគ្សាយបញ្ជា  និងកងវល់។ 

ដំនណ្ើរការថដលអ្នកនគ្បើនដើម្បីនោេះគ្សាយបញ្ជា របស់អ្នកអាគ្ស័យនលើនរឿងពីរយា ង៖ 

1. ថ្នតើបញ្ជា របស់អ្នករឺអ្ំពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare ឬ 

Medicaid។ គ្បសិននបើអ្នកចង់ជួ្យកន ុងនសចកដ ីសនគ្ម្ចថ្នតើគ្តេូនគ្បើដំនណ្ើរការ Medicare 

ឬក៏ដំនណ្ើរការ Medicaid ឬទងំពីរ សូម្ទក់ទងនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្កិ។ 

2. គ្បនភទថ្នបញ្ជា ថដលអ្នកកំពុងជួ្បគ្បទេះ៖ 

o សគ្មាប់បញ្ជា មួ្យចំនួន 

អ្នកគ្តេូនគ្បើដំផណ្ើរការស្មាប់ផសចកត ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ 

និងបណ្ត ឹងឧទធរណ៍្។ 

o សគ្មាប់បញ្ជា នផ្េងនទៀត អ្នកគ្តេូនគ្បើដំផណ្ើរការស្មាប់ការោក់បណ្ដ ឹងតវា៉ា  

ក៏គ្តេូបាននរនៅថ្បណ្ដ ងឹសារទុកខផ្ងថដរ។ 

ដំនណ្ើរការទងំននេះគ្តេូបានអ្នុម្័តនោយ Medicare ។ ដំនណ្ើរការនីមួ្យៗមានសំណុ្ំថ្នចាប់ 

នីតិេធីិ្ និងកាលកំណ្ត់ថដលនយើង នហើយនឹងអ្នកគ្តេូថតអ្នុេតតតាម្។ 

ការថណ្នាំនៅកន ុងថផ្នកទី 3 នឹងជួ្យឱយអ្នកកំណ្ត់ដំនណ្ើរការគ្តឹម្គ្តេូកន ុងការនគ្បើគ្បាស់ 

និងអ្វ ីថដលអ្នករួរនធ្វ ើ។ 

ផ្នែកទី 1.2 ចុះចំផ្ណកឯលកខខ្ណឌ នល វូចាប់វញិ? 

មានលកខខណ្ឌ ផ្ល េូចាប់សគ្មាប់ចាប់ នីតិេធីិ្ 

និងគ្បនភទថ្នកាលកំណ្ត់មួ្យចំនួនថដលបានពនយល់នៅកន ុងជ្ំពូកននេះ។ 

ម្នុសេភារនគ្ចើនមិ្នសូេដឹងចាស់អំ្ពីលកខខណ្ឌទងំននេះនទ នហើយវាអាចពិបាកយល់។ 

នដើម្បីនធ្វ ើឱយបញ្ជា ទងំននេះកាន់ថតង្ហយគ្សួលយល់ ជ្ំពូកននេះ៖  

• នគ្បើពាកយថដលសាម្ញ្ាជាងជ្ំនួសឱយពាកយផ្ល េូចាបជ់ាក់លាក់។ ឧទហរណ្ ៍ជាទូនៅ 

ជ្ំពូកននេះនគ្បើពាកយការោក់បណ្ដ ឹងតវា៉ា ជាជាងការោក់បណ្ដ ឹងសារទុកខ  

នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ជាជាងការកំណ្ត់របស់អ្ងគការ 

ឬការកំណ្ត់នលើការគ្របដណ្ដ ប់ ឬការកំណ្ត់ោនិភ័យ 

និងអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យជ្ំនួសឱយអ្ងគភាពគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។  

• វាក៏នគ្បើអ្កេរកាត់ឱយតិចបំផ្ុតតាម្ថដលអាចនធ្វ ើនៅបានផ្ងថដរ។ 
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នទេះជាយា ងណ្តក៏នោយ វាអាចមានគ្បនយាជ្ន៍ – នហើយជួ្នកាលមានសារៈសំខាន់ថដរ – 

នដើម្បីឱយអ្នកដឹងពីពាកយផ្ល េូចាប់គ្តឹម្គ្តេូ។ ការដងឹពីពាកយថដលគ្តេូនគ្បើ 

នឹងជួ្យឱយអ្នកគ្បាគ្ស័យទក់ទងបានគ្តឹម្គ្តេូជាងមុ្ន នដើម្បីទទួលបានជ្ំនួយ 

ឬព័ត៌មានគ្តឹម្គ្តេូសគ្មាប់សាថ នភាពរបស់អ្នក។ នដើម្បីជួ្យអ្នកឱយដឹងពីពាកយថដលគ្តេូនគ្បើ 

នយើងរមួ្បញ្ច លូពាកយផ្ល េូចាប់ 

នៅនពលថដលនយើងផ្តលព់័ត៌មានលម្អ ិតសគ្មាប់ការនោេះគ្សាយគ្បនភទជាក់លាក់ថ្នសាថ នភាព។ 

ផ្ ែ្កទ ី2 កផ្នលងផ្ដេ្តេូទទួេានព័ត៌មានបផ្នថម និងជនួំយផាទ េខ់ល នួ 

នយើងថតងថតនៅជួ្យអ្នក។ 

នទេះបីជាអ្នកមានបណ្ដ ឹងតវា៉ា អំ្ពីការពាបាលរបស់នយើងចំនពាេះអ្នកក៏នោយ 

ក៏នយើងមានកាតពវកិចចនគ្នរពសិទធិរបស់អ្នកកន ុងការបដ ឹងតវា៉ា ថដរ។ ដូនចនេះ អ្នករួរថតទក់ទងនៅ

នសវាកម្មអ្តិែិជ្ននដើម្បសីុំជ្ំនួយ។ ប ុថនតកន ុងសាថ នភាពមួ្យចំនួន 

អ្នកក៏គ្បថហលជាចង់បានជ្ំនួយ 

ឬការថណ្នាំពីនរណ្តមាន ក់ថដលម្ិនមានទំនាក់ទំនងជាមួ្យនយើងផ្ងថដរ។ ខាងនគ្កាម្ននេះជា

អ្ងគភាពពីរថដលអាចជួ្យអ្នកបាន។  

កមម េធីិជំនួយធាោរា៉ា ប់រងស ខភាពរបស់រដា (State Health Insurance Assistance 

Program, SHIP)។ 

រដឋនីមួ្យៗមានកម្ម េធីិ្រោឋ ភិបាលថដលមាន អ្នកគ្បឹកាថដលមានការបណ្ត ុ េះបណ្តត ល។ 

កម្ម េធីិ្ននេះមិ្នជាប់ទក់ទងជាមួ្យនយើង ឬជាមួ្យគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង 

ឬរនគ្មាងសុខភាពណ្តមួ្យនេើយ។ 

អ្នកគ្បឹកានៅកម្ម េធីិ្ននេះអាចជួ្យអ្នកឱយដឹងថ្នតើដំនណ្ើរការមួ្យណ្តថដលអ្នករួរនគ្បើនដើម្បី

នោេះគ្សាយបញ្ជា ថដលអ្នកកំពុងមាន។ ពួកនរក៏អាចន ា្ ើយសំណួ្ររបស់អ្នក 

ផ្តល់ព័ត៌មានបថនថម្ឱយអ្នក និងផ្តល់ការថណ្នាំអំ្ពីអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើផ្ងថដរ។ 

នសវាកម្មរបស់អ្នកគ្បឹកា SHIP រឺឥតរិតថ្ែា។ អ្នកនឹងនឃើញមាននលខទូរសពទ និងនរហទំព័រ 

URLs នៅកន ុងជ្ំពូកទី 2 ថផ្នកទី 3 ថ្នឯកសារននេះ។ 

Medicare  

 អ្នកក៏អាចទក់ទងនៅ Medicare នដើម្បីទទួលបានជ្ំនួយផ្ងថដរ។ នដើម្បទីក់ទងនៅ 

Medicare៖ 

• អ្នកអាចទូរសពទនៅនលខ 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 

ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 1-877-486-2048។ 

• អ្នកក៏អាចចូលនៅកាន់នរហទំព័រ Medicare (www.medicare.gov) ផ្ងថដរ។ 

http://www.medicare.gov/
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អែកអាចទទួេានជំនួយ និងព័ត៌មានពីការោិេ័យ្បតិបតតិ្កសួងស ខានិាេ 
និងកិចចការមន សេជាតិ (Executive Office of Health and Human Services, EOHHS) 
ស្មាប់ Rhode Island Medicaid  

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ និងជ្ំនួយកន ុងការនោេះគ្សាយបញ្ជា  

អ្នកក៏អាចទក់ទងនៅការយិាល័យគ្បតិបតត ិគ្កសួងសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ 

(EOHHS) សគ្មាប់ Rhode Island Medicaid ផ្ងថដរ។ 

ននេះរឺជាេធីិ្ពីរយា ងកន ុងការទទួលបានព័ត៌មាននោយផ្លទ ល់ពីការយិាលយ័គ្បតិបតត ិគ្កសួងសុខាភិ

បាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ (EOHHS) សគ្មាប់ Rhode Island Medicaid៖  

 

• អ្នកអាចទូរសពទនៅនលខ 1-401-462-5274 ។ អ្នកនគ្បើ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 711។  

• អ្នកអាចចូលនៅកាន់នរហទំព័ររបស់ការយិាល័យគ្បតិបតត ិគ្កសួងសុខាភិបាល 

និងកិចចការម្នុសេជាតិ (EOHHS) Rhode Island Medicaid បានតាម្ 

(http://www.eohhs.ri.gov/)។  

ផ្ ែ្កទ ី3 ផដើមបីផោះ្សាយបញ្ជា របស់អែក 
ផតើអែកគួរផ្បើដំផណ្ើរការមួយណា? 

នោយសារថតអ្នកមាន Medicare និងទទួលបានជ្ំនួយពី Medicaid 

ននាេះអ្នកមានដំនណ្ើរការនផ្េងៗគ្នន ថដលអ្នកអាចនគ្បើនដើម្បីនោេះគ្សាយបញ្ជា  

ឬបណ្ត ឹងតវា៉ា របស់អ្នក។ 

ដំនណ្ើរការណ្តមួ្យថដលអ្នកនគ្បើអាគ្ស័យនលើថ្នតើបញ្ជា រឺអំ្ពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicare 

ឬក៏អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid។ 

គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអំ្ពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare 

ននាេះអ្នករួរថតនគ្បើដំនណ្ើរការ Medicare ។ 

គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអំ្ពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicaid 

ននាេះអ្នករួរថតនគ្បើដំនណ្ើរការ Medicaid។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់ជួ្យកន ុងនសចកដ ីសនគ្ម្ចថ្នតើគ្តេូនគ្បើដំនណ្ើរការ Medicare ឬក៏ដំនណ្ើរការ 

Medicaid សូម្ទក់ទងនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្កិ។ 

ដំនណ្ើរការ Medicare និងដំនណ្ើរការ Medicaid 

គ្តេូបានពិពណ្៌នានៅកន ុងថផ្នកនផ្េងៗថ្នជ្ំពូកននេះ។ 

នដើម្បីថសវ ងយល់ថ្ថផ្នកណ្តថដលអ្នករួរអាន សូម្នគ្បើតារាងខាងនគ្កាម្។ 
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ផតើបញ្ជា របស់អែកអំពីអតថ្បផោជន៍ Medicare ឬក៏អតថ្បផោជន៍ Medicaid? 

គ្បសិននបើអ្នកចង់ជួ្យកន ុងនសចកដ ីសនគ្ម្ចថ្នតើបញ្ជា របស់អ្នករឺអ្ំពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 

Medicare ឬក៏អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid សូម្ទក់ទងនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។  

បញ្ជា របស់ខំុ្រឺអំ្ពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicare ។ 

ចូលនៅកាន់ថផ្នកបនាទ ប់ថ្នជ្ំពូកននេះ ផ្្ែកទ ី4 

ការផោះ្សាយបញ្ជា អំពីអតថ្បផោជន៍ Medicare របស់អែក។ 

បញ្ជា របស់ខំុ្រឺអំ្ពីការគ្របដណ្ដ ប់របស់ Medicaid ។ 

រំលងនៅផ្្ែកទី 12 ថ្នជ្ពូំកននេះ ការផោះ្សាយបញ្ជា អំពីអតថ្បផោជន៍ 

Medicaid របស់អែក។ 

 

បញ្ជា អំពីអតថ្បផោជន៍ MEDICARE របស់អែក 

ផ្ ែ្កទ ី4 ការផោះ្សាយបញ្ជា អំពីអតថ្បផោជន៍ Medicare របស់អែក 

ផ្្ែកទ ី4.1 ផតើអែកគួរផ្បើដំផណ្ើរការស្មាប់ផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ និង
បណ្ត ឹងឧទធរណ្ផ៍្ដរឬផទ? ឬក៏អែកគួរផ្បើដំផណ្ើរការស្មាប់ការោក់
បណ្ដ ឹងតវា៉ា ? 

គ្បសិននបើអ្នកមានបញ្ជា  ឬកងវល់ 

អ្នកគ្គ្នន់ថតគ្តេូអានថផ្នកថ្នជ្ំពូកននេះថដលអ្នុេតតចំនពាេះសាថ នភាពរបស់អ្នកថតប ុនណ្តណ េះ។ 

តារាងខាងនគ្កាម្នឹងជួ្យអ្នកថសវងរកថផ្នកគ្តឹម្គ្តេូថ្នជ្ំពូកននេះសគ្មាប់បញ្ជា  

ឬបណ្ត ឹងតវា៉ា អំ្ពអីតថ្បផោជន៍ផ្ដេ្គបដណ្ត ប់ផោយ Medicare ។ 
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នដើម្បីថសវ ងយល់ថ្នតើថផ្នកណ្តមួ្យថ្នជ្ំពូកននេះនឹងជួ្យនោេះគ្សាយបញ្ជា  

ឬកងវល់របស់អ្នកអំ្ពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicare របស់អ្នក សូម្នគ្បើតារាងននេះ៖ 

ផតើបញ្ជា  ឬកងវេ់របស់អែកគឺអំពីអតថ្បផោជន៍ ឬក៏ការ្គបដណ្ដ ប់របស់អែក? 

ននេះរាប់បញ្ច លូទងំបញ្ជា អ្ំពីថ្នតើការថែទសំុខភាព (សមាភ រនេជ្ជសាស្រសត  នសវាកម្ម និង/ឬ

ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក B) គ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ថដរឬនទ រនបៀបថដលពួកវាគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

និងបញ្ជា ទក់ទងនឹងការបង់គ្បាក់សគ្មាប់ការថែទសំុខភាព។ 

ាទ/ចា៎ា ស។ 

សូម្បនតនៅកាន់ថផ្នកបនាទ ប់ថ្នជ្ំពូកននេះ ផ្្ែកទី 5 

ការផ្ណ្ោអំំពីមូេោា នននផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ 

និងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍។ 

ផទ។ 

រំលងនៅផ្្ែកទី 11 នៅចុងបញ្ចប់ថ្នជ្ំពូកននេះ៖ 

រផបៀបោក់បណ្ដ ឹងតវា៉ា អំពីគ ណ្ភាពននការផ្ែទា ំផពេផេលារង់ចា ំ

ផសវាកមមអតិែិជន ឬកងវេ់ផ្េងផទៀត។ 

 

ផ្ ែ្កទ ី5 ការផ្ណ្ោអំំពមូីេោា នននផសចកដសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ 
និងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្ ៍

ផ្្ែកទ ី5.1 ការផសែ ើស ំផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ និងការោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍៖ 
របូភាពធំ 

នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ និងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នោេះគ្សាយបញ្ជា ទក់ទងនឹងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 
និងការគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នកសគ្មាប់ការថែទសំខុភាពរបស់អ្នក (នសវាកម្ម សមាភ រ 
និងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក B រមួ្ទងំការបង់គ្បាក់)។ នដើម្បីឱយង្ហយគ្សួលយល់ 
ជាទូនៅនយើងសំនៅនៅនលើសមាភ រ នសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត  និងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក 
B ថ្ជាការផ្ែទាសំ ខភាព។ អ្នកនគ្បើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 
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(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

និងដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍សគ្មាប់បញ្ជា  
ដូចជាថ្នតើអ្វ ីមួ្យគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ថដរឬនទនិងេធីិ្ថដលអ្វ ីមួ្យគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់។  

ការផសែ ើស ំផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ម នផពេទទួេានផសវាកមម  

នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់រឺជានសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើងនធ្វ ើអ្ំពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 

និងការគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក ឬអ្ំពីចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលនយើងនឹងបង់ថ្ែាសគ្មាប់

ការថែទសំុខភាពរបសអ់្នក។ ឧទហរណ្៍ 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពកន ុងបណ្តត ញរបស់រនគ្មាងអ្នកបញ្ជ នូអ្នកនៅកាន់អ្នកជ្ំនា

ញថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ថដលម្និថម្ននៅកន ុងបណ្តត ញននាេះ 

ការបញ្ជ នូបនតននេះគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជានសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ (លអសម្គ្សប) 

លុេះគ្តាថតអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពកន ុងបណ្តត ញរបស់អ្នកអាចបង្ហា ញថ្អ្នកបានទទួលការជូ្

នដំណ្ឹងអំ្ពីការបដិនសធ្សតង់ោរពីអ្នកជ្ំនាញថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ននេះ 

ឬភ័សត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ដ ប់បញ្ជជ ក់យា ងចាសថ់្ នសវាថដលគ្តេូបានបញ្ជ នូបនត  

ម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នគ្កាម្លកខខណ្ឌណ្តមួ្យនេើយ។ អ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកក៏អាចទក់ទងម្កនយើង 

និងនសន ើសុំនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ផ្ងថដរ 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកមិ្នគ្បាកដថ្នតើនយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់នលើនសវានេ

ជ្ជសាស្រសតជាក់លាក់ណ្តមួ្យ ឬបដិនសធ្មិ្នផ្តល់ការថែទសំុខភាពថដលអ្នករិតថ្អ្នកគ្តេូការ។ 

ម្ា ងេញិនទៀត 

គ្បសិននបើអ្នកចង់ដឹងថ្នតើនយើងនឹងគ្របដណ្ដ ប់នលើការថែទសំុខភាពម្ុននពលអ្នកទទួលវាថដរ

ឬនទ ននាេះអ្នកអាចនសន ើសុឱំយពួកនយើងនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ បស់គ្មាប់អ្នកបាន។ 

កន ុងកាលៈនទសៈមួ្យចំនួន 

សំនណ្ើសគ្មាប់នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់នឹងគ្តេូបានគ្ចាននចាល 

ថដលមានន័យថ្នយើងនឹងមិ្នពិនិតយនម្ើលសំនណ្ើននាេះនទ។ 

ឧទហរណ្៍ពីនពលថដលសនំណ្ើនឹងគ្តេូបានគ្ចាននចាលរមួ្មាន នតើសំនណ្ើបានបញ្ចប់នហើយឬនៅ 

នតើមាននរណ្តមាន ក់នធ្វ ើសំនណ្ើកន ុងនាម្អ្នក 

ប ុថនតម្ិនទទួលបានសិទធិគ្សបចាប់ឱយនធ្វ ើដូនចនេះថដរឬនទ 

ឬនតើអ្នកបាននសន ើសុំឱយដកសំនណ្ើរបស់អ្នកថដរឬនទ។ 

គ្បសិននបើនយើងគ្ចាននចាលសំនណ្ើសគ្មាប់នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 

នយើងនឹងនផ្ញើការជូ្នដំណ្ឹងថដលពនយល់ពីមូ្លនហតុថដលសំនណ្ើគ្តេូបានគ្ចាននចាល 

និងរនបៀបនសន ើសុំឱយមានការពិនិតយនលើការគ្ចាននចាលននាេះ។ 

 នយើងកំពុងនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ បស់គ្មាប់អ្នក 

នៅនពលណ្តថដលនយើងសនគ្ម្ចថ្អ្វ ីថដលគ្តេូគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់អ្នក 

និងចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលនយើងបង់។ កន ុងករណ្ីមួ្យចំនួន 

នយើងអាចសនគ្ម្ចថ្ការថែទសំុខភាពម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់ 

ឬថលងគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare សគ្មាប់អ្នកនទៀតនហើយ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នយល់គ្សបនឹងនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ននេះ 

អ្នកអាចោក់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍បាន។ 
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(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ការោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

 គ្បសិននបើនយើងនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ ម្ិនថ្ម្ុន 

ឬនគ្កាយនពលទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នទ នហើយអ្នកមិ្ននពញចិតត 

ននាេះអ្នកអាចបត ឹងតវា៉ា នសចកដ ីសនគ្ម្ចបាន។ 

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រឺជាម្នធ្ាបាយផ្ល េូការមួ្យកន ុងការនសន ើសុំឱយនយើងពិនិតយនម្ើល និងផ្លា ស់បត រូ

ការនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់ថដលនយើងបាននធ្វ ើនេើង។ នៅនគ្កាម្កាលៈនទសៈមួ្យចំនួន 

ថដលនយើងពិភាកានៅនពលនគ្កាយ អ្នកអាចនសន ើសុំការបត ឹងឧទធរណ៍្ថដលឆ្ប់រហ័ស 

ឬផេឿននលើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់បាន។ 

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកគ្តេូបាននោេះគ្សាយនោយអ្នកគ្តួតពិនិតយនផ្េងៗគ្នន ជាជាងអ្នកថដលបាន

នធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនដើម្។ នៅនពលអ្នកបត ឹងឧទធរណ្ន៍សចកដ ីសនគ្ម្ចជានលើកដបូំង 

ននេះនៅថ្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1។ នៅកន ុងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ននេះ 

នយើងពិនិតយនម្ើលនសចកដសីនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ថដលនយើងបាននធ្វ ើនដើម្បីពិនិតយនម្ើលថ្នតើនយើ

ងបានអ្នុេតតគ្តឹម្គ្តេូតាម្ចាប់ថដរឬនទ។ នៅនពលថដលនយើងបានបញ្ចប់ការពិនិតយ 

នយើងផ្តល់នសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងជូ្នអ្នក។  

កន ុងកាលៈនទសៈមួ្យចំនួន សំនណ្ើសគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 នឹងគ្តេូបានគ្ចាននចាល 

ថដលមានន័យថ្នយើងនឹងមិ្នពិនិតយសំនណ្ើននេះនទ។ 

ឧទហរណ្៍ពីនពលថដលសនំណ្ើនឹងគ្តេូបានគ្ចាននចាលរមួ្មាន នតើសំនណ្ើបានបញ្ចប់នហើយឬនៅ 

នតើមាននរណ្តមាន ក់នធ្វ ើសំនណ្ើកន ុងនាម្អ្នក 

ប ុថនតម្ិនទទួលបានសិទធិគ្សបចាប់ឱយនធ្វ ើដូនចនេះថដរឬនទ 

ឬនតើអ្នកបាននសន ើសុំឱយដកសំនណ្ើរបស់អ្នកថដរឬនទ។ 

គ្បសិននបើនយើងគ្ចាននចាលសំនណ្ើសគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 

នយើងនឹងនផ្ញើការជូ្នដំណ្ឹងថដលពនយល់ពីមូ្លនហតុថដលសំនណ្ើគ្តេូបានគ្ចាននចាល 

និងរនបៀបនសន ើសុំឱយមានការពិនិតយនលើការគ្ចាននចាលននាេះ។  

គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នទចំនពាេះថផ្នក ឬថផ្នកទងំអ្ស់ថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 របស់អ្នក 

ននាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនឹងបនតនៅកគ្ម្ិតទី 2 នោយសវ ័យគ្បេតត។ិ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 

គ្តេូបាននធ្វ ើនេើងនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យថដលម្ិនជាប់ទក់ទងជាមួ្យនយើង។  

• អ្នកមិ្នចំាបាច់នធ្វ ើអ្វ ីនដើម្បីចាប់នផ្តើម្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 នទ។ ចាប់របស់ Medicare 

តគ្ម្ូេឱយនយើងនផ្ញើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនៅកាន់កគ្ម្ិតទី 2 នោយសវ ័យគ្បេតត ិ 

គ្បសិននបើនយើងមិ្នយល់គ្ពម្ទងំគ្សងុជាមួ្យនឹងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 របស់អ្នក។  

• សូម្នម្ើល ផ្្ែកទី 6.4 ថ្នជ្ំពូកននេះ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អ្ំពីបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2។ 

• សគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ថ្ន ថំផ្នក D គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នទចំនពាេះថផ្នក 

ឬថផ្នកទងំអ្ស់ថ្នបណ្ត ងឹឧទធរណ្៍របស់អ្នក ននាេះអ្នកនឹងគ្តេូនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 

2 ។ បណ្ត ឹងឧទធរណ៍្ថផ្នក D គ្តេូបានពិភាកាបថនថម្នៅកន ុងថផ្នកទី 7 ថ្នជ្ំពូកននេះ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

គ្បសិននបើអ្នកម្ិននពញចិតតនឹងនសចកដ ីសនគ្ម្ចនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 នទ 

អ្នកអាចបនតតាម្រយៈកគ្ម្ិតបថនថម្ថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ (ថផ្នកទី 10 

នៅកន ុងជ្ំពូកននេះពនយល់អ្ំពីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 3, 4 និង 5)។ 

ផ្្ែកទ ី5.2 រផបៀបទទួេានជំនួយផៅផពេអែកកំព ងផសែ ើស ំផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គ
បដណ្ដ ប់ ឬផធវើការបត ឹងឧទធរណ្៍ 

ននេះរឺជាធ្នធាន 

គ្បសិននបើអ្នកសនគ្ម្ចនសន ើសុំគ្បនភទណ្តមួ្យថ្ននសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬបត ឹងឧទធរណ្៍នសចកដ ីសនគ្ម្ច៖ 

• អ្នកអាចទូរស្ពទមកយយើងតាមខននកយស្វាកមមស្មាជិក។ 

• អ្នកអាចទទួេានជំនួយផោយឥតគិតនែលពីកម្ម េធីិ្ជ្ំនួយធានារា៉ា ប់រងសុខភាពរបស់រដឋ 

Rhode Island ។ 

• ផេជជបណ្ឌ ិតរបស់អ្ែក 

ឬអ្ែកនតល់សេវាផ្លទាេំុខ្ភាពសនេងសទៀ អាចស វ្ ើក្លរសេែ ើេុេំរមាប់អ្ែកបាន។គ្បសិននបើអ្ន

កផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកជួ្យកន ុងបណ្ដ ឹងឧទធរណ៍្ថដលហួសកគ្ម្ិតទី 2 

ននាេះពួកនរនឹងគ្តេូបានថតងតាំងជាអ្នកតំណ្តងរបស់អ្នក។ 

សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក នហើយនសន ើសុទំគ្ម្ង់ថតងតាំងអ្នកតំណ្តង។ 

(ទគ្ម្ង់ននេះក៏មាននៅនលើនរហទំព័ររបស់ Medicare ផ្ងថដរតាម្ 

www.cms.gov/Medicare/CMS-Forms/CMS-Forms/downloads/cms1696.pdf 

ឬនៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើងនៅ www.ccahealthri.org ។ 

o សគ្មាប់ការថែទសំុខភាព 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកអាចនសន ើសុនំសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 ជ្ំនួសអ្នកបាន។ 

គ្បសិននបើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកគ្តេូបានបដិនសធ្នៅកគ្ម្ិតទី 1 

វានឹងគ្តេូបានបញ្ជ នូបនតនៅកគ្ម្ិតទី 2 នោយសវ យ័គ្បេតត ិ។  

o គ្បសិននបើនេជ្ជបណ្ឌ ិតរបស់អ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាសុខភាពនផ្េងនទៀតនសន ើសុំឱយអ្នកបនតទទួលនសវាកម្ម  

ឬសមាភ រថដលអ្នកកំពុងទទួលបានកន ុងអំ្េុងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

ននាេះអ្នកគ្បថហលជាគ្តេូោក់ន ម្ េះនេជ្ជបណ្ឌ ិតរបស់អ្នក 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតជាអ្នកតំណ្តងរបស់អ្នក 

នដើម្បីនធ្វ ើសកម្មភាពជ្ំនួសអ្នក។ 

o សគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតអាចនសន ើសុំនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 ជ្ំនួសអ្នកបាន។ គ្បសនិនបើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 

http://www.cms.gov/Medicare/CMS-Forms/CMS-Forms/downloads/cms1696.pdf
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

របស់អ្នកគ្តេូបានបដិនសធ្ អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាព 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកអាចនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 បាន។  

• អែកអាចស ំឱ្យនរណាមាែ ក់ផធវ ើសកមមភាពជំនួសអែកាន។គ្បសិននបើអ្នកចង់ 

អ្នកអាចោក់ន ម្ េះអ្នកនផ្េងឱយនធ្វ ើសកម្មភាពសគ្មាប់អ្នកកន ុងនាម្ជាអែកតំណាងរបស់

អ្នក នដើម្បីនសន ើសុំនសចកដសីនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ ឬោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 

o គ្បសិននបើអ្នកចង់ឱយម្ិតតភកត ិ សាច់ញាតិ ឬអ្នកនផ្េងនទៀតនធ្វ ើជាអ្នកតំណ្តងរបស់អ្នក 

សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក នហើយនសន ើសុទំគ្ម្ង់ថតងតាំងអ្នកតំណ្តង។ 

(ទគ្ម្ង់ននេះក៏មាននៅនលើនរហទំព័ររបស់ Medicare ផ្ងថដរតាម្ 

www.cms.gov/Medicare/CMS-Forms/CMS-Forms/downloads/cms1696.pdf 

ឬនៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើងនៅ www.ccahealthri.org ។ 

ទគ្ម្ង់ផ្តល់ការអ្នុញ្ជា តឱយបុរគលននាេះនធ្វ ើសកម្មភាពជ្ំនួសអ្នក។ 

វាគ្តេូចុេះហតថនលខានោយអ្នក និងបុរគលថដលអ្នកចង់ឱយនធ្វ ើសកម្មភាពជ្ំនួសអ្នក។ 

អ្នកគ្តេូថតផ្តល់ចាប់ចម្ាងថ្នទគ្ម្ង់ថដលបានចុេះហតថនលខាម្កនយើង។ 

o ខណ្ៈនពលថដលនយើងអាចទទួលយកសំនណ្ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍នោយគ្នម នទគ្ម្ង់ 

នយើងមិ្នអាចចាប់នផ្តើម្ ឬបញ្ចប់ការពិនិតយរបស់នយើងបាននទ 

រហូតដល់នយើងទទួលបានវា។ គ្បសិននបើនយើងមិ្នបានទទួលទគ្ម្ង់កន ុងរយៈនពល 44 

ថ្ែៃគ្បតិទិន បនាទ ប់ពីបានទទួលសំនណ្ើរបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនទ 

(កាលកំណ្ត់របស់នយើងសគ្មាប់នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក) 

ននាេះសំនណ្ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនឹងគ្តេូបានគ្ចាននចាល។ 

គ្បសិននបើនរឿងននេះនកើតនេើង នយើងនឹងនផ្ញើការជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរដល់

អ្នក

ថដលពនយល់អ្ំពសីិទធិរបស់អ្នកកន ុងការនសន ើសុំឱយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យពិនិតយនម្ើល

នសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងកន ុងការគ្ចាននចាលបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• អែកក៏មានសិទធ ិជួេផមធាេ ី្ ងផ្ដរ។អ្នកអាចទក់ទងនៅនម្ធាេ ើផ្លទ ល់ខល នួរបស់អ្នក 

ឬទទួលបានន ម្ េះនម្ធាេ ើពីរណ្ៈនម្ធាេ ើកន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នក 

ឬពីនសវាកម្មបញ្ជ នូបនតនផ្េងនទៀត។ 

វាក៏មានគ្កមុ្ថដលនឹងផ្តល់នសវាកម្មផ្ល េូចាប់ជូ្នអ្នកនោយឥតរិតថ្ែាផ្ងថដរ 

គ្បសិននបើអ្នកមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់។ នទេះជាយា ងណ្តក៏នោយ អែកមិន្តេូាន

ត្មូេឱ្យជួេផមធាេនីដើម្បីនសន ើសុគំ្បនភទណ្តមួ្យថ្ននសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬបត ឹងឧទធរណ្៍នសចកដ ីសនគ្ម្ចននាេះនទ។ 

ផ្្ែកទ ី5.3 ផតើផ្្ែកណាមួយននជំពូកផនះ្តេ់ព័ត៌មានេមែ ិតស្មាប់សាថ នភាពរបស់អែ
ក? 

មានសាថ នភាពបួននផ្េងគ្នន ថដលពាក់ព័នធនឹងនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 

និងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍។ នោយសារសាថ នភាពនីមួ្យៗមានចាប់ និងកាលកំណ្ត់ខុសៗគ្នន  

នយើងផ្តល់ព័ត៌មានលម្អ ិតសគ្មាប់សាថ នភាពនីមួ្យៗកន ុងថផ្នកោច់នោយថេក៖ 

http://www.cms.gov/Medicare/CMS-Forms/CMS-Forms/downloads/cms1696.pdf
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• ផ្្ែកទ ី6 ថ្នជ្ំពូកននេះ “ការថែទសំុខភាពរបសអ់្នក៖ 

រនបៀបនសន ើសុំនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ ឬោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍” 

• ផ្្ែកទ ី7 ថ្នជ្ំពូកននេះ “ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក D របស់អ្នក៖ 

រនបៀបនសន ើសុំនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ ឬោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍” 

• ផ្្ែកទ ី8 ថ្នជ្ំពូកននេះ 

“រនបៀបនសន ើសុំឱយនយើងគ្របដណ្ដ ប់នលើការសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយរយៈនពលយូររបស់អ្នកជ្ំងឺ

សគ្មាកនពទយ 

គ្បសិននបើអ្នករិតថ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពអ្នុញ្ជា តឱយអ្នកចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយ

ឆ្ប់នពក” 

• ផ្្ែកទ ី9 ថ្នជ្ំពូកននេះ 

“រនបៀបនសន ើសុំឱយនយើងបនតការគ្របដណ្ដ ប់នលើនសវានេជ្ជសាស្រសត មួ្យចំនួន 

គ្បសិននបើអ្នករិតថ្ការគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នកគ្តេូបានបញ្ចប់ឆ្ប់នពក” 

(អ្នុេតតថតចំនពាេះនសវាកម្មទងំននេះប ុនណ្តណ េះ៖ ការថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះ 

ការថែទនំៅកន ុងម្នទ ីរថែទជំ្នចាស់ជ្រាថដលមានជ្ំនាញ 

និងនសវាកម្មថ្នកថនាងសាត រនីតិសម្បទគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

(CORF) 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នគ្បាកដថ្នតើថផ្នកមួ្យណ្តថដលអ្នករួរនគ្បើ 

សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ អ្នកក៏អាចទទួលបានជ្ំនួយ 

ឬព័ត៌មានពីអ្ងគការរោឋ ភិបាល ដូចជាកម្ម េធីិ្ជ្ំនួយធានារា៉ា ប់រងសុខភាពរបស់រដឋ Rhode 

Island ជានដើម្។ 

ផ្ ែ្កទ ី6 ការផ្ែទាសំ ខភាពរបស់អែក៖ 
រផបៀបផសែ ើស ំផសចកដសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ 
ឬោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ ននផសចកដសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ 

ផ្្ែកទ ី6.1 ផ្្ែកផនះ្ាប់ពីអវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា កន ុងការទទួេាន
ការ្គបដណ្ដ ប់ស្មាប់ការផ្ែទាសំ ខភាព ឬ្បសិនផបើអែកចង់ឱ្យផយើងប
ង់សងអែកេញិស្មាប់ការផ្ែទារំបស់អែក 

ថផ្នកននេះនិយាយអ្ំពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នកសគ្មាប់ការថែទសំុខភាព និងនសវាកម្ម។ 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ទងំននេះគ្តេូបានពិពណ្៌នានៅកន ុងជ្ំពូកទី 4 ថ្នឯកសារននេះ៖ 

តារាងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  (អ្វ ីថដលគ្តេូគ្របដណ្ដ ប់)។ កន ុងករណ្ីមួ្យចំនួន 

ចាប់នផ្េងគ្នន អ្នុេតតចំនពាេះសំនណ្ើសុថំ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក B។ កន ុងករណ្ីទងំននាេះ 

នយើងនឹងពនយល់ពីរនបៀបថដលចាប់សគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថផ្នក B ខុសពចីាប់សគ្មាប់សមាភ រ 

និងនសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត ។  
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ថផ្នកននេះគ្បាប់ពីអ្វ ីថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបាន 

គ្បសិននបើអ្នកសថ ិតកន ុងសាថ នភាពណ្តមួ្យកន ុងចំនណ្តម្សាថ នភាពទងំគ្បាំខាងនគ្កាម្៖ 

1. អ្នកមិ្នទទួលបានការថែទសំុខភាពមួ្យចំនួនថដលអ្នកចង់បាននទ 

នហើយអ្នកនជ្ឿថ្ការថែទនំនេះគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

ផសែ ើស ំផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់។ ផ្្ែកទ ី6.2។ 

2. រនគ្មាងរបស់នយើងនឹងមិ្នអ្នុម័្តនលើការថែទសំុខភាពថដលនេជ្ជបណ្ឌ ិតរបស់អ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតចង់ផ្តលឱ់យអ្នកនទ 

នហើយអ្នកនជ្ឿថ្ការថែទនំនេះគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាង។ 

ផសែ ើស ំផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់។ ផ្្ែកទ ី6.2។ 

3. អ្នកបានទទួលការថែទសំុខភាពថដលអ្នកនជ្ឿថ្រួរថតគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយរនគ្មាង 

ប ុថនត នយើងបាននិយាយថ្នយើងនឹងមិ្នបង់គ្បាក់សគ្មាប់ការថែទនំនេះនទ។ 

ោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ ផ្្ែកទ ី6.3។ 

4. អ្នកបានទទួល និងបង់គ្បាក់សគ្មាប់ការថែទសំខុភាព 

ថដលអ្នកនជ្ឿថ្រនគ្មាងរបស់នយើងរួរគ្របដណ្ដ ប់ 

នហើយអ្នកចង់នសន ើសុំឱយរនគ្មាងរបស់នយើងសងគ្បាក់ដល់អ្នកេញិសគ្មាប់ការថែទនំនេះ។ 

ផ្ ញើេកិកយប្តមកផយើង។ ផ្្ែកទ ី6.5។ 

5.

 អ្នកគ្តេូបាននរគ្បាប់ថ្ការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់ការថែទសំុខភាពមួ្យចំនួនថដលអ្នកកំ

ពុងទទួលបាន (ថដលនយើងធាា ប់បានអ្នុម្័តពីម្ុន) នឹងគ្តេូបានកាត់បនថយ ឬបញ្ឈប់ 

នហើយអ្នកនជ្ឿថ្ការកាត់បនថយ 

ឬបញ្ឈប់ការថែទនំនេះអាចបងកនគ្គ្នេះថ្ន ក់ដល់សុខភាពរបស់អ្នក។ ោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 

ផ្្ែកទ ី6.3។ 

ចាំណ្តាំ៖ ្បសិនផបើការ្គបដណ្ដ ប់ផ្ដេនឹង្តេូបញ្ឈប់គឺស្មាប់ការផ្ែទាផំៅកន ុងមនទ ីរផពទយ 

ការផ្ែទាសំ ខភាពតាម្ទះ ការផ្ែទាផំៅកន ុងមនទ ីរជំោញគិលាន បោា កមម 

ឬផសវាកមមននកផ្នលងសាត រនីតិសមបទា្គប់្ជងុផ្ជាយរបស់អែកជំងឺមិនស្មាកផពទយ (CORF) 

អ្នកគ្តេូអានថផ្នកទី 7 និងទី 8 ថ្នជ្ំពូកននេះ។ 

ចាប់ពិនសសអ្នុេតតចំនពាេះគ្បនភទថ្នការថែទទំងំននេះ។  

 

 

ខននកទ ី6.2 មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយស្ន ើសុ្ាំយស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

នៅនពលថដលនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ពាក់ព័នធនឹងការថែទសំខុភាពរបស់អ្នក 
វានៅថ្ការកំណ្ត់របស់អងោការ។ 

នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់រហ័សគ្តេូបាននរនៅថ្ការកំណ្ត់ផ្ដេឆ្ប់រហ័ស។ 

ជាំហាៃទ ី1៖ ស្យគ្មចថ្យត្ើអនកគ្ត្េូការយស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់ស្ត ង់ដ្ឋរ 

ឬយស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់ឆ្ប់រហ័ស្ខដរឬយទ។ 

ផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់សត ង់ោរជាធមមតា្តេូានផធវើផ ើងកន ុងរយៈផពេ 14 នែង ឬ 

72 ផមា ងស្មាប់ថ្ែ ផំ្្ែក B។ ផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់រហ័ស 

ជាទូផៅ្តេូានផធវើផ ើងកន ុងរយៈផពេ 72 ផមា ង ស្មាប់ផសវាផេជជសាស្រសត  ឬ 24 

ផមា ងស្មាប់ថ្ែ ផំ្្ែក B។ ផដើមបីទទួេានផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់រហ័ស 

អែក្តេូផ្តបំផពញតាមេកខខណ្ឌ ត្មូេចំនួនពីរ៖ 

• អ្នកអាចនសន ើសុំថតការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់សមាភ រ និង/ឬនសវានេជ្ជសាស្រសតប ុនណ្តណ េះ 

(ម្ិនថម្នជាសំនណ្ើសគ្មាប់ការបង់ថ្ែាសមាភ រ 

និង/ឬនសវាកម្មថដលបានទទួលរចួនហើយននាេះនទ)។ 

• អ្នកអាចទទួលបាននសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់រហ័សបានលុះរាផ្ ការនគ្បើ

គ្បាស់កាលកំណ្ត់សតង់ោរអាចបណាត លឱ្យមានសររះថ្ែ ក់ ង្ន់ ង្ រែល់េុខ្ភាពរបេ់

អ្ែក ឬប ះ ល់ែល់េម ថភាពរបេ់អ្ែកកន ុងក្លរបំសពញមុខ្្រ។ 

• ្បសិនផបើអែក្តេ់ផសវាផ្ែទាសំ ខភាពរបស់អែក្ាប់ផយើងថ្ស ខភាពរបស់អែកត

្មូេឱ្យមានផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គប់ដណ្ដ ប់ឆ្ប់រហ័ស 

ផោះផយើងនឹងយេ់្ពម្តេ់ផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់រហ័សជូនអែកផោយ

សវ ័យ្បេតតិ។ 

• ្បសិនផបើអែកផសែ ើស ំផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់រហ័សផោយខល នួឯង 

ផោយគ្មម នការគ្មំ្ ទពីអែក្តេ់ផសវាផ្ែទាសំ ខភាពរបស់អែក 

ផោះផយើងនឹងសផ្មចថ្ផតើស ខភាពរបស់អែកត្មូេឱ្យផយើង្តេ់ផសចកដ ីសផ្មចផេើ

ការ្គបដណ្ដ ប់រហ័សជូនអែកផ្ដរឬផទ។គ្បសិននបើនយើងម្ិនអ្នុម្័តនលើនសចកដ ីសនគ្ម្ច

នលើការគ្របដណ្ដ ប់រហស័នទ នយើងនឹងនផ្ញើលិខិតម្កអ្នកថដល៖ 

o ពនយល់ថ្នយើងនឹងនគ្បើកាលកំណ្ត់សត ង់ោរ 

o ពនយល់ថ្ 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកនសន ើសុំនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្រប

ដណ្ដ ប់រហ័ស 

នយើងនឹងផ្តល់នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់រហ័សជូ្នអ្នកនោយសវ ័យគ្បេតត ិ  

o ពនយល់ថ្អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងតវា៉ា រហ័សអំ្ពីនសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងកន ុង

ការផ្តល់នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់សត ង់ោរជ្ំនួសឱយនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការ

គ្របដណ្ដ ប់រហ័សថដលអ្នកបាននសន ើសុំ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី2៖ យស្ន ើឱ្យរយគ្មាងរបស់្យយើងយធ្វ ើយស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬយស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់រហ័ស្។ 

• ចាប់នផ្តើម្នោយការនៅទូរសពទ ការសរនសរ ឬការនផ្ញើទូរសារនៅរនគ្មាងរបស់នយើង 

នដើម្បីោក់សំនណ្ើរបស់អ្នកនដើម្បីឱយពួកនយើងអ្នញុ្ជា ត 

ឬផ្តល់ការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់ការថែទសំុខភាពថដលអ្នកចង់បាន។ អ្នក 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក ឬអ្នកតំណ្តងរបស់អ្នកអាចនធ្វ ើវាបាន។ 

ជ្ំពូកទី 2 មានព័ត៌មានទំនាក់ទំនង។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ យយើងពិចារណ្តយ ើស្ាំយណ្ើរបស់្អនកស្គ្មាប់ការគ្របដណ្ដ ប់យ ើការខងទាាំសុ្ែភាព 

ៃិងនត ់ចយមែ ើយរបស់្យយើងជូៃអនក។ 

ស្មាប់ផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់សត ង់ោរ ផយើងផ្បើ្ាស់កាេកំណ្ត់សត ង់ោរ។ 

 

ផនះមានន័យថ្ ផយើងនងឹ្តេ់ចផមល ើយជូនអែកកន ុងរយៈផពេ 14 នែង្បតិទនិ 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានសំនណ្ើរបស់អ្នកស្មាប់សមាភ រ ឬផសវាផេជជសាស្រសត ។ 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ របស់ Medicare ផ្្ែក B 

នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយជូ្នអ្នកកន ុងរយៈផពេ 72 ផមា ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានសំនណ្ើរបស់អ្នក។ 

• ផទាះជាោ ងណាក៏ផោយ គ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុនំពលនេលាបថនថម្ 

ឬគ្បសិននបើនយើងគ្តេូការព័ត៌មានបថនថម្ថដលអាចជួ្យដល់អ្នកបាន 

ផយើងអាចចំណាយផពេរហូតដេ់ផៅ 14 នែងផទៀត 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់សមាភ រ ឬនសវានេជ្ជសាស្រសត ។ 

គ្បសិននបើនយើងចំណ្តយនពលបថនថម្នទៀត នយើងនឹងគ្បាប់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

នយើងមិ្នអាចចំណ្តយនពលបថនថម្នដើម្បនីធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចបាននទ 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B។ 

• គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្នយើងមិ្នរួរចំណ្តយនពលបថនថម្នទ 

អ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា រហ័ស។ 

នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយជូ្នអ្នកចំនពាេះបណ្ត ឹងតវា៉ា របស់អ្នកភាា ម្ 

នៅនពលថដលនយើងនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ច។ (ដនំណ្ើរការសគ្មាប់ការោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា រឺ

ខុសគ្នន ពីដំនណ្ើរការសគ្មាប់នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ និងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 

សូម្នម្ើលថផ្នកទី 11 ថ្នជ្ំពូកននេះសគ្មាប់ព័ត៌មានអ្ំពីបណ្ដ ឹងតវា៉ា ។)  

ស្មាប់ផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់រហ័ស ផយើងផ្បើរយៈផពេផ្ដេរហ័ស។ 
ផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់រហ័សមានន័យថ្ផយើងនឹងផ ល្ ើយតបកន ុងរយៈផពេ 72 ផមា ង 

្បសិនផបើសំផណ្ើរបស់អែកគឺស្មាប់សមាភ រ ឬផសវាផេជជសាស្រសត ។ 

្បសិនផបើសំផណ្ើរបស់អែកគឺស្មាប់ថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ របស់ Medicare ផ្្ែក B 

ផយើងនឹងផ ល្ ើយតបកន ុងរយៈផពេ 24 ផមា ង។ 

• ផទាះជាោ ងណាក៏ផោយ គ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុនំពលនេលាបថនថម្ 

ឬគ្បសិននបើនយើងគ្តេូការបថនថម្ថដលអាចអ្នកបាន 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ផយើងអាចចំណាយផពេរហូតដេ់ផៅ 14 នែងផទៀត។ 

គ្បសិននបើនយើងចំណ្តយនពលបថនថម្នទៀត នយើងនឹងគ្បាប់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

នយើងមិ្នអាចចំណ្តយនពលបថនថម្នដើម្បនីធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចបាននទ 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B។ 

• គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្នយើងមិ្នរួរចំណ្តយនពលបថនថម្នទ 

អ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា រហ័ស។ (សូម្នម្ើលថផ្នកទី 11 

ថ្នជ្ំពូកននេះសគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពីបណ្ត ឹងតវា៉ា ។ ) 

នយើងនឹងទូរសពទនៅអ្នកភាា ម្នៅនពលថដលនយើងនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ច។  

• ្បសិនផបើចផមល ើយរបស់ផយើងគឺផទចំផពាះអវ ីផ្ដេអែកានផសែ ើស ំតាមផ្្ែក ឬទាងំអស់ 

ននាេះនយើងនឹងនផ្ញើនសចកត ីថែាងការណ្៍ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលពនយល់ពីមូ្លនហតុថដ

លនយើងនិយាយថ្នទននេះជូ្នអ្នក។ 

ជាំហាៃទ ី4៖ 
គ្បសិ្ៃយបើយយើងៃិោយថ្យទចាំយ េះស្ាំយណ្ើរបស់្អនកស្គ្មាប់ការគ្របដណ្ដ ប់យ ើការខងទាាំសុ្ែភា
ព យនាេះអនកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍ប្តៃ។ 

គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នទ 
អ្នកមានសិទធិនសន ើសុំឱយនយើងពិចារណ្តនលើនសចកដ ីសនគ្ម្ចននេះនេើងេញិនោយការោក់ប
ណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍។ 
ននេះមានន័យថ្ការនសន ើសុំម្តងនទៀតនដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់នលើការថែទសំុខ
ភាពថដលអ្នកចង់បាន។ គ្បសិននបើអ្នកោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 
វាមានន័យថ្អ្នកកំពុងបនតនៅដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1។ 

ផ្្ែកទ ី6.3 មតងមួយជំហាន៖ រផបៀបោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ក្មិតទី 1 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ការបដ ឹងឧទធរណ្៍ដល់រនគ្មាងអ្ំពីនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់នលើការថែទសំុខភាព 
នៅថ្ការពិចារណាផេើគផ្មាងផ ើងេញិ។ 

បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័សក៏នៅផ្ងថដរថ្ជាការពិចារណាផ ើង េញិផ្ដេរហ័ស។ 

ជាំហាៃទ ី1៖ ស្យគ្មចថ្យត្ើអនកគ្ត្េូការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋរ ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្។ 

ជាធមមតា បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍សត ង់ោរ្តេូានផធវើផ ើងកន ុងរយៈផពេ 30 នែង ឬ 7 

នែងស្មាប់ថ្ែ ផំ្្ែក B ។ ជាទូផៅបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្តេូានផធវើផ ើងកន ុងរយៈផពេ 72 

ផមា ង។ 

• គ្បសិននបើអ្នកកំពុងបត ឹងឧទធរណ្៍នលើនសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបាននធ្វ ើអ្ំពកីារគ្របដ

ណ្ដ ប់សគ្មាប់ការថែទថំដលអ្នកមិ្នទន់បានទទួល អ្នក 

និង/ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព

របស់អ្នកនឹងគ្តេូសនគ្ម្ចថ្នតើអ្នកគ្តេូការបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័សថដរឬនទ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកគ្បាប់នយើងថ្សុខភាពរបស់អ្នកតគ្ម្ូេ

ឱយមានបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស ននាេះនយើងនឹងផ្តល់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័សជូ្នអ្នក។ 

• លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេសគ្មាប់ការទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័សរឺដូចគ្នន នៅនឹងលកខខណ្ឌ ត

គ្ម្ូេសគ្មាប់ការទទួលបាននសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់រហ័សនៅកន ុងថផ្នកទី 6.2 

ថ្នជ្ំពូកននេះ។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ យស្ន ើសុ្ាំរយគ្មាងរបស់្យយើងស្គ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្ 

• គ្បសិ្ៃយបើអនកកាំពុងយស្ន ើសុ្ាំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋរ 

សូ្មដ្ឋក់បញ្ជ ៃូបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋររបស់្អនកជាលាយ កខណ្៍អកេរ។អ្នកក៏អាច

នសន ើសុំបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍នោយការនៅទូរសពទម្កនយើងផ្ងថដរ។ ជ្ំពូកទី 2 

មានព័ត៌មានទំនាក់ទំនង។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអនកកាំពុងយស្ន ើសុ្ាំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្ 

សូ្មដ្ឋក់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនកជាលាយ កខណ្៍អកេរ 

ឬទូរស្ពទមកយយើង។ជ្ំពូកទី 2 មានព័ត៌មានទំនាក់ទំនង។ 

• អែក្តេូផ្តផធវ ើការផសែ ើស ំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អែកកន ុងរយៈផពេ 60 នែងតាម្បតិទិន 

ចាប់ពីកាលបរនិចឆទចប់ពីនលងជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលនយើងបាននផ្ញើឲ្យ

សែើមបីរបាប់ចសមល ើយរបេ់សយើងែល់អ្ែកអ្ំពីសេចកត ីេសរមចសលើក្លររគបែណត ប់។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្ននគ្នរពតាម្កាលកំណ្ត់ននេះ 

នហើយមានមូ្លនហតុគ្តឹម្គ្តេូសគ្មាប់ការខកខានននេះ 

សូម្ពនយលព់ីនហតុផ្លថដលអ្នកោក់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍យឺត 

នៅនពលអ្នកោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ នយើងអាចនឹងផ្ដល់នពលឱយអ្នកបថនថម្

នទៀតនដើម្បីោក់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ ឧទហរណ្៍ថ្នមូ្លនហតុលអអាចរមួ្មាន 

ជ្ំងឺធ្ៃន់ធ្ៃរថដលរារាងំអ្នកមិ្នឱយទក់ទងម្កនយើង 

ឬគ្បសិននបើនយើងផ្តល់ពត័៌មានមិ្នគ្តឹម្គ្តេូ 

ឬម្ិននពញនលញឱយអ្នកអំ្ពីកាលកំណ្ត់សគ្មាប់ការនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 

• អែកអាចផសែ ើស ំចាប់ចមលងននព័ត៌មានផ្ដេទាក់ទងនឹងផសចកដ ីសផ្មចផ្្ែកផេជជ

សាស្រសត របស់អែក។ អែក 

និងអែក្តេ់ផសវាផ្ែទាសំ ខភាពរបស់អែកអាចោក់បញ្ច ូេព័ត៌មានបផ្នថម 

ផដើមបីគ្មំ្ ទបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អែក។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ យយើងពិចារណ្តយ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

យហើយយយើងនត ់ចយមែ ើយរបស់្យយើងជូៃអនក។ 

• នៅនពលនយើងកំពុងពិនតិយបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

នយើងពិនិតយនម្ើលព័ត៌មានទងំអ្ស់នោយយកចិតតទុកោក់។ 

នយើងពិនិតយនម្ើលថ្នតើនយើងបានអ្នុេតតតាម្ចាប់ទងំអ្ស់ថដរឬនទ 

នៅនពលថដលនយើងនិយាយថ្នទចំនពាេះសំនណ្ើរបស់អ្នក។ 
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(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• នយើងនឹងគ្បមូ្លព័ត៌មានបថនថម្គ្បសិននបើចាំបាច់ នោយគ្បថហលជាទក់ទងនៅអ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក។  

កាេកំណ្ត់ស្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស 

• សគ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហស័ នយើងគ្តេូផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នកកន ុងរយៈផពេ 72 

ផមា ងបោទ ប់ពីផយើងទទួេានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អែក។ 

នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នកឱយបានឆ្ប់ 

គ្បសិននបើសុខភាពរបសអ់្នកតគ្ម្ូេឱយនយើងនធ្វ ើដូនចនេះ។ 

o នទេះជាយា ងណ្តក៏នោយ គ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុនំពលនេលាបថនថម្ 

ឬគ្បសិននបើនយើងគ្តេូការព័ត៌មានបថនថម្ថដលអាចជួ្យដល់អ្នកបាន 

នយើងអាចចំណាយផពេរហូតដេ់ផៅ 14 

នែង្បតិទិនបផ្នថមផទៀតគ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់សមាភ រ ឬនសវានេជ្ជសាស្រសត ។ 

គ្បសិននបើនយើងចំណ្តយនពលបថនថម្សទៀ  នយើងនឹងគ្បាប់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

នយើងមិ្នអាចចំណ្តយនពលបថនថម្បាននទ 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B។ 

o គ្បសិននបើនយើងមិ្នផ្តលច់នម្ា ើយជូ្នអ្នកកន ុងរយៈនពល 72 នមា ង 

(ឬនៅគ្តឹម្ចុងបញ្ចប់ថ្នរយៈនពលបថនថម្ គ្បសិននបើនយើងចំណ្តយនពលបថនថម្) 

នយើងគ្តេូបានតគ្ម្ូេឱយនផ្ញើសំនណ្ើរបស់អ្នកនៅដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 

នោយសវ ័យគ្បេតត ិ ថដលវានឹងគ្តេូបានពិនិតយនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។ 

ថផ្នកទី 6.4 ពនយល់អ្ពំីដនំណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 ។ 

• ្បសិនផបើចផមល ើយរបស់ផយើងគឺាទ/ចាសចំផពាះអវ ីផ្ដេអែកានផសែ ើស ំតាមផ្្ែក 

ឬទាងំអស់ ននាេះនយើងគ្តូេអ្នុញ្ជា ត 

ឬផ្តល់ការគ្របដណ្ដ ប់ថដលនយើងបានយល់គ្ពម្ផ្តល់ឱយកន ុងរយៈនពល 72 

នមា ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។  

• ្បសិនផបើចផមល ើយរបស់ផយើងគឺផទចំផពាះអវ ីផ្ដេអែកានផសែ ើស ំតាមផ្្ែក ឬទាងំអស់ 

ននាេះនយើងនឹងនផ្ញើនសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរជូ្នអ្នក 

នហើយបញ្ជ នូបនតបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនោយសវ យ័គ្បេតត ិនៅកាន់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯក

រាជ្យសគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2។ 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ 

នៅនពលថដលពួកនរទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

កាេកំណ្ត់ស្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍សត ង់ោរ 

• សគ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍សតង់ោរ នយើងគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នក កន ុងរយៈផពេ 

30 នែង្ បតិទិន បនាទ ប់ពនីយើងទទួលបានបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B 

ថដលអ្នកមិ្នទន់បានទទួល ននាេះនយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នកកន ុងរយៈផពេ 

7 នែង្បតិទិន បនាទ ប់ពនីយើងទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

នយើងនឹងផ្តល់នសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងជូ្នអ្នកឱយបានឆ្ប់ 

គ្បសិននបើសាថ នភាពសុខភាពរបស់អ្នកតគ្ម្ូេឱយនយើងនធ្វ ើដូនចនេះ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

o នទេះជាយា ងណ្តក៏នោយ គ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុនំពលនេលាបថនថម្ 

ឬគ្បសិននបើនយើងគ្តេូការព័ត៌មានបថនថម្ថដលអាចជួ្យដល់អ្នកបាន 

ផយើងអាចចំណាយផពេរហូតដេ់ផៅ 14 

នែង្បតិទិនបផ្នថមផទៀតគ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់សមាភ រ 

ឬនសវានេជ្ជសាស្រសត ។គ្បសិននបើនយើងចំណ្តយនពលបថនថម្សទៀ  

នយើងនឹងគ្បាប់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

នយើងមិ្នអាចចំណ្តយនពលបថនថម្នដើម្បនីធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចបាននទ 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B។ 

o គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្នយើងមិនរួរចំណ្តយនពលបថនថម្នទ 

អ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា រហ័ស។ នៅនពលអ្នកោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា រហ័ស 

នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយចំនពាេះបណ្ត ឹងតវា៉ា របស់អ្នកជូ្នអ្នកកន ុងរយៈនពល 24 នមា ង។ 

(សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីដំនណ្ើរការោក់បណ្ត ងឹតវា៉ា  រមួ្ទងំបណ្ដ ឹងតវា៉ា រហ័ស 

សូម្នម្ើលថផ្នកទី 11 ថ្នជ្ំពូកននេះ។) 

o គ្បសិននបើនយើងមិ្នផ្តលច់នម្ា ើយជូ្នអ្នកគ្តឹម្កាលកំណ្ត់នទ 

(ឬនៅចុងបញ្ចប់ថ្នរយៈនពលបថនថម្) 

ននាេះនយើងនឹងនផ្ញើសំនណ្ើរបស់អ្នកនៅកាន់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 

ថដលអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ ថផ្នកទី 6.4 

ពនយល់អ្ំពីដនំណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 ។ 

• ្បសិនផបើចផមល ើយរបស់ផយើងគឺាទ/ចាសចំផពាះអវ ីផ្ដេអែកានផសែ ើស ំតាមផ្្ែក 

ឬទាងំអស់ នយើងគ្តេូថតអ្នុញ្ជា ត ឬផ្តល់ការគ្របដណ្ដ ប់កន ុងរយៈផពេ 30 នែង្បតិទិន 

ឬកន ុងរយៈផពេ 7 នែង្បតិទិន 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• ្បសិនផបើគផ្មាងរបស់ផយើងនិោយថ្ផទចំផពាះបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អែកតាមផ្្ែក 

ឬទាងំអស់ ផោះអែកមានសិទធ ិបត ឹងឧទធរណ្៍បផ្នថម។ 

• គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នទចំនពាេះអ្វ ីថដលអ្នកបាននសន ើសុំតាម្ថផ្នក ឬទងំអ្ស់ 

ននាេះនយើងនឹងនផ្ញើលិខិតជូ្នអ្នក។ 

o គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអំ្ពីការគ្របដណ្ដ ប់នលើនសវាកម្ម  ឬសមាភ ររបស់ Medicare 

ននាេះលិខិតនឹងគ្បាប់អ្នកថ្ 

នយើងបានបញ្ជ នូសំណុ្ំនរឿងរបស់អ្នកនៅកាន់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យសគ្មាប់បណ្ដ ឹ

ងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2។  

o គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអំ្ពីការគ្របដណ្ដ ប់នលើនសវាកម្ម  ឬសមាភ ររបស់ Medicaid 

ននាេះលិខិតនឹងគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 នោយខល នួឯង។ 
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ផ្្ែកទ ី6.4 មតងមួយជំហាន៖ រផបៀបផ្ដេបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ក្មិតទី 2 ្តេូានផធវើផ ើង 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ន ម្ េះផ្ល េូការសគ្មាប់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យរឺអ្ងគភាពគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។ 
នពលខាេះវានៅថ្អ្ងគភាពគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ (Independent Review Entity, IRE)។ 

អងោការ្តួតពិនិតយឯករាជយ គឺជាអងោការឯករាជយមួយផ្ដេ្តេូានជួេផោយ Medicare ។ 

អ្ងគការននេះម្ិនជាប់ទក់ទងជាមួ្យនយើងនទ នហើយក៏មិ្នថម្នជាទីភាន ក់ង្ហររោឋ ភិបាលថដរ។ 

អ្ងគការននេះសនគ្ម្ចថ្នតើនសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបាននធ្វ ើគ្តឹម្គ្តេូថដរឬនទ 

ឬថ្នតើវារួរថតគ្តេូបានផ្លា ស់បត រូថដរឬអ្ត់។ Medicare គ្តួតពិនិតយការង្ហររបស់ខល នួ។ 

• គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអំ្ពីនសវាកម្ម 

ឬសមាភ រថដលជាធ្ម្មតាគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicare 

ននាេះនយើងនឹងបញ្ជ នូសំណុ្ំនរឿងរបស់អ្នកនៅកាន់ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 

នោយសវ ័យគ្បេតត ិភាា ម្ នៅនពលថដលបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 គ្តេូបានបញ្ចប់។ 

• គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអំ្ពីនសវាកម្ម 

ឬសមាភ រថដលជាធ្ម្មតាគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicaid 

ននាេះអ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 នោយខល នួឯងបាន។ 

លិខិតនឹងគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបនធ្វ ើនរឿងននេះ។ ព័ត៌មានក៏មាននៅខាងនគ្កាម្ផ្ងថដរ។ 

• គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអំ្ពីនសវាកម្ម 

ឬសមាភ រថដលអាចគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយទងំ Medicare និង Medicaid 

ននាេះអ្នកនឹងទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 

ជាមួ្យអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនោយសវ ័យគ្បេតត ិ។ 

អ្នកក៏អាចនសន ើសុំសេនកម្មយុតត ិធ្ម៌្ជាមួ្យរដឋបានផ្ងថដរ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់ការបនតអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 
នៅនពលអ្នកោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 ននាេះអ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នកសគ្មាប់នសវាកម្ម សមាភ រ 
ឬថ្ន នំគ្កាម្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ក៏អាចបនតកន ុងអ្ំេុងកគ្ម្ិតទី 2 បានផ្ងថដរ។ ចូលនៅកាន់ទំព័រ 
[insert applicable page number(s)] 
សគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពីការបនតអ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នកកន ុងអំ្េុងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1 ។ 

• គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអំ្ពីនសវាកម្មថដលជាធ្ម្មតាគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ 
Medicare ថតប ុនណ្តណ េះ 
អ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នកសគ្មាប់នសវាកម្មននាេះនឹងម្ិនបនតកន ុងអំ្េុងនពលដំនណ្ើរការប
ណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 2 ជាមួ្យអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យននាេះនទ។ 

• គ្បសិននបើបញ្ជា របស់អ្នករឺអ្ំពីនសវាកម្មថដលជាធ្ម្មតាគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ 
Medicaid អ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នកសគ្មាប់នសវាកម្មននាេះនឹងបនត  
គ្បសិននបើអ្នកោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 កន ុងរយៈនពល 10 ថ្ែៃតាម្គ្បតិទិន 
បនាទ ប់ពីទទួលបានលិខិតសនគ្ម្ចរបស់រនគ្មាង។ 

 
របេិនសបើបញ្ជា របេ់អ្ែកគឺអំ្ពីសេវាកមម ឬេមាា រផ្ែល្មមា Medicare រគបែណត ប់៖ 
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ជាំហាៃទ ី1៖ អងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយពិៃិត្យបណ្ត ឹងឧទធរណ៍្របស់្អនកយឡើងេញិ។ 

• នយើងនឹងនផ្ញើព័ត៌មានអំ្ពីបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនៅកាន់អ្ងគការននេះ។ 

ព័ត៌មានននេះគ្តេូបាននរនៅថ្ឯកសារសំណ្ ំផរឿងរបស់អ្នក។ អែកមានសិទធ ិផសែ ើចាប់

ចមលងននសំណ្ ំផរឿងរបស់អែកពីផយើង។  

• អ្នកមានសិទធិផ្តល់ព័ត៌មានបថនថម្ឱយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ 

នដើម្បីគ្នំគ្ទបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• អ្នកគ្តួតពិនិតយនៅអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងពិនិតយនម្ើលនេើងេញិយា ងគ្បងុគ្ប

យ័តនចំនពាេះព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលទក់ទងនឹងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

្បសិនផបើអែកមានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ផេឿនផៅក្មិត 1 

អែកក៏នឹងមានការបត ឹងឧទធរណ្៍ផេឿនផៅក្មិត 2 ្ងផ្ដរ។ 

• សគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នលឿន 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយដល់អ្នកចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកកន ុងរយៈផពេ 72 ផមា ង បនាទ ប់ពីពួកនរទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់សមាភ រ ឬនសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត  

នហើយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យគ្តេូការគ្បមូ្លពត័៌មានបថនថម្ថដលអាចផ្តល់អ្តថគ្ប

នយាជ្ន៍ដល់អ្នក វាអាចចំណាយផពេរហូតដេ់ 14 នែងតាម្បតិទិន។ 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យម្ិនអាចចំណ្តយនពលបថនថម្នដើម្បីនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចបា

ននទ គ្បសិននបើសនំណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B។  

្បសិនផបើអែកមានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍សត ង់ោរផៅក្មិត 1 

អែកក៏នឹងមានការបត ឹងតវា៉ា សត ង់ោរផៅក្មិត 2 ្ងផ្ដរ។ 

• សគ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍សតង់ោរ គ្បសិននបើសនំណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់សមាភ រ 

ឬនសវាកម្មសុខភាព 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយដល់អ្នកចំនពាេះបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកកន ុងរយៈផពេ 30 នែងតាម្បតិទិន 

បនាទ ប់ពីពួកនរទទួលបានបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើសំនណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយឱយអ្នកចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកកន ុងរយៈផពេ 7 នែងតាម្បតិទិន 

បនាទ ប់ពីពួកនរទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• នទេះជាយា ងណ្តក៏នោយ គ្បសិននបើ សនំណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់សមាភ រ 

ឬនសវាកម្មនេជ្ជសាស្រសត  នហើយ 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យគ្តេូការគ្បមូ្លព័ត៌មានបថនថម្ថដលអាចផ្តលអ់្តថគ្បនយា

ជ្ន៍ដល់អ្នក វាអាចចំណាយផពេរហូតដេ់ 14 នែងតាម្បតិទិនផទៀត។ 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យម្ិនអាចចំណ្តយនពលបថនថម្នដើម្បីនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចបា

ននទ គ្បសិននបើសនំណ្ើរបស់អ្នករឺសគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ថផ្នក B។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី2៖ អងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយនត ់ចយមែ ើយរបស់្ពួកយរឱ្យអនក។ 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងគ្បាប់អ្នកពីនសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់ខល នួជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ 

និងពនយល់ពីនហតុផ្លសគ្មាប់វា។ 

• ្បសិនផបើអងោការ្តួតពិនិតយឯករាជយនិោយថ្ាទ/ចាសចំផពាះផ្្ែកមួយ 

ឬទាងំអស់នន សំផណ្ើស្មាប់សមាភ រ ឬផសវាកមមផេជជសាស្រសត  ននាេះ 

នយើងគ្តេូថតអ្នុញ្ជា តនលើការគ្រប់ដណ្ដ ប់ថផ្នកថែទសំុខភាពកន ុងរយៈផពេ 72 ផមា ង 

ឬផ្តល់នសវាកម្មកន ុងរយៈផពេ 14 នែងតាម្បតិទិន 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបាននសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ 

សគ្មាប់សំផណ្ើសត ង់ោរ ឬផ្តល់នសវាកម្មកន ុងរយៈផពេ 72 

ផមា ងចាប់ពីថ្ែៃថដលរនគ្មាងទទួលបាននសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯក

រាជ្យសគ្មាប់សំផណ្ើផ្ដេានពផនលឿន។ 

• ្បសិនផបើអងោភាព្តួតពិនិតយឯករាជយនិោយថ្ាទ/ចាសចំផពាះផ្្ែក 

ឬទាងំអស់ននសំផណ្ើស្មាប់ថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ របស់ Medicare ផ្្ែក B 

នយើងគ្តេូថតអ្នុញ្ជា ត ឬផ្តល់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  Medicare ថផ្នក B កន ុងរយៈផពេ 72 

ផមា ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបាន

នសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យសគ្មាប់សំផណ្ើសត ង់ោរ 

ឬកន ុងរយៈផពេ 24 

ផមា ងចាប់ពីថ្ែៃថដលនយើងទទួលបាននសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់អ្ងគភាព

គ្តួតពិនិតយឯករាជ្យសគ្មាប់សំផណ្ើផ្ដេានពផនលឿន។ 

• ្បសិនផបើអងោការផនះនោិយថ្ផទចំផពាះផ្្ែកមួយ 

ឬទាងំអស់ននបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អែក 

វាមានន័យថ្ពួកនរយល់គ្ពម្ជាមួ្យរនគ្មាងរបស់នយើងថដលសំនណ្ើរបស់អ្នក 

(ឬថផ្នកថ្នសំនណ្ើរបស់អ្នក) 

សគ្មាប់ការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់ការថែទសំុខភាពម្ិនរួរគ្តេូបានយល់គ្ពម្។ 

(ននេះនៅថ្ការរកាផសចកត ីសផ្មច ឬការបដិផសធបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អែក។) 

កន ុងករណ្ីននេះ អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងនផ្ញើលិខិតមួ្យម្កអ្នក៖ 

o ការពនយល់ពនីសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់ខល នួ។ 

o ការជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នកអំ្ពីសិទធិកន ុងការបត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 

គ្បសិននបើតថ្ម្ាគ្បាក់ដលុាា រថ្នការគ្រប់ដណ្ដ ប់ថផ្នកថែទសំុខភាពថដលអ្នកកំពុង

នសន ើសុគំ្តេូនឹងកគ្ម្ិតអ្បបបរមាជាក់លាក់មួ្យ។ 

នសចកដ ីជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលអ្នកទទួលបានពីអ្ងគការគ្តួតពិនិតយ

ឯករាជ្យនឹងគ្បាប់អ្នកអំ្ពីចំនួនគ្បាក់ដុលាា រថដលអ្នកគ្តេូថតបំនពញ 

នដើម្បីបនតដំនណ្ើរការបណ្ត ងឹឧទធរណ្៍។ 

o ការគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី3៖ គ្បសិ្ៃយបើករណ្ីរបស់្អនកបាំយពញតាម កខែណ្ឌ ត្គ្មូេ 

អនកយគ្ជើស្យរ ើស្ថ្យត្ើអនកចង់បត ឹងឧទធរណ្៍បខៃថមខដរឬយទ។ 

• មានកគ្ម្ិតបថនថម្ចំនួនបីនៅកន ុងដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍បនាទ ប់ពីកគ្ម្ិត 2 

(សគ្មាប់កគ្ម្ិតសរុបចំនួនគ្បាំថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍)។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់នៅបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 

ព័ត៌មានលម្អ ិតសដ ីពីរនបៀបនធ្វ ើននេះរឺមាននៅកន ុងនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្

កេរថដលអ្នកទទួលបានបនាទ ប់ពីបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 របស់អ្នក។  

• បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 3 គ្តេូបានគ្រប់គ្រងនោយនៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល 

ឬនៅគ្កម្នម្ធាេ ើ។ ថផ្នកទី 10 

នៅកន ុងជ្ំពូកននេះពនយលអ់្ំពីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3, 4 និង 5 ។ 

ផ្នែកទី 6.5 ចុះសបើអ្ែកេុំឱ្យសយើងទូទា ់េងអ្ែក 
ចំស ះវកិកយបរ ផ្ែលអ្ែកបានទទួលេរមាប់ក្លរផ្លទាេំុខ្ភាពវញិសនាះ? 

ផយើងមិនអាចទូទាត់សងអែក េញិផោយផាទ េ់ស្មាប់ផសវាកមម ឬសមាភ រ Medicaid ផ ើយ។ 

គ្បសិននបើអ្នកទទួលបានេកិកយបគ្តសគ្មាប់នសវាកម្ម និងសមាភ រថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicaid 

សូម្នផ្ញើេកិកយបគ្តម្កនយើង។ 

អែកមិនគួរបង់េកិកយប្តផោយខល នួឯងផទ។នយើងនឹងទក់ទងអ្នកផ្តល់នសវានោយផ្លទ ល់ 

និងចាត់ថចងបញ្ជា ននាេះ។ ប ុថនត គ្បសិននបើអ្នកបង់េកិកយបគ្តននាេះ 

អ្នកអាចទទួលបានគ្បាក់សំណ្ងពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពននាេះ 

គ្បសិននបើអ្នកនធ្វ ើតាម្ចាប់សគ្មាប់ការទទួលបាននសវា ឬសមាភ រននាេះ។ 

ការផសែ ើស ំការទូទាត់សំណ្ងគឺជាការផសែ ើស ំផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ពីផយើង 

គ្បសិននបើអ្នកនផ្ញើការង្ហរគ្កោសសាន ម្ម្កនយើងនោយនសន ើសុំការទូទត់សណំ្ង 

ននាេះអ្នកកំពុងនសន ើសុំនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់។ នដើម្បនីធ្វ ើនសចកដសីនគ្ម្ចននេះ 

នយើងនឹងពិនិតយនម្ើលថ្នតើការថែទសំុខភាពថដលអ្នកបានទូទត់ននាេះជានសវាថដលគ្តេូបានគ្រ

បដណ្ដ ប់ថដរឬនទ។ 

នយើងក៏នឹងពិនិតយនម្ើលផ្ងថដរថ្នតើអ្នកបាននធ្វ ើតាម្ចាប់ទងំអ្ស់សគ្មាប់ការនគ្បើគ្បាស់ការ

គ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នកចំនពាេះការថែទសំុខភាពថដរឬនទ។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់ឱយនយើងទូទត់សងអ្នកេញិសគ្មាប់នសវាកម្ម ឬសមាភ រ Medicare 

ឬអ្នកកំពុងនសន ើសុំឱយនយើងបង់ថ្ែាអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពសគ្មាប់នសវាកម្ម  ឬសមាភ រ 

Medicaid ថដលអ្នកបានបង់ អ្នកនឹងសុំឱយនយើងនធ្វ ើនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ននេះ។ 

នយើងនឹងពិនិតយនម្ើលថ្នតើនសវាថែទសំុខភាពថដលអ្នកបានទូទត់ននាេះជានសវា

ថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ថដរឬនទ។ 

នយើងក៏នឹងពិនិតយនម្ើលផ្ងថដរថ្នតើអ្នកបាននធ្វ ើតាម្ចាប់ទងំអ្ស់សគ្មាប់ការនគ្បើគ្បាស់ការ

គ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នកចំនពាេះការថែទសំុខភាពថដរឬនទ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• ្បសិនផបើផយើងផ ល្ ើយថ្ាទ/ចាសចំផពាះសំផណ្ើរបស់អែក៖ 

គ្បសិននបើការថែទសំុខភាពគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ នហើយអ្នកបាននធ្វ ើតាម្ចាប់ទងំអ្ស់ 

នយើងនឹងនផ្ញើការទូទត់ឱយអ្នកកន ុងរយៈនពល 60 ថ្ែៃតាម្គ្បតិទិន 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានសំនណ្ើរបស់អ្នក។  

• ្បសិនផបើផយើងនិោយថ្ផទចំផពាះសំផណ្ើរបស់អែក៖ 

គ្បសិននបើការថែទសំុខភាពម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬអ្នកមិនបាននធ្វ ើតាម្ចាប់ទងំអ្ស់នទ នយើងនឹងមិ្ននផ្ញើការទូទត់នេើយ។ ផ្ទ ុយនៅេញិ 

នយើងនឹងនផ្ញើលិខិតមួ្យឱយអ្នកថដលគ្បាប់ថ្នយើងនឹងម្ិនទូទត់សគ្មាប់នសវាកម្ម  

និងអ្វ ីថដលជាមូ្លនហត។ុ  

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នយល់គ្សបនឹងនសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងកន ុងការបដិនសធ្អ្នកនទននាេះ 

អ្នកអាចនធ្វ ើការបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍បាន។ គ្បសិននបើអ្នកោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

វាមានន័យថ្អ្នកកំពុងនសន ើសុំឱយនយើងផ្លា ស់បត រូនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ថដលនយើងបាន

នធ្វ ើ នៅនពលថដលនយើងបដិនសធ្សំនណ្ើរបស់អ្នកសគ្មាប់ការទូទត់គ្បាក់។ 

ផដើមបីោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ផនះ 

សូមអន េតតតាមដំផណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ៍្ផ្ដេផយើងពិពណ្៌ោផៅកន ុងផ្្ែកទី 5.3 ។ 

សគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ៍្ថដលទក់ទងនឹងសំណ្ង សូម្ចំណ្តថំ្៖ 

• នយើងគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នកកន ុងរយៈនពល 60 ថ្ែៃគ្បតិទិន 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុំឱយនយើងទូទត់សងអ្នកេញិសគ្មាប់ការថែទសំុខភាពថដលអ្នកបានទ

ទួល និងបានបង់គ្បាក់រចួនហើយ 

អ្នកមិ្នគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តឱយនសន ើសុំបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័សននាេះនទ។ 

• គ្បសិននបើអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យសនគ្ម្ចថ្នយើងរួរថតបង់គ្បាក់ឱយ 

ននាេះនយើងគ្តេូនផ្ញើការទូទត់គ្បាក់ជូ្នអ្នក ឬអ្នកផ្ដល់នសវាកន ុងរយៈនពល 30 ថ្ែៃគ្បតិទិន។ 

គ្បសិននបើចនម្ា ើយចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នករឺបាទ/ចាស 

នៅដំណ្តក់កាលណ្តមួ្យថ្នដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍បនាទ ប់ពីកគ្ម្ិតទី 2 

ននាេះនយើងគ្តេូនផ្ញើការទូទត់គ្បាក់ថដលអ្នកបាននសន ើសុំជូ្នអ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងរយៈនពល 60 ថ្ែៃគ្បតិទិន។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ផ្ ែ្កទ ី7 ថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ ផ្ ែ្ក D របស់អែក៖ 
រផបៀបផសែ ើស ំផសចកដសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប ់
ឬោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្ ៍

ផ្្ែកទ ី7.1 ផ្្ែកផនះ្ាប់អែកពីអវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ 
្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា កន ុងការទទួេានថ្ែ ផំ្្ែក D 
ឬអែកចង់ឱ្យផយើងទូទាត់ថ្ែ ផំ្្ែក D សងអែកេញិ 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នករមួ្មានការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ជានគ្ចើន។ 

នដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់ 

ថ្ន គំ្តេូថតបាននគ្បើគ្បាសក់ន ុងករណ្ីចាំបាច់សគ្មាប់ពាបាលថដលបានទទួលសាគ ល់។ 

(សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 5 

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីករណ្ីចាំបាច់សគ្មាប់ពាបាលថដលបានទទួលសាគ ល់។ ) 

សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីថ្ន ថំផ្នក D ចាប់ និងការរតឹតបិត សូម្នម្ើលជ្ំពូកទី 5 ។ 

ផ្្ែកផនះគឺនិោយអំពីថ្ែ ផំ្្ែក D របស់អែកផ្តប  ផណាណ ះ។ នដើម្បីឱយង្ហយគ្សួលយល់ 

ជាទូនៅនយើងនគ្បើពាកយថ្ន នំៅកន ុងថផ្នកននេះទងំអ្ស់ 

ជ្ំនួសឱយការនគ្បើពាកយថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលបានគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

ឬថ្ន ថំផ្នក D ម្ដងនហើយម្ដងនទៀតគ្រប់នពល។ នយើងក៏នគ្បើពាកយ “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ជ្នួំសឱយ កយបញ្ជ ីថ្ែ  ំ

ឬរបូមនតថ្ែ ផំ្ែលបានរគបែណដ ប់នងផ្ែរ។ 

• គ្បសិននបើអ្នកមិ្នដឹងថ្នតើថ្ន គំ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

ឬនតើអ្នកបំនពញតាម្ចាប់ថដរឬនទ អ្នកអាចសួរពួកនយើងបាន។ 

ថ្ន មួំ្យចំនួនតគ្ម្ូេឱយអ្នកទទួលបានការយល់គ្ពម្ពីនយើង 

ម្ុននពលថដលនយើងនឹងគ្របដណ្ត ប់វា។  

• គ្បសិននបើឱសែសាថ នរបស់អ្នកគ្បាប់អ្នកថ្ 

អ្នកមិ្នអាចនបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ដូចថដលបានសរនសរនទ 

ននាេះឱសែសាថ ននឹងផ្តល់ការជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរជូ្នអ្នកថដលពនយល់ពីរ

នបៀបទក់ទងម្កនយើងនដើម្បីនសន ើសុនំសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់។  

ផសចកត ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់ផ្ ែ្ក D និងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ដំបូងអំ្ពីថ្ន ថំផ្នក D 
របស់អ្នកគ្តេូបាននៅថ្ការកំណ្ត់ផេើការ្គបដណ្ដ ប់។ 

នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់រឺជានសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើងនធ្វ ើអ្ំពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 
និងការគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក ឬអ្ំពីចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលនយើងនឹងបង់ថ្ែាសគ្មាប់ថ្ន រំបស់អ្នក។ 
ថផ្នកននេះគ្បាប់ពីអ្វ ីថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបាន គ្បសិននបើអ្នកសថ ិតកន ុងសាថ នភាពណ្តមួ្យខាងនគ្កាម្៖ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• ការនសន ើសុំឱយគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន ថំផ្នក D 

ថដលម្ិនមាននៅកន ុងបញ្ជ ីថ្ែ ផំ្ែលបានរគបែណដ ប់របេ់គសរមាង។ ការផសែ ើស ំការផេើកផ្េង។ 

ផ្្ែកទ ី7.2 

• ការនសន ើសុំឱយនលើកថលងការរតឹតបិតនលើការគ្របដណ្ដ ប់របស់រនគ្មាងសគ្មាប់ឱសែ 

(ដូចជាថដនកំណ្ត់នលើចំនួនថ្ន ថំដលអ្នកអាចទទួលបាន) ផសែ ើស ំការផេើកផ្េង។ ផ្្ែកទ ី7.2 

• នសន ើសុំការយល់គ្ពម្ជាមុ្នសគ្មាប់ថ្ន ។ំ ផសែ ើស ំផសចកដ ីសផ្មចផេើការ្គបដណ្ដ ប់។ ផ្្ែកទ ី7.4 

• បង់ថ្ែាថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលអ្នកបានទិញរចួនហើយ។ ស ំឱ្យផយើងបង់សងអែកេញិ។ ផ្្ែកទ ី7.4 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នយល់គ្សបនឹងនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ថដលនយើងបាននធ្វ ើនទ 

អ្នកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងបាន។ 

ថផ្នកននេះគ្បាប់អ្នកទងំពីរពីរនបៀបនសន ើសុំនសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ 

និងរនបៀបនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។  

ផ្នែកទី 7.2 ស ើក្លរសលើកផ្លងគឺជាអ្វ ?ី 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ការនសន ើសុំការគ្របដណ្ដ បថ់្ន ថំដលម្ិនមានកន ុងបញ្ជ ីថ្ន  ំ
ជួ្នកាលគ្តេូនៅថ្ការនសន ើសុំការផេើកផ្េងតាមរបូមនតថ្ែ ។ំ 

ការនសន ើសុំការគ្របដណ្ដ បថ់្ន ថំដលម្ិនមានកន ុងបញ្ជ ីថ្ន  ំ
ជួ្នកាលគ្តេូនៅថ្ការនសន ើសុំការផេើកផ្េងតាមរបូមនតថ្ែ ។ំ 

ការនសន ើសុំឱយបង់ថ្ែាតិចសគ្មាប់ថ្ន មំ្ិននពញចិតតមានការគ្របដណ្ដ ប់ 
ជួ្នកាលនៅថ្ការនសន ើសុកំារផេើកផ្េងតាមក្មិត។ 

គ្បសិននបើថ្ន មំ្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់តាម្រនបៀបថដលអ្នកចង់ឱយវាគ្របដណ្ដ ប់នទ 

អ្នកអាចនសន ើសុំឱយពួកនយើងនធ្វ ើការនលើកថលងបាន។ 

ការនលើកថលងរឺជាគ្បនភទថ្ននសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់។  

សគ្មាប់ពួកនយើងពិចារណ្តនលើសំនណ្ើនលើកថលងរបស់អ្នក អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតនឹងគ្តេូពនយល់ពីនហតុផ្លនេជ្ជសាស្រសតថ្នហតុអ្វ ីបានជាអ្នកគ្តេូការ

ការនលើកថលងថដលគ្តេូបានអ្នុម្័ត។ ននេះរឺជាឧទហរណ្៍ចំនួនពីរថ្នការនលើកថលងថដលអ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតអាចនសន ើសុំឱយនយើងនធ្វ ើ៖ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

1. ការ្គបដណ្ត ប់ថ្ែ ផំ្្ែក D ស្មាប់អែក ផ្ដេមិនមានផៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ែ ”ំ 

របស់នយើង។គ្បសិននបើនយើងយល់គ្ពម្នលើការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន ថំដលម្ិនមាននៅកន ុង 

“បញ្ជ ីថ្ន ”ំ ននាេះ អ្នកនឹងបង់គ្បាក់ $0 សគ្មាប់ថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់។ 

2. ការដកការរតឹតបិតស្មាប់ថ្ែ ផំ្ដេ្គបដណ្ត ប់។ ជ្ំពូកទី 5 ការពពិណ្៌នាអំ្ពីចាប់ 

ឬការរតឹតបិតបថនថម្ថដលអ្នុេតតចំនពាេះថ្ន មួំ្យចំនួននៅកន ុង “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របស់នយើង។ 

គ្បសិននបើនយើងយលគ់្ពម្បនងក ើតករណ្ីនលើកថលង និងនបាេះបង់ការរតឹតបិតសគ្មាប់អ្នក 

ននាេះអ្នកបង ់$0 សគ្មាប់ថ្ន ថំដលមានការគ្របដណ្ដ ប់។  

ផ្នែកទី 7.3 សរឿងរ៉ា វេំខាន់ៗផ្ែលរ វូែឹងអំ្ពីក្លរសេែ ើេុំក្លរសលើកផ្លង 

អែក្តេ់ផសវាផ្ែទាសំ ខភាពរបស់អែក្តេូផ្ត្ាប់ផយើងពីផហត ្េផេជជសាស្រសត  

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតគ្តេូថតផ្តល់របាយការណ្៍

ថដលពនយល់ពនីហតុផ្លនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់ការនសន ើសុកំារនលើកថលងម្កនយើង។ 

សគ្មាប់នសចកត ីសនគ្ម្ចឆ្ប់រហ័ស បញ្ច លូព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត ននេះពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខ

ភាពរបtស់អ្នក ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតនៅនពលអ្នកនសន ើសុំការនលើកថលង។ 

ជាធ្ម្មតា “បញ្ជ ីថ្ន ”ំ របសន់យើងមានថ្ន នំគ្ចើនជាងមួ្យមុ្ខសគ្មាប់ការពាបាលជ្ំងឺ

ជាក់លាក់មួ្យ។ លទធភាពនផ្េងគ្នន ទងំននេះគ្តេូបាននរនៅថ្ថ្ន ជំាំៃួស្។ 

គ្បសិននបើថ្ន ជំ្ំនួសមានគ្បសិទធភាពដូចថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនសន ើសុំ នហើយនឹងម្ិនបងកឱយមាន

ផ្លរំខាននគ្ចើន ឬបញ្ជា សុខភាពនផ្េងនទៀត ននាេះជាទូនៅនយើងនឹងមិៃអ្នុម្័តសំនណ្ើសុំ

ការនលើកថលងរបស់អ្នកនេើយ។  

យយើងអាចៃិោយថ្ ប្តទ/ចាស្ ឬយទ ចាំយ េះការយស្ន ើសុ្ាំរបស់្អនក 

• គ្បសិននបើនយើងអ្នុម័្តសំនណ្ើសុំការនលើកថលងរបស់អ្នក ជាធ្ម្មតាការអ្នុម្័តរបស់នយើង

មានសុពលភាពរហូតដល់បំណ្តច់ឆ្ន ំថ្នរនគ្មាង។ ននេះជាការពិត 

ដរាបណ្តអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកបនតនចញនេជ្ជបញ្ជជ ថ្ន ឱំយអ្នក 

នហើយថ្ន នំនាេះថតបនតមានសុេតថ ិភាព និងមានគ្បសទិធភាពសគ្មាប់ការពាបាលជ្ំងឺរបស់អ្នក។ 

• គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នទចំនពាេះការនសន ើសុំរបស់អ្នក អ្នកអាចនសន ើសុំការពិនិតយនម្ើល

នសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងមួ្យនផ្េងនទៀតនេើងេញិនោយនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍។  

ខននកទ ី7.4 មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយស្ន ើសុ្ាំយស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ 
រមួទាាំងការយ ើកខ ង 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

នសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់រហ័សនៅថ្ ការកាំណ្ត់្ការគ្របដណ្ត ប់ឆ្ប់រហ័ស្។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី1៖ ស្យគ្មចថ្យត្ើអនកគ្ត្េូការយស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់ស្ត ង់ដ្ឋរ 

ឬយស្ចកដ ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ដ ប់ឆ្ប់រហ័ស្ខដរឬយទ។ 

យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ស្ត ង់ដ្ឋរគ្តេូបាននធ្វ ើនេើងកន ុងរយៈនពល 72 

យមា៉ោ ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានរបាយការណ្៍ពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក។ 

យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្គ្តេូបាននធ្វ ើនេើងកន ុងរយៈនពល 24 យមា៉ោ ង បនាទ ប់

ពីនយើងទទួលបានរបាយការណ្៍ពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក។ 

គ្បសិ្ៃយបើស្ុែភាពរបស់្អនកគ្ត្េូការវា 

សូ្មយស្ន ើសុ្ាំយយើងឱ្យនត ់យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្ដ ់អនក។ 

យដើមបីទទួ ប្តៃយស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្ 

អនកគ្ត្េូខត្បាំយពញតាម កខែណ្ឌ ត្គ្មូេចាំៃួៃពីរ៖ 

• អ្នកគ្តេូថតនសន ើសុំថ្ន ថំដលអ្នកមិ្នទន់បានទទួល។ (អ្នកម្ិនអាចនសន ើសុំ

នសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់រហ័សថដលគ្តេូបងគ់្បាក់សគ្មាប់ថ្ន ថំដលអ្នកបានទិញ

រចួនហើយននាេះនទ។) 

• ការនគ្បើគ្បាស់កាលកំណ្តស់ត ង់ោរអាចបណ្តត លឱយមានការនគ្គ្នេះថ្ន ក់ធ្ៃន់ធ្ៃរដល់សុខភាពរ

បស់អ្នក ឬសម្តថភាពម្ខុង្ហររបស់អ្នក។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអនកនត ់យស្វាខងទាាំសុ្ែភាពរបស់្អនក 

ឬអនកយចញយេជជបញ្ជជ យនេងយទៀត្គ្ប្តប់យយើងថ្ស្ុែភាពរបស់្អនកគ្ត្េូការ

យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្ 

យយើងៃឹងនត ់យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្យដ្ឋយស្វ ័យគ្បេត្តិដ ់អនក។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអនកយស្ន ើសុ្ាំយស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្យដ្ឋយែល ៃួឯង 

យដ្ឋយាម ៃជាំៃួយពីអនកនត ់យស្វាខងទាាំសុ្ែភាព ឬអនកយចញយេជជបញ្ជជ របស់្អនក 

យនាេះយយើងៃឹងស្យគ្មចថ្យត្ើសុ្ែភាពរបស់្អនកត្គ្មូេឱ្យយយើងនត ់យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើ

ការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្ដ ់អនកឬអត់្។គ្បសិននបើនយើងម្ិនអ្នុម្័តនលើនសចកដសីនគ្ម្ចនលើ

ការគ្របដណ្ដ ប់រហ័សនទ នយើងនឹងនផ្ញើលិខិតម្កអ្នកថដល៖ 

o ពនយល់ថ្នយើងនឹងនគ្បើគ្បាស់កាលកំណ្ត់សតង់ោរ។ 

o ពនយល់កន ុងករណី្ថដលអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតរបស់អ្នក

នសន ើសុនំសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស នយើងនឹងផ្តល់នសចកត ីសនគ្ម្ចនលើ

ការគ្របដណ្ត ប់រហ័សនោយសវ ័យគ្បេតត ិដល់អ្នក។  

o គ្បាប់អ្នកពីរនបៀបថដលអ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងរហ័សអ្ំពីនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើ

ងនដើម្បី

ផ្តល់នសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់សត ង់ោរដល់អ្នកជ្ំនួសឱយនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើ

ការគ្របដណ្ត ប់រហ័សថដលអ្នកបាននសន ើសុំ។ 

នយើងនឹងន ា្ ើយតបបណ្ត ឹងរបស់អ្នកកន ុងរយៈនពល 24 នមា ងបនាទ ប់ពីការទទួលបាន។  
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី2៖ យស្ន ើសុ្ាំយស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ស្ត ង់ដ្ឋរ 
ឬយស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្។ 

ចាប់នផ្តើម្នោយការនៅទូរសពទ ការសរនសរ ឬការនផ្ញើទូរសារនៅរនគ្មាងរបស់នយើង 

នដើម្បីោក់សំនណ្ើរបស់អ្នកនដើម្បីឱយពួកនយើងអ្នញុ្ជា ត 

ឬផ្តល់ការគ្របដណ្ដ ប់សគ្មាប់ការថែទសំុខភាពថដលអ្នកចង់បាន។ 

អ្នកក៏អាចទទួលបានដំនណ្ើរការថ្ននសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់តាម្រយៈនរហទំព័រ

របស់នយើងបានផ្ងថដរ។ នយើងគ្តេូថតទទួលយកសនំណ្ើជាលាយលកខណ្៍អ្កេរទងំឡាយ 

រមួ្ទងំសំនណ្ើថដលបានោក់ជូ្ននៅកន ុងទគ្ម្ង់នសន ើសុំការកំណ្ត់ការគ្របដណ្ត ប់រំរ ូCMS 

ឬនៅកន ុងទគ្ម្ង់របស់រនគ្មាងរបស់នយើងថដលមាននៅនលើនរហទពំ័ររបស់នយើង។ ជ្ំពូកទី 2 

មានព័ត៌មានទំនាក់ទំនង។ នដើម្បីជួ្យនយើងកន ុងការដំនណ្ើរការការនសន ើសុំរបស់អ្នក 

សូម្គ្បាកដថ្ោក់បញ្ច លូន ម្ េះ ព័ត៌មានទំនាក់ទំនង 

និងព័ត៌មានកំណ្ត់អ្តតសញ្ជា ណ្របស់អ្នកថដលគ្តេូបានបដិនសធ្ រឺកំពុងបត ឹងឧទធរណ្៍។ 

អ្នក អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក (ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀត) 

ឬអ្នកតំណ្តងរបស់អ្នកអាចនធ្វ ើនរឿងននេះបាន។ 

អ្នកក៏អាចមាននម្ធាេ ើនធ្វ ើជ្ំនួសអ្នកបានផ្ងថដរ។ ថផ្នកទី 4 

ថ្នជ្ំពូកននេះគ្បាប់ពីរនបៀបថដលអ្នកអាចផ្តល់ការអ្នុញ្ជា តជាលាយលកខណ្អ៍្កេរ

ដល់នរណ្តមាន ក់នផ្េងនទៀតនដើម្បីនធ្វ ើជាអ្នកតំណ្តងរបស់អ្នក។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអនកកាំពុងយស្ន ើសុ្ាំការយ ើកខ ង 

សូ្មនត ់រប្តយការណ្៍ាាំគ្ទថដលជានហតុផ្លនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់ការនលើកថលងននាេះ។ 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតរបស់អ្នកអាចនផ្ញើទូរសារ ឬ

នផ្ញើរបាយការណ្៍តាម្ថ្គ្បសនីយ៍ម្កនយើងបាន។ ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតរបស់អ្នកអាចគ្បាប់នយើងតាម្ទូរសពទ  

និងតាម្ោននោយការនផ្ញើទូរសារ ឬនផ្ញើរបាយការណ្៍ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរតាម្

ថ្គ្បសនីយ៍បាន គ្បសិននបើចំាបាច់។  

ជាំហាៃទ ី3៖ យយើងពិចារណ្តយ ើការយស្ន ើសុ្ាំរបស់្អនក យហើយនត ់ចយមែ ើយរបស់្យយើងដ ់អនក។ 

កា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់រហ័ស្ 

• ជាទូនៅ នយើងគ្តេូថតផ្តលច់នម្ា ើយរបស់នយើងដល់អ្នកនៅកន ុងរយៈយព  24 

យមា៉ោ ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នក។  

o សគ្មាប់ការនលើកថលង 

នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងដល់អ្នកនៅកន ុងរយៈនពល 24 នមា ង

បនាទ ប់ពីនយើង

ទទួលបានរបាយការណ្៍គ្នំគ្ទពីអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក។ 

នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នកឱយបានឆ្ប់ 

គ្បសិននបើសុខភាពរបសអ់្នកតគ្ម្ូេឱយនយើងនធ្វ ើដូនចនេះ។  
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

o គ្បសិននបើនយើងមិ្នបំនពញតាម្កាលកំណ្ត់ននេះនទ នយើងតគ្ម្ូេឱយនផ្ញើការនសន ើសុំ

របស់អ្នកនៅកាន់ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

ថដលវានឹងគ្តេូបានពិនិតយនម្ើលនេើងេញិនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។ 

• គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរបស់្យយើង រឺ ប្តទ/ចាស្ ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតាមខននក 

ឬទាាំងអស់្ ននាេះ

នយើងគ្តេូថតផ្តល់ការគ្របដណ្ត ប់ថដលនយើងបានយល់គ្ពម្ផ្តល់ឱយកន ុងរយៈនពល 24 

នមា ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នក 

ឬរបាយការណ្៍របស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពថដលគ្នំគ្ទការនសន ើសុំរបសអ់្នក។ 

• គ្បសិននបើចនម្ា ើយរបស់នយើងរឺនទចំនពាេះអ្វ ីថដលអ្នកបាននសន ើសុំតាម្ថផ្នក ឬទងំអ្ស់ 

ននាេះនយើងនឹងនផ្ញើនសចកត ីថែាងការណ្៍ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលពនយល់ពីមូ្លនហតុថដ

លនយើងនិយាយថ្នទននេះជូ្នអ្នក។ 

នយើងក៏នឹងគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបថដលអ្នកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍បាន។ 

កា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ស្ត ង់ដ្ឋរអាំពីថ្ន ាំខដ អនកមិៃទាៃ់ប្តៃទទួ

  

• ជាទូនៅ នយើងគ្តេូថតផ្តលច់នម្ា ើយរបស់នយើងដល់អ្នកនៅកន ុងរយៈយព  72 យមា៉ោ ងបនាទ ប់ពី

នយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នក។  

o សគ្មាប់ការនលើកថលង នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងដល់អ្នកនៅកន ុងរយៈនពល 

72 នមា ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានរបាយការណ្៍គ្នំគ្ទពី

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក។ 

នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នកឱយបានឆ្ប់ 

គ្បសិននបើសុខភាពរបសអ់្នកតគ្ម្ូេឱយនយើងនធ្វ ើដូនចនេះ។  

o គ្បសិននបើនយើងមិ្នបំនពញតាម្កាលកំណ្ត់ននេះនទ នយើងតគ្ម្ូេឱយនផ្ញើការនសន ើសុំ

របស់អ្នកនៅកាន់ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

ថដលវានឹងគ្តេូបានពិនិតយនម្ើលនេើងេញិនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។ 

• គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរបស់្យយើង រឺប្តទ/ចាស្ ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតាមខននក 

ឬទាាំងអស់្ 

ននាេះនយើងគ្តេូថតនត ់ការគ្របដណ្ត ប់ថដលនយើងបានយល់គ្ពម្ផ្តល់ឱយកន ុងរយៈយព  72 

នមា ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នក 

ឬរបាយការណ្៍របស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពថដលគ្នំគ្ទការនសន ើសុំរបសអ់្នក។ 

• គ្បសិននបើចនម្ា ើយរបស់នយើងរឺនទចំនពាេះអ្វ ីថដលអ្នកបាននសន ើសុំតាម្ថផ្នក ឬទងំអ្ស់ 

ននាេះនយើងនឹងនផ្ញើនសចកត ីថែាងការណ្៍ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលពនយល់ពីមូ្លនហតុថដលនយើ

ងនិយាយថ្នទននេះជូ្នអ្នក។ 

នយើងក៏នឹងគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបថដលអ្នកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍បាន។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

កា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់យស្ចកត ីស្យគ្មចយ ើការគ្របដណ្ត ប់ស្ត ង់ដ្ឋរអាំពីការទូទាត់្គ្ប្តក់ស្គ្មាប់ថ្ន ាំខដ

 អនកប្តៃទិញរចួយហើយ 

• នយើងគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងដល់អ្នកនៅកន ុងរយៈយព  14 ថ្ងៃតាមគ្បតិ្ទិៃ 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នក។ 

o គ្បសិននបើនយើងមិ្នបំនពញតាម្កាលកំណ្ត់ននេះនទ នយើងតគ្ម្ូេឱយនផ្ញើការនសន ើសុំ

របស់អ្នកនៅកាន់ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

ថដលវានឹងគ្តេូបានពិនិតយនម្ើលនេើងេញិនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។  

• គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរបស់្យយើង រឺប្តទ/ចាស្ ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតាមខននក 

ឬទាាំងអស់្ ននាេះនយើងក៏គ្តេូតគ្ម្ូេឱយនធ្វ ើការទូទត់គ្បាក់ឱយអ្នកកន ុងរយៈនពល 14 

ថ្ែៃតាម្គ្បតិទិនផ្ងថដរ បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នក។ 

• គ្បសិននបើចនម្ា ើយរបស់នយើងរឺនទចំនពាេះអ្វ ីថដលអ្នកបាននសន ើសុំតាម្ថផ្នក ឬទងំអ្ស់ 

ននាេះនយើងនឹងនផ្ញើនសចកត ីថែាងការណ្៍ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលពនយល់ពីមូ្លនហតុថដ

លនយើងនិយាយថ្នទននេះជូ្នអ្នក។ 

នយើងក៏នឹងគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបថដលអ្នកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍បាន។ 

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើយយើងៃិោយថ្យទចាំយ េះការយស្ន ើសុ្ាំយ ើការគ្របដណ្ត ប់របស់្អនក 

អនកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍ប្តៃ។ 

• គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នទ 

អ្នកមានសិទធិនសន ើសុំឱយនយើងពិចារណ្តនលើនសចកដ ីសនគ្ម្ចននេះនេើងេញិនោយការោក់ប

ណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍។ 

ននេះមានន័យថ្នសន ើសុំម្តងនទៀតនដើម្បីទទួលបានការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន ថំដលអ្នកចង់បា

ន។ គ្បសិននបើអ្នកោក់បណដ ឹងឧទធរណ្៍ 

វាមានន័យថ្អ្នកកំពុងបនតនៅកាន់ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 1។  

ខននកទ ី7.5 មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបដ្ឋក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ទី 1 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះរនគ្មាងអ្ំពីនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន ថំផ្នក ឃ 
គ្តេូបាននរនៅថ្ ការកាំណ្ត់្រយគ្មាងយឡើងេញិ។ 

បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័សគ្តេូបាននរនៅថ្ ការកាំណ្ត់្យឡើងេញិឆ្ប់រហ័ស្។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី1៖ ស្យគ្មចថ្យត្ើអនកគ្ត្េូការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋរ ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្។ 

ជាធ្មមតា បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋរគ្ត្េូប្តៃយធ្វើយឡើងកន ុងរយៈយព  7 ថ្ងៃ។ 
ជាទូផៅបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្តេូានផធវើផ ើងកន ុងរយៈផពេ 72 ផមា ង។ 
្បសិនផបើស ខភាពរបស់អែក្តេូការវា សូមផសែ ើស ំបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស។ 

• គ្បសិននបើអ្នកកំពុងបត ឹងឧទធរណ្៍នលើនសចកត ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបានសនគ្ម្ច
អ្ំពីថ្ន ថំដលអ្នកមិ្នទន់បានទទួល អ្នកនិងអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 
ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតរបស់អ្នកនឹងគ្តេូសនគ្ម្ចថ្នតើអ្នកគ្តេូការបណ្ដ ឹងឧទធរ
ណ្៍រហ័សថដរឬនទ។ 

• លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេនដើម្បីទទួលបានបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស រឺដូចគ្នន នឹងលកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេនដើម្បី
ទទួលបាននសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់រហស័នៅកន ុងថផ្នកទី 6.4 
ថ្នជ្ំពូកននេះថដរ។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ អនក អនកត្ាំណ្តងរបស់្អនក អនកនត ់យស្វាខងទាាំសុ្ែភាព 
ឬអនកយចញយេជជបញ្ជជ យនេងយទៀត្គ្ត្េូខត្ទាក់ទងមកយយើង យហើយយធ្វើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 
របស់្អនក។របេិនសបើេុខ្ភាពរបេ់អ្ែករ វូក្លរក្លរស ល្ ើយ បរហ័េ 
អ្ែករ វូផ្ សេែ ើេុំបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្។ 

• ស្គ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋរ សូ្មដ្ឋក់យស្ន ើការយស្ន ើសុ្ាំជាលាយ កខណ្៍អកេរ 

ឬទូរស្ពទមកយយើង។ជ្ំពូកទី 2 មានព័ត៌មានទំនាក់ទំនង។  

• ស្គ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្ 

សូ្មដ្ឋក់ដ្ឋក់ កយបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ជាលាយ កខណ្៍អកេររបស់្អនក 

ឬទូរស្ពទមកយយើងតាមយ ែ 833–346–9222។ ជ្ំពូកទី 2 

មានព័ត៌មានទំនាក់ទំនង។  

• យយើងគ្ត្េូខត្ទទួ យកការយស្ន ើសុ្ាំជាលាយ កខណ្៍អកេរទាាំងឡាយ 

រមួ្ទងំសំនណ្ើថដលបានោក់នសន ើកន ុងទគ្ម្ង់នសន ើសុកំារកំណ្ត់ការគ្របដណ្ត ប់រំរ ូ

CMS ថដលមាននៅនលើនរហទំព័ររបស់នយើង។ 

សូម្គ្បាកដថ្អ្នកបានបញ្ច លូន ម្ េះរបស់អ្នក ពត័៌មានទំនាក់ទំនង 

និងព័ត៌មានពាក់ព័នធ

នឹងការទម្ទររបស់អ្នកនដើម្បីជួ្យនយើងកន ុងការដំនណ្ើរការសំនណ្ើរបស់អ្នក។ 

• អនកគ្ត្េូខត្យធ្វ ើការយស្ន ើសុ្ាំបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនកកន ុងរយៈយព  60 

ថ្ងៃតាមគ្បតិ្ទិៃចាប់ពី

ថ្ែៃជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលនយើងបាននផ្ញើឱយនដើម្បគី្បាប់ចនម្ា ើយរបស់

នយើងដល់អ្នកអ្ំពីនសចកតសីនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្ននគ្នរពតាម្កាលកំណ្ត់ននេះ 

នហើយមានមូ្លនហតុគ្តឹម្គ្តេូសគ្មាប់ការខកខានននេះ 

សូម្ពនយលព់ីនហតុផ្លថដលអ្នកោក់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍យឺត 

នៅនពលអ្នកោក់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ នយើងអាចនឹងផ្ដល់នពលឱយអ្នកបថនថម្

នទៀតនដើម្បីោក់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ ឧទហរណ្៍ថ្នមូ្លនហតុលអអាចរមួ្មាន 

ជ្ំងឺធ្ៃន់ធ្ៃរថដលរារាងំអ្នកមិ្នឱយទក់ទងម្កនយើង 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ឬគ្បសិននបើនយើងផ្តល់ពត័៌មានមិ្នគ្តឹម្គ្តេូ 

ឬម្ិននពញនលញឱយអ្នកអំ្ពីកាលកំណ្ត់សគ្មាប់ការនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 

• អនកអាចយស្ន ើសុ្ាំចាប់ចមែងថ្ៃព័ត៌្មាៃយៃេះយៅកន ុងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

យហើយបញ្ច ូ ព័ត៌្មាៃបខៃថមប្តៃ។ អ្នក 

និងអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាពរបស់អ្នកអាចបញ្ច លូព័ត៌មានបថនថម្ 

នដើម្បីគ្នំគ្ទបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។  

ជាំហាៃទ ី3៖ យយើងពិចារណ្តយ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

យហើយយយើងនត ់ចយមែ ើយរបស់្យយើងជូៃអនក។ 

• នៅនពលនយើងពិនិតយនម្ើលបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

នយើងពិនិតយនម្ើលយា ងគ្បងុគ្បយ័តននូេព័ត៌មានទងំអ្ស់អ្ំពីការនសន ើសុំការគ្របដណ្ត ប់រ

បស់អ្នក។ នយើងពិនិតយនម្ើលថ្នតើនយើងបានអ្នុេតតតាម្ចាប់ទងំអ្ស់ថដរឬនទ 

នៅនពលថដលនយើងនិយាយថ្នទចំនពាេះសំនណ្ើរបស់អ្នក។ នយើងអាចទក់ទងអ្នក 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ឬអ្នកនចញនេជ្ជបញ្ជជ នផ្េងនទៀតរបស់អ្នកនដើម្បីទទួលបានព័ត៌មានបថនថម្។ 

កាេកំណ្ត់ស្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស 

• សគ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហស័ នយើងគ្តេូផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នកកន ុងរយៈផពេ 72 

ផមា ងបោទ ប់ពីផយើងទទួេានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អែក។ 

នយើងនឹងផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងជូ្នអ្នកឱយបានឆ្ប់ 

គ្បសិននបើសុខភាពរបសអ់្នកតគ្ម្ូេឱយនយើងនធ្វ ើដូនចនេះ។ 

o  គ្បសិននបើនយើងមិ្នផ្តលច់នម្ា ើយដល់អ្នកកន ុងរយៈនពល 72 នមា ងនទ 

នយើងតគ្ម្ូេឱយបញ្ជ នូការ

នសន ើសុំរបស់អ្នកនៅកាន់ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

ថដលវានឹងគ្តេូបានគ្តួតពិនិតយនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។ ថផ្នកទី 6.6 

ការពនយល់អ្ំពីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2។ 

• គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរបស់្យយើងរឺ ប្តទ/ចាស្ ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតាមខននក 

ឬទាាំងអស់្ 

នយើងគ្តេូថតផ្តល់ការគ្របដណ្ត ប់ថដលនយើងបានយល់គ្ពម្ផ្តល់ឱយកន ុងរយៈនពល 72 

នមា ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរបស់្យយើងរឺ ប្តទ/ចាស្ ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតាមខននក 

ឬទាាំងអស់្ 

នយើងនឹងនផ្ញើរបាយការណ្៍ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរឱយអ្នកថដលពនយលព់ីមូ្លនហតុថដលនយើ

ងនិយាយថ្នទ 

និងរនបៀបថដលអ្នកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងបាន។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

កា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋរស្គ្មាប់ថ្ន ាំខដ អនកមិៃទាៃ់ប្តៃទទួ  

• សគ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍សតង់ោរ នយើងគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងឱយអ្នកកន ុងរយៈយព  

7 ថ្ងៃគ្បតិ្ទិៃ បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

នយើងនឹងផ្តល់នសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងឱយអ្នកឆ្ប់ៗ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នទន់បានទទួលថ្ន នំៅនេើយ 

នហើយសាថ នភាពសុខភាពរបស់អ្នកតគ្ម្ូេឱយនយើងនធ្វ ើដូនចនេះ។  

o គ្បសិននបើនយើងមិ្នផ្តលឱ់យអ្នកនូេនសចកត ីសនគ្ម្ចកន ុងរយៈនពល 7 ថ្ែៃគ្បតិទិននទ 

នយើងតគ្ម្ូេឱយនផ្ញើការនសន ើសុំរបស់អ្នកនៅកាន់ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

ជាកថនាងថដលវានឹងគ្តេូបានគ្តួតពិនិតយនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។ 

ថផ្នកទី 6.6 ការពនយល់អ្ពំីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2។  

• គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរបស់្យយើងរឺ ប្តទ/ចាស្ ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតាមខននក 

ឬទងំអ្ស់ 

នយើងគ្តេូថតផ្តល់ការគ្របដណ្ត ប់ឱយបានឆ្ប់រហ័សនៅតាម្តគ្ម្ូេការសុខភាពរបស់អ្ន

ក ប ុថនតម្ិនឱយយូរជាង 7 ថ្ងៃគ្បតិ្ទិៃ 

បនាទ ប់ពីនយើងបានទទួលបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនេើយ។  

• គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរបស់្យយើងរឺ ប្តទ/ចាស្ ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតាមខននក 

ឬទាាំងអស់្ 

នយើងនឹងនផ្ញើរបាយការណ្៍ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរឱយអ្នកថដលពនយលព់ីមូ្លនហតុថដលនយើ

ងនិយាយថ្នទ 

និងរនបៀបថដលអ្នកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងបាន។ 

កា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋរអាំពីការទូទាត់្គ្ប្តក់ស្គ្មាប់ថ្ន ាំខដ អនកប្តៃទិញរចួ

យហើយ 

• នយើងគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់នយើងដល់អ្នកនៅកន ុងរយៈយព  14 ថ្ងៃតាមគ្បតិ្ទិៃ 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នក។ 

o គ្បសិននបើនយើងមិ្នបំនពញតាម្កាលកំណ្ត់ននេះនទ នយើងតគ្ម្ូេឱយនផ្ញើការនសន ើសុំ

របស់អ្នកនៅកាន់ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

ថដលវានឹងគ្តេូបានពិនិតយនម្ើលនេើងេញិនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។  

• គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរបស់្យយើងរឺ ប្តទ/ចាស្ ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតាមខននក 

ឬទាាំងអស់្ នយើងក៏គ្តេូតគ្ម្ូេឱយនធ្វ ើការទូទត់គ្បាក់ជូ្នអ្នកកន ុងរយៈនពល 30 

ថ្ែៃគ្បតិទិនផ្ងថដរ បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នក។ 

• របេិនសបើចសមល ើយរបេ់សយើងគឺសទចំស ះអ្វ ីផ្ែលអ្ែកបានសេែ ើេុំាមផ្នែក ឬទាងំអ្េ់ 

ននាេះនយើងនឹងនផ្ញើនសចកត ីថែាងការណ្៍ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលពនយល់ពីមូ្លនហតុថដ

លនយើងនិយាយថ្នទននេះជូ្នអ្នក។ 

នយើងក៏នឹងគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបថដលអ្នកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍បាន។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើយយើងៃិោយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

អនកស្យគ្មចចិត្តថ្យត្ើអនកចង់បៃតជាមួយដាំយណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

ៃិងយធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍មួយយនេងយទៀត្ឬអត់្។ 

• គ្បសិននបើអ្នកសនគ្ម្ចចតិតនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍មួ្យនផ្េងនទៀត 

វាមានន័យថ្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកកំពុងបនតនៅដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 

2។ 

ខននកទ ី7.6 មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយធ្វើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 2 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ន ម្ េះផ្ល េូការសគ្មាប់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យរឺអងោភាព្តួតពិនិតយឯករាជយ។ 
នពលខាេះវានៅថ្អ្ងគភាពគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ (Independent Review Entity, IRE)។ 

អងោការ្តួតពិនិតយឯករាជយ គឺជាអងោការឯករាជយមួយផ្ដេ្តេូានជួេផោយ Medicare ។ 

អ្ងគការននេះម្ិនជាប់ទក់ទងជាមួ្យនយើងនទ នហើយក៏មិ្នថម្នជាទីភាន ក់ង្ហររោឋ ភិបាលថដរ។ 

អ្ងគការននេះសនគ្ម្ចថ្នតើនសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបាននធ្វ ើគ្តឹម្គ្តេូថដរឬនទ 

ឬថ្នតើវារួរថតគ្តេូបានផ្លា ស់បត រូថដរឬអ្ត់។ Medicare គ្តួតពិនិតយការង្ហររបស់ខល នួ។ 

ជាំហាៃទ ី1៖ អនក (ឬអនកត្ាំណ្តងរបស់្អនក ឬអនកនត ់យស្វាខងទាាំសុ្ែភាព 

ឬអនកយចញយេជជបញ្ជជ យនេងយទៀត្របស់្អនក) គ្ត្េូខត្ទាក់ទងអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយ 

យហើយយស្ន ើសុ្ាំឱ្យមាៃការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យយ ើករណ្ីរបស់្អនក។ 

• គ្បសិននបើនយើងនិយាយថ្នទចំនពាេះបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 1 របស់អ្នក 

ននាេះការជូ្នដំណ្ឹង

ជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលនយើងនផ្ញើនៅឱយអ្នកនឹងមានការខណ្នាាំអាំពីរយបៀបយធ្វើបណ្ត ឹង

ឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 2 នៅអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។ 

ការថណ្នាំទងំននេះនឹងគ្បាប់នរណ្តថដលអាចនធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 ននេះ 

កាលកំណ្ត់ណ្តថដលអ្នកគ្តេូថតអ្នុេតតតាម្ 

និងរនបៀបទក់ទងនៅអ្ងគការគ្តួតពិនិតយ។ ប ុថនត  

គ្បសិននបើនយើងមិ្នបានបញ្ចប់ការគ្តួតពិនិតយរបស់នយើងកន ុងរយៈនពលថដលអាចអ្នុ

េតតបាន ឬនធ្វ ើនសចកត ីសនគ្ម្ចម្ិនអ្នុនគ្គ្នេះទក់ទងនឹងការកំណ្ត់ហាៃិភ័យ

តាម្កម្ម េធីិ្គ្រប់គ្រងថ្ន រំបស់នយើង 

នយើងនឹងបញ្ជ នូការទម្ទររបស់អ្នកនៅអ្ងគភាពគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ (Independent 

Review Entity, IRE) នោយសវ ័យគ្បេតត ិ។ 

• នយើងនឹងនផ្ញើព័ត៌មានអំ្ពីបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនៅកាន់អ្ងគការននេះ។ 

ព័ត៌មានននេះគ្តេូបាននរនៅថ្ឯកសារសំណុ្ំនរឿងរបស់អ្នក។ អែកមានសិទធ ិផសែ ើចាប់

ចមលងននសំណ្ ំផរឿងរបស់អែកពីផយើង។  
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• អ្នកមានសិទធិផ្តល់ព័ត៌មានបថនថម្ឱយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ 

នដើម្បីគ្នំគ្ទបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

ជាំហាៃទី 2៖ អងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយពិៃិត្យបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស្់អនកយឡើងេញិ។ 

អ្នកគ្តួតពិនិតយនៅអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងពិនិតយនម្ើលនេើងេញិយា ងគ្បងុគ្បយ័

តនចំនពាេះព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលទក់ទងនឹងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។  

កា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្ 

• គ្បសិននបើសុខភាពរបសអ់្នកគ្តេូការវា 

សូម្នសន ើសុំអ្ងគការគ្តួតពនិិតយឯករាជ្យសគ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស។ 

• គ្បសិននបើអ្ងគការយល់គ្ពម្ផ្តល់ឱយអ្នកនូេបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស 

អ្ងគការគ្តេូថតផ្តល់ឱយអ្នកនូេចនម្ា ើយចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកកន ុងរយៈយព  72 

យមា៉ោ ងបនាទ ប់ពីអ្ងគការទទួលបានការនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

កា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ស្ត ង់ដ្ឋរ 

• សគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍សតង់ោរ 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយគ្តេូថតផ្តល់ចនម្ា ើយដល់អ្នកចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកកន ុងរយៈយព  7 ថ្ងៃគ្បតិ្ទិៃ 

បនាទ ប់ពីអ្ងគការទទួលបានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

គ្បសិននបើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ននាេះសគ្មាប់ថ្ន ថំដលអ្នកមិ្នទន់បានទទួល។ 

គ្បសិននបើអ្នកកំពុងនសន ើសុំឱយនយើងសងអ្នកេញិសគ្មាប់ថ្ន ថំដលអ្នកបានទិញរចួនហើយ 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយគ្តេូថតផ្តល់ឱយអ្នកនូេចនម្ា ើយចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកកន ុងរយៈយព  14 ថ្ងៃគ្បតិ្ទិៃ បនាទ ប់ពអី្ងគការទទួលបានសំនណ្ើរបស់អ្នក។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ អងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយនត ់ចយមែ ើយរបស់្ពួកយរឱ្យអនក។ 

ស្គ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្៖ 

• គ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយៃិោយប្តទ/ចាស្ចាំយ េះអវ ីខដ អនកប្តៃយស្ន ើសុ្ាំតា

មខននក ឬទាាំងអស់្ 

នយើងគ្តេូថតផ្តល់ការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន ថំដលគ្តេូបានអ្នុម័្តនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយកន ុង

រយៈយព  24 យមា៉ោ ងបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបាននសចកត ីសនគ្ម្ចពីអ្ងគការគ្តួតពិនិតយ។ 

ស្គ្មាប់បណ្ត ឹងស្ត ង់ដ្ឋរ៖ 

• គ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយៃិោយថ្ប្តទ/ចាស្ចាំយ េះស្ាំយណ្ើរបស់្អនកតាមខនន

ក ឬទាាំងអស់្ស្គ្មាប់ការគ្របដណ្ត ប់ នយើងគ្តេូថតនត ់ការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន ាំថដលគ្តេូ 

បានអ្នុម្័តនោយអ្ងគការគ្តួតពិនិតយកន ុងរយៈយព  72 យមា៉ោ ង 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបាននសចកត ីសនគ្ម្ចពីអ្ងគការគ្តួតពិនិតយ។  
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• គ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយៃិោយថ្ប្តទ/ចាស្ចាំយ េះស្ាំយណ្ើរបស់្អនកតាមខនន

ក ឬទាាំងអស់្ យដើមបីស្ងគ្ប្តក់អនកេញិសគ្មាប់ថ្ន ថំដលអ្នកបានទិញរចួ 

នយើងគ្តេូតគ្ម្ូេឱយយន ញើការទូទាត់្គ្ប្តក់យៅអនកកន ុងរយៈយព  30 ថ្ងៃគ្បតិ្ទិៃ 

បនាទ ប់ពីនយើងទទួលបាននសចកត ីសនគ្ម្ចពីអ្ងគការគ្តួតពិនិតយ។ 

ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃិោយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក? 

គ្បសិ្ៃយបើអងគការយៃេះៃោិយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនកតាមខននក ឬទាាំងអស់្ 

វាមានន័យថ្ពួកនរយល់គ្ពម្ជាមួ្យនឹងនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងកន ុងការមិ្នអ្នុម័្ត

នលើសនំណ្ើរបស់អ្នក (ឬសនំណ្ើរបស់អ្នកមួ្យថផ្នក)។ (ននេះគ្តេូបាននរនៅថ្

ការគ្បកាន់ខាជ ប់នសចកត ីសនគ្ម្ច។ 

វាក៏គ្តេូបាននរនៅផ្ងថដរថ្ការគ្ចាននចាលបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។)។ កន ុងករណ្ីននេះ 

អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងនផ្ញើលិខិតមួ្យម្កអ្នក៖ 

• ការពនយល់ពនីសចកដ ីសនគ្ម្ចរបស់ខល នួ។ 

• ការជូ្នដំណ្ឹងអ្នកអំ្ពីសិទធិចំនពាេះបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 

គ្បសិននបើតថ្ម្ាគ្បាក់ដលុាា រថ្នការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនសន ើសុំគ្តេូគ្នន នឹងកគ្ម្ិតអ្

បបបរមាជាក់លាក់។ 

គ្បសិននបើតថ្ម្ាគ្បាក់ដលុាា រថ្នការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនសន ើសុរំឺទបនពក អ្នក

ម្ិនអាចនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍មួ្យនផ្េងនទៀតបាននទ នហើយនសចកត ីសនគ្ម្ចនៅកគ្ម្ិត 2 

រឺចុងនគ្កាយ។  

• គ្បាប់អ្នកពីតថ្ម្ាគ្បាក់ដុលាា រថដលគ្តេូថតមានេវិាទ នដើម្បីបនតដំនណ្ើរការបណ្ត ងឹឧទធរណ្៍។ 

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើករណ្ីរបស់្អនកបាំយពញតាម កខែណ្ឌ ត្គ្មូេ 

អនកយគ្ជើស្យរ ើស្ថ្យត្ើអនកចង់បត ឹងឧទធរណ្៍បខៃថមខដរឬយទ។ 

• មានកគ្ម្ិតបថនថម្ចំនួនបីនៅកន ុងដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍បនាទ ប់ពីកគ្ម្ិត 2 

(សគ្មាប់កគ្ម្ិតសរុបចំនួនគ្បាំថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍)។  

• គ្បសិននបើអ្នកចង់បនតនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 

ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីរនបៀបនធ្វ ើថបបននេះមាននៅកន ុងនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេ

រថដលអ្នកទទួលបានបនាទ ប់ពីនសចកត ីសនគ្ម្ចបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 របស់អ្នក។ 

• បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 3 គ្តេូបានគ្រប់គ្រងនោយនៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល 

ឬនៅគ្កម្នម្ធាេ ើ។ ថផ្នកទី 10 

ថ្នជ្ំពូកននេះគ្បាប់បថនថម្អំ្ពីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3, 4 និង 5។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ខននកទ ី8 រយបៀបយស្ន ើស្ុាំឱ្យយយើងគ្របដណ្ត ប់យ ើអនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយរយៈ
យព យូរ គ្បស្ិៃយបើអនករិត្ថ្អនកៃឹងគ្ត្េូចាកយចញពីមៃទ ីរយព
ទយឆ្ប់ៗយៃេះ 

នៅនពលអ្នកគ្តេូបាននរទទួលឱយចូលកន ុងម្នទ ីរនពទយ 

អ្នកមានសិទធិទទួលបាននសវាកម្មម្នទ ីរនពទយថដលបានគ្របដណ្ត ប់ទងំអ្ស់របស់អ្នក 

ថដលចំាបាច់កន ុងការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ និងពាបាលជ្ំងឺ ឬរបួសរបស់អ្នក។  

កន ុងអំ្េុងនពលសាន ក់នៅម្នទ ីរនពទយថដលបានគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នក 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក និងបុរគលិកម្នទ ីរនពទយនឹងនធ្វ ើការជាមួ្យអ្នក 

នដើម្បីនរៀបចំសគ្មាប់ថ្ែៃថដលអ្នកនឹងចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយ។ 

ពួកនរនឹងជួ្យនរៀបចំការថែទថំដលអ្នកគ្បថហលជាគ្តេូការបនាទ ប់ពីអ្នកចាកនចញ។ 

• ថ្ែៃថដលអ្នកនចញពីម្នទ ីរនពទយគ្តេូបាននរនៅថ្កា បរយិចឆទយចញពីមៃទ ីរយពទយ។ 

• នៅនពលថដលកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយរបសអ់្នកគ្តេូបានសនគ្ម្ច 

អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក ឬបុរគលកិម្នទ ីរនពទយនឹងគ្បាប់អ្នក។ 

• គ្បសិននបើអ្នករិតថ្អ្នកកំពុងគ្តេូបាននសន ើឱយចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយឆ្បន់ពក 

អ្នកអាចនសន ើសុំឱយសាន ក់នៅម្នទ ីរនពទយបានយូរជាងននេះ 

នហើយសនំណ្ើរបស់អ្នកនឹងគ្តេូបានពិចារណ្ត។  

ខននកទ ី8.1 កន ុងអាំឡុងយព ការសាន ក់យៅកន ុងមៃទ ីរយពទយរបស់្អនក 

អនកៃឹងទទួ ប្តៃការជូៃដាំណ្ឹងជាលាយ កខណ្៍អកេរពី Medicare 

ខដ គ្ប្តប់អាំពីសិ្ទធ ិរបស់្អនក 

កន ុងរយៈនពលពីរថ្ែៃបនាទ ប់ពីការអ្នុញ្ជា តចូលកន ុងម្នទ ីរនពទយ 

អ្នកនឹងគ្តេូបានផ្តល់ការជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរនៅថ្សារសំខាន់ពី Medicare 

អ្ំពីសិទធិរបស់អ្នក។ អ្នកគ្រប់គ្នន ថដលមាន Medicare 

ទទួលបានចាប់ចម្ាងថ្នការជូ្នដំណ្ឹងននេះ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នទទួលបានការជូ្នដំណ្ឹងពីនរណ្តមាន ក់នៅម្នទ ីរនពទយ (ឧទហរណ្៍ 

អ្នកកាន់សំណុ្ំនរឿង ឬរិលានុបោឋ យិកា) 

សូម្នសន ើសុំបុរគលិកម្នទ ីរនពទយណ្តមាន ក់សគ្មាប់ការជូ្នដំណ្ឹងននាេះ។ គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការជ្ំនួយ 

សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក ឬ 1–800–MEDICARE (1–800–633–4227) 24 

នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ (TTY 1–877–486–2048)។ 

1. សូមអានការជូនដំណ្ឹងផនះផោយ្បងុ្បយ័តែ ផហើយសួរសំណួ្រ 

្បសិនផបើអែកមិនយេ់។វារបាប់អ្ែកពី៖  
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• សិទធិរបស់អ្នកកន ុងការទទួលបាននសវាថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare 

កន ុងអំ្េុងនពល 

និងបនាទ ប់ពីការសាន ក់នៅម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកតាម្ការបញ្ជជ នោយអ្នកផ្តល់នសវាថែទំ

សុខភាពរបស់អ្នក។ ននេះរាប់បញ្ច លូទងំសិទធិកន ុងការដឹងថ្នសវាកម្មទងំននេះជាអ្វ ី 

នតើនរណ្តនឹងទូទត់គ្បាក់នលើនសវាកម្មទងំននាេះ 

និងកថនាងថដលអ្នកអាចទទួលបាននសវាកម្មទងំននាេះ។ 

• សិទធិរបស់អ្នកកន ុងការចូលរមួ្កន ុងនសចកត ីសនគ្ម្ចណ្តមួ្យអ្ំពីការសាន ក់នៅម្នទ ីរនពទយរ

បស់អ្នក។ 

• កថនាងថដលគ្តេូរាយការណ្៍ពីកងវល់ណ្តមួ្យថដលអ្នកមានទក់ទងនឹងរុណ្ភាពថ្នកា

រថែទនំៅម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នក។ 

• សិទធិរបស់អ្នកកន ុងការយស្ន ើសុ្ាំការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យជាបនាទ ៃ់នលើ

នសចកត ីសនគ្ម្ចកន ុងការោក់ឱយអ្នកចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយ 

គ្បសិននបើអ្នករិតថ្អ្នកកំពុងគ្តេូបាននរឱយចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយឆ្បន់ពក។ 

ននេះរឺជាម្នធ្ាបាយផ្ល េូការ 

និងគ្សបចាប់កន ុងការនសន ើសុំពនារនពលនលើកាលបរនិចឆទថ្នការចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយ

របស់អ្នក 

ដូនចនេះនយើងនឹងគ្របដណ្ត ប់នលើការថែទនំៅម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នកកន ុងរយៈនពលយូរជាង

ម្ុន។ 

2. អែកនឹង្តេូានផសែ ើស ំឱ្យច ះហតថផេខាផេើការជូនដំណ្ឹងជាលាយេកខណ្៍អកេរ 

ផដើមបីបង្កា ញថ្អែកានទទួេវា និងយេ់ពីសិទធ ិរបស់អែក។ 

• អ្នក 

ឬនរណ្តមាន ក់ថដលកំពុងនធ្វ ើសកម្មភាពជ្ំនួសអ្នកនឹងគ្តេូបាននសន ើសុំឱយចុេះហតថនលខា

នលើការជូ្នដំណ្ឹងននេះ។  

• ការចុេះហតថនលខានលើការជូ្នដំណ្ឹងននេះគ្ាៃ់ខត្បង្ហា ញថ្អ្នកបានទទួលព័ត៌មានអំ្

ពីសិទធិរបស់អ្នកប ុនណ្តណ េះ។ 

ការជូ្នដំណ្ឹងននេះម្ិនផ្តល់កាលបរនិចឆទថ្នការចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយរបសអ់្នកនទ។ 

ការចុេះហតថនលខានលើការជូ្នដំណ្ឹងមិៃមាៃ 

ៃ័យថ្អ្នកយលគ់្ពម្នលើកាលបរនិចឆទថ្នការចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយននាេះនទ។ 

3. រកាចាប់ចមលងននក្លរជូនែំណឹងរបេ់អ្ែកឱ្យ្យរេួល 

ែូសចែះអ្ែកនឹងមានព័ ៌មានអ្ំពីបណដ ឹងឧទធរណ៍ 

(ឬរយក្លរណ៍ពីកងវល់ទាក់ទងនឹងគុណភាពននក្លរផ្លទា)ំ របេិនសបើអ្ែករ វូក្លរវា។ 

• គ្បសិននបើអ្នកចុេះហតថនលខានលើការជូ្នដំណ្ឹងនលើសពីពីរថ្ែៃម្ុនកាលបរនិចឆទថ្នការ

ចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នក អ្នកនឹងទទួលបានចាប់ចម្ាងមួ្យនទៀត 

ម្ុននពលអ្នកគ្តេូបានកំណ្ត់នពលឱយចាកនចញពមី្នទ ីរនពទយ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• នដើម្បីដឹងថ្នតើចាប់ចម្ាងថ្នការជូ្នដំណ្ឹងននេះជាមុ្ន 

អ្នកអាចទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក ឬ 1–800 MEDICARE (1–800–633–

4227) 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ។៍ អ្នកនគ្បើគ្បាស ់TTY 

រួរទូរសពទនៅនលខ 1-877-486-2048។ 

អ្នកក៏អាចនម្ើលការជូ្នដំណ្ឹងននេះនៅនលើអ្នឡាញតាម្www.cms.gov/Medicare/

Medicare–General–Information/BNI/HospitalDischargeappealNotices។ 

ខននកទ ី8.2 មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយធ្វើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 
យដើមបីផ្លែ ស់្បត រូកា បរយិចឆទយចញពីមៃទ ីរយពទយរបស់្អនក 

គ្បសិននបើអ្នកចង់នសន ើសុំនសវាកម្មម្នទ ីរនពទយសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយ

របស់អ្នកឱយមានការគ្របដណ្ត ប់នោយនយើងកន ុងរយៈនពលយូរជាងននេះ អ្នកនឹងគ្តេូនគ្បើ

ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នដើម្បីនធ្វ ើការនសន ើសុនំនេះ។ ម្នុនពលអ្នកចាប់នផ្តើម្ 

សូម្យល់ពីអ្វ ីថដលអ្នកគ្តេូនធ្វ ើ និងមានកាលកំណ្ត់នៅនពលណ្ត។ 

• អៃុេត្តតាមដាំយណ្ើរការ។ 

• បាំយពញតាមកា កាំណ្ត់្។ 

• សុ្ាំជាំៃួយគ្បសិ្ៃយបើអនកគ្ត្េូការវា។ គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រ 

ឬគ្តេូការជ្ំនួយនៅនពលណ្តមួ្យ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ឬទូរសពទនៅកម្ម េធីិ្ជ្ំនួយធានារ៉ាប់រងសុខភាពរដឋរបស់រដឋ Rhode Island 

ថដលជាអ្ងគការរោឋ ភិបាលមួ្យថដលផ្តល់ជ្ំនួយតគ្ម្ូេតាម្បុរគល។ 

 

កន ុងអាំឡុងយព បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 

អងគការខក មអរុណ្ភាពគ្តួ្ត្ពិៃិត្យបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក។ 

វាពិនិតយនម្ើលថ្នតើកាលបរនិចឆទចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុករបស់អ្នករឺសម្គ្សប

តាម្នេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់អ្នកឬនទ។ 

អងគការខក មអរុណ្ភាពរឺជាគ្កមុ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

និងអ្នកមានេជិាជ ជ្ីេៈខាងថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលបានទូទត់គ្បាក់នោយរោឋ ភិបាលសហ

ព័នធនដើម្បីពិនិតយ និងជួ្យថកលម្អរុណ្ភាពថ្នការថែទសំគ្មាប់អ្នកថដលមាន Medicare។ 

ននេះរមួ្បញ្ច លូទងំការគ្តួតពិនិតយកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយសគ្មាប់អ្នកថដលមាន 

Medicare។ អ្នកជ្ំនាញទងំននេះម្ិនថម្នជាថផ្នកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើងនទ។  

https://www.cms.gov/Medicare/Medicare-General-Information/BNI/HospitalDischargeAppealNotices
https://www.cms.gov/Medicare/Medicare-General-Information/BNI/HospitalDischargeAppealNotices
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី1៖ ទាក់ទងអងគការខក មអរុណ្ភាពរដឋ Rhode Island 

យហើយយស្ន ើសុ្ាំការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យភាែ មៗយ ើការចាកយចញពីមៃទ ីរយពទយរបស់្អនក។ 

អនកគ្ត្េូខត្យធ្វ ើស្កមមភាពឱ្យប្តៃឆ្ប់រហ័ស្។ 

យត្ើអនកអាចទាក់ទងអងគការយៃេះយដ្ឋយរយបៀបណ្ត? 

• ការជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលអ្នកបានទទួល (សារសំខាន់ពី Medicare 

អ្ំពីសិទធិរបស់អ្នក) គ្បាប់អ្នកពីរនបៀបទក់ទងអ្ងគការននេះ។ ឬថសវងរកន ម្ េះ 

អាសយោឋ ន និងនលខទូរសពទរបស់អ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពថ្នរដឋ  Rhode Island 

កន ុងជ្ំពូកទី 2។ 

យធ្វ ើស្កមមភាពោ៉ោ ងឆ្ប់រហ័ស្៖ 

• នដើម្បីនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក អ្នកគ្តេូថតទក់ទងអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព 

មុៃយព អ្នកចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយ 

នហើយមនិឱ្យផេើសពីពាក់កណាត េអ្ធា្តនននែងផ្ដេអែកផចញពីមនទ ីរផពទយផោះផទ។  

o គ្បសិ្ៃយបើអនកបាំយពញតាមកា កាំណ្ត់្យៃេះ 

អ្នកអាចសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយបានបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយ

របស់អ្នកនោយម្ិនចំាបាច់ទូទត់គ្បាក់សគ្មាប់ការសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយ

ននាេះនទ ខណ្ៈនពលថដលអ្នករង់ចាំនសចកត ីសនគ្ម្ចពីអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព។ 

o គ្បសិ្ៃយបើអនកមិៃបាំយពញតាមកា កាំណ្ត់្យៃេះយទ 

នហើយអ្នកសនគ្ម្ចចិតតសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទនចញពីម្

នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុករបស់អ្នក 

អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូទូទត់ថ្ែាចំណ្តយទងំអ្ស់សគ្មាប់ការថែទនំៅម្នទ ីរនពទយ

ថដលអ្នកទទួលបានបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទនចញពមី្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នង

ទុករបស់អ្នក។ 

• គ្បសិននបើអ្នកខកខានកាលកំណ្ត់សគ្មាប់ការទក់ទងនៅអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព 

នហើយអ្នកនៅថតចង់បត ឹងឧទធរណ្៍ 

អ្នកគ្តេូថតនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍នោយផ្លទ លន់ៅកាន់រនគ្មាងរបស់នយើងជ្ំនួសេញិ។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីម្នធ្ាបាយនផ្េងនទៀតនដើម្បីនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

សូម្នម្ើលថផ្នកទី 8.4 ថ្នជ្ំពូកននេះ។ 

នៅនពលថដលអ្នកនសន ើសុកំារគ្តួតពិនិតយភាា ម្ៗអ្ំពីការចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នក 

អ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពនឹងទក់ទងម្កនយើង។ 

នៅនពលថ្ែៃគ្តង់បនាទ ប់ពីនយើងគ្តេូបាននរទក់ទង 

នយើងនឹងផ្តល់ឱយអ្នកនូេការជូៃដាំណ្ឹង មអ ិត្អាំពីការចាកយចញពីមៃទ ីរយពទយ។ 

ការជូ្នដំណ្ឹងននេះផ្តល់នូេកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុករបស់អ្នក 

នហើយពនយល់យា ងលម្អ ិតអ្ំពីមូ្លនហតុថដលអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក ម្នទ ីរនពទយ 

នហើយនយើងរិតថ្វាគ្តឹម្គ្តេូ (សម្គ្សបថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ) 

សគ្មាប់អ្នកនដើម្បីចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយនៅថ្ែៃបរនិចឆទននាេះ។  
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

អ្នកអាចទទួលបានរំរថូ្នយស្ចកត ីជូៃដាំណ្ឹង មអ ិត្អាំពីការចាកយចញពីមៃទ ីរយពទយនោយទូរសពទ

នៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្កិ ឬ 1–800–MEDICARE (1–800–633–4227) 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 

ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 1–877–486–2048។ 

ឬអ្នកអាចនម្ើលការជូ្នដំណ្ឹងរំរនូៅនលើអ្នឡាញតាម្www.cms.gov/Medicare/Medicare–

General–Information/BNI/HospitalDischargeappealNotices។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ អងគការខក មអរុណ្ភាពយធ្វើការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យយដ្ឋយឯករាជយយ ើស្ាំណុ្ាំយរឿងរបស់្អនក។ 

• អ្នកជ្ំនាញេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកសុខភាពនៅអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព (អ្នកគ្តួតពិនិតយ) 

នឹងសួរអ្នក (ឬតំណ្តងរបស់អ្នក) 

ពីមូ្លនហតថុដលអ្នកនជ្ឿថ្ការគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់នសវាកម្មរួរថតបនត។ 

អ្នកមិ្នចំាបាច់នរៀបចំអ្វ ីជាលាយលកខណ្៍អ្កេរនទ 

ប ុថនតអ្នកអាចនធ្វ ើបានគ្បសិននបើអ្នកចង់។ 

• អ្នកគ្តួតពិនិតយក៏នឹងនម្ើលព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក 

ពិភាកាជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបសអ់្នក 

និងគ្តួតពិនិតយព័ត៌មានថដលម្នទ ីរនពទយ និងនយើងបានផ្តល់ឱយពួកនរផ្ងថដរ។ 

• នៅនពលថ្ែៃគ្តង់បនាទ ប់ពីអ្នកគ្តួតពិនិតយបានគ្បាប់នយើងអំ្ពីបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រប

ស់អ្នក 

អ្នកនឹងទទួលបានការជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្អ៍្កេរពីពួកនយើងថដលផ្តល់នូេ

កាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុករបស់អ្នក។ 

ការជូ្នដំណ្ឹងននេះក៏ពនយល់យា ងលម្អ ិតផ្ងថដរអ្ពំីមូ្លនហតថុដលអ្នកផ្តលន់សវា

ថែទសំុខភាព ម្នទ ីរនពទយ នហើយនយើងរិតថ្វាគ្តមឹ្គ្តេូ 

(សម្គ្សបថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ) 

សគ្មាប់អ្នកនដើម្បីចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយនៅថ្ែៃបរនិចឆទននាេះ។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ កន ុងរយៈយព មួយថ្ងៃយពញ បនាទ ប់ពីវាមាៃព័ត៌្មាៃចាាំប្តច់ទាាំងអស់្ 

អងគការខក មអរុណ្ភាពៃឹងនត ់ឱ្យអនកៃូេចយមែ ើយចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក។ 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើងគ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរឺប្តទ/ចាស្?៎ 

• គ្បសិននបើសាថ ប័នគ្តួតពិនិតយន ា្ ើយថ្បាទ/ចាស 

យយើងគ្ត្េូបៃតនត ់យស្វាកមមមៃទ ីរយពទយដ ់អនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់រ

បស់្អនក ដរាបណ្តយស្វាទាាំងយៃេះចាាំប្តច់ខននកយេជជសារស្ត ។ 

• អ្នកនឹងគ្តេូបនតទូទត់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នក 

(ដូចជាគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលបានពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង ឬការបង់គ្បាក់រមួ្ 

គ្បសិននបើការទូទត់ទងំននេះអ្នុេតត)។ នលើសពនីនេះនទៀត 

វាអាចមានថដនកំណ្ត់នលើនសវាកម្មម្នទ ីរនពទយថដលបានគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នក។  

http://www.cms.gov/Medicare/Medicare-General-Information/BNI/HospitalDischargeAppealNotices.html
http://www.cms.gov/Medicare/Medicare-General-Information/BNI/HospitalDischargeAppealNotices.html
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើងគ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរឺយទ? 

• គ្បសិននបើអ្ងគការគ្តួតពិនិតយនិយាយថ្នទ 

ពួកនរកំពុងនិយាយថ្កាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុករបស់អ្នក

រឺសម្គ្សបតាម្ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ គ្បសិននបើនរឿងននេះនកើតនេើង 

ការគ្របដណ្ត ប់របស់្យយើងស្គ្មាប់យស្វាកមមមៃទ ីរយពទយដ ់អនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយរបស់្

អនកៃឹងបញ្ច ប់នពលថ្ែៃគ្តង់ 

នៅថ្ែៃយគ្កាយយព អ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពផ្តលច់នម្ា ើយរបស់ខល នួដល់អ្នកចំនពាេះបណ្ដ ឹ

ងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• គ្បសិននបើអ្ងគការគ្តួតពិនិតយនិយាយថ្នទចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

នហើយអ្នកសនគ្ម្ចចិតតសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយ 

ននាេះអនកគ្បខហ ជាគ្ត្េូទូទាត់្ថ្ងែចាំណ្តយទាាំងគ្ស្ងុនលើការថែទនំៅម្នទ ីរនពទយថដលអ្ន

កទទួលបានបនាទ ប់ពីថ្ែៃគ្តង់ 

នៅថ្ែៃបនាទ ប់ពីអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពផ្តល់ចនម្ា ើយរបស់ខល នួដល់អ្នកចំនពាេះបណ្ត ឹង

ឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 របស់្អនករឺយទ 
អនកស្យគ្មចចិត្តថ្យត្ើអនកចង់យធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍យនេងយទៀត្ខដរឬយទ។ 

• គ្បសិននបើអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពបានន ា្ ើយថ្នទចំនពាេះបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

នហើយអ្នកសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាន

នគ្គ្នងទុករបស់អ្នក ននាេះអ្នកអាចនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍មួ្យនផ្េងនទៀតបាន។ ការនធ្វ ើ

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍មួ្យនផ្េងនទៀតមានន័យថ្អ្នកកំពុងបនតនៅកគ្មិត្ 2 ថ្នដំនណ្ើរការ

បត ឹងឧទធរណ្៍។ 

ខននកទ ី8.3 មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយធ្វើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 2 
យដើមបីផ្លែ ស់្បត រូកា បរយិចឆទយចញពីមៃទ ីរយពទយរបស់្អនក 

កន ុងអំ្េុងនពលបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

អ្នកនសន ើសុំឱយអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពពិនិតយនម្ើលនេើងេញិនូេនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់ពួកនរនលើបណ្ត ឹ

ងឧទធរណ្៍ដំបូងរបស់អ្នក។ គ្បសិននបើអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពបដិនសធ្បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នក 

អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូទូទត់ថ្ែាចំណ្តយទងំគ្សងុសគ្មាប់ការសាន ក់នៅរបស់អ្នកបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆ

ទនចញពីម្នទ ីរនពទយបាននគ្គ្នងទុករបស់អ្នក។ 

ជាំហាៃទ ី1៖ ទាក់ទងអងគការខក មអរុណ្ភាពមតងយទៀត្ 

យហើយយស្ន ើសុ្ាំការពិៃិត្យយមើ យនេងយទៀត្មួយយនេងយទៀត្។ 

• អ្នកគ្តេូថតនសន ើសុំការពិនតិយនម្ើលននេះកន ុងរយៈយព  60 ថ្ងៃគ្បតិ្ទិៃ 

បនាទ ប់ពីថ្ែៃថដលអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពបាននិយាយថ្នទ 

ចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 1 របស់អ្នក។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

អ្នកអាចនសន ើសុំការគ្តួតពនិិតយននេះបានលុេះគ្តាថតអ្នកសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយបនាទ ប់ពី

កាលបរនិចឆទថដលការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកសគ្មាប់ការថែទគំ្តេូបានបញ្ចប់។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ អងគការខក មអរុណ្ភាពយធ្វើការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យជាយ ើកទីពីរយ ើសាថ ៃភាពរបស់្អនក។ 

• អ្នកគ្តួតពិនិតយនៅអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពនឹងពិនិតយនម្ើលយា ងគ្បងុគ្បយ័តនចំនពាេះ

ព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលទក់ទងនឹងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ កន ុងរយៈយព  14 ថ្ងៃគ្បតិ្ទិៃ 

បនាទ ប់ពីទទួ ប្តៃស្ាំយណ្ើរបស់្អនកស្គ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 2 

អនកគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃឹងស្យគ្មចចិត្តយ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

យហើយគ្ប្តប់អនកពីការស្យគ្មចចិត្តរបស់្ពួកយរ។ 

គ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃិោយថ្ប្តទ/ចាស្៖ 

• យយើងគ្ត្េូខត្ស្ងអនកេញិសគ្មាប់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់នយើងនលើការថែទនំៅម្នទ ីរនពទយ

ថដលអ្នកបានទទួលចាប់តាំងពីនពលថ្ែៃគ្តង់ 

នៅថ្ែៃបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទថដលបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ដំបូងរបស់អ្នកគ្តេូបានបដិនសធ្នោ

យអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព។ យយើងគ្ត្េូខត្បៃតនត ់ការគ្របដណ្ត ប់ 

ស្គ្មាប់ការខងទាាំយៅមៃទ ីរយពទយ ដ ់អនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយរបស់្អនក 

ដរាបណ្តវាចាាំប្តច់ខាងយេជជសារស្ត ។ 

• អ្នកគ្តេូថតបនតទូទត់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នក 

នហើយថដនកំណ្ត់ថ្នការគ្របដណ្ត ប់អាចគ្តេូបានអ្នុេតត។ 

គ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃិោយថ្យទ៖ 

• វាមានន័យថ្ពួកនរយល់គ្ពម្តាម្នសចកត ីសនគ្ម្ចថដលពួកនរបាននធ្វ ើនេើងនលើបណ្ត ឹ

ងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 1 របសអ់្នក។ 

• ការជូ្នដំណ្ឹងថដលអ្នកទទួលបាននឹងគ្បាប់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរនូេអ្វ ីថដលអ្នក

អាចនធ្វ ើបាន គ្បសិននបើអ្នកចង់បនតជាមួ្យដំនណ្ើរការគ្តួតពិនិតយ។  

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរឺយទ 

អនកៃឹងគ្ត្េូស្យគ្មចចិត្តថ្យត្ើអនកចង់យធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនកបខៃថមយទៀត្យដ្ឋយបៃតយៅកគ្មិ

ត្ 3 ឬយទ។ 

• មានកគ្ម្ិតបថនថម្ចំនួនបីនៅកន ុងដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍បនាទ ប់ពីកគ្ម្ិត 2 

(សគ្មាប់កគ្ម្ិតសរុបចំនួនគ្បាំថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍)។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់នៅកាន់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 

ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីរនបៀបនធ្វ ើថបបននេះមាននៅកន ុងការជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេ

រថដលអ្នកទទួលបានបនាទ ប់ពីនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 របស់អ្នក។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
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• បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 3 គ្តេូបានគ្រប់គ្រងនោយនៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល 

ឬនៅគ្កម្នម្ធាេ ើ។ ថផ្នកទី 10 

ថ្នជ្ំពូកននេះគ្បាប់បថនថម្អំ្ពីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3, 4 និង 5។ 

ខននកទ ី8.4 ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកែកខាៃកា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់យធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 
របស់្អនកយដើមបីផ្លែ ស់្បត រូកា បរយិចឆទយចញពីមៃទ ីរយពទយរបស់្អនក? 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ការគ្តួតពិនិតយរហ័ស (ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស) 
ក៏គ្តេូបាននរនៅថ្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្នងខដរ។ 

អនកអាចបត ឹងឧទធរណ៍្មកយយើងជាំៃួស្េញិ 

ដូចថដលបានពនយល់ខាងនលើ អ្នកគ្តេូថតនធ្វ ើសកម្មភាពឱយបានឆ្ប់រហ័ស 
នដើម្បីចាប់នផ្តើម្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 1 អ្ំពីការចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នក។ 
គ្បសិននបើអ្នកខកខានកាលកំណ្ត់សគ្មាប់ការទក់ទងនៅអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព 
មានេធីិ្មួ្យនផ្េងនទៀតនដើម្បីនធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។  

គ្បសិននបើអ្នកនគ្បើេធីិ្នផ្េងនទៀតននេះនដើម្បីនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកកគ្ម្ិតបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ពីរដំបូ
ងរឺនផ្េងគ្នន ។ 

មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយធ្វើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ជាំៃួស្កគ្មិត្ 1 

ជាំហាៃទ ី1៖ ទាក់ទងមកយយើង យហើយយស្ន ើសុ្ាំការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យរហ័ស្។ 

• យស្ន ើសុ្ាំការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យរហ័ស្។ 
ននេះមានន័យថ្អ្នកកំពុងនសន ើសុំឱយនយើងផ្តល់ចនម្ា ើយដល់អ្នកនោយនគ្បើកាលកំណ្ត់រហ័
សជាជាងកាលកំណ្ត់សតង់ោរ។ ជ្ំពូកទី 2 មានពត័៌មានទំនាក់ទំនង។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ 
យយើងយធ្វ ើការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យរហ័ស្យ ើកា បរយិចឆទយចញពីមៃទ ីរយពទយខដ ប្តៃយគ្ាងទុករបស់្អនក 
យដ្ឋយពិៃិត្យយមើ ថ្យត្ើវាស្មគ្ស្បតាមខននកយេជជសារស្ត ខដរឬយទ។ 

• កន ុងអំ្េុងនពលគ្តួតពិនតិយននេះ 
នយើងពិនិតយនម្ើលព័ត៌មានទងំអ្ស់អ្ំពីការសាន ក់នៅម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នក។ 
នយើងពិនិតយនដើម្បីដឹងថ្នតើថ្នតើកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុករ
បស់អ្នករឺសម្គ្សបតាម្ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតឬនទ។ 
នយើងនម្ើលថ្នតើនសចកត ីសនគ្ម្ចអ្ំពីនពលណ្តថដលអ្នករួរចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយថដល
មានភាពយុតត ិធ្ម៌្ និងអ្នុេតតតាម្ចាប់ទងំអ្ស់។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី3៖ យយើងនត ់ឱ្យអនកៃូេយស្ចកត ីស្យគ្មចរបស់្យយើងកន ុងរយៈយព  72 

យមា៉ោ ងបនាទ ប់ពីអនកយស្ន ើសុ្ាំឱ្យមាៃការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យរហ័ស្។ 

• គ្បសិ្ៃយបើយយើងៃិោយថ្ប្តទ/ចាស្ចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

វាមានន័យថ្នយើងបានយល់គ្ពម្ជាមួ្យអ្នកថ្អ្នកនៅថតគ្តេូសគ្មាកនៅកន ុងម្នទ ីរ

នពទយបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយ។ នយើងនឹងបនតផ្តល់នសវា

កម្មម្នទ ីរនពទយដល់អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយថដលបានគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកដរាបណ្ត

ពួកនរចាំបាច់ខាងនេជ្ជសាស្រសត ។ វាក៏មានន័យផ្ងថដរថ្ 

នយើងបានយល់គ្ពម្សងអ្នកេញិសគ្មាប់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់នយើងនលើការថែទថំដល

អ្នកបានទទួលចាប់តាំងពីកាលបរនិចឆទថដលនយើងបាននិយាយថ្ការគ្របដណ្ត ប់រប

ស់អ្នកនឹងបញ្ចប់។ (អ្នកគ្តេូថតទូទត់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នក 

នហើយវាអាចមានថដនកំណ្ត់ការគ្របដណ្ត ប់ថដលគ្តេូអ្នុេតត។ ) 

• គ្បសិ្ៃយបើយយើងៃិោយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

នយើងកំពុងនិយាយថ្កាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នករឺសម្គ្សបថផ្នកនេជ្ជសា

ស្រសត ។ 

ការគ្របដណ្ត ប់របស់នយើងសគ្មាប់នសវាកម្មម្នទ ីរនពទយដល់អ្នកជ្ំងឺសគ្មាកនពទយរបស់អ្ន

កនឹងបញ្ចប់គ្តឹម្ថ្ែៃថដលនយើងបាននិយាយថ្ការគ្របដណ្ត ប់នឹងបញ្ចប់។ 

o គ្បសិននបើអ្នកបានសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនព

ទយថដលបាននគ្គ្នងទុករបស់អ្នក 

យនាេះអនកគ្បខហ ជាគ្ត្េូទូទាត់្ថ្ងែចាំណ្តយទាាំងគ្ស្ងុនលើការថែទនំៅម្នទ ីរនពទយថដ

លអ្នកបានទទួលបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុក។ 

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើយយើងៃិោយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 
ស្ាំណុ្ាំយរឿងរបស់្អនកៃឹងគ្ត្េូប្តៃបញ្ជ ៃូយដ្ឋយស្វ ័យគ្បេត្តិយៅកគ្មិត្បនាទ ប់ថ្ៃដាំយណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធ
រណ្៍។ 

មតងមួយជាំហាៃ៖ ដាំយណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ជាំៃួស្កគ្មិត្ 2  

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ន ម្ េះផ្ល េូការសគ្មាប់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យរឺអងោភាព្តួតពិនិតយឯករាជយ។ 
នពលខាេះវានៅថ្អ្ងគភាពគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ (Independent Review Entity, IRE)។ 

អងោការ្តួតពិនិតយឯករាជយ គឺជាអងោការឯករាជយមួយផ្ដេ្តេូានជួេផោយ Medicare ។ 

អ្ងគការននេះម្ិនជាប់ទក់ទងជាមួ្យនយើងនទ នហើយក៏មិ្នថម្នជាទីភាន ក់ង្ហររោឋ ភិបាលថដរ។ 

អ្ងគការននេះសនគ្ម្ចថ្នតើនសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបាននធ្វ ើគ្តឹម្គ្តេូថដរឬនទ 

ឬថ្នតើវារួរថតគ្តេូបានផ្លា ស់បត រូថដរឬអ្ត់។ Medicare គ្តួតពិនិតយការង្ហររបស់ខល នួ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី1៖ 

យយើងៃឹងបញ្ជ ៃូស្ាំាំណុ្ាំយរឿងរបស់្អនកយដ្ឋយស្វ ័យគ្បេត្តិយៅអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយ។ 

• នយើងតគ្ម្ូេឱយនផ្ញើព័ត៌មានសគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកនៅកាន់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យកន ុងរយៈនពល 24 នមា ង 

បនាទ ប់ពីនយើងគ្បាប់អ្នកថ្ 

នយើងកំពុងនិយាយថ្នទចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ដំបូងរបស់អ្នក។ (គ្បសិននបើអ្នករិតថ្

នយើងម្ិនបានបំនពញតាម្កាលកំណ្ត់ននេះ ឬកាលកំណ្ត់នផ្េងនទៀតនទ អ្នកអាចនធ្វ ើ

បណ្ដ ឹងបាន។ ថផ្នកទី 11 ថ្នជ្ំពូកននេះគ្បាប់ពីរនបៀបនធ្វ ើពាកយបណ្ត ឹង។) 

ជាំហាៃទ ី2៖ 

អងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយយធ្វ ើការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យោ៉ោ ងរហ័ស្យ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក។ 

អនកគ្តួ្ត្ពិៃិត្យនត ់ចយមែ ើយដ ់អនកកន ុងរយៈយព  72 យមា៉ោ ង។ 

• អ្នកគ្តួតពិនិតយនៅអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងពិនិតយនម្ើលយា ងគ្បងុគ្បយ័តនចំ

នពាេះព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលទក់ទងនឹងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកអំ្ពីការចាកនចញពី

ម្នទ ីរនពទយរបស់អ្នក។ 

• របេិនសបើអ្ងគក្លរសនះស ល្ ើយថ្បាទ/ចេចំស ះបណត ឹងឧទធរណ៍របេ់អ្ែក 

ននាេះនយើងគ្តេូថត (សងអ្នកេញិ) 

សគ្មាប់ការជួ្យនចញថ្ែានលើការថែទនំៅម្នទ ីរនពទយថដលអ្នកបានទទួលចាប់តាំងពីកា

លបរនិចឆទថ្នការចាកនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុករបស់អ្នក។ 

នយើងក៏គ្តេូថតបនតការគ្របដណ្ត ប់របស់រនគ្មាងថ្ននសវាកម្មម្នទ ីរនពទយដល់អ្នកជ្ំងឺស

គ្មាកនពទយរបស់អ្នកផ្ងថដរ ដរាបណ្តវាចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

អ្នកគ្តេូថតបនតទូទត់នលើការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើមានថដនកំណ្ត់ការគ្របដណ្ត ប់ 

ថដនកំណ្ត់ការគ្របដណ្ត ប់ទងំននេះអាចកំណ្ត់ចំនួនថដលនយើងនឹងសងេញិ 

ឬរយៈនពលថដលនយើងនឹងបនត គ្របដណ្ត ប់នលើនសវាកម្មរបស់អ្នក។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអងគការយៃេះៃោិយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

វាមានន័យថ្ពួកនរយល់គ្ពម្ថ្កាលបរនិចឆទនចញពីម្នទ ីរនពទយថដលបាននគ្គ្នងទុករ

បស់អ្នករឺសម្គ្សបតាម្ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

o ការជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលអ្នកទទួលបានពីអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯក

រាជ្យនឹងគ្បាប់ពីរនបៀបចាប់នផ្តើម្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 

ថដលគ្តេូបានគ្រប់គ្រងនោយនៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល ឬសាម កត ីនម្ធា េ ើ។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ គ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយបដិយស្ធ្បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

សូ្មអនកយគ្ជើស្យរ ើស្ថ្យត្ើអនកចង់ទទួ យធ្វើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនកបខៃថមយទៀត្ឬអត់្។ 

• មានកគ្ម្ិតបថនថម្ចំនួនបីនៅកន ុងដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍បនាទ ប់ពីកគ្ម្ិត 2 

(សគ្មាប់កគ្ម្ិតសរុបចំនួនគ្បាំថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍)។ 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តួតពិនិតយនិយាយថ្នទ ចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 របស់អ្នក 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

សូម្អ្នកសនគ្ម្ចចិតតថ្នតើគ្តេូទទួលយកនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់ពួកនរ 

ឬបនតនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3។ 

• ថផ្នកទី 10 ថ្នជ្ំពូកននេះគ្បាប់បថនថម្អំ្ពីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3, 4 និង 5។ 

ខននកទ ី9 រយបៀបយស្ន ើស្ុាំឱ្យយយើងបៃតគ្របដណ្ត ប់
យ ើយស្វាយេជជសារស្ត មួយចាំៃួៃ គ្បស្ៃិយបើអនករិត្ថ្ការគ្រប
ដណ្ត ប់របស្់អនកៃឹងបញ្ច ប់ឆ្ប់ៗយៃេះ 

ខននកទ ី9.1 ខននកយៃេះរឺស្គ្មាប់ខត្យស្វាកមមទាាំងបីប៉ោុយណ្តណ េះ៖ 
យស្វាកមមខងទាាំសុ្ែភាពតាមនទេះ 
ការខងទាាំរបស់្មៃទ ីររិលាៃុបដ្ឋឋ កមមមាៃជាំនាញ 
ៃិងយស្វាកមមថ្ៃកខៃែងសាត រៃីតិ្ស្មបទាគ្រប់គ្ជងុយគ្ជាយរបស់្អនកជាំងឺមិៃ
ស្គ្មាកយពទយ (Comprehensive Outpatient Rehabilitation Facility, 
CORF) 

នៅនពលថដលអ្នកកំពុងទទួលបានយស្វាសុ្ែភាពតាមនទេះ 

ការខងទាាំរបស់្រិលាៃុបដ្ឋឋ កមមមាៃជាំនាញ ឬការខងទាាំសាត រៃីតិ្ស្មបទា 

(យស្វាកមមថ្ៃកខៃែងសាត រៃីតិ្ស្មបទាគ្រប់គ្ជងុយគ្ជាយរបស់្អនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ) 

អ្នកមានសិទធិបនតទទួលបាននសវាថដលបានគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកសគ្មាប់គ្បនភទថ្នការថែទនំនាេះ 

ដរាបណ្តការថែទរឺំចំាបាច់នដើម្បីនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ និងពាបាលជ្ំងឺ ឬរបួសរបស់អ្នក។  

នៅនពលថដលនយើងសនគ្ម្ចចិតតថ្វាដល់នពលថដលគ្តេូបញ្ឈប់ការគ្របដណ្ត ប់ណ្តមួ្យកន ុងចំនណ្ត

ម្ការថែទទំងំបីសគ្មាប់អ្នក នយើងតគ្ម្ូេឱយគ្បាប់អ្នកជាមុ្ន។ 

នៅនពលថដលការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកសគ្មាប់ការថែទនំនាេះបានបញ្ចប់ 

យយើងៃឹងបញ្ឈបក់ារទូទាត់្គ្ប្តក់សគ្មាប់ការថែទរំបស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើអ្នករិតថ្នយើងកំពុងបញ្ចប់ការគ្របដណ្ត ប់នលើការថែទរំបស់អ្នកឆ្ប់នពក 

អែកអាចបត ឹងឧទធរណ្៍ផេើផសចកត ីសផ្មចរបស់ផយើងាន។ 

ថផ្នកននេះគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 
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(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ខននកទ ី9.2
 យយើងៃឹងគ្ប្តប់អនកជាមុៃយៅយព ខដ ការគ្របដណ្ត ប់របស់្អនក
ៃឹងគ្ត្េូប្តៃបញ្ច ប់ 

 

ពាកយផ្ល េូចាប ់

ការជូៃដាំណ្ឹងអាំពីការមិៃគ្របដណ្ត ប់របស់្ Medicare។ 
វាគ្បាប់អ្នកពីរនបៀបថដលអ្នកអាចនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍តាមដ្ឋៃរហ័ស្។ការនសន ើសុំបណ្ដ ឹងឧទធរ
ណ្៍តាម្ោនរហ័ស រឺជាម្នធ្ាបាយផ្ល េូការ 
និងគ្សបចាប់កន ុងការនសន ើសុំការផ្លា ស់បត រូចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់របស់នយើងអំ្
ពីនពលណ្តថដលបញ្ឈប់ការថែទរំបស់អ្នក។ 

1. អែកទទួេានការជូនដំណ្ឹងជាលាយេកខណ្៍អកេរយា ងសោចណាេព់ីរនលងមុនសពលគ

សរមាងរបេ់សយើងនឹងបញ្ឈប់ក្លររគបែណត ប់សលើក្លរផ្លទារំបេ់អ្ែក។ 

ក្លរជូនែំណឹងរបាប់អ្ែកពី៖ 

• កាលបរនិចឆទថដលនយើងនឹងបញ្ឈប់ការគ្របដណ្ត ប់នលើការថែទសំគ្មាប់អ្នក។ 

• រនបៀបនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍តាម្ោនរហ័ស 

នដើម្បីនសន ើសុំឱយនយើងបនត គ្របដណ្ត ប់ការថែទរំបស់អ្នកសគ្មាប់រយៈនពលយូរជាងននេះ។ 

2. អែក ឬនរណាមាែ ក់ផ្ដេកំព ងផធវ ើសកមមភាពជំនួសអែក 

នឹង្តេូានផសែ ើស ំឱ្យច ះហតថផេខាផេើការជូនដំណ្ឹងជាលាយេកខណ្៍អកេរ 

ផដើមបីបង្កា ញថ្អែកានទទួេវា។ក្លរចុះហ ថសលខាសលើក្លរជូនែំណឹងសនះ្គ្មន់ផ្តប ា្ ញ

ថ្អ្ែកបានទទួលព័ ៌មានអំ្ពីសពលផ្ែលក្លររគបែណត ប់របេ់អ្ែកនឹងបញ្ឈប់ប ុសណាណ ះ។ 

ការច ះហតថផេខាផេើការជូនដំណ្ឹងផោះមិនមានន័យថ្អែកយេ់្ពមជាមួយនឹងសេចកត ី

េសរមចរបេ់គសរមាងកន ុងក្លរបញ្ឈប់ក្លរផ្លទាសំនាះសទ។ 

ខននកទ ី9.3 មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយធ្វើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 
យដើមបីឱ្យរយគ្មាងរបស់្យយើងគ្របដណ្ត ប់យ ើការខងទាាំរបស់្អនកស្គ្មាប់រយៈ
យព យូរជាងយៃេះ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់នសន ើសុឱំយនយើងគ្របដណ្ត ប់នលើការថែទរំបស់អ្នកសគ្មាប់រយៈនពលយូរជាង

ននេះ អ្នកនឹងគ្តេូនគ្បើការដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នដើម្បីនធ្វ ើការនសន ើសុនំនេះ។ 

ម្ុននពលអ្នកចាប់នផ្តើម្ សូម្យល់ពីអ្វ ីថដលអ្នកគ្តេូនធ្វ ើ និងមានកាលកំណ្ត់នៅនពលណ្ត។ 

• អៃុេត្តតាមដាំយណ្ើរការ។ 

• បាំយពញតាមកា កាំណ្ត់្។ 

• សុ្ាំជាំៃួយគ្បសិ្ៃយបើអនកគ្ត្េូការវា។ គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រ 

ឬគ្តេូការជ្ំនួយនៅនពលណ្តមួ្យ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 
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(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ឬទូរសពទនៅកម្ម េធីិ្ជ្ំនួយធានារ៉ាប់រងសុខភាពរដឋរបស់រដឋ Rhode Island 

ថដលជាអ្ងគការរោឋ ភិបាលមួ្យថដលផ្តល់ជ្ំនួយតគ្ម្ូេតាម្បុរគល។ 

កន ុងអាំឡុងយព បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 

អងគការខក មអរុណ្ភាពគ្តួ្ត្ពិៃិត្យបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក។ 

វាសនគ្ម្ចថ្នតើកាលបរនិចឆទបញ្ចប់សគ្មាប់ការថែទរំបស់អ្នករឺសម្គ្សបតាម្នេជ្ជសាស្រសដ ឬនទ។ 

អងគការខក មអរុណ្ភាពរឺជាគ្កមុ្នេជ្ជបណ្ឌ ិត 

និងអ្នកជ្ំនាញថផ្នកថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលបានទូទត់គ្បាក់នោយរោឋ ភិបាលសហព័នធនដើ

ម្បីពិនិតយ និងជួ្យថកលម្អរុណ្ភាពថ្នការថែទសំគ្មាប់អ្នកថដលមាន Medicare។ 

ននេះរមួ្បញ្ច លូទងំការគ្តួតពិនិតយនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើរនគ្មាងអ្ំពីនពលថដលវាគ្តេូបញ្ឈប់ការគ្រប

ដណ្ត ប់នលើគ្បនភទថ្នការថែទសំុខភាពមួ្យចំនួន។ 

អ្នកជ្ំនាញទងំននេះម្ិនថម្នជាថផ្នកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើងនទ។ 

  

ជាំហាៃទ ី1៖ យធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 របស់្អនក៖ ទាក់ទងអងគការខក មអរុណ្ភាព 

យហើយយស្ន ើសុ្ាំបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍តាមដ្ឋៃរហ័ស្។ អនកគ្ត្េូខត្យធ្វ ើស្កមមភាពឱ្យប្តៃឆ្ប់រហ័ស្។ 

យត្ើអនកអាចទាក់ទងអងគការយៃេះយដ្ឋយរយបៀបណ្ត? 

• ការជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលអ្នកបានទទួល 

(ការជូ្នដំណ្ឹងសត ីពីការមិ្នគ្របដណ្ត ប់នលើ Medicare) 

គ្បាប់អ្នកពីរនបៀបទក់ទងអ្ងគការននេះ។ (ឬថសវងរកន ម្ េះ អាសយោឋ ន 

និងនលខទូរសពទរបស់អ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពសគ្មាប់រដឋ  Rhode Island កន ុងជ្ំពូកទី 

2។) 

យធ្វ ើស្កមមភាពោ៉ោ ងឆ្ប់រហ័ស្៖ 

• អ្នកគ្តេូថតទក់ទងអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព 

នដើម្បីចាប់នផ្តើម្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកយៅយព ថ្ងៃគ្ត្ង់ 

មុៃកា បរយិចឆទចូ ជាធ្រមាៃនៅនលើការជូ្នដំណ្ឹងអំ្ពីការមិ្នគ្របដណ្ត ប់របស់ 

Medicare។  

• គ្បសិននបើអ្នកខកខានកាលកំណ្ត់សគ្មាប់ការទក់ទងនៅអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព 

នហើយអ្នកនៅថតចង់បត ឹងឧទធរណ្៍ 

អ្នកគ្តេូថតនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍នោយផ្លទ លន់ៅកាន់រនគ្មាងរបស់នយើងជ្ំនួសេញិ។ 

សគ្មាប់ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីម្នធ្ាបាយនផ្េងនទៀតនដើម្បីនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

សូម្នម្ើលថផ្នកទី 9.5 ថ្នជ្ំពូកននេះ។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ អងគការខក មអរុណ្ភាពយធ្វើការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យយដ្ឋយឯករាជយយ ើស្ាំណុ្ាំយរឿងរបស់្អនក។ 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ការពៃយ ់ មអ ិត្អាំពីការមិៃគ្របដណ្ត ប់។នសចកដ ីជូ្នដំណ្ឹងថដលផ្តលព់័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីនហ
តុផ្លសគ្មាប់ការបញ្ចបក់ារគ្របដណ្ត ប់។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើងកន ុងអាំឡុងយព ការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យយៃេះ? 

• អ្នកជ្ំនាញេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកសុខភាពនៅអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព (អ្នកគ្តួតពិនិតយ) 

នឹងសួរអ្នក ឬតំណ្តងរបស់អ្នក) 

ពីមូ្លនហតថុដលអ្នកនជ្ឿថ្ការគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់នសវាកម្មរួរថតបនត។ 

អ្នកមិ្នចំាបាច់នរៀបចំអ្វ ីជាលាយលកខណ្៍អ្កេរនទ 

ប ុថនតអ្នកអាចនធ្វ ើបានគ្បសិននបើអ្នកចង់។ 

• អ្ងគការគ្តួតពិនិតយក៏នឹងនម្ើលព័ត៌មាននេជ្ជសាស្រសត របស់អ្នក 

ពិភាកាជាមួ្យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបសអ់្នក 

និងគ្តួតពិនិតយព័ត៌មានថដលរនគ្មាងរបសន់យើងបានផ្តល់ឱយពួកនរផ្ងថដរ។ 

• នៅថ្ែៃបញ្ច ប់ថដលអ្នកគ្តួតពិនិតយគ្បាប់នយើងអំ្ពបីណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

អ្នកនឹងទទួលបានការពៃយ ់ មអ ិត្អាំពីការមិៃគ្របដណ្ត ប់ពីនយើង 

ថដលពនយល់យា ងលម្អ ិតអ្ំពីនហតុផ្លរបស់នយើងសគ្មាប់ការបញ្ចប់ការគ្របដណ្ត

ប់របស់នយើងសគ្មាប់នសវាកម្មរបស់អ្នក។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ កន ុងរយៈយព មួយថ្ងៃយពញ 
បនាទ ប់ពីពួកយរមាៃព័ត៌្មាៃទាាំងអស់្ខដ ពួកយរគ្ត្េូការ 
អនកគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃឹងគ្ប្តប់អនកពីការស្យគ្មចចិត្តរបស់្ពួកយរ។ 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើងគ្បសិ្ៃយបើអនកពិៃិត្យៃិោយថ្ប្តទ/ចាស្?៎ 

• គ្បសិននបើអ្នកគ្តួតពិនិតយនិយាយថ្បាទ/ចាស៎ចំនពាេះបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

ននាេះយយើងគ្ត្េូខត្បៃតនត ់យស្វាខដ ប្តៃគ្របដណ្ត ប់របស់្អនក 

ដរាបណ្តវាចាាំប្តច់ខននកយេជជសារស្ត ។ 

• អ្នកនឹងគ្តេូបនតទូទត់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នក 

(ដូចជាគ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលបានពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង ឬការបង់គ្បាក់រមួ្ 

គ្បសិននបើការទូទត់ទងំននេះអ្នុេតត)។ 

វាអាចមានថដនកំណ្ត់នលើនសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នក។ 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើងគ្បសិ្ៃយបើអនកគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃិោយថ្យទ? 

• គ្បសិននបើអ្នកគ្តួតពិនិតយនិយាយថ្ នទ 

ននាេះការគ្របដណ្ត ប់របស់្អនកៃឹងបញ្ច ប់យៅថ្ងៃខដ យយើងប្តៃគ្ប្តប់អនក។  

• គ្បសិននបើអ្នកសនគ្ម្ចចតិតបនតទទួលការថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះ ឬការថែទរំបស់ម្នទ ីរ

ជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម ឬនសវាកម្មថ្នកថនាងសាត រនីតិសម្បទគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយរបស់

អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ (CORF) បនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទននេះ នៅនពលថដលការគ្រប

ដណ្ត ប់របស់អ្នកបញ្ចប់ ននាេះអនកៃឹងគ្ត្េូទូទាត់្ថ្ងែចាំណ្តយទាាំងគ្ស្ងុ

នលើការថែទនំនេះនោយខល នួឯង។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណត ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum (D-SNP)  271 

ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 របស់្អនករឺយទ 

អនកស្យគ្មចចិត្តថ្យត្ើអនកចង់យធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍យនេងយទៀត្ខដរឬយទ។ 

• គ្បសិននបើអ្នកគ្តួតពិនិតយនិយាយថ្នទចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 1 របស់អ្នក – 

នហើយអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសបនតទទួលយកការថែទបំនាទ ប់ពីការគ្របដណ្ត ប់របសអ់្នកសគ្មាប់

ការថែទថំដលបានបញ្ចប់ – បនាទ ប់ម្កអ្នកអាចនធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 បាន។ 

ខននកទ ី9.4 មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយធ្វើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 2 
យដើមបីឱ្យរយគ្មាងរបស់្យយើងគ្របដណ្ត ប់យ ើការខងទាាំរបស់្អនកស្គ្មាប់រយៈ
យព យូរជាងយៃេះ 

កន ុងអំ្េុងនពលបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 អ្នកនសន ើសុឱំយអ្ងគការថក

លម្អរុណ្ភាពពិនិតយនម្ើលនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ដំបូងរបស់អ្នកនេើងេញិ។ 

គ្បសិននបើអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពបដិនសធ្បណ្ដ ងឹឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 របសអ់្នក 

អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូទូទត់ថ្ែាចំណ្តយទងំគ្សងុសគ្មាប់ការថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះរបស់អ្នក 

ឬការថែទរំបស់ម្នទ ីរជ្នំាញរិលានុបោឋ កម្ម 

ឬនសវាកម្មថ្នកថនាងសាត រនីតិសម្បទគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ (CORF) 

បនាទ បព់ីកាលបរនិចឆទថដលនយើងបាននិយាយថ្ការធានារា៉ា ប់រងរបស់អ្នកនឹងបញ្ចប់។ 

ជាំហាៃទ ី1៖ ទាក់ទងអងគការខក មអរុណ្ភាពមតងយទៀត្ 

យហើយយស្ន ើសុ្ាំការពិៃិត្យយមើ យនេងយទៀត្មួយយនេងយទៀត្។ 

• អ្នកគ្តេូថតនសន ើសុំការគ្តួតពិនិតយននេះកន ុងរយៈយព  60 

ថ្ងៃបនាទ ប់ពីថ្ែៃថដលអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពបាននិយាយថ្នទចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍

កគ្ម្ិត 1 របស់អ្នក។ 

អ្នកអាចនសន ើសុំការគ្តួតពនិិតយននេះបានលុេះគ្តាថតអ្នកបានបនតទទួលយកការថែទបំ

នាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទថដលការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកសគ្មាប់ការថែទគំ្តេូបានបញ្ចប់។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ អងគការខក មអរុណ្ភាពយធ្វើការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យជាយ ើកទីពីរយ ើសាថ ៃភាពរបស់្អនក។ 

• អ្នកគ្តួតពិនិតយនៅអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពនឹងពិនិតយនម្ើលយា ងគ្បងុគ្បយ័តនចំនពាេះ

ព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលទក់ទងនឹងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ កន ុងរយៈយព  14 ថ្ងៃបនាទ ប់ពីទទួ ប្តៃការយស្ន ើសុ្ាំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

អនកគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃឹងស្យគ្មចចិត្តយ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

យហើយគ្ប្តប់អនកពីយស្ចកត ីស្យគ្មចរបស់្ពួកយរ។ 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើងគ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃិោយថ្ប្តទ/ចាស្?៎ 

• យយើងគ្ត្េូខត្ស្ងអនកេញិសគ្មាប់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់នយើងនលើការថែទថំដលអ្នកបាន

ទទួលចាប់តាំងពីកាលបរនិចឆទថដលនយើងបាននិយាយថ្ការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកនឹ
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ងបញ្ចប់។ យយើងគ្ត្េូខត្បៃតនត ់ការគ្របដណ្ត ប់ សគ្មាប់ការថែទ ំ

ដរាបណ្តវាចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

• អ្នកគ្តេូថតបនតទូទត់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នក 

នហើយអាចមានថដនកំណ្ត់ការគ្របដណ្ត ប់ថដលគ្តេូអ្នុេតត។ 

យត្ើមាៃអវីយកើត្យឡើងគ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យៃិោយថ្យទ? 

• វាមានន័យថ្ពួកនរយល់គ្ពម្ជាមួ្យនឹងនសចកត ីសនគ្ម្ចថដលបាននធ្វ ើនេើងចំនពាេះប

ណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 1 របស់អ្នក។ 

• ការជូ្នដំណ្ឹងថដលអ្នកទទួលបាននឹងគ្បាប់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរនូេអ្វ ីថដលអ្នក

អាចនធ្វ ើបាន គ្បសិននបើអ្នកចង់បនតជាមួ្យដំនណ្ើរការគ្តួតពិនិតយ។ 

វានឹងផ្តល់ឱយអ្នកនូេព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីរនបៀបបនតនៅកគ្ម្ិតបនាទ ប់ថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

ថដលគ្តេូបានគ្រប់គ្រងនោយនៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល ឬសាម កត ីនម្ធាេ ើ។ 

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើចយមែ ើយរឺយទ 

អនកៃឹងគ្ត្េូស្យគ្មចចិត្តថ្យត្ើអនកចង់យធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍បខៃថមឬអត់្។ 

• មានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ចំនួនបីកគ្ម្ិតបថនថម្នទៀតបនាទ ប់ពីកគ្ម្ិត 2 

សគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍សរបុចំនួនគ្បាំកគ្ម្ិត។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់បនតនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 

ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីរនបៀបនធ្វ ើថបបននេះមាននៅកន ុងនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍

អ្កេរថដលអ្នកទទួលបានបនាទ ប់ពីនសចកត ីសនគ្ម្ចបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 របស់អ្នក។  

• បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតទី 3 គ្តេូបានគ្រប់គ្រងនោយនៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល 

ឬនៅគ្កម្នម្ធាេ ើ។ ថផ្នកទី 10 

ថ្នជ្ំពូកននេះគ្បាប់បថនថម្អំ្ពីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3, 4 និង 5។ 

ខននកទ ី9.5 ចុេះគ្បសិ្ៃយបើអនកែកខាៃកា កាំណ្ត់្ស្គ្មាប់យធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 1 

របស់្អនក? 

អនកអាចបត ឹងឧទធរណ៍្មកយយើងជាំៃួស្េញិ 

ដូចថដលបានពនយល់ខាងនលើ 

អ្នកគ្តេូថតនធ្វ ើសកម្មភាពឱយបានឆ្ប់រហ័សនដើម្បទីក់ទងអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព 

នដើម្បីចាប់នផ្តើម្បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ដំបូងរបស់អ្នក (កន ុងរយៈនពលមួ្យថ្ែៃ ឬពីរថ្ែៃ នគ្ចើនបំផ្ុត)។ 

គ្បសិននបើអ្នកខកខានកាលកំណ្ត់សគ្មាប់ការទក់ទងនៅអ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាព 

មានេធីិ្មួ្យនផ្េងនទៀតនដើម្បីនធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើអ្នកនគ្បើេធីិ្នផ្េងនទៀតននេះនដើម្បីនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកកគ្មិត្បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ពីរដាំ

បូងរឺយនេងាន ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

មតងមួយជាំហាៃ៖ រយបៀបយធ្វើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ជាំៃួស្កគ្មិត្ 1 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ការគ្តួតពិនិតយរហ័ស (ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស) 

ក៏គ្តេូបាននរនៅថ្បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្នងខដរ។ 

ជាំហាៃទ ី1៖ ទាក់ទងមកយយើង យហើយយស្ន ើសុ្ាំការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យរហ័ស្។ 

• យស្ន ើសុ្ាំការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យរហ័ស្។ 

ននេះមានន័យថ្អ្នកកំពុងនសន ើសុំឱយនយើងផ្តល់ចនម្ា ើយដល់អ្នកនោយនគ្បើកាលកំណ្ត់រហ័

សជាជាងកាលកំណ្ត់សតង់ោរ។ ជ្ំពូកទី 2 មានពត័៌មានទំនាក់ទំនង។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ 

យយើងយធ្វ ើការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យរហ័ស្យ ើយស្ចកត ីស្យគ្មចខដ យយើងប្តៃយធ្វើយឡើងអាំពីយព ខដ គ្ត្េូបញ្ច ប់

ការគ្របដណ្ត ប់ស្គ្មាប់យស្វាកមមរបស់្អនក។ 

• កន ុងអំ្េុងនពលគ្តួតពិនតិយននេះ 

នយើងពិនិតយនម្ើលនេើងេញិនូេព័ត៌មានទងំអ្ស់អំ្ពីសំណុ្ំនរឿងរបស់អ្នក។ 

នយើងពិនិតយនម្ើលថ្នតើនយើងកំពុងអ្នុេតតតាម្ចាប់ទងំអ្ស់ 

នៅនពលថដលនយើងកំណ្ត់កាលបរនិចឆទសគ្មាប់ការបញ្ចប់ការគ្របដណ្ត ប់របស់រនគ្មា

ងសគ្មាប់នសវាកម្មថដលអ្នកកំពុងទទួលបានឬនទ។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ យយើងនត ់ឱ្យអនកៃូេយស្ចកត ីស្យគ្មចរបស់្យយើងកន ុងរយៈយព  72 

យមា៉ោ ងបនាទ ប់ពីអនកយស្ន ើសុ្ាំឱ្យមាៃការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យរហ័ស្។ 

• គ្បសិ្ៃយបើយយើងយឆ្ែ ើយថ្ប្តទ/ចាស្៎ចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

វាមានន័យថ្នយើងបានយល់គ្ពម្ជាមួ្យអ្នកថ្អ្នកគ្តេូការនសវាកម្មយូរជាងននេះ 

នហើយនឹងបនតផ្តល់នសវាថដលបានគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកដរាបណ្តវាចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសា

ស្រសត ។ វាក៏មានន័យផ្ងថដរថ្ 

នយើងបានយល់គ្ពម្សងអ្នកេញិសគ្មាប់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់នយើងនលើការថែទថំដល

អ្នកបានទទួលចាប់តាំងពីកាលបរនិចឆទថដលនយើងបាននិយាយថ្ការគ្របដណ្ត ប់រប

ស់អ្នកនឹងបញ្ចប់។ (អ្នកគ្តេូថតទូទត់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នក 

នហើយវាអាចមានថដនកំណ្ត់ការគ្របដណ្ត ប់ថដលគ្តេូអ្នុេតត។ ) 

• គ្បសិ្ៃយបើយយើងៃិោយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

ននាេះការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកនឹងបញ្ចប់នៅកាលបរនិចឆទថដលនយើងបានគ្បាប់អ្នក 

នហើយនយើងនឹងមិ្នទូទត់ការជួ្យនចញថ្ែាណ្តមួ្យបនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទននេះនទ។ 

• គ្បសិននបើអ្នកបនតទទួលបានការថែទសំុខភាពតាម្ផ្ទេះ 

ឬការថែទរំបស់ម្នទ ីរជ្នំាញរិលានុបោឋ កម្ម 

ឬនសវាកម្មថ្នកថនាងសាត រនីតិសម្បទគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយរបស់អ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយ 

(CORF) 
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(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

បនាទ ប់ពីកាលបរនិចឆទថដលនយើងបាននិយាយថ្ការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកនឹងបញ្ចប់ 

ននាេះអនកៃឹងគ្ត្េូទូទាត់្ថ្ងែចាំណ្តយទាាំងគ្ស្ងុនលើការថែទនំនេះ។ 

ជាំហាៃទ ី4៖ គ្បសិ្ៃយបើយយើងៃិោយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស្របស់្អនក 

ស្ាំណុ្ាំយរឿងរបស់្អនកៃឹងគ្ត្េូប្តៃបញ្ជ ៃូយដ្ឋយស្វ ័យគ្បេត្តិយៅកគ្មិត្បនាទ ប់ថ្ៃដាំយណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធ

រណ្៍។ 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

ន ម្ េះផ្ល េូការសគ្មាប់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ” រឺ អងគភាពគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយ។ 
នពលខាេះវានៅថ្អ្ងគភាពគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ (Independent Review Entity, IRE)។ 

មតងមួយជាំហាៃ៖ ដាំយណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ជាំៃួស្កគ្មិត្ 2  

កន ុងអំ្េុងនពលបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

អងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយគ្តួតពិនិតយនម្ើលនសចកត ីសនគ្ម្ចថដលនយើងបាននធ្វ ើចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធ

រណ្៍រហ័សរបស់អ្នក។ អ្ងគការននេះសនគ្ម្ចថ្នតើនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះរួរគ្តេូបានផ្លា ស់បត រូឬនទ។ 

អងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយ រឺជាអងគការឯករាជយមួយខដ គ្ត្េូប្តៃជួ យដ្ឋយ Medicare។ 

អ្ងគការននេះម្ិនមានទំនាក់ទំនងជារនគ្មាងរបស់នយើងនទ 

នហើយអ្ងគការននេះម្ិនថម្នជាភាន ក់ង្ហររោឋ ភិបាលនទ។ 

អ្ងគការននេះរឺជាគ្កមុ្ហ ុនថដលគ្តេូបាននគ្ជ្ើសនរ ើសនោយ Medicare 

នដើម្បីនោេះគ្សាយការង្ហរជាអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ។ Medicare គ្តួតពិនិតយការង្ហររបស់ខល នួ។ 

ជាំហាៃទ ី1៖ យយើងបញ្ជ ៃូស្ាំណុ្ាំយរឿងរបស់្អនកយដ្ឋយស្វ ័យគ្បេត្តិយៅអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយ។ 

• នយើងតគ្ម្ូេឱយនផ្ញើព័ត៌មានសគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកនៅកាន់អ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យកន ុងរយៈនពល 24 នមា ង 

បនាទ ប់ពីនយើងគ្បាប់អ្នកថ្ 

នយើងកំពុងនិយាយថ្នទចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ដំបូងរបស់អ្នក។ (គ្បសិននបើអ្នករិតថ្

នយើងម្ិនបានបំនពញតាម្កាលកំណ្ត់ននេះ ឬកាលកំណ្ត់នផ្េងនទៀតនទ អ្នកអាចនធ្វ ើ

បណ្ដ ឹងបាន។ ថផ្នកទី 11 ថ្នជ្ំពូកននេះគ្បាប់ពីរនបៀបនធ្វ ើពាកយបណ្ត ឹង។) 

ជាំហាៃទ ី2៖ 

អងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយយធ្វ ើការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យោ៉ោ ងរហ័ស្យ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក។ 

អនកគ្តួ្ត្ពិៃិត្យនត ់ចយមែ ើយដ ់អនកកន ុងរយៈយព  72 យមា៉ោ ង។ 

• អ្នកគ្តួតពិនិតយនៅអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងពិនិតយនម្ើលនេើងេញិយា ងគ្បងុគ្ប

យ័តនចំនពាេះព័ត៌មានទងំអ្ស់ថដលទក់ទងនឹងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអងគការយៃេះៃោិយថ្ប្តទ/ចាស្ច៎ាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

ននាេះនយើងគ្តេូសងអ្នកេញិសគ្មាប់ការជួ្យនចញថ្ែានលើការថែទថំដលអ្នកបានទទួលចា

ប់តំាងពីកាលបរនិចឆទថដលនយើងបាននិយាយថ្ការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នកនឹងបញ្ចប់។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

នយើងក៏គ្តេូថតបនត គ្របដណ្ត ប់នលើការថែទផំ្ងថដរ ដរាបណ្តវាចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

អ្នកគ្តេូថតបនតទូទត់នលើការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើមានថដនកំណ្ត់ការគ្របដណ្ត ប់ 

ថដនកំណ្ត់ទងំននេះអាចកំណ្ត់ចំនួនថដលនយើងនឹងសងេញិ 

ឬរយៈនពលថដលនយើងនឹងបនត គ្របដណ្ត ប់នសវាកម្ម។ 

• គ្បសិ្ៃយបើអងគការយៃេះៃោិយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

វាមាននយ័ថ្ពួកនរយល់គ្ពម្ជាមួ្យនឹងនសចកត ីសនគ្ម្ចថដលរនគ្មាងរបស់នយើងបា

ននធ្វ ើនេើងចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ដំបូងរបស់អ្នក នហើយនឹងម្ិនផ្លា ស់បត រូវានទ។ 

o ការជូ្នដំណ្ឹងថដលអ្នកទទួលបានពីអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យនឹងគ្បាប់អ្នកជា

លាយលកខណ្៍អ្កេរនូេអ្វ ីថដលអ្នកអាចនធ្វ ើបាន 

គ្បសិននបើអ្នកចង់បនតនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3។ 

ជាំហាៃទ ី3៖ គ្បសិ្ៃយបើអងគការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យឯករាជយៃិោយថ្យទចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

អនកយគ្ជើស្យរ ើស្ថ្យត្ើអនកចង់យធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនកបខៃថមយទៀត្ឬអត់្។ 

• មានបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ចំនួនបីកគ្ម្ិតបថនថម្នទៀតបនាទ ប់ពីកគ្ម្ិត 2 

សគ្មាប់បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍សរបុចំនួនគ្បាំកគ្ម្ិត។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់បនតនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 

ព័ត៌មានលម្អ ិតអំ្ពីរនបៀបនធ្វ ើថបបននេះមាននៅកន ុងនសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងជាលាយលកខណ្៍

អ្កេរថដលអ្នកទទួលបានបនាទ ប់ពីនសចកត ីសនគ្ម្ចបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 របស់អ្នក។ 

• បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3 គ្តេូបានពិនិតយនោយនៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល ឬសាម កត ីនម្ធាេ ើ។ 

ថផ្នកទី 10 ថ្នជ្ំពូកននេះគ្បាប់បថនថម្អំ្ពីដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3, 4 និង 5។ 

ខននកទ ី10 ការយធ្វើបណ្ត ឹងឧទធរណ្រ៍បស្់អនកយៅកគ្មិត្ 3 ៃងិយ ើស្ពីយៃេះ 

ខននកទ ី10.1 បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 3, 4 ៃិង 5 ស្គ្មាប់ការយស្ន ើសុ្ាំយស្វាយេជជសារស្ត   

ថផ្នកននេះគ្បថហលជាសម្គ្សបសគ្មាប់អ្នក គ្បសិននបើអ្នកបាននធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 1 
និងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 នហើយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកទងំពីរគ្តេូបានបដិនសធ្។ 

គ្បសិននបើតថ្ម្ាគ្បាក់ដលុាា រថ្នទំនិញ 

ឬនសវានេជ្ជសាស្រសត ថដលអ្នកបានបត ឹងឧទធរណ្៍គ្តូេនឹងកគ្ម្ិតអ្បបបរមាមួ្យចំនួន 

អ្នកអាចបនតនៅកគ្ម្ិតបថនថម្ថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 

គ្បសិននបើតថ្ម្ាគ្បាក់ដលុាា រតិចជាងកគ្ម្ិតអ្បបបរមា អ្នកមិ្នអាចបត ឹងឧទធរណ្៍បថនថម្នទៀតនទ។ 

ការន ា្ ើយតបជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលអ្នកទទួលបានចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកនឹងពនយល់ពីរនបៀបនធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 3។ 

សគ្មាប់សាថ នភាពភារនគ្ចើនថដលពាក់ព័នធនឹងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

កគ្ម្ិតចុងនគ្កាយបីថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ ដំនណ្ើរការដូចគ្នន នគ្ចើន។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ននេះរឺជាអ្នកថដលគ្រប់គ្រងការគ្តួតពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនៅតាម្កគ្ម្ិតនីមួ្យៗថ្នក

គ្ម្ិតទងំននេះ។ 

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 3៖ យៅគ្កមចាប់រដឋប្ត  

ឬសាម កត ីយមធាេ ើខដ យធ្វើការឱ្យរដ្ឋឋ ភិប្ត ស្ហព័ៃធនឹងគ្តួតពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរ

ណ្៍របស់អ្នក នហើយផ្តល់ចនម្ា ើយដល់អ្នក។ 

• គ្បសិ្ៃយបើយៅគ្កមចាប់រដឋប្ត  

ឬសាម កត ីយមធាេ ើៃិោយថ្ប្តទ/ចាស្៎ចាំយ េះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់្អនក 

ដាំយណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍អាច ឬមិៃអាចបញ្ច បប់្តៃ។ 

ម្ិនដូចនសចកត ីសនគ្ម្ចនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 នទ 

នយើងមានសិទធិបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចកគ្ម្ិត 3 ថដលអ្នំណ្តយផ្លសគ្មាប់អ្នក។ 

គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចចិតតបត ឹងឧទធរណ្៍ វានឹងបនតនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 4។  

o គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចចិតតម្ិន បត ឹងឧទធរណ្៍ នយើងគ្តេូថតផ្តល់សិទធិ 

ឬផ្តល់ឱយអ្នកនូេនសវាកម្មននេះកន ុងរយៈនពល 60 ថ្ែៃគ្បតិទិន 

បនាទ ប់ពីទទួលបាននសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល ឬសាម កត ីនម្ធាេ ើ។ 

o គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចចិតតបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះ 

នយើងនឹងនផ្ញើចាប់ចម្ាងថ្នការនសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 4 

ម្កអ្នកជាមួ្យនឹងឯកសារភាជ ប់ម្កជាមួ្យ។ 

នយើងអាចរង់ចាំការនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 4 ម្ុននពលអ្នុញ្ជា ត 

ឬផ្តល់នសវាកម្មថដលមានេវិាទ។ 

• របេិនសបើសៅរកមផ្នែកចាប់រែាបាល 

ឬោម កត ីសមធាវ ើនិយាយថ្សទចំស ះបណត ឹងឧទធរណ៍របេ់អ្ែក 

ែំសណើរក្លរបណត ឹងឧទធរណ៍អាចឬមិនអាចបញ្ចប់បាន។ 

o គ្បសិននបើអ្នកសនគ្ម្ចចតិតទទួលយកនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះថដលបដិនសធ្បណ្ដ ឹងឧទធរ

ណ្៍របស់អ្នក ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នឹងបញ្ចប់។ 

o គ្បសិននបើអ្នកមិ្នចង់ទទួលយកនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះ 

អ្នកអាចបនតនៅកគ្ម្ិតបនាទ ប់ថ្នដំនណ្ើរការគ្តួតពិនិតយបាន។ 

ការជូ្នដំណ្ឹងថដលអ្នកទទួលបាននឹងគ្បាប់អ្នកពីអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើសគ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរ

ណ្៍កគ្ម្ិត 4។  

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ក្មិត 4៖ ្កមុ្បឹកាបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់ Medicare (គ្កមុ្គ្បឹកា) 

នឹងគ្តួតពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក នហើយផ្តលច់នម្ា ើយដល់អ្នក។ 

គ្កមុ្គ្បឹការឺជាថផ្នកមួ្យថ្នរោឋ ភិបាលសហព័នធ។ 

• ្បសិនផបើចផមល ើយគឺាទ/ចាស៎ា 

ឬ្បសិនផបើ្កមុ្បឹកាបដិផសធសំផណ្ើរបស់ផយើងផដើមបី្តួតពិនិតយផមើេផសចកត ីសផ្មច

ផេើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ក្មិត 3 ផ្ដេអំផណាយ្េផោះ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ដំផណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍អាចឬមិនអាចបញ្ច ប់ាន។ ម្ិនដូចនសចកត ីសនគ្ម្ចនៅកគ្ម្ិត 

2 នទ នយើងមានសិទធិបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចកគ្ម្ិត 4 ថដលអ្នុនគ្គ្នេះដល់អ្នក។ 

នយើងនឹងសនគ្ម្ចថ្នតើគ្តេូបត ឹងឧទធរណ្៍ចំនពាេះនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះនៅកគ្ម្ិត 5 ឬនទ។ 

o ្បសិនផបើផយើងសផ្មចចិតតមិនបត ឹងឧទធរណ្៍ចំផពាះផសចកត ីសផ្មចផនះផទ 

ផយើង្តេូអន ញ្ជា ត ឬ្តេ់ឱ្យអែកនូេផសវាកមមផនះកន ុងរយៈផពេ 60 នែង្បតិទនិ 

បោទ ប់ពីទទួេានផសចកត ីសផ្មចរបស់្កមុ្បឹកា។ 

o ្បសិនផបើផយើងសផ្មចចិតតបត ឹងឧទធរណ្៍ផេើផសចកត ីសផ្មចផនះ ផយើងនឹង្ាប់អែក

ជាលាយេកខណ្៍អកេរ។ 

• ្បសិនផបើចផមល ើយគឺផទ ឬ្បសិនផបើ្កមុ្បឹកាបដិផសធការផសែ ើស ំ្តួតពិនិតយ 

ដំផណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍អាចឬមិនអាចបញ្ច ប់ាន។ 

o គ្បសិននបើអ្នកសនគ្ម្ចចតិតទទួលយកនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះថដលបដិនសធ្បណ្ដ ឹងឧទធរ

ណ្៍របស់អ្នក ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នឹងបញ្ចប់។ 

o គ្បសិននបើអ្នកមិ្នចង់ទទួលយកនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះនទ 

អ្នកអាចបនតនៅកគ្ម្ិតបនាទ ប់ថ្នដំនណ្ើរការពិនិតយ។ 

គ្បសិននបើគ្កមុ្គ្បឹកានិយាយថ្នទចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងថដលអ្នកទទួលបាននឹងគ្បាប់អ្នកថ្នតើចាប់អ្នុញ្ជា តឱយអ្នកប

នតនៅបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 5 ឬនទ និងរនបៀបបនតជាមួ្យបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 5។ 

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ក្មិត 5 នៅគ្កម្នៅ ត លាការមណ្ឌ េសហព័នធ  

នឹងគ្តួតពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• នៅគ្កម្នឹងគ្តួតពិនិតយព័ត៌មានទងំអ្ស់ នហើយសនគ្ម្ចថ្បាទ/ចាស ឬនទ 

ចំនពាេះការនសន ើសុំរបស់អ្នក។ ននេះរឺជាចនម្ា ើយចុងនគ្កាយ។ 

ម្ិនមានកគ្ម្ិតបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នទៀតនទ បនាទ ប់ពីតុលាការថ្ន ក់គ្សកុសហពន័ធ។  

ផ្នែកទី 10.2 បណត ឹងឧទធរណ៍ករមិ  3, 4 និង 5 េរមាប់ក្លរសេែ ើេុំថ្ែ ផំ្នែក D  

ថផ្នកននេះគ្បថហលជាសម្គ្សបសគ្មាប់អ្នក គ្បសិននបើអ្នកបាននធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 1 

និងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 នហើយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកទងំពីរគ្តេូបានបដិនសធ្។ 

គ្បសិននបើតថ្ម្ាថ្ន ថំដលអ្នកបានបត ឹងឧទធរណ្៍គ្តេូនឹងចំនួនគ្បាក់ដុលាា រជាក់លាក់ 

អ្នកអាចបនតនៅបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិតបថនថម្បាន។ គ្បសិននបើចំនួនគ្បាក់ដុលាា រមានតិច 

អ្នកមិ្នអាចបត ឹងឧទធរណ្៍បថនថម្បាននទៀតនទ។ 

ការន ា្ ើយតបជាលាយលកខណ្៍អ្កេរថដលអ្នកទទួលបានចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 2 

របស់អ្នកនឹងពនយល់អ្ំពអី្នកថដលគ្តេូទក់ទង និងអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើនដើម្បនីសន ើសុំបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្ម្ិត 

3។ 
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(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

សគ្មាប់សាថ នភាពភារនគ្ចើនថដលពាក់ព័នធនឹងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

កគ្ម្ិតចុងនគ្កាយបីថ្នបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ ដំនណ្ើរការដូចគ្នន នគ្ចើន។ 

ននេះរឺជាអ្នកថដលគ្រប់គ្រងការគ្តួតពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នកនៅតាម្កគ្ម្ិតនីមួ្យៗថ្នក

គ្ម្ិតទងំននេះ។ 

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍កគ្មិត្ 3៖ យៅគ្កមចាប់រដឋប្ត  

ឬសាម កត ីយមធាេ ើខដ យធ្វើការឱ្យរដ្ឋឋ ភិប្ត ស្ហព័ៃធៃឹងគ្តួ្ត្ពិៃិត្យបណ្ត ឹងឧទធរ

ណ្៍របស់្អនក យហើយនត ់ចយមែ ើយជូៃអនក។ 

• ្បសិនផបើចផមល ើយគឺាទ/ចាស៎ា ដំផណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នឹងបញ្ច ប់។ 

នយើងគ្តេូថតអន ញ្ជា ត 

ឬ្តេ់ការ្គបដណ្ត ប់ផេើថ្ែ ថំដលគ្តេូបានអ្នុម្័តនោយនៅគ្កម្ចាប់រដឋបាល 

ឬសាម កត ីនម្ធាេ ើកន ុងរយៈផពេ 72 ផមា ង (24 ផមា ងស្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ឆ្ប់រហ័ស) 

ឬផធវើក្លរទូទា ់របាក់មិនឱ្យសលើេពី 30 

នលងរប ិទិនបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបាននសចកត ីសនគ្ម្ចននេះនទ។ 

• របេិនសបើចសមល ើយគឺសទ ែំសណើរក្លរបណត ឹងឧទធរណ៍អាច ឬមិនអាចបញ្ចប់។ 

o គ្បសិននបើអ្នកសនគ្ម្ចចតិតទទួលយកនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះថដលបដិនសធ្បណ្ដ ឹងឧទធរ

ណ្៍របស់អ្នក ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នឹងបញ្ចប់។ 

o គ្បសិននបើអ្នកមិ្នចង់ទទួលយកនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះ 

អ្នកអាចបនតនៅកគ្ម្ិតបនាទ ប់ថ្នដំនណ្ើរការគ្តួតពិនិតយបាន។ 

ការជូ្នដំណ្ឹងថដលអ្នកទទួលបាននឹងគ្បាប់អ្នកពីអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើសគ្មាប់បណ្ដ ឹងឧទធរ

ណ្៍កគ្ម្ិត 4។  

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ក្មិត 4៖ ្កមុ្បឹកាបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់ Medicare (គ្កមុ្គ្បឹកា) 

នឹងគ្តួតពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក នហើយផ្តលច់នម្ា ើយដល់អ្នក។ 

គ្កមុ្គ្បឹការឺជាថផ្នកមួ្យថ្នរោឋ ភិបាលសហព័នធ។ 

• ្បសិនផបើចផមល ើយគឺាទ/ចាស៎ា ដំផណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នឹងបញ្ច ប់។ 

នយើងគ្តេូថតអន ញ្ជា ត 

ឬ្តេ់ការ្គបដណ្ត ប់ផេើថ្ែ ថំដលគ្តេូបានអ្នុម្័តនោយគ្កមុ្គ្បឹកាកន ុងរយៈផពេ 72 

ផមា ង (24 ផមា ងស្មាបប់ណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ឆ្ប់រហ័ស) ឬផធវើការទូទាត់្ាក់មិនឱ្យផេើសពី 

30 នែង្ បតិទិនបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបាននសចកត ីសនគ្ម្ចននេះនទ។ 

• ្បសិនផបើចផមល ើយគឺផទ ដំផណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍អាច ឬមិនអាចបញ្ច ប់។ 

o ្បសិនផបើអែកសផ្មចចិតតទទួេយកផសចកត ីសផ្មចផនះផ្ដេបដិផសធបណ្ដ ឹងឧទធរ

ណ្៍របស់អែក ដំផណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នឹងបញ្ច ប់។ 

o គ្បសិននបើអ្នកមិ្នចង់ទទួលយកនសចកត ីសនគ្ម្ចននេះនទ 

អ្នកអាចបនតនៅកគ្ម្ិតបនាទ ប់ថ្នដំនណ្ើរការពិនិតយ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

គ្បសិននបើគ្កមុ្គ្បឹកានិយាយថ្នទចំនពាេះបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក 

ឬបដិនសធ្ការនសន ើសុំរបស់អ្នកនដើម្បីគ្តួតពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ននេះ 

នសចកត ីជូ្នដំណ្ឹងននេះនឹងគ្បាប់អ្នកថ្នតើចាប់អ្នុញ្ជា តឲ្យអ្នកបនតនៅបណ្ត ឹងឧទធរ

ណ្៍កគ្ម្ិត 5 ថដរឬនទ។ វាក៏នឹងគ្បាប់អ្នកផ្ងថដរថ្នតើគ្តេូទក់ទងនរណ្ត 

និងអ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើបនាទ ប់ គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសបនតបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

 

 

បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ក្មិត 5 នៅគ្កម្នៅ ត លាការមណ្ឌ េសហព័នធ  

នឹងគ្តួតពិនិតយបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។ 

• នៅគ្កម្នឹងគ្តួតពិនិតយព័ត៌មានទងំអ្ស់ នហើយសនគ្ម្ចថ្បាទ/ចាស ឬនទ 

ចំនពាេះការនសន ើសុំរបស់អ្នក។ ននេះរឺជាចនម្ា ើយចុងនគ្កាយ។ 

ម្ិនមានកគ្ម្ិតបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នទៀតនទ បនាទ ប់ពីតុលាការថ្ន ក់គ្សកុសហពន័ធ។  

ផ្នែកទី 11 រសបៀបស វ្ ើ កយបណត ងឹអ្ំពគីណុភាពននក្លរផ្លទា ំ
សពលសវលារងច់ំ សេវាកមមអ្ ិលជិន ឬកងវល់សនេងសទៀ  

ផ្នែកទី 11.1 ស ើបញ្ជា របសេទអ្វ ីខ្ល ះផ្ែលរ វូបានសោះរោយសោយែំសណើរក្លរបណត ឹង? 

ដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងរឺនគ្បើសគ្មាប់ថតគ្បនភទបញ្ជា មួ្យចំនួនប ុនណ្តណ េះ។ 

ននេះរមួ្បញ្ច លូទងំបញ្ជា ទក់ទងនឹងរុណ្ភាពថ្នការថែទ ំនពលនេលារងច់ាំ 

និងនសវាកម្មអ្តិែិជ្ន។ 

ននេះរឺជាឧទហរណ្៍ថ្នគ្បនភទថ្នបញ្ជា ថដលគ្តេូបាននោេះគ្សាយនោយដំនណ្ើរការបណ្ត ឹង។ 

ពាកយបណ្ត ឹង ឧទាហរណ្៍៖ 

គ ណ្ភាពននការផ្ែទាផំេជជសាស្រសត រ
បស់អែក 

• នតើអ្នកមិ្នសបាយចិតតនឹងរុណ្ភាពថ្នការថែទថំដ
លអ្នកបានទទួល 
(រមួ្ទងំការថែទនំៅកន ុងម្នទ ីរនពទយ) ថម្នឬនទ? 

ការផគ្មរពឯកជនភាពរបស់អែក • នតើមាននរណ្តមាន ក់មិ្ននគ្នរពសិទធិឯកជ្នភាពរបស់
អ្នក ឬថចករំថលកព័ត៌មានសមាៃ ត់ថដរឬនទ? 
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ពាកយបណ្ត ឹង ឧទាហរណ្៍៖ 

ការមិនផគ្មរព 
ផសវាកមមអតិែិជនមិនេែ  
ឬអាកបបកិរោិអេជិជមានផ្េង
ផទៀត 

• នតើធាា ប់មាននរណ្តមាន កន់ឈា ើយ ឬម្ិននគ្នរព
អ្នកថដរឬនទ? 

• នតើអ្នកមិ្នសបាយចិតតជាមួ្យនឹងនសវាកម្មសមាជ្ិក
របស់នយើងថម្នឬនទ? 

• នតើអ្នកមានអារម្មណ្៍ថ្អ្នកកំពុងគ្តេូបាននលើកទឹកចិ
តតឱយចាកនចញពីរនគ្មាងថម្នឬនទ? 

ផពេផេលារង់ចា ំ • នតើអ្នកកំពុងមានបញ្ជា កន ុងការទទួលបានការណ្តត់ជួ្
ប ឬរង់ចំាយូរនពកកន ុងការទទួលបានវាថម្នឬនទ? 

• នតើអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំខុភាព ឱសែការ ើ 
ឬអ្នកជ្ំនាញេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកសុខភាពនផ្េងនទៀតធាា ប់ឱយ
អ្នករង់ចាំយូរនពកថដរឬនទ? 
ឬនសវាកម្មសមាជ្ិករបសន់យើង 
ឬបុរគលិកនផ្េងនទៀតនៅកន ុងរនគ្មាង? 
o ឧទហរណ្៍ 
រមួ្មានការរង់ចាំយូរនពកនៅនលើទូរសពទ 
នៅកន ុងបនទប់រង់ចាំ ឬបនទប់ពិនិតយ 
ឬទទួលនេជ្ជបញ្ជជ ។ 

ភាពសាែ តាត • នតើអ្នកមិ្នសបាយចិតតជាមួ្យនឹងភាពសាអ តបាត 
ឬសាថ នភាពរបស់រា ីនិក ម្នទ ីរនពទយ 
ឬការយិាល័យអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពថម្នឬនទ? 

ព័ត៌មានផ្ដេអែកទទួេានពី
ផយើង 

• នតើនយើងបានបរាជ្័យកន ុងការផ្ដល់ការជូ្នដំណ្ឹង
ថដលបានតគ្ម្ូេជូ្នអ្នកថដរឬនទ? 

• នតើព័ត៌មានជាលាយលកខណ្៍អ្កេររបស់នយើងពិបាកយ
ល់ថដរឬនទ? 
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ពាកយបណ្ត ឹង ឧទាហរណ្៍៖ 

ភាពទាន់ផពេផេលា  
(គ្បនភទថ្នពាកយបណ្ត ឹងទងំននេះ
រឺពាក់ព័នធ នៅនឹងភាពទន់នពល
នេលា
ថ្នសកម្មភាពរបស់នយើងទក់ទង
នឹងនសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដ
ណ្ត ប ់និងបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍) 

គ្បសិននបើអ្នកបាននសន ើសុនំសចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត
ប់ ឬបាននធ្វ ើបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 
នហើយអ្នករិតថ្នយើងមិ្នទន់ន ា្ ើយតបបានរហ័សគ្រប់
គ្គ្នន់នទ 
អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងអំ្ពីភាពយឺតយា េរបសន់យើង។ 
ននេះជាឧទហរណ្៍៖ 

• អ្នកបាននសន ើសុំពួកនយើងនូេការសនគ្ម្ចចិតតនលើការគ្រ
បដណ្ត ប់រហ័ស ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស 
នហើយនយើងបាននិយាយថ្នទ 
អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងបាន។ 

• អ្នកនជ្ឿថ្នយើងមិ្នទន់ដល់កាលកំណ្ត់សគ្មាប់នស
ចកត ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ត ប់ ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍នទ 
អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងបាន។ 

• អ្នកនជ្ឿថ្នយើងមិ្នទន់ដល់កាលកំណ្ត់សគ្មាប់ការ
គ្របដណ្ត ប់ 
ឬការទូទត់សងអ្នកសគ្មាប់នសវានេជ្ជសាស្រសត  
ឬថ្ន មួំ្យចំនួនថដលគ្តេូបានអ្នុម្័ត 
អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងបាន។ 

• អ្នកនជ្ឿថ្នយើងបានបរាជ្័យកន ុងការបំនពញតាម្កា
លកំណ្ត់ថដលថដលបានតគ្ម្ូេសគ្មាប់ការបញ្ជ នូសំណុ្ំ
នរឿងរបស់អ្នកនៅអ្ងគការគ្តួតពិនិតយឯករាជ្យ 
អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងបាន។ 

ផ្នែកទី 11.2 រសបៀបោក់ កយបណត ឹង 

 

ពាកយ ល្ េូចាប់ 

•  ពាកយបណ្ត ឹងក៏គ្តេូបាននរនៅថ្បណ្ត ឹងសារទ កខផ្ងថដរ។ 

•  ការោក់ពាកយបណ្ត ឹងគ្តេូបាននរនៅផ្ងថដរថ្ការោក់ពាកយបណ្ត ឹងសារទ កខ។ 

•  
ការផ្បើ្ាស់ដំផណ្ើរការស្មាប់ពាកយបណ្ត ឹងក៏គ្តេូបាននរនៅថ្ការផ្បើ្ ាស់ដំផណ្ើរការ
ស្មាប់ការោក់ពាកយបណ្ត ឹងសារទ កខផ្ងថដរ។ 

• ពាកយបណ្ត ឹងរហ័សក៏គ្តេូបាននរនៅថ្បណ្ត ឹងសារទ កខឆ្ប់រហ័សផ្ងថដរ។ 
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ថផ្នកទី 11.3 ម្តងមួ្យជ្ំោន៖ ោក់ពាកយបណ្ត ឹង 

ជាំហាៃទ ី1៖ ទាក់ទងមកយយើងភាែ មៗ – តាមទូរស្ពទ  ឬជាលាយ កខណ្៍អកេរ។ 

• ជាធមមតា ការទូរសពទផៅកាន់ផសវាកមមសមាជិកគឺជាជំហានដំបូង។ 

គ្បសិននបើមានអ្វ ីនផ្េងនទៀតថដលអ្នកគ្តេូនធ្វ ើ នសវាកម្មសមាជ្ិកនឹងគ្បាប់អ្នកឱយដឹង។  

• ្បសិនផបើអែកមិនចង់ទូរសពទផៅ (ឬអែកានទូរសពទរចួ ផហើយមិនផពញចិតត) 

អែកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងរបស់អែកជាលាយេកខណ្អ៍កេរ 

ផហើយផ្ញើពាកយបណ្ត ឹងផោះមកផយើង។ 

គ្បសិននបើអ្នកោក់ពាកយបណ្ត ឹងរបស់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ 

នយើងនឹងន ា្ ើយតបពាកយបណ្ត ឹងរបស់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

• កាេកំណ្ត់សគ្មាប់ការោក់ពាកយបណ្ត ឹងមានរយៈនពល 60 

ថ្ែៃគ្បតិទិនរឺចាប់ពីនពលអ្នកមានបញ្ជា ថដលអ្នកចង់ោក់ពាកយបណ្ត ឹង។ 

• ម្ិនថ្អ្នកនៅទូរសពទ ឬសរនសរនទ អ្នករួរថតទក់ទងនសវាកម្មសមាជ្ិកភាា ម្ៗ។ 

អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងបានគ្រប់នពល 

នគ្កាយនពលអ្នកមានបញ្ជា ថដលអ្នកចង់ោក់ពាកយបណ្ត ឹង។ 

ជាំហាៃទ ី2៖ យយើងពិៃិត្យយមើ  កយបណ្ត ឹងរបស់្អនក យហើយនត ់ចយមែ ើយរបស់្យយើងជូៃអនក។ 

• ្បសិនផបើអាច ផយើងនឹងផ ល្ ើយជូនអែកភាល មៗ។ 

គ្បសិននបើអ្នកទូរសពទម្កនយើងទក់ទងនឹងពាកយបណ្ត ឹង 

នយើងអាចផ្តល់ចនម្ា ើយជូ្នអ្នកនៅនលើការនៅទូរសពទដូចគ្នន ននាេះ។  

• ពាកយបណ្ត ឹងភាគផ្ចើន្តេូានផ ល្ ើយតបកន ុងរយៈផពេ 30 

នែង្បតិទិន។គ្បសិននបើនយើងគ្តេូការព័ត៌មានបថនថម្ 

នហើយការពនារនពលសថ ិតកន ុងឧតតម្គ្បនយាជ្ន៍របស់អ្នក 

ឬគ្បសិននបើអ្នកនសន ើសុំនពលនេលាបថនថម្ នយើងអាចចំណ្តយនពលរហូតដល ់14 

ថ្ែៃគ្បតិទិនបថនថម្នទៀត (សរុប 44 ថ្ែៃគ្បតិទិន) នដើម្បីន ា្ ើយតបពាកយបណ្ត ងឹរបស់អ្នក។ 

គ្បសិននបើនយើងសនគ្ម្ចចិតតគ្តេូការចំនួនថ្ែៃបថនថម្ 

នយើងនឹងគ្បាប់អ្នកជាលាយលកខណ្៍អ្កេរ។ 

• ្បសិនផបើអែកកំព ងោក់ពាកយបណ្ត ឹង 

ផោយសារផយើងានបដិផសធការផសែ ើស ំរបស់អែកស្មាប់ផសចកត ីសផ្មចផេើការ្គប

ដណ្ត ប់រហ័ស ឬបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍រហ័ស 

ផយើងនឹង្តេ់បណ្ដ ឹងរហ័សឱ្យអែកផោយសវ ័យ្បេតតិ។គ្បសិននបើអ្នកមានពាកយបណ្ត ឹងរហ័ស 

វាមានន័យថ្នយើងនឹងផ្តល់ចផមល ើយជូនអែកកន ុងរយៈផពេ 24 ផមា ង។ 

• ្បសិនផបើផយើងមនិយេ់្សបនឹងពាកយបណ្ត ឹងរបស់អែកមួយចំនួន ឬទាងំអស់ 

ឬមិនទទួេខ ស្តេូចំផពាះបញ្ជា ផ្ដេអែកកំព ងបត ឹង 

ផយើងនឹងបញ្ច ូេផហត ្េរបស់ផយើងផៅកន ុងការផ ល្ ើយតបរបស់ផយើងជូនអែក។ 
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(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

ផ្នែកទី 11.4 អ្ែកក៏អាចស វ្ ើបណដ ឹងអំ្ពីគុណភាពននក្លរផ្លទាសំៅក្លន់អ្ងគក្លរផ្កលមអគុ
ណភាពបាននងផ្ែរ 

នៅនពលថដលពាកយបណ្ត ងឹរបស់អ្នកទក់ទងនឹងរុណ្ភាពថ្នការថែទ ំ

អ្នកក៏មានជ្នគ្ម្ើសបថនថម្ពីរផ្ងថដរ៖ 

• អែកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងរបស់អែកផោយផាទ េ់ផៅកាន់អងោការផ្កេមែគ ណ្ភាព។ 

អ្ងគការថកលម្អរុណ្ភាពរឺជាគ្កមុ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

និងអ្នកជ្ំនាញថផ្នកថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលទូទត់គ្បាក់នោយរោឋ ភិបាលសហព័នធនដើ

ម្បីពិនិតយ និងថកលម្អការថែទថំដលផ្តល់ឱយអ្នកជ្ងឺំរបស់ Medicare។ ជ្ំពូកទី 2 

មានព័ត៌មានទំនាក់ទំនង។ 

ឬ 

• អែកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងរបស់អែកផៅកាន់អងោការផ្កេមែគ ណ្ភាព 

និងមកផយើងកន ុងផពេផ្តមួយាន។  

ផ្នែកទី 11.5 អ្ែកក៏អាចរបាប់ Medicare អ្ំព ីកយបណត ឹងរបេ់អ្ែកបាននងផ្ែរ 

អ្នកអាចោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា អំ្ពី CCA Medicare Maximum នោយផ្លទ ល់នៅកាន់ Medicare បាន។ 

នដើម្បីោក់បណ្ត ឹងតវា៉ា នៅ Medicare សូម្ចូលនៅ 

www.medicare.gov/MedicareComplaintForm/home.aspx។ អ្នកក៏អាចទូរសពទនៅនលខ 1–

800–MEDICARE (1–800–633–4227)។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY/TDD អាចនៅនៅនលខ 1–877–

486–2048។ 

បញ្ជា អ្ំពអី្ ថរបសយាជន៍ MEDICAID របេ់អ្ែក 

ផ្នែកទី 12 ក្លរសោះរោយបញ្ជា អ្ពំីអ្ ថរបសយាជន៍ Medicaid របេអ់្ែក 

សគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ និងជ្ំនួយកន ុងការនោេះគ្សាយបញ្ជា  អ្នកក៏អាចទក់ទង Medicaid 

របស់ការយិាល័យគ្បតិបតត ិសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ (EOHHS) គ្បចំារដឋ Rhode 

Island បានផ្ងថដរ។  

គ្បសិននបើអ្នកមាន Medicare និង Medicaid 

នសវាកម្មកន ុងរនគ្មាងមួ្យចំនួនរបស់អ្នកក៏អាចគ្របដណ្ត ប់បាននោយកម្ម េធីិ្ Medicaid 

របស់ការយិាល័យគ្បតិបតត ិសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ (EOHHS) គ្បចំារដឋ Rhode 

Island បានផ្ងថដរ។ នហតុដូនចនេះ គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្ នយើងបានបដិនសធ្អ្នកនូេនសវាកម្ម 

ឬការទូទត់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មនោយម្ិនគ្តមឹ្គ្តេូ អ្នកក៏អាចមានសិទធិនសន ើសុំឱយកម្ម េធីិ្ 

Medicaid របស់ការយិាលយ័គ្បតិបតត ិសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ (EOHHS) គ្បចំារដឋ 

http://www.medicare.gov/MedicareComplaintForm/home.aspx
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Rhode Island នធ្វ ើការទូទត់ថ្ែានសវាកម្មបានផ្ងថដរ។ អ្នកក៏អាចមានបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ 

និងបណ្ត ឹងសារទុកខទក់ទងនឹងនសវាកម្មថដលគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicaid ផ្ងថដរ។ 

សូម្នម្ើលនសៀេនៅថណ្នា ំMedicaid របស់អ្នកសគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថម្ ឬទក់ទងទីភាន ក់ង្ហរ 

Medicaid របស់ការយិាលយ័គ្បតិបតត ិសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ (EOHHS) គ្បចំារដឋ 

Rhode Island តាម្ព័តម៌ានទំនាក់ទំនងថដលមានរាយកន ុងជ្ំពូកទី 2 ថផ្នកទី 6 

ថ្នកូននសៀេនៅននេះ។  

រនគ្មាងននេះនឹងផ្តល់ជ្ំនួយយា ងសម្រម្យថដលបានកំណ្ត់នោយតគ្ម្ូេការរបស់អ្នក។ 

ននេះអាចរមួ្មានដូចជា ការជួ្យអ្នកបំនពញទគ្ម្ង់ថបបបទ ការគ្តួតពិនិតយអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ 

Medicaid របស់អ្នក និងការនោេះគ្សាយសំណួ្រទម្ទរ ពាកយបណ្ត ឹង និង/ឬបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។ 

ផ្នែកទី 13 រយក្លរណ៍ពកី្លរផ្កលងបនល ំ ក្លរខ្ជះខាជ យ ឬក្លររសំលាេបំ ន 

្បសិនផបើអែកគិតថ្ អែក្បផ្ហេជាានផ ើញការផ្កលងបនល ំ ការខជះខាជ យ ឬការរុំាផលានបំពាន៖ 

• សូម្ផៅទូរសពទ នៅថខេទូរសពទទន់នហតុការណ្៍របស់ CCA Compliance តាម្នលខ 1–

866–457–4953  

ឬ  

• អ ីផ្មេ cca_compliance@commonwealthcare.org 

នយើងនបតជាញ នធ្វ ើការនដើម្បបីង្ហក រ និង/ឬនោេះគ្សាយការថកាងបនា ំ ការខជេះខាជ យ 
ឬការរំនលាភបំពានណ្តមួ្យ។  

អ្នក សមាជ្ិកគ្រួសាររបស់អ្នក ឬអ្នកថែទរំបសអ់្នកអាចនធ្វ ើការរាយការណ្៍បាន។ 
របាយការណ្៍រឺជាការសមាៃ ត់។ របាយការណ្៍អាចជាអ្នាមិ្ក។ 
វានឹងម្ិនប េះពាល់ដល់នសវាកម្មរបស់អ្នកនទ។  

ផតើការផ្កលងបនល ំ ការខជះខាជ យ និងការរុំាផលានបពំានគឺជាអវី? 

ទងំននេះរឺជាគ្បនភទថ្នការនគ្បើគ្បាស់ម្ិនគ្តឹម្គ្តេូទងំអ្ស់នលើធ្នធាន គ្បាក់ 
ឬគ្ទពយសម្បតត ិរបស់ Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC ឬរោឋ ភិបាលសហព័នធ  
ឬរដឋ។  

• ការផ្កលងបនល ំ៖ សកម្មភាពម្ិននសាម េះគ្តង់ថដលបាននធ្វ ើនេើងនោយមាននគ្នលបំណ្ង 

នហើយនោយដឹងថ្ធ្នធាននឹងបាននៅនរណ្តមាន ក់ថដលមិ្នគ្តេូបានអ្នុម័្តសគ្មាប់ធ្

នធានទងំននាេះ 

• ការខជះខាជ យ៖ ធ្នធានគ្តេូបាននគ្បើគ្បាស់នគ្ចើននពក។ 

ការខជេះខាជ យមិនមាននគ្នលបំណ្ងននាេះនទ។ 
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• ការរុំាផលានបំពាន៖ សកម្មភាពថដលបណ្តត លឱយមានថ្ែាចំណ្តយ 

ឬការទូទត់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មថដលម្ិនចាបំាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

ឬម្ិនថម្នជាសតង់ោរថ្នការថែទថំដលបានទទួលយក 

ឧទាហរណ៍៖  

• ការនចញេកិកយបគ្តសគ្មាប់នសវាកម្មថដលមិ្នគ្តេូបានផ្តល់ជូ្ន 

• មិ្នមានភាពនទៀងគ្តង់នៅនពលនចញេកិកយបគ្តសគ្មាប់នសវាកម្មដូចជា៖  

o ការផ្លា ស់បត រូគ្បនភទ  

o ការផ្លា ស់បត រូការរិតថ្ែា  

o ការផ្លា ស់បត រូកាលបរនិចឆទ 

o ការផ្លា ស់បត រូអ្នកផ្តល់នសវា ឬបុរគលថដលទទួលបាននសវាកម្ម 

• ការនគ្បើគ្បាស់កាតសមាគ ល់សមាជ្ិករបស់នរណ្តមាន ក់នផ្េងនទៀត  

• ការផ្តល់ឧបករណ្៍ ឬការផ្គត់ផ្គង់ដល់សមាជ្ិក 

នៅនពលថដលពួកនរម្ិនគ្តេូការឧបករណ្៍ទងំននាេះ  

គនល ឹះផដើមបីការពារខល នួអែកពីការផ្កលងបនល ំ 

ការផ្តល់ជ្ំនួយថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

ឬការពាបាលនោយឥតរិតថ្ែាថដលមាននៅកន ុងការផ្ាយពាណ្ិជ្ជកម្ម  ការនៅតាម្ទូរសពទ 

ឬនៅមុ្ខទវ ររបស់អ្នកអាចជាការផាក្ាស់។  

អ្វ ីថដលគ្តេូនធ្វ ើ៖  

• គ្តេូគ្បងុគ្បយ័តន!  

• អានការង្ហរគ្កោសសាន ម្របស់អ្នកពី Commonwealth Care Alliance Rhode Island, 

LLC នហើយគ្តេូគ្បាកដថ្អ្នកទទួលបានការពាបាលថដលគ្តេូបានរិតថ្ែា។ 

សួរពីអ្វ ីថដលនម្ើលនៅមិ្នគ្តឹម្គ្តេូ។  

• កុំថចកចាយព័ត៌មាន Medicare, សនត ិសុខសងគម្, រណ្នីធ្នាគ្នរ, 

ឬប័ណ្ណ ឥណ្ទនរបស់អ្នកឱយនរណ្តមាន ក់តាម្ទូរសពទ។ 
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ជំពូកទី 9 អវ ីផ្ដេ្តេូផធវ ើ ្បសិនផបើអែកមានបញ្ជា  ឬបណ្ត ងឹតវា៉ា  
(ផសចកតសីផ្មចផេើការ្គបដណ្ត ប់ បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ បណ្ត ឹងតវា៉ា )។ 

 

 

• នបើនរម្កផ្ទេះរបស់អ្នក សូម្សួររកកាតសមាគ ល់របស់ពួកនរ។ គ្នម ននរណ្តមាន ក់ម្កពី 

Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

អាចចូលម្កកន ុងផ្ទេះរបស់អ្នកនោយគ្នម នការអ្នុញ្ជា តពីអ្នកននាេះនទ។  

នដើម្បីថសវ ងយល់បថនថម្ សូម្ចូលនៅកាន់ www.ccahealthri.org  
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ជ្ំពូកទី 10៖ 
ការបញ្ច ប់សមាជិកភាពរបស់អែកផៅកន ុ

ងគផ្មាង
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ផ្នែកទី 1 សេចកត ីសនតើម 
សែើមបីបញ្ច ប់េមាជកិភាពរបេ់អ្ែកសៅកន ុងគសរមាងរបេស់យើង 

ការបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅកន ុង CCA Medicare Maximum អាចជាការសម ័្គចិតត 

(ជ្នគ្ម្ើសរបស់អ្នកផ្លទ ល់) ឬនោយមនិសម ័្គចិតត (ម្ិនថម្នជាជ្នគ្ម្ើសរបស់អ្នកផ្លទ ល់)៖ 

• អ្នកអាចនឹងចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើង 

នោយសារអ្នកបានសនគ្ម្ចចិតតថ្អ្នកចង់ចាកនចញ។ ថផ្នកទី 2 និងទ ី3 

ផ្តល់ព័ត៌មានសត ីពីការបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបសអ់្នកនោយសម ័គ្រចិតត។  

• វាក៏មានសាថ នភាពកំណ្ត់ផ្ងថដរថដលអ្នកមិ្ននគ្ជ្ើសនរ ើសចាកនចញ 

ប ុថនត នយើងតគ្ម្ូេឱយបញ្ចបស់មាជ្ិកភាពរបស់អ្នក។ ថផ្នកទី 5 

គ្បាប់អ្នកអំ្ពីសាថ នភាពនៅនពលថដលនយើងគ្តេូបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបសអ់្នក។ 

គ្បសិននបើអ្នកចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើង 

រនគ្មាងរបស់នយើងគ្តេូថតបនតផ្តល់ការថែទនំេជ្ជសាស្រសត  និងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក 

នហើយអ្នកនឹងបនតទូទត់ការជួ្យនចញថ្ែារបស់អ្នករហូតដល់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកបញ្ចប់។ 

ផ្នែកទី 2 សៅសពលណាផ្ែលអ្ែកអាចបញ្ច ប់េមាជកិភាពរបេ់អ្ែកសៅកន ុ
ងគសរមាងរបេស់យើងបាន? 

ផ្នែកទី 2.1 អ្ែករបផ្ហលជាអាចបញ្ចប់េមាជិកភាពរបេ់អ្ែក សោយោរផ្ អ្ែកមាន 
Medicare និង Medicaid 

ម្នុសេភារនគ្ចើនថដលមាន Medicare 

អាចបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់ពួកនរបានថតកន ុងអំ្េុងនពលជាក់លាក់គ្បចំាឆ្ន ំប ុនណ្តណ េះ។ 

នោយសារថតអ្នកមាន Medicaid 

អ្នកគ្បថហលជាអាចបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង 

ឬបត រូនៅរនគ្មាងនផ្េងបានមួ្យដង កន ុងអំ្េុងនពលចុេះន ម្ េះពនិសសនមួី្យៗខាងនគ្កាម្៖ 

• ថខម្ករាដល់ថខមី្នា 

• ថខនម្សាដល់ថខមិ្ែុនា 

• ថខកកកោដល់ថខកញ្ជា  

គ្បសិននបើអ្នកបានចូលរមួ្រនគ្មាងរបស់នយើងកន ុងអំ្េុងនពលមួ្យកន ុងចំនណ្តម្រយៈនពលទងំ

ននេះ អ្នកនឹងគ្តេូរង់ចំារយៈនពលបនាទ ប់នដើម្បីបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបសអ់្នក 

ឬបត រូនៅរនគ្មាងនផ្េងនទៀត។ 

អ្នកមិ្នអាចនគ្បើរយៈនពលចុេះន ម្ េះពិនសសននេះនដើម្បីបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅកន ុងរនគ្មា

ងរបស់នយើងនៅចននាា េះថខតុលា និងថខធ្ន បូាននទ។ នទេះបីយា ងណ្ត ម្នុសេទងំអ្ស់ថដលមាន 

Medicare អាចនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូចាប់ពីថ្ែៃទី 15 ថខតុលា – ថ្ែៃទ ី7 ថខធ្ន  ូ

កន ុងអំ្េុងនពលចុេះន ម្ េះគ្បចំាឆ្ន ំ។ ថផ្នកទី 2.2 គ្បាប់អ្នកបថនថម្អំ្ពីរយៈនពលចុេះន ម្ េះគ្បចំាឆ្ន ំ។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  290 
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• នគ្ជ្ើសនរ ើសគ្បនភទណ្តមួ្យថ្នរនគ្មាង Medicare ខាងនគ្កាម្៖ 

o រនគ្មាងសុខភាព Medicare មួ្យនផ្េងនទៀតនោយមាន 

ឬគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  

o Original Medicare ថដលមានរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 

ោច់នោយថេក 

o Original Medicare ថដលរម នរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 

ោច់នោយថេក 

▪ គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសជ្នគ្ម្ើសននេះ Medicare 

អាចនឹងចុេះន ម្ េះអ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងថ្ន  ំ

លុេះគ្តាថតអ្នកមិ្នបាននគ្ជ្ើសនរ ើសយកការចុេះន ម្ េះនោយសវ ័យគ្បេតត ិ។ 

ចាំណ្តាំ៖ គ្បសិននបើអ្នកលបុន ម្ េះនចញពីការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ 

Medicare នហើយ

នៅនោយគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលអាចនជ្ឿទុកចិតតបានសគ្មាប់

រយៈនពលបនត  63 ថ្ែៃនេើងនៅ 

អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូទូទត់ការពិន័យការចុេះន ម្ េះយឺតថ្នថផ្នក ឃ 

គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្ជាមួ្យរនគ្មាងថ្ន រំបស់ Medicare នៅនពលនគ្កាយ។ 

ទក់ទងការយិាល័យ Medicaid គ្បចំារដឋ Rhode Island នដើម្បីថសវ ងយល់អ្ពំីជ្នគ្ម្ើស

រនគ្មាង Medicaid របសអ់្នក (នលខទូរសពទមាននៅកន ុងជ្ំពូកទី 2 ថផ្នកទី 6 ថ្នឯក

សារននេះ)។ 

• ផតើសមាជិកភាពរបស់អែកនឹងបញ្ច ប់ផៅផពេណា?សមាជ្ិកភាពរបសអ់្នកជាធ្ម្មតានឹង

បញ្ចប់នៅថ្ែៃដំបូងជាគ្បចាំថខបនាទ ប់ពីនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នកនដើម្បីផ្លា ស់បត រូ

រនគ្មាងរបស់អ្នក។ 

ការចុេះន ម្ េះរបស់អ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងែមីរបស់អ្នកក៏នឹងចាប់នផ្តើម្នៅថ្ែៃននេះផ្ងថដរ។ 

ផ្នែកទី 2.2 អ្ែកអាចបញ្ចប់េមាជិកភាពរបេ់អ្ែកកន ុងអំ្ឡុងសពលចុះសឈាម ះរបចំឆាែ ំ 

អ្នកអាចបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកកន ុងអំ្េុងផពេច ះផ ម្ ះ្បចាឆំ្ែ ំ 

(គ្តេូបាននរសាគ ល់ផ្ងថដរថ្ជារយៈនពលចុេះន ម្ េះនបើកគ្បចំាឆ្ន ំ)។ កន ុងអំ្េុងនពលននេះ 

សូម្គ្តួតពិនិតយនម្ើលការគ្របដណ្ត ប់នលើសុខភាព និងថ្ន រំបស់អ្នក 

នហើយសនគ្ម្ចចិតតអ្ំពីការគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់ឆ្ន ំខាងម្ុខននេះ។ 

• រយៈផពេច ះផ ម្ ះ្បចាឆំ្ែ ំរឺចាប់ពីនែងទី 15 ផ្ខត លា ដេ់នែងទី 7 ផ្ខធន ។ូ 

• ផ្ជើសផរសីផដើមបីរកាការ្គបដណ្ត ប់បចច ុបបនែរបស់អែក 

ឬផធវើការផាល ស់បត រូផេើការ្គបដណ្ត ប់របស់អែកស្មាប់ឆ្ែ ំខាងម ខផនះ។គ្បសិននបើអ្នក

សនគ្ម្ចចិតតផ្លា ស់បត រូនៅរនគ្មាងែមី 

អ្នកអាចនគ្ជ្ើសនរ ើសគ្បនភទរនគ្មាងណ្តមួ្យខាងនគ្កាម្៖ 
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o រនគ្មាងសុខភាព Medicare មួ្យនផ្េងនទៀត នោយមាន 

ឬគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ។ 

o Original Medicare ថដលមានរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 

ោច់នោយថេក 

ឬ 

o Original Medicare នោយគ្នម នរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  Medicare 

ោច់នោយថេក។ 

• សមាជិកភាពរបស់អែកនឹងបញ្ច ប់ផៅកន ុងគផ្មាងរបស់ផយើង 
នៅនពលថដលការគ្របដណ្ត ប់ថ្នរនគ្មាងែមីរបសអ់្នកចាប់នផ្តើម្នៅថ្ែៃទី 1 ថខម្ករា។ 

្បសិនផបើអែកទទួេាន “ជំនួយបផ្នថម” ពី Medicare 

ផដើមបីទូទាត់នែលថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ របស់អែក៖ គ្បសិននបើអ្នកបត រូនៅ Original Medicare 

នហើយម្ិនចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ោច់នោយថេកនទ ននាេះ 

Medicare អាចចុេះន ម្ េះអ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងថ្ន  ំ

លុេះគ្តាថតអ្នកមិ្នបាននគ្ជ្ើសនរ ើសការន ម្ េះនោយសវ ័យគ្បេតត ិ។ 

ចាំណ្តាំ៖ គ្បសិននបើអ្នកលបុន ម្ េះនចញពីការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 

នហើយនៅនោយគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលអាចនជ្ឿទុកចិតតបានសគ្មាប់

រយៈនពលបនត  63 ថ្ែៃនេើងនៅជាប់ៗគ្នន  អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូទូទត់ការពិនយ័ការចុេះន ម្ េះ

យឺតយា េថផ្នក D គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្ជាមួ្យរនគ្មាងថ្ន រំបស់ Medicare នៅនពលនគ្កាយ។  

ផ្នែកទី 2.3 អ្ែកអាចបញ្ចប់េមាជិកភាពរបេ់អ្ែកកន ុងអំ្ឡុងសពលចុះសឈាម ះសបើក 
Medicare Advantage  

អ្នកមានឱកាសនដើម្បីនធ្វ ើការផ្លា ស់បត រូមួ្យចំនពាេះការគ្របដណ្ត ប់សុខភាពរបស់អ្នកកន ុងអំ្េុងផព

េច ះផ ម្ ះផបើក Medicare Advantage។ 

• រយៈផពេច ះផ ម្ ះផបើក Medicare Advantage ្បចាឆំ្ែ ំរឺចាប់ពីថ្ែៃទី 1 ថខម្ករា 

ដល់ថ្ែៃទ ី31 ថខមី្នា។ 

• កន ុងអំ ុងផពេច ះផ ម្ ះផបើក Medicare Advantage ្បចាឆំ្ែ  ំអ្នកអាច៖ 

o បត រូនៅរនគ្មាង Medicare Advantage មួ្យនផ្េងនទៀតនោយមាន 

ឬគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ។ 

o លុបន ម្ េះនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើង នហើយទទួលបានការគ្របដណ្ត ប់តាម្រយៈ 

Original Medicare។ គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសបត រូនៅ Original Medicare 

កន ុងអំ្េុងនពលននេះ អ្នកក៏អាចចូលរមួ្រនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 

ោច់នោយថេកនៅនពលននាេះផ្ងថដរ។ 

• សមាជិកភាពរបស់អែកនឹងបញ្ច ប់នៅថ្ែៃដំបូងថ្នថខបនាទ ប់ពីអ្នកចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាង 

Medicare Advantage នផ្េងពីននេះ ឬនយើងទទួលបានការនសន ើសុំរបស់អ្នកនដើម្បីបត រូនៅ 

Original Medicare។ គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ 

Medicare ផ្ងថដរ 
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ជំពូកទី 10 ការបញ្ច បស់មាជិកភាពរបស់អែកផៅកន ុងគផ្មាង 

 

 

សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងថ្ន នំឹងចាប់នផ្តើម្នៅថ្ែៃដំបូងជាគ្បចំាថខបនាទ ប់ពីរ

នគ្មាងថ្ន ទំទួលបានការនសន ើសុំចុេះន ម្ េះរបស់អ្នក។ 

ផ្នែកទី 2.4 កន ុងោថ នមួយចំនួន 
អ្ែកអាចបញ្ចប់េមាជិកភាពរបេ់អ្ែកកន ុងអំ្ឡុងសពលក្លរចុះសឈាម ះពិសេ
េ 

នៅកន ុងសាថ នភាពមួ្យចំនួន 

អ្នកអាចមានសិទធិបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅនពលនផ្េងនទៀតជាគ្បចាំឆ្ន ំ។ 

ននេះគ្តេូបាននរសាគ ល់ថ្ជារយៈផពេច ះផ ម្ ះពិផសស។ 

អែកអាចមានសិទធ ិបញ្ច ប់សមាជិកភាពរបស់អែកកន ុងអំ ុងផពេការច ះផ ម្ ះពិផសស 

គ្បសិននបើសាថ នភាពខាងនគ្កាម្អ្នុេតតចំនពាេះអ្នក។ ទងំននេះគ្គ្នន់ថតជាឧទហរណ្៍ប ុនណ្តណ េះ 

សគ្មាប់បញ្ជ ីនពញនលញ អ្នកអាចទក់ទងរនគ្មាងនោយនៅទូរសពទនៅ Medicare 

ឬចូលនៅនរហទពំ័រ Medicare (www.medicare.gov)៖ 

• ជាធ្ម្មតានៅនពលថដលអ្នកបានផ្លា ស់ទីលំនៅ។ 

• គ្បសិននបើអ្នកមាន Medicaid រដឋ Rhode Island។ 

• គ្បសិននបើអ្នកមានសិទធិទទួលបាន “ជ្ំនួយបថនថម្” 

ជាមួ្យនឹងការបង់គ្បាក់សគ្មាប់នេជ្ជបញ្ជជ  Medicare របស់អ្នក។ 

• គ្បសិននបើនយើងបំពានកចិចសនារបស់នយើងជាមួ្យអ្នក។ 

• គ្បសិននបើអ្នកកំពុងទទួលបានការថែទនំៅកន ុងសាថ ប័ន ដូចជារិលានុបោឋ នកម្ម 

ឬម្នទ ីរនពទយថែទរំយៈនពលថេង (LTC)។ 

• គ្បសិននបើអ្នកចុេះន ម្ េះកន ុងកម្ម េធីិ្ថែទមំ្នុសេចាស់រមួ្បញ្ច លូគ្នន ទងំអ្ស់ (Program of 

All–Inclusive Care for the Elderly, PACE)។ 

ចាំណ្តាំ៖ គ្បសិននបើអ្នកសថ តិនៅកន ុងកម្ម េធីិ្គ្រប់គ្រងថ្ន  ំ

អ្នកគ្បថហលជាម្ិនអាចផ្លា ស់បត រូរនគ្មាងបាននទ។ ជ្ំពូកទី 5 ថផ្នកទី 10 

គ្បាប់អ្នកបថនថម្អំ្ពីកម្ម េធីិ្គ្រប់គ្រងថ្ន ។ំ 

ចាំណ្តាំ៖ ថផ្នកទី 2.1 គ្បាប់អ្នកបថនថម្អំ្ពីរយៈនពលចុេះន ម្ េះពិនសសសគ្មាប់អ្នកថដលមាន 

Medicaid។ 

រយៈផពេការច ះផ ម្ ះគឺខ សគ្មែ អាគ្ស័យនលើសាថ នភាពរបស់អ្នក។ 

 

ផដើមបីផ្សវ ងយេ់ថ្ផតើអែកមានសិទធ ិទទួេានរយៈផពេច ះផ ម្ ះពិផសសឬអត់ 

សូម្ទូរសពទនៅ Medicare តាម្នលខ 1–800–MEDICARE (1–800–633–4227) 24 

នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY សូម្ទូរសពទនៅនលខ 1-877-

486-2048។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានសិទធិទទួលការបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនោយសារថតសាថ នភាពពិ

http://www.medicare.gov/
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នសស អ្នកអាចនគ្ជ្ើសនរ ើសផ្លា ស់បត រូទងំការគ្របដណ្ត ប់សុខភាព Medicare 

និងការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នក។ អ្នកអាចនគ្ជ្ើសនរ ើសយក៖ 

• រនគ្មាងសុខភាព Medicare មួ្យនផ្េងនទៀតថដលមាន 

ឬគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ។  

• Original Medicare ថដលមានរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ោច់នោយថេក 

ឬ 

• Original Medicare នោយគ្នម នរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  Medicare ោច់នោយថេក។ 

ចាំណ្តាំ៖ គ្បសិននបើអ្នកលបុន ម្ េះនចញពីការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ 

Medicare 

នហើយនៅនោយគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលអាចនជ្ឿទុកចិតតបានសគ្មាប់

រយៈនពលបនត  63 ថ្ែៃនេើងនៅជាប់ៗគ្នន  អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូទូទត់ការពិនយ័ការចុេះន ម្ េះ

យឺតយា េថផ្នក D គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្ជាមួ្យរនគ្មាងថ្ន រំបស់ Medicare 

នៅនពលនគ្កាយ។ 

 
្បសិនផបើអែកទទួេាន “ជំនួយបផ្នថម” ពី Medicare 

ផដើមបីទូទាត់នែលថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ របស់អែក៖ គ្បសិននបើអ្នកបត រូនៅ Original Medicare 

នហើយម្ិនចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ោច់នោយថេកនទ ននាេះ 

Medicare អាចចុេះន ម្ េះអ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងថ្ន  ំ

លុេះគ្តាថតអ្នកមិ្នបាននគ្ជ្ើសនរ ើសការន ម្ េះនោយសវ ័យគ្បេតត ិ។ 

 

សមាជិកភាពរបស់អែកជាធមមតានឹងបញ្ច ប់នៅថ្ែៃដំបូងជាគ្បចំាថខបនាទ ប់ពីការនសន ើសុំរបស់អ្នក

នដើម្បីផ្លា ស់បត រូរនគ្មាងរបស់អ្នកគ្តេូបានទទួល។ 

ចាំណ្តាំ៖ ថផ្នកទី 2.1 និង 2.2 គ្បាប់អ្នកបថនថម្អំ្ពីរយៈនពលចុេះន ម្ េះពនិសសសគ្មាប់អ្នកថដលមាន 

Medicaid និង “ជ្ំនួយបថនថម្”។ 

ផ្នែកទី 2.5
 ស ើអ្ែកអាចទទួលបានព័ ៌មានបផ្នថមអំ្ពីសពលផ្ែលអ្ែកអាចប
ញ្ចប់េមាជិកភាពរបេអ់្ែកបានសៅកផ្នលងណា? 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រណ្តមួ្យអ្ំពីការបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នក អ្នកអាច៖ 

• ទូរសពទផៅផ្្ែកផសវាកមមសមាជិក។  

• ថសវ ងរកព័ត៌មាននៅកន ុងនសៀេនៅថណ្នាំ Medicare & You 2024។ 

• ទក់ទង Medicare តាម្រយៈ 1–800–MEDICARE (1–800–633–4227) 24 

នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។ (TTY 1–877–486–2048)។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  294 

ជំពូកទី 10 ការបញ្ច បស់មាជិកភាពរបស់អែកផៅកន ុងគផ្មាង 

 

 

ផ្នែកទី 3 ស ើអ្ែកបញ្ចប់េមាជិកភាពរបេ់អ្ែកសៅកន ុងគសរមាងរបេ់សយើងសោ
យរសបៀបណា? 

តារាងខាងនគ្កាម្ពនយលព់ីរនបៀបថដលអ្នករួរបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងរប
ស់នយើង។ 

្បសិនផបើអែកចង់បត រូពីគផ្មាងរបស់ផយើ
ងផៅ៖ 

ផនះជាអវីផ្ដេអែកគួរផធវ ើ៖ 

រនគ្មាងសុខភាព Medicare 
មួ្យនផ្េងនទៀត 

• ចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងសុខភាព Medicare 
ែមី។ 
ការគ្របដណ្ត ប់ែមីរបស់អ្នកនឹងចាប់នផ្តើម្
នៅថ្ែៃដំបូងថ្នថខបនាទ ប់។ 

• អ្នកនឹងគ្តេូបានលុបន ម្ េះនចញពី CCA 
Medicare Maximum នោយសវ ័យគ្បេតត ិ 
នៅនពលថដលការគ្របដណ្ត ប់ថ្នរនគ្មាង
ែមីរបស់អ្នកចាប់នផ្តើម្។ 

Original Medicare 
ផ្ែលមានរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ 
Medicare ោច់នោយថេក 

• ចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ រប
ស់ Medicare ែមី។ 
ការគ្របដណ្ត ប់ែមីរបស់អ្នកនឹងចាប់នផ្តើម្
នៅថ្ែៃដំបូងថ្នថខបនាទ ប់។  

• អ្នកនឹងគ្តេូបានលុបន ម្ េះនចញពី CCA 
Medicare Maximum នោយសវ ័យគ្បេតត ិ 
នៅនពលថដលការគ្របដណ្ត ប់ថ្នរនគ្មាង
ែមីរបស់អ្នកចាប់នផ្តើម្។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  295 

ជំពូកទី 10 ការបញ្ច បស់មាជិកភាពរបស់អែកផៅកន ុងគផ្មាង 

 

 

្បសិនផបើអែកចង់បត រូពីគផ្មាងរបស់ផយើ
ងផៅ៖ 

ផនះជាអវីផ្ដេអែកគួរផធវ ើ៖ 

Original Medicare 
ផ្ែលរម នរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  
Medicare ោច់នោយថេក 

o គ្បសិននបើអ្នកបត រូនៅ Original 
Medicare 
នហើយម្ិនចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងថ្ន ំ
តាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 
ោច់នោយថេកនទ ននាេះ 
Medicare អាចចុេះន ម្ េះអ្នកនៅ
កន ុងរនគ្មាងថ្ន  ំ
លុេះគ្តាថតអ្នកមិ្នបាននគ្ជ្ើសនរ ើស
ការន ម្ េះនោយសវ ័យគ្បេតត ិ។ 

o គ្បសិននបើអ្នកលុបន ម្ េះពីការគ្រប
ដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ 
Medicare 
នហើយនៅនោយគ្នម នការគ្របដណ្ត
ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលអាចនជ្ឿទុ
កចិតតបានសគ្មាប់រយៈនពលបនត  
63 ថ្ែៃនេើងនៅជាប់ៗគ្នន  
អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូទូទត់ការពិន័
យនលើការចុេះន ម្ េះយឺត 
គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្ជាមួ្យរ
នគ្មាងថ្ន រំបស់ Medicare 
នៅនពលនគ្កាយ។ 

• សូមផ្ញើមកផយើងនូេការផសែ ើស ំជាលាយេកខ
ណ្៍អកេរផដើមបីេ បផ ម្ ះ 
ទំនាក់ទំនងនសវាកម្មសមាជ្ិក 
គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការពត័៌មានបថនថម្អំ្ពី
រនបៀបនធ្វ ើថបបននេះ។ 

• អ្នកក៏អាចទក់ទង Medicare 
តាម្នលខ 1–800–MEDICARE (1–
800–633–4227) 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 
ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍ 
នហើយនសន ើសុំឱយឈប់ន ម្ េះនចញ។ 
អ្នកនគ្បើគ្បាស់ TTY រួរទូរសពទនៅនលខ 1-
877-486-2048។ 

• អ្នកនឹងគ្តេូបានលុបន ម្ េះនចញពី CCA 
Medicare Maximum 
នៅនពលថដលការគ្របដណ្ត ប់របស់អ្នក
នៅកន ុង Original Medicare ចាប់នផ្តើម្។ 

ចាំណ្តាំ៖ គ្បសិននបើអ្នកលបុន ម្ េះនចញពីការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 

នហើយនៅនោយគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលអាចនជ្ឿទុកចិតតបានសគ្មាប់

រយៈនពលបនត  63 ថ្ែៃនេើងនៅជាប់ៗគ្នន  អ្នកគ្បថហលជាគ្តេូទូទត់ការពិនយ័ការចុេះន ម្ េះ

យឺតយា េថផ្នក D គ្បសិននបើអ្នកចូលរមួ្ជាមួ្យរនគ្មាងថ្ន រំបស់ Medicare នៅនពលនគ្កាយ។  

សគ្មាប់សំណួ្រអ្ំពីអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicaid រដឋ Rhode Island របស់អ្នក 

សូម្ទក់ទងការយិាល័យគ្បតិបតត ិសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ (EOHHS) 

តាម្រយៈនលខ 401–462–5274 (TTY 711) ពីនមា ង 8 a.m. ដល់នមា ង 4:30 p.m. 

ពីថ្ែៃចនទដល់ថ្ែៃសុគ្ក។សួរថ្នតើការចូលរមួ្កន ុងរនគ្មាងមួ្យនផ្េងនទៀត ឬការគ្តលប់នៅ Original 

Medicare  េញិប េះពាល់ថបបណ្តខាេះ និងថ្នតើអ្នកទទួលការគ្របដណ្ដ ប់ Medicaid រដឋ Rhode 

Island របស់អ្នក បានយា ងដូចនម្ដច។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  296 

ជំពូកទី 10 ការបញ្ច បស់មាជិកភាពរបស់អែកផៅកន ុងគផ្មាង 

 

 

ផ្នែកទី 4 រហូ ែល់េមាជិកភាពរបេ់អ្ែកបញ្ច ប់ អ្ែករ ូវផ្ បនតទទួល 
សេវាកមមសវជជោស្រេត  
និងថ្ែ រំបេអ់្ែកាមរយៈគសរមាងរបេស់យើង 

រហូតដល់សមាជ្ិកភាព CCA Medicare Maximum របស់អ្នកបញ្ចប់ នហើយការគ្របដណ្ត ប់ 

Medicare ែមីរបស់អ្នកចាប់នផ្តើម្ អ្នកគ្តេូថតបនតទទួលបានការថែទសំុខភាព 

និងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកតាម្រយៈរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

• បនតផ្បើ្ាស់អែក្តេ់ផសវាកន ុងបណាត ញរបស់ផយើង ផដើមបីទទួេានការផ្ែទាផំេជជសាស្រសត ។ 

• បនតផ្បើ្ាស់ឱ្សែសាថ នកន ុងបណាត ញរបស់ផយើង ឬការបញ្ជជ ទិញតាមន្បសណ្ីយ៍ 

ផដើមបីទទួេានការផបើកថ្ែ តំាមផេជជបញ្ជជ របស់អែក។ 

• របេិនសបើអ្ែកេរមាកពាបាលសៅមនា ីរសពទយសៅនលងផ្ែលេមាជិកភាពរបេ់អ្ែកបញ្ចប់ 

ក្លរោែ ក់សៅកន ុងមនា ីរសពទយរបេ់អ្ែកនឹងរ វូបានរគបែណត ប់សោយគសរមាងរបេ់សយើងរហូ 

ែល់អ្ែករ វូបានសចញពមីនា ីរសពទយ (នទេះបីជាអ្នកគ្តេូបាន 

នចញពីម្នទ ីរនពទយបនាទ បព់ីការគ្របដណ្ត ប់សុខភាពែមីរបស់អ្នកចាប់នផ្តើម្ក៏នោយ)។ 

ផ្នែកទី 5 CCA Medicare Maximum 
រ ូវផ្ បញ្ច ប់េមាជកិភាពរបេ់អ្ែកសៅកន ុងគសរមាងសនះ 
កន ុងោថ នភាពមួយចនួំន 

ផ្នែកទី 5.1
 ស ើសយើងរ វូផ្ បញ្ចប់េមាជិកភាពរបេ់អ្ែកសៅកន ុងគសរមាងសៅ
សពលណា? 

CCA Medicare Maximum ្តេូផ្តបញ្ច ប់សមាជិកភាពរបស់អែកផៅកន ុងគផ្មាង 

្បសិនផបើមានករណ្ីដូចខាងផ្កាមផកើតផ ើង៖ 

• គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមាន Medicare ថផ្នក A និងថផ្នក B នទៀតនទ 

• គ្បសិននបើអ្នកមិ្នមានសិទធិទទួលបាន Medicaid រដឋ Rhode Island នទៀតនទ។ 

ដូចមានថចងកន ុងជ្ំពូកទី 1 ថផ្នកទី 2.1 

រនគ្មាងរបស់នយើងរឺសគ្មាប់អ្នកថដលមានសិទធិទទួលបានទងំ Medicare និង Medicaid។ 

o គ្បសិននបើអ្នកបាត់បង់សិទធិទទួលបានរបស់អ្នក 

ប ុថនតអាចគ្តេូបាននររំពឹងយា ងសម្នហតុផ្លថ្នឹងទទួលបានសិទធិម្កេញិកន ុ

ងរយៈនពលបី (3) ថខ 

ននាេះអ្នកនៅថតមានសិទធិទទួលបានសមាជ្ិកភាពនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង 

(ជ្ំពូកទី 4 ថផ្នកទី 2.1 គ្បាប់អ្នកអំ្ពីការគ្របដណ្ត ប់ 

និងការជួ្យនចញថ្ែាកន ុងអំ្េុងនពលថដលចាត់ទុកថ្មានសិទធិទទួលបានបនត

។ 
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ជំពូកទី 10 ការបញ្ច បស់មាជិកភាពរបស់អែកផៅកន ុងគផ្មាង 

 

 

• គ្បសិននបើអ្នកផ្លា ស់នចញពីតំបន់នសវាកម្មរបស់នយើង 

• គ្បសិននបើអ្នកនៅឆ្ៃ យពីតំបន់នសវាកម្មរបស់នយើងនលើសពីគ្បាំមួ្យថខ  

o គ្បសិននបើអ្នកផ្លា ស់នចញ ឬនធ្វ ើដំនណ្ើររយៈនពលយូរ សូម្ទូរសពទនៅថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក 

នដើម្បីរកនម្ើលថ្នតើកថនាងថដលអ្នកកំពុងផ្លា ស់នៅ 

ឬនធ្វ ើដំនណ្ើរនៅរឺនៅកន ុងតំបន់របស់រនគ្មាងរបស់នយើងឬនទ។  

• គ្បសិននបើអ្នកជាប់ពនធនាគ្នរ (ចូលរុក) 

• គ្បសិននបើអ្នកមិ្នថម្នជាពលរដឋសហរដឋអានម្រកិនទៀតនទ 

ឬមានេតតមានគ្សបចាប់នពញនលញនៅកន ុងសហរដឋអានម្រកិ 

• គ្បសិននបើអ្នកកុហក ឬរកាទុកព័ត៌មានអ្ំពីការគ្របដណ្ត ប់នផ្េងនទៀតថដលអ្នកមាន 

ថដលផ្តល់ការគ្រប់ដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ននាេះ 

• គ្បសិននបើអ្នកផ្តល់ព័តម៌ានម្ិនគ្តឹម្គ្តេូជូ្ននយើងនោយនចតនា 

នៅនពលអ្នកចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង 

នហើយព័ត៌មានននាេះប េះពាល់ដល់សិទធិទទួលបានរបស់អ្នកសគ្មាប់រនគ្មាងរបស់នយើង។ 

(នយើងមិ្នអាចនធ្វ ើឱយអ្នកចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើងសគ្មាប់នហតុផ្លននេះបាននទ 

លុេះគ្តាថតនយើងទទួលបានការអ្នុញ្ជា តពី Medicare ជាម្ុនសិន។) 

• គ្បសិននបើអ្នកបនត គ្បគ្ពតឹតតាម្រនបៀបថដលមានការរំខាន 

និងនធ្វ ើឱយនយើងពិបាកកន ុងការផ្តល់ការថែទនំេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់អ្នក 

និងសមាជ្ិកដថ្ទនទៀតថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

(នយើងមិ្នអាចនធ្វ ើឱយអ្នកចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើងសគ្មាប់នហតុផ្លននេះបាននទ 

លុេះគ្តាថតនយើងទទួលបានការអ្នុញ្ជា តពី Medicare ជាម្នុសិន។) 

• គ្បសិននបើអ្នកឱយនរណ្តមាន ក់នគ្បើកាតសមាជ្ិករបស់អ្នកនដើម្បីទទួលបានការថែទនំេជ្ជសាស្រសត ។ 

(នយើងមិ្នអាចនធ្វ ើឱយអ្នកចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើងសគ្មាប់នហតុផ្លននេះបាននទ 

លុេះគ្តាថតនយើងទទួលបានការអ្នុញ្ជា តពី Medicare ជាម្ុនសិន។) 

o គ្បសិននបើនយើងបញ្ចបស់មាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនោយសារថតនហតុផ្លននេះ Medicare 

អាចនឹងមានការនសុើបអ្នងកតនលើករណ្ីរបស់អ្នកនោយអ្រគអ្ធិ្ការ។ 

• គ្បសិននបើអ្នកតគ្ម្ូេឱយទូទត់គ្បាក់បថនថម្ថផ្នក D នោយសារគ្បាក់ចំណូ្លរបស់អ្នក 

នហើយអ្នកមិ្នទូទត់វានទ Medicare នឹងលុបន ម្ េះអ្នកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើង។ 
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ជំពូកទី 10 ការបញ្ច បស់មាជិកភាពរបស់អែកផៅកន ុងគផ្មាង 

 

 

ផតើអែកអាចទទួេានព័ត៌មានបផ្នថមផៅឯណា? 

គ្បសិននបើអ្នកមានសំណួ្រ 

ឬចង់បានព័ត៌មានបថនថម្អំ្ពីនពលថដលនយើងអាចបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នក 

សូម្ទូរសពទនៅនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

ផ្នែកទី 5.2
 សយើងមិនអាចសេែ ើេុំឱ្យអ្ែកចកសចញពីគសរមាងរបេ់សយើងេរមាប់
សហ ុនលផ្ែលទាក់ទងនឹងេុខ្ភាពណាមួយបានសទ  

CCA Medicare Maximum 

ម្ិនគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តសុំឱយអ្នកចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើងសគ្មាប់នហតុផ្លថដលទក់ទងនឹ

ងសុខភាពណ្តមួ្យបាននទ។ 

ផតើអែកគួរផធវ ើដូចផមតច្បសិនផបើផរឿងផនះផកើតផ ើង? 

គ្បសិននបើអ្នកមានអារម្មណ្៍ថ្អ្នកកំពុងគ្តេូបាននសន ើសុំឱយចាកនចញពីរនគ្មាងរបស់នយើង

នោយសារថតនហតុផ្លទក់ទងនឹងសុខភាព សូម្ទូរសពទនៅ Medicare តាម្នលខ 1–800–

MEDICARE (1–800–633–4227) 24 នមា ងកន ុងមួ្យថ្ែៃ 7 ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍ (TTY 1–877–

486–2048)។  

ផ្នែកទី 5.3 អ្ែកមានេិទធិោក់ កយបណត ឹង 
របេិនសបើសយើងបញ្ចបេ់មាជិកភាពរបេ់អ្ែកសៅកន ុងគសរមាងរបេ់សយើង 

គ្បសិននបើនយើងបញ្ចបស់មាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង 

នយើងគ្តេូថតគ្បាប់អ្នកពីនហតុផ្លរបស់នយើងជាលាយលកខណ្៍អ្កេរសគ្មាប់ការបញ្ចប់សមាជ្ិកភា

ពរបស់អ្នក។ នយើងក៏គ្តេូថតពនយល់ពីរនបៀបថដលអ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ដ ឹងសារទុកខ  

ឬោក់ពាកយបណ្ត ឹងទក់ទងនឹងនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងកន ុងការបញ្ចប់សមាជ្ិកភាពរបស់អ្នក

។ 



 

  
 
 

 

ជ្ំពូកទី 11៖ 
ការជូនដំណ្ឹងអំពី ល្ េូចាប់ 
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ជំពូកទី 11 ការជូនដំណ្ឹងអំពី ល្ េូចាប ់

 

 

ផ្នែកទី 1 ក្លរជូនែណំងឹអ្ំពចីាប់រគប់រគង 

ចាប់នគ្នលថដលអ្នុេតតចំនពាេះឯកសារភសត ុតាងថ្នការគ្របដណ្ត ប់ននេះរឺចំណ្ងនជ្ើងទី XVIII 

ថ្នចាប់សនត ិសុខសងគម្ 

និងបទបបញ្ាតត ិថដលបានបនងក ើតនេើងនគ្កាម្ចាបស់នត ិសុខសងគម្នោយម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លនសវាកម្ម  

Medicare & Medicaid (Centers for Medicare & Medicaid Services ឬនៅថ្ CMS)។ 

នលើសពីននេះនទៀត នគ្កាម្កាលៈនទសៈមួ្យចំនួន ចាប់សហព័នធនផ្េងនទៀតអាចអ្នុេតតបាន នហើយ 

និងចាប់របស់រដឋថដលអ្នករស់នៅ។ វាអាចប េះពាល់ដល់សិទធិ និងទំនួលខសុគ្តេូរបស់អ្នក 

នទេះបីជាចាប់ម្ិនគ្តេូបានរមួ្បញ្ច លូ ឬពនយល់នៅកន ុងឯកសារននេះក៏នោយ។ 

ផ្នែកទី 2 សេចកត ីជូនែណំងឹអ្ពំីក្លរមិនសរ ើេសអ្ើង 

ផយើងមិនផរសីផអើងនោយថផ្អកនលើជាតិសាសន៍ ជាតពិនធ ុ នដើម្កំនណ្ើតជាតិ ពណ្៌សម្បុ រ សាសនា 

នភទ នយនឌ័រ អាយ ុទំននារផ្ល េូនភទ ពិការភាពផ្ល េូចិតត ឬរាងកាយ សាថ នភាពសុខភាព 

បទពិនសាធ្ន៍ទម្ទរ គ្បេតត ិនេជ្ជសាស្រសត  ព័ត៌មាននសននទិច ភសត ុតាងថ្នការអាចធានារា៉ា ប់រង 

ឬទីតំាងភូម្ិសាស្រសតកន ុងតំបន់នសវាកម្ម។ អ្ងគការទងំអ្ស់ថដលផ្តល់រនគ្មាង Medicare 

Advantage ដូចជារនគ្មាងរបស់នយើង គ្តេូថតនគ្នរពតាម្ចាប់សហព័នធ គ្បឆ្ំងនឹងការនរ ើសនអ្ើង 

រមួ្ទងំចំណ្ងនជ្ើងទី VI ថ្នចាប់សិទធិសុី េលិឆ្ន ំ 1964 ចាប់សាត រនីតិសម្បទឆ្ន ំ 1973 

ចាប់នរ ើសនអ្ើងអាយុឆ្ន ំ 1975 ចាប់សត ីពពីិការភាពរបស់ជ្នជាតិអានម្រកិ ថផ្នក 1557 

ថ្នចាប់ថែទថំដលមានតំថ្លសម្រម្យ 

ចាប់នផ្េងនទៀតទងំអ្ស់ថដលអ្នុេតតចំនពាេះអ្ងគការថដលទទួលបានមូ្លនិធិ្ពីសហព័នធ  

នហើយនិងចាប់នផ្េងនទៀតណ្តមួ្យ និងចាប់ថដលអ្នុេតតសគ្មាប់នហតុផ្លនផ្េងនទៀតណ្តមួ្យ។ 

គ្បសិននបើអ្នកចង់បានព័ត៌មានបថនថម្ ឬមានកងវល់អ្ំពីការនរ ើសនអ្ើង 

ឬការគ្បគ្ពឹតតោក់នោយអ្យុតត ិធ្ម៌្ 

សូម្ទូរសពទនៅការោិ ័យសិ្ទធ ិសីុ្េ ិរបស់គ្កសួងសុខាភិបាល និងកិចចការម្នុសេជាតិ 

តាម្រយៈនលខ 1–800–368–1019 (TTY 1–800–537–7697) 

ឬការយិាល័យសិទធិសុី េលិកន ុងមូ្លោឋ នរបស់អ្នក។ 

អ្នកក៏អាចគ្តួតពិនិតយនម្ើលព័ត៌មានពីការយិាលយ័សិទធិសុី េលិរបសគ់្កសួងសុខាភិបាល 

និងកិចចការម្នុសេជាតិតាម្រយៈនរហទំព័រ https://www.hhs.gov/ocr/index.html បានផ្ងថដរ។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានពិការភាព នហើយគ្តេូការជ្ំនួយកន ុងការទទួលបានការថែទ ំ

សូម្ទូរសពទម្កនយើងតាម្រយៈនសវាកម្មសមាជ្ិក។ គ្បសិននបើអ្នកមានបណ្ត ឹងតវា៉ា  

ដូចជាបញ្ជា ជាមួ្យនឹងការចូលនគ្បើរនទេះរុញ ននាេះនសវាកម្មសមាជ្ិកអាចជួ្យបាន។ 

Commonwealth Care Alliance, Inc.® នគ្នរពតាម្ចាប់សត ីពីសិទិធសុី េលិសហព័នធជាធ្រមាន 

និងម្ិននរ ើសនអ្ើងនោយថផ្អកនលើ ឬផ្លត់ម្នុសេនចញ 

ឬគ្បគ្ពឹតត ិោកពួ់កនរនផ្េងគ្នន នោយសារថតលកខខណ្ឌ នេជ្ជសាស្រសត  សាថ នភាពសុខភាព 

ការទទួលបាននសវាសុខភាព បទពិនសាធ្ន៏ទម្ទរ គ្បេតត ិនេជ្ជសាស្រសត  ពិការភាព 

(រមួ្ទងំកនម្ាយអាកបបកិរយិា) សាថ នភាពអាពាហ៍ពិពាហ៍ អាយ ុនភទ 
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(រមួ្ទងំផ្នត់រំនិតនលើនភទ និងអ្តតសញ្ជា ណ្នយនឌ័រ) និនាន ការផ្ល េូនភទ នដើម្កំនណ្ើតជាតិ 

ជាតិសាសន ៍ពណ្៌សម្បុ រសាសនា នគ្នលជ្ំននឿ ជ្ំនួយសាធារណ្ៈ ឬកថនាងសាន ក់នៅនេើយ។ 

Commonwealth Care Alliance, Inc.៖ 

• ផ្តល់ជ្ំនួយ និងនសវាកម្មឥតរិតថ្ែាដល់ជ្នពិការ 

នដើម្បីគ្បាគ្ស័យទក់ទងគ្បកបនោយគ្បសិទធភាពជាមួ្យនយើង ដូចជា៖ 

o អ្នកបកថគ្បភាសាសញ្ជា ថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ 

o ព័ត៌មានជាលាយលកខណ្អ៍្កេរកន ុងទគ្ម្ង់នផ្េងនទៀត (ការនបាេះពុម្ពជាអ្កេរធ្ំៗ 

អូ្ឌីយ ូ  ទគ្ម្ង់នអ្េិចគ្តនូិចថដលអាចចូលនគ្បើបាន ទគ្ម្ង់នផ្េងនទៀត) 

• ផ្តល់នសវាកម្មភាសាឥតរិតថ្ែាដល់អ្នកថដលមានភាសាចម្បងមិ្នថម្នជាភាសាអ្ង់

នរាសដូចជា៖ 

o អ្នកបកថគ្បថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់ 

o ព័ត៌មានថដលបានសរនសរនេើងជាភាសានផ្េងនទៀត 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការនសវាកម្មទងំននេះ សូម្ទក់ទងម្កថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក។ 

គ្បសិននបើអ្នកនជ្ឿថ្ Commonwealth Care Alliance, Inc. ម្ិនបានផ្តល់នសវាទងំននេះ 

ឬមានការនរ ើសនអ្ើងតាម្លកខណ្ៈណ្តមួ្យនផ្េងនទៀតនោយថផ្អកនលើលកខខណ្ឌ នេជ្ជសាស្រសត  

សាថ នភាពសុខភាព ការទទួលបាននសវាសុខភាព បទពិនសាធ្ន៍ទម្ទរ គ្បេតត ិនេជ្ជសាស្រសត  

ពិការភាព (រមួ្ទងំកនម្ាយអាកបបកិរយិា) សាថ នភាពអាពាហ៍ពពិាហ ៍អាយុ នភទ 

(រមួ្ទងំផ្នត់រំនិតនលើនភទ និងអ្តតសញ្ជា ណ្នយនឌ័រ) និនាន ការផ្ល េូនភទ នដើម្កំនណ្ើតជាតិ 

ជាតិសាសន ៍ពណ្៌សម្បុ រ សាសនា នគ្នលជ្ំននឿ ជ្ំនួយសាធារណ្ៈ ឬកថនាងសាន កន់ៅ 

អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងសារទុកខបាននៅ៖  

Commonwealth Care Alliance, Inc. 

Civil Rights Coordinator 

30 Winter Street 

Boston, MA 02108 

ទូរសពទ៖ 617–960–0474, ext. 3932 (TTY 711) ទូរសារ៖ 857-453-4517 

អ្ុីថម្ល៖ civilrightscoordinator@commonwealthcare.org 

អ្នកអាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងសារទុកខ នោយផ្លទ ល់ ឬតាម្ថ្គ្បសណ្ីយ៍ ទូរសារ ឬអ្ុីថម្ល។ 

គ្បសិននបើអ្នកគ្តេូការជ្ំនួយកន ុងការោក់ពាកយបណ្ដ ឹងសារទុកខ  

មានអ្នកសគ្ម្បសគ្មួ្លសិទធិសុី េលិនដើម្បីជួ្យអ្នក។  

អ្នកក៏អាចោក់ពាកយបណ្ត ឹងសិទធិសុី េលិនៅគ្កសួងសុខាភិបាល 

និងកិចចការម្នុសេជាតិសហរដឋអានម្រកិ ការយិាល័យសិទធិសុី េលិតាម្គ្បពន័ធ នអ្េិចគ្តនិូកតាម្រ

យៈផ្តែលការយិាល័យសគ្មាប់បណ្ត ឹងសិទធិសុី េលិថដលមាននៅ ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/

lobby.jsf ឬតាម្គ្បអ្ប់សំបុគ្ត ឬទូរសពទតាម្នលខ៖ 

U.S. Department of Health and Human Services 

200 Independence Avenue, SW 
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Room 509F, HHH Building 

Washington, D.C. 20201  

ទូរសពទ៖ 1-800-368-1019, 1-800-537-7697 (TDD) 

ទគ្ម្ង់ពាកយបណ្ដ ឹងមាននៅ www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html។ 

គ្បសិននបើអ្នកមានពិការភាព នហើយគ្តេូការជ្ំនួយកន ុងការទទួលបានការថែទ ំ

សូម្ទូរសពទម្កនយើងតាម្រយៈនសវាកម្មសមាជ្ិក។ គ្បសិននបើអ្នកមានបណ្ត ឹងតវា៉ា  

ដូចជាបញ្ជា ជាមួ្យនឹងការចូលនគ្បើរនទេះរុញ ននាេះនសវាកម្មសមាជ្ិកអាចជួ្យបាន។ 

ផ្នែកទី 3
 ក្លរជូនែណំងឹអ្ំពេីទិធ ិកន ុងក្លរោកជ់ំនួេអ្ែកបង់របាក់
បនាា ប់បនេរំបេ ់Medicare 

នយើងមានសិទធិ និងទំនួលខុសគ្តេូកន ុងការគ្បមូ្លនសវាកម្ម  Medicare 

ថដលបានគ្របដណ្ត ប់សគ្មាប់នសវាកម្មណ្តថដល Medicare ម្ិនថម្នជាអ្នកបង់គ្បាក់ចម្បង។ 

នយាងតាម្បទបបញ្ាតត ិ CMS នៅ 42 CFR ថផ្នក 422.108 និង 423.462 CCA Medicare 

Maximum ជាអ្ងគការ Medicare Advantage 

នឹងអ្នុេតតសិទធិដូចគ្នន ថ្នការសាត រនេើងេញិថដលនលខាធិ្ការអ្នុេតតនគ្កាម្បទបបញ្ាតត ិ CMS 

នៅកន ុងថផ្នករង ខ ដល់ថផ្នក D ថ្នថផ្នក 411 ថ្ន 42 CFR 

និងចាប់ថដលបានបនងក ើតនេើងនៅកន ុងថផ្នកននេះជ្ំនួសឱយចាប់រដឋណ្តមួ្យ។ 

 

ផ្នែកទី 4 អ្ែកទទួលក្លរទូទា ់សរក្លមកចិចេនាសនះ 

CCA Medicare Maximum 

ឬអ្នកគ្រប់គ្រងភារីទីបីរបស់ខល នួនឹងនធ្វ ើការទូទត់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្មថដលផ្តល់ 

និងអ្នុញ្ជា តនោយគ្កមុ្ថែទរំបស់អ្នកនគ្កាម្កិចចសនាននេះនោយផ្លទ ល់នៅកាន់អ្នកផ្តល់រនគ្មាង

។ អ្នកម្ិនអាចគ្តេូបានតគ្ម្ូេឱយបង់អ្វ ីថដលជ្ំពាកន់ោយ Commonwealth Care Alliance 

Rhode Island, LLC ននាេះនទ។ 

ផ្នែកទី 5 បសចចកវទិាលម ី

នយើងគ្តួតពិនិតយជាគ្បចាំនូេទគ្ម្ង់ការ ឧបករណ្៍ ការពាបាល និងថ្ន ែំមីៗ 

នដើម្បីកំណ្ត់ថ្នតើពួកវាមានសុេតថ ិភាព និងមានគ្បសិទធភាពសគ្មាប់សមាជ្ិកថដរឬនទ។ 

បនចចកេទិាែមីថដលគ្តេូបានរកនឃើញថ្មានសុេតថភិាព និងមានគ្បសិទធភាព 

មានសិទធិកាា យជានសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ត ប់។ 

គ្បសិននបើបនចចកេទិាកាា យជានសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ត ប់ វានឹងសថ ិតនគ្កាម្លកខខណ្ឌ  

និងខថចងនផ្េងនទៀតទងំអ្ស់ថ្នរនគ្មាង រមួ្ទងំភាពចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  

និងការបង់រមួ្របស់សមាជ្ិក គ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង គ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលបាន 

ឬការរមួ្ចំថណ្កកន ុងការទូទត់នផ្េងនទៀត។ 
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ជំពូកទី 11 ការជូនដំណ្ឹងអំពី ល្ េូចាប ់

 

 

 

ឧបករណ្ ៍ការពាបាលនេជ្ជសាស្រសត  ថ្ន  ំការផ្គត់ផ្គង់ ឬទគ្ម្ង់ការណ្តមួ្យនដើម្បីសុេតថ ិភាព 

និងគ្បសិទធភាពម្ិនគ្តេូបានបនងក ើតនេើងនទ 

នហើយការបង្ហា ញឱយនឃើញគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជាការពិនសាធ្ន៍ ការនសុើបអ្នងកត 

ឬម្ិនមានការបញ្ជជ ក់។ ការពាបាលនោយការនសុើបអ្នងកត 

ឬម្ិនគ្តេូបានបញ្ជជ ក់រឺម្ិនចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត នទ នហើយគ្តេូបានដកនចញពីការគ្របដណ្ត ប់ 

លុេះគ្តាថតពួកនរគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់យា ងចាស់នោយ Medicare ឬនោយឯកសាររនគ្មាងរបស់ 

CCA។ 

នៅនពលនយើងកំណ្ត់ថ្នតើគ្តេូគ្របដណ្ត ប់បនចចកេទិាែមីសគ្មាប់សមាជ្ិកមាន ក់ៗនោយ

សារសាថ នភាពកាលៈនទសៈពាបាលពិនសសរបសពួ់កនរ ឬនោយសារជ្នគ្ម្ើសថ្នការពាបាល

នផ្េងនទៀតទងំអ្ស់បានអ្ស់ 

នហើយមាននហតុផ្លនដើម្បីនជ្ឿថ្ការពាបាលថដលបាននសន ើសុំនឹងទទួលបាននជារជ្័យ 

នាយកថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតមាន ក់កន ុងចំនណ្តម្នាយកបួននាក់របស់នយើងនធ្វ ើការកំណ្ត់ភាពចាំបាច់ថផ្ន

កនេជ្ជសាស្រសត នោយថផ្អកនលើសំណុ្ំឯកសារនេជ្ជសាស្រសត របស់សមាជ្ិកមាន ក់ៗ 

ការគ្តួតពិនិតយនូេភសត ុតាងេទិាសាស្រសត ថដលបាននចញផ្ាយនិងការពិនគ្គ្នេះនយាបល់ជាមួ្យអ្នក

មានេជិាជ ជ្ីេៈថដលមានអ្នកជ្ំនាញឯកនទស និងេជិាជ ជ្ីេៈពាក់ព័នធ។ 

ផ្នែកទី 6 ព័ ៌មានាមក្លរសេែ ើេុំ 

កន ុងនាម្ជាសមាជ្ិករបស់រនគ្មាង អ្នកមានសិទធិនសន ើសុពំ័ត៌មានដូចខាងនគ្កាម្៖ 

• ការគ្របដណ្ត ប់ទូនៅ និងព័ត៌មានរនគ្មាងនគ្បៀបនធ្ៀប 

• ទគ្ម្ង់ការពិនិតយនគ្បើគ្បាស់ 

• កម្ម េធីិ្ថកលម្អរុណ្ភាព 

• ទិននន័យសថ ិតិសត ីពីបណ្ត ឹងសារទុកខ  និងបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍ 

• សាថ នភាពហិរញ្ា េតថ ុរបស់ Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 

ឬសាខាណ្តមួ្យរបស់ខល នួ 

ផ្នែកទី 7 ក្លរជូនែណំងឹ 

ការជូ្នដំណ្ឹងណ្តមួ្យថដលនយើងផ្តល់ឱយអ្នកនៅនគ្កាម្កិចចសនាននេះនឹងគ្តេូបាននផ្ញើនៅអ្នកតាម្

អាសយោឋ នរបស់អ្នកដូចថដលវាបង្ហា ញនៅកន ុងកំណ្ត់គ្តារបស់នយើង។ 

អ្នករួរថតជូ្នដំណ្ឹងម្កនយើងភាា ម្ៗអ្ំពីការផ្លា ស់បត រូអាសយោឋ នរបស់អ្នកណ្តមួ្យ។ 

នៅនពលថដលអ្នកគ្តេូការជូ្នដំណ្ឹងម្កនយើង ការជូ្នដំណ្ឹងននាេះរួរថតគ្តេូបាននផ្ញើនៅកាន់ 

Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC, 30 Winter Street, Boston, MA 02108 

ឬទូរសពទម្កនយើងនោយផ្លទ ល់តាម្នលខ 833–346–9222 (TTY 711)។ 
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ជំពូកទី 11 ការជូនដំណ្ឹងអំពី ល្ េូចាប ់

 

 

ផ្នែកទី 8 ក្លរជូនែណំងឹអ្ំពីរពឹ ត ិក្លរណមួ៍យចនួំន 

នយើងនឹងជូ្នដំណ្ឹងដល់អ្នក គ្បសិននបើនយើងគ្តេូបញ្ចប់កិចចសនាជាមួ្យ 

ឬម្ិនអាចនគ្បើគ្បាស់អ្នកផ្តល់នសវា ឬម្នទ ីរថែទថំដលអ្នកទទួលនសវាកម្មបាននទៀតនទ។ 

ននេះរាប់បញ្ច លូទងំម្នទ ីរនពទយ គ្រនូពទយ 

ឬអ្នកនផ្េងនទៀតណ្តមួ្យថដលនយើងមានកិចចសនានដើម្បីផ្តល់នសវាកម្ម  ឬអ្តថគ្បនយាជ្ន៍។ 

នយើងនឹងនរៀបចំឱយអ្នកទទួលនសវាកម្មពីអ្នកផ្តល់នសវានផ្េងនទៀត។ 



 

  
 
 

 

ជ្ំពូកទី 12៖ 
និយមន័យននពាកយសំខាន់ៗ 
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ជំពូកទី 12 និយមន័យននពាកយសខំាន់ៗ 

 

 

មជឍមណ្ឌ  េេះកាត់្អនកជាំងឺខដ អាចយដើរប្តៃ – ម្ជ្ឍម្ណ្ឌ លេេះកាត់អ្នកជ្ំងឺថដលអាចនដើរបាន 

រឺជាអ្ងគភាពមួ្យថដលដំនណ្ើរការទងំគ្សងុកន ុងនគ្នលបំណ្ងផ្តល់នសវាេេះកាត់សគ្មាប់ជ្ំងឺនគ្ៅម្

នទ ីរនពទយដល់អ្នកជ្ំងឺថដលមិ្នតគ្មូ្េឱយចូលម្នទ ីរនពទយ 

នហើយការសាន ក់នៅថដលនររំពឹងទុកនៅកន ុងម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លម្ិននលើសពី 24 នមា ងននាេះនទ។ 

បណ្ត ឹងឧទធរណ្ ៍– បណ្ត ឹងឧទធរណ្៍រឺជាអ្វ ីថដលអ្នកនធ្វ ើ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នយល់គ្សបនឹងនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងកន ុងការបដិនសធ្ការនសន ើសុំការគ្របដ

ណ្ត ប់នលើនសវាថែទសំុខភាព ឬថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  ឬការទូទត់គ្បាក់សគ្មាប់នសវាកម្ម 

ឬថ្ន ថំដលអ្នកបានទទួលរចួនហើយ។ អ្នកក៏អាចនធ្វ ើបណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍ផ្ងថដរ 

គ្បសិននបើអ្នកមិ្នយល់គ្សបនឹងនសចកត ីសនគ្ម្ចរបស់នយើងកន ុងការបញ្ឈប់នសវាកម្មថដលអ្នកកំពុ

ងទទួលបាន។  

រយៈយព អត្ថគ្បយោជៃ៍ –  េធីិ្ថដលរនគ្មាងរបសន់យើង និង Original Medicare 

វាស់ថេងការនគ្បើគ្បាស់នៅម្នទ ីរនពទយ និងម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម (SNF) របស់អ្នក។ 

រយៈនពលអ្តថគ្បនយាជ្នច៍ាប់នផ្តើម្ពីថ្ែៃថដលអ្នកនៅម្នទ ីរនពទយ ឬម្នទ ីរជ្នំាញរិលានុបោឋ កម្ម។ 

រយៈនពលអ្តថគ្បនយាជ្នប៍ញ្ចប់នៅនពលថដលអ្នកម្ិនបានទទួលការថែទនំៅម្នទ ីរនពទយសគ្មាប់

អ្នកជ្ំងឺនៅកន ុងម្នទ ីរនពទយណ្តមួ្យ (ឬការថែទថំដលមានជ្ំនាញនៅកន ុង SNF) 

សគ្មាប់រយៈនពល 60 ថ្ែៃជាប់ៗគ្នន ។ គ្បសិននបើអ្នកចូលកន ុងម្នទ ីរនពទយ 

ឬម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម បនាទ ប់ពីរយៈនពលអ្តថគ្បនយាជ្ន៍មួ្យបានបញ្ចប់ 

រយៈនពលអ្តថគ្បនយាជ្នែ៍មីនឹងចាប់នផ្តើម្។ 

ម្ិនមានថដនកំណ្ត់ចំនពាេះចំនួនរបស់រយៈនពលអ្តថគ្បនយាជ្ន៍នទ។  

ន ិត្ន ជីេសារស្ត  – ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលផ្លិតនចញពីគ្បភពធ្ម្មជាតិ និងមានជ្ីេតិ 
ដូចជានកាសិកាសតវ នកាសិការុកខជាតិ បាក់នតរ ើ ឬនម្ផ្េិត។ 
ផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសតមានភាពសម ុ គ្រសាម ញជាងថ្ន ដំថ្ទនទៀត 
នហើយម្ិនអាចចម្ាងបានពិតគ្បាកដនទ ដូនចនេះទគ្ម្ង់ជ្ំនួសគ្តេូបាននរនៅថ្ថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀង។ 
ថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀង ជាទូនៅមានគ្បសិទធភាពដូចគ្នន  និងមានសុេតថ ិភាពដូចផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត នដើម្។ 

ថ្ន ាំ Biosimilar – ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលគ្តេូបានចាត់ទុកថ្មានភាពគ្សនដៀងគ្នន ខាា ំង 
ប ុថនតមិ្នដូចគ្នន នៅនឹងផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត នដើម្នទ។ ថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀង 
ជាទូនៅមានគ្បសិទធិភាពដូចគ្នន  និងមានសុេតថ ិភាពដូចផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត នដើម្។ ប ុថនត  
ជាទូនៅជ្ីេគ្សនដៀងតគ្មូ្េឱយមាននេជ្ជបញ្ជជ ែមីនដើម្បជី្ំនួសផ្លិតផ្លជ្ីេសាស្រសត នដើម្។ ថ្ន ជំ្ីេគ្សនដៀង 
ថដលអាចផ្លា ស់បត រូបានបានបំនពញតាម្លកខខណ្ឌ តគ្ម្ូេបថនថម្ 
ថដលអ្នុញ្ជា តឱយពួកវាគ្តេូបានជ្ំនួសនោយផ្លតិផ្លជ្ីេសាស្រសត នដើម្នៅឱសែសាថ ននោយមិ្នមា
ននេជ្ជបញ្ជជ ែមី ថដលសថ ិតនៅនគ្កាម្ចាប់របស់រដឋ។ 

ថ្ន ាំមាៃយ ម្ េះមា៉ោ កយីយហា – ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលគ្តេូបានផ្លិត 

និងលក់នោយគ្កមុ្ហ ុនឱសែថដលបានគ្សាេគ្ជាេ និងបនងក ើតថ្ន តំាំងពីដំបូង។ 

ថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោមានរបូម្នតនគ្រឿងផ្េសំកម្មដូចគ្នន នៅនឹងកំថណ្ថ្នថ្ន ទូំនៅថដរ។ ប ថុនត  

ថ្ន ទូំនៅគ្តេូបានផ្លិត និងលក់នោយគ្កមុ្ហ ុនផ្លិតថ្ន ដំថ្ទនទៀត 

នហើយជាទូនៅមិ្នមានលក់នទ 

រហូតដល់នគ្កាយនពលបា តង់នលើថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោបានផ្ុតកំណ្ត់។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  307 

ជំពូកទី 12 និយមន័យននពាកយសខំាន់ៗ 

 

 

គ្កមុខងទាាំ – គ្កមុ្ថដលអាចមាន PCP របស់អ្នក រិលានុបោឋ ជ្ីេន័ត  រិលានុបោឋ យិកាថដលបាន

ចុេះបញ្ជ ី និង/ឬជ្ំនួយការគ្រនូពទយ ថដលគ្តេូទទួលខុសគ្តេូកន ុងការសគ្ម្បសគ្មួ្ល

ការថែទសំុខភាពរបសអ់្នកទងំអ្ស់។ ការសគ្ម្បសគ្មួ្លនសវាកម្មរបសអ់្នករមួ្មានការ ពិនិតយ 

ឬពិនគ្គ្នេះជាមួ្យអ្នក និងអ្នកផ្តល់នសវារបស់រនគ្មាងនផ្េងនទៀតអំ្ពីការថែទរំបស់អ្នក 

និងរនបៀបថដលវាដំនណ្ើរការ។ សូម្នម្ើលជ្ពូំកទី 3 ថផ្នកទី 2.1 

សគ្មាប់ព័ត៌មានអំ្ពីគ្កមុ្ថែទរំបស់អ្នក។ 

Centers for Medicare & Medicaid Services (CMS) – ទីភាន ក់ង្ហរសហព័នធថដលគ្រប់គ្រង 

Medicare។  

បុរគ ិកសុ្ខាភិប្ត ស្ហរមៃ៍ –

បុរគលិកសុខាភិបាលសហរម្ន៍ជួ្យសមាជ្ិកគ្រប់គ្រងការកំណ្ត់សុខភាពសងគម្ (Social 

Determinations of Health, SDOH) របសពួ់កនរ នោយកំណ្ត់អ្តតសញ្ជា ណ្ 

និងភាជ ប់សមាជ្ិកនៅនឹងនសវាកម្ម និងធ្នធាននៅកន ុងសហរម្ន៍របស់ពួកនរផ្លទ ល់ 

ជាមួ្យនឹងេធីិ្សាស្រសត នផ្លត តនលើសមាជ្ិកថដលមាននគ្នលបំណ្ងនធ្វ ើឱយសុខភាពរបស់សមាជ្ិកគ្បនសើ

រនេើង និងផ្ដល់អ្ំណ្តចដល់ឯករាជ្យភាពរបសពួ់កនរ។ SDOH មានដូចជាលំនៅោឋ ន 

ជ្ំនួយសាធារណ្ៈ [SNAP, SSI Cash Assistance] 

កម្ម េធីិ្នផ្េងៗសគ្មាប់ម្នុសេនពញេយ័ថដលមានពិការភាពខាងចនគ្ម្ើនលូតលាស់ 

និងជ្ំនួយនគ្បងឥនធនៈ។ 

បណ្ត ឹងត្វា៉ា  — ន ម្ េះផ្ល េូការសគ្មាប់ការោក់ពាកយបណ្ត ឹងរឺការោក់បណ្ដ ឹងសារទុកខ។ 

ដំនណ្ើរការពាកយបណ្ត ឹងគ្តេូបាននគ្បើសគ្មាប់ថតគ្បនភទថ្នបញ្ជា មួ្យចំនួនប ុនណ្តណ េះ។ 

ននេះរមួ្បញ្ច លូទងំបញ្ជា ទក់ទងនឹងរុណ្ភាពថ្នការថែទ ំនពលនេលារងច់ាំ 

និងនសវាកម្មអ្តិែិជ្នថដលអ្នកទទួលបាន។ វាក៏រមួ្បញ្ច លូពាកយបណ្ដ ឹងផ្ងថដរ 

គ្បសិននបើរនគ្មាងរបសអ់្នកមិ្នអ្នុេតតតាម្រយៈនពលនៅកន ុងដំនណ្ើរការបណ្ត ឹងឧទធរណ្៍។  

យស្វាកមមថ្ៃកខៃែងសាត រៃីតិ្ស្មបទាគ្រប់គ្ជងុយគ្ជាយរបស់្អនកជាំងឺមិៃស្គ្មាកយពទយ (CORF) – 

កថនាងថដលផ្តល់នសវាសាត រនីតិសម្បទជាចម្បងបនាទ ប់ពីមានជ្ំងឺ ឬរបួស 

រមួ្ទងំការពាបាលនោយចលនា នសវាកម្មសងគម្កិចច ឬចិតតសាស្រសត  ការពាបាលផ្ល េូដនងា ើម្ 

នសវាកម្មពាបាលអាជ្ីព និងនរារសាស្រសតភាសានិយាយ និងនសវាកម្មវាយតថ្ម្ាបរសិាថ នតាម្ផ្ទេះ។ 

ការបៃតការខងទាាំ (COC) — 

រយៈនពលថដលអ្នកអាចបនតជួ្បអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នក 

និងទទួលបាននសវាកម្មបចច ុបបនន របស់អ្នក បនាទ ប់ពីអ្នកកាា យជាសមាជ្ិករបស់ CCA Medicare 

Maximum។ រយៈនពលថ្នការបនតការថែទមំានរយៈនពល 90 ថ្ែៃ 

ឬរហូតដល់ការវាយតថ្ម្ាគ្រប់គ្ជ្ងុនគ្ជាយ និងរនគ្មាងថែទឯំកបុរគលរបស់អ្នកគ្តេូបានបញ្ចប់។ 

ការកាំណ្ត់្យ ើការគ្របដណ្ដ ប់ – នសចកដ ីសនគ្ម្ច ថ្នតើថ្ន ថំដលបាននចញនេជ្ជបញ្ជជ សគ្មាប់ 

អ្នកគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយរនគ្មាងថដរឬនទ នហើយគ្បសិននបើមាន នតើអ្នកតគ្ម្ូេឱយទូទត់

ថ្ែាថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ននាេះចំនួនប ុនាម ន។ ជាទូនៅ 

គ្បសិននបើអ្នកយកនេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកនៅកាន់ឱសែសាថ ន នហើយឱសែសាថ នគ្បាប់អ្នកថ្ 
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ជំពូកទី 12 និយមន័យននពាកយសខំាន់ៗ 

 

 

នេជ្ជបញ្ជជ ម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នៅនគ្កាម្រនគ្មាងរបស់អ្នកនទ 

ននាេះម្ិនថម្នជាការកំណ្ត់នលើការគ្របដណ្ដ ប់ននាេះនទ។ អ្នកគ្តេូទូរសពទ 

ឬសរនសរនៅកាន់រនគ្មាងរបស់អ្នក នដើម្បីនសន ើសុំនសចកដ ីសនគ្ម្ចជាផ្ល េូការអ្ំពីការគ្របដណ្ដ ប់។ 

ការកំណ្ត់នលើការគ្របដណ្ដ ប់គ្តេូបាននៅថ្នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់នៅកន ុងឯកសារ

ននេះ។ 

ថ្ន ាំខដ មាៃការគ្របដណ្ដ ប់ – 

ពាកយថដលនយើងនគ្បើនដើម្បសីំនៅនលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ទងំអ្ស់ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាង

របស់នយើង។ 

យស្វាកមមខដ មាៃការគ្របដណ្ត ប់ –ពាកយថដលនយើងនគ្បើនដើម្បសីំនៅនលើនសវាថែទសំុខភាព 

និងការផ្គត់ផ្គង់ទងំអ្ស់ថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ត បន់ោយរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

ការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ ខដ រួរឱ្យទុកចិត្តប្តៃ – ការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  

(ឧទហរណ្៍ ពីនិនយាជ្ក ឬសហជ្ពី) ថដលរំពឹងថ្នឹងបង់ជាម្ធ្យម្យា ងនោច

ណ្តស់ក៏នគ្ចើនដូចការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ សត ង់ោររបស់ Medicare ថដរ។ ជាទូនៅ 

អ្នកថដលមានការគ្របដណ្ដ ប់គ្បនភទននេះនៅនពលថដលពួកនរមានសិទធិទទួលបាន Medicare 

អាចរកាការគ្របដណ្ដ ប់ននាេះនោយម្ិនបង់គ្បាក់ពិន័យ 

គ្បសិននបើពួកនរសនគ្ម្ចចិតតចុេះន ម្ េះកន ុងការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 

នៅនពលនគ្កាយ។ 

ការខងរកាបីប្តច់គ្រប់គ្រង – 

ការថែរកាបីបាច់គ្រប់គ្រងរឺជាការថែទផំ្លទ ល់ខល នួថដលផ្តល់ជូ្ននៅកន ុងរិលានុបោឋ កម្ម  

សងគហោឋ ន ឬកថនាងនផ្េងនទៀត នៅនពលថដលអ្នកមិ្នគ្តេូការការថែទសំុខភាពជ្ំនាញ 

ឬការថែទរំបស់រិលានបុោឋ កម្មមានជ្ំនាញ។ 

ការថែរកាបីបាច់គ្រប់គ្រងថដលផ្តល់នោយអ្នកថដលមិ្នមានជ្ំនាញេជិាជ ជ្ីេៈ ឬការបណ្ត ុ េះបណ្តត ល 

រមួ្មានជ្ំនួយកន ុងសកម្មភាពថ្នការរស់នៅគ្បចាំថ្ែៃ ដូចជាការងូតទឹក ការនសា ៀកពាក់ 

ការបរនិភារ ការចូលនរង ឬការនងើបនចញពីថគ្រ ឬនៅអី្ ការផ្លា ស់ទី 

និងការនគ្បើគ្បាស់បនទប់ទឹកជានដើម្។ 

វាក៏អាចរមួ្បញ្ច លូគ្បនភទថ្នការថែទថំដលទក់ទងនឹងសុខភាពផ្ងថដរ 

ថដលម្នុសេភារនគ្ចើននធ្វ ើនោយខល នួឯង ដូចជាការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន បំនតក់ថភនកជានដើម្។ Medicare 

ម្ិនបង់គ្បាក់សគ្មាប់ការថែរកាបីបាច់គ្រប់គ្រងនទ។ 

 ុបយ ម្ េះ ឬការ ុបយ ម្ េះ – 

ដំនណ្ើរការថ្នការបញ្ចបស់មាជ្ិកភាពរបស់អ្នកនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង។  

រយគ្មាងត្គ្មូេការពិយស្ស្ខដ មាៃសិ្ទធ ិទទួ ប្តៃយទវរដង (Dual Eligible Special Needs 

Plans, D–SNP) – D–SNPs ចុេះន ម្ េះបុរគលថដលមានសិទធិទទួលបានទងំ Medicare 

(ចំណ្ងនជ្ើង XVIII ថ្នចាប់សនត ិសុខសងគម្) និងជ្ំនួយថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតពីរនគ្មាងរបស់រដឋនគ្កាម្ 

Medicaid (ចំណ្ងនជ្ើង XIX)។ រដឋគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ែាចំណ្តយ Medicare មួ្យចំនួន 

ថដលអាគ្ស័យនលើរដឋ និងភាពមានសិទធិទទួលបានរបស់បុរគលននាេះ។ 
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បុរគ ខដ មាៃសិ្ទធ ិទទួ ប្តៃយទវរដង – 

បុរគលថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់ការគ្របដណ្ដ ប់ Medicare និង Medicaid។ 

ឧបករណ្៍យេជជសារស្តជាប់យគ្បើប្តៃយូរ (Durable Medical Equipment, DME) – 

នគ្រឿងបរកិាខ នពទយមួ្យចំនួនថដលគ្តេូ 

បានបញ្ជជ ទិញនោយអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពរបស់អ្នកសគ្មាប់មូ្លនហតុថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

ឧទហរណ្៍រមួ្មាន ឧបករណ្៍ទប់នពលនដើរ រនទេះរុញ នឈើគ្ចត់ គ្បព័នធពូកនគ្បើនភា ើង នគ្រឿងផ្គត់ផ្គង់ 

ជ្ំងឺទឹកននាម្ថផ្អម្ ម្ ូទ័រនសរ៉ាមូ្ ឧបករណ្៍បនងក ើតការនិយាយ ឧបករណ្៍ោក់អុ្កសុីថសន 

ឧបករណ្៍សព ុងគ្ចម្ុេះ ឬថគ្រនពទយថដលបញ្ជជ ទិញនោយអ្នកផ្តល់នសវាសគ្មាប់ការនគ្បើគ្បាស់កន ុងផ្ទេះ។ 

ការស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ – ការសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត  រឺនៅនពលអ្នក 

ឬអ្នកថដលមិ្នមានការបណ្ត ុ េះបណ្តត លថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត នផ្េងនទៀតថដលមានចំនណ្េះដឹងម្ធ្យម្អំ្ពី

សុខភាព និងថ្ន  ំនជ្ឿថ្អ្នកមាននរារសញ្ជា នេជ្ជសាស្រសត ថដលគ្តេូការការពាបាលបនាទ ន់ 

នដើម្បីបង្ហក រការបាត់បង់អាយុជ្ីេតិ (នហើយគ្បសិននបើអ្នកជាស្រសត ីមានថ្ផ្ទនពាេះ 

ការបាត់បង់កូនថដលម្ិនទន់នកើត) ការបាត់បង់អ្េយេៈ ឬម្ុខង្ហរអ្េយេៈ ឬការបាត់បង់ 

ឬការែយចុេះម្ុខង្ហររាងកាយធ្ៃន់ធ្ៃរ ឬការបាត់បង់។ នរារសញ្ជា នេជ្ជសាស្រសតអាចជាជ្ំងឺ 

ការរងរបួស ការឈឺចាប់ធ្ៃន់ធ្ៃរ ឬសាថ នភាពសុខភាពថដលកាន់ថតអាគ្កក់នៅៗយា ងឆ្ប់រហ័ស។ 

ការខងទាាំស្យរ គ្ េះបនាទ ៃ់ – នសវាថដលបានគ្របដណ្ត ប់ថដលគ្តេូបាន៖ (1) 

ផ្តល់នោយអ្នកផ្តលន់សវាថដលមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់កន ុងការផ្តល់នសវាកម្មសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

និង (2) ចាំបាច់គ្តេូពាបាល វាយតថ្ម្ា ឬនធ្វ ើឱយសាថ នភាពនេជ្ជសាស្រសតសនស្រង្ហគ េះមានភាពនឹងនរ។ 

ភស្ត ុតាងថ្ៃការគ្របដណ្ដ ប់ (Evidence of Coverage, EOC) ៃិងការបយញ្ច ញព័ត៌្មាៃ – 

ឯកសារននេះរមួ្ជាមួ្យនឹងទគ្ម្ង់ថបបបទចុេះន ម្ េះរបស់អ្នក និងឯកសារភាជ ប់នផ្េងនទៀត 

ឧបសម្ពនធ  ឬការគ្របដណ្ដ ប់នលើជ្នគ្ម្ើសនផ្េងនទៀតថដលបាននគ្ជ្ើសនរ ើស 

ថដលពនយល់ពីការគ្របដណ្ដ ប់របស់អ្នក អ្វ ីថដលនយើងគ្តេូនធ្វ ើ សិទធិរបស់អ្នក 

និងអ្វ ីថដលអ្នកគ្តេូនធ្វ ើកន ុងនាម្ជាសមាជ្ិករនគ្មាងរបស់នយើង។ 

ការយ ើកខ ង – គ្បសិននបើគ្តេូបានអ្នុម្័ត 

រឺជាគ្បនភទថ្ននសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់ថដលអ្នុញ្ជា តឲ្យអ្នកទទួលបានថ្ន ថំដលម្ិនមា

ននៅកន ុងរបូម្នតថ្ន រំបស់នយើង (ការនលើកថលងតាម្របូម្នតថ្ន )ំ 

ឬទទួលបានថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោថដលម្ិនមានអាទិភាព នៅកគ្ម្ិតជួ្យនចញថ្ែាទប 

(ការនលើកថលងតាម្កគ្ម្ិត)។ អ្នកក៏អាចនសន ើសុំការនលើកថលងបានផ្ងថដរ 

គ្បសិននបើរនគ្មាងរបស់នយើងតគ្ម្ូេឱយអ្នកសាកលបងថ្ន នំផ្េងនទៀត 

ម្ុននពលទទួលបានថ្ន ថំដលអ្នកកំពុងនសន ើសុំ ឬគ្បសិននបើរនគ្មាងរបស់នយើងកំណ្ត់បរមិាណ្ 

ឬកគ្ម្ិតថ្ន ថំដលអ្នកកំពងុនសន ើសុំ (ការនលើកថលងតាម្របូម្នតថ្ន )ំ។ 

ជាំៃួយបខៃថម – Medicare ឬកម្ម េធីិ្របស់រដឋ នដើម្បីជួ្យឱយអ្នកថដលមានគ្បាក់ចំណូ្ល 

និងធ្នធានមានកគ្មិ្តបង់ថ្ែាកម្ម េធីិ្ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare ដូចជា 

បុពវលាភធានារា៉ា ប់រង គ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង 

និងគ្បាក់សហធានារា៉ា ប់រង។ 
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ថ្ន ាំទូយៅ – ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលគ្តេូបានអ្នុម្័តនោយរដឋបាលចំណ្ីអាោរ និងឱសែ (Food 

and Drug Administration, FDA) 

ថ្មាននគ្រឿងផ្េសំកម្មដូចគ្នន នៅនឹងថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោថដរ។ ជាទូនៅ 

ថ្ន ទូំនៅមានគ្បសិទធិភាពដូចគ្នន នៅនឹងថ្ន មំានន ម្ េះមា កយីនោថដរ 

នហើយជាធ្ម្មតាមានតថ្ម្ាតិចជាង។ 

បណ្ត ឹងសារទុកឋ  – គ្បនភទថ្ន បណ្ត ឹងតវា៉ា ថដលអ្នកោក់អំ្ពីថផ្នការ អ្នកផ្តល់នសវា 

ឬឱសែសាថ នរបស់នយើង រមួ្ទងំបណ្ត ឹងតវា៉ា ថដលទក់ទងនឹងរុណ្ភាពថ្នការថែទរំបស់អ្នក។ 

ននេះមិ្នពាក់ព័នធនឹងេវិាទកន ុងការគ្របដណ្ដ ប់ ឬ ការទូទត់នទ។ 

អនកជាំៃួយការខននកសុ្ែភាពតាមនទេះ – 

បុរគលថដលផ្តល់នសវាកម្មថដលម្ិនគ្តេូការជ្ំនាញរបស់រិលានុបោឋ យិកា 

ឬអ្នកពាបាលថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ  ដូចជាជ្ំនួយកន ុងការថែទផំ្លទ ល់ខល នួ (ឧទហរណ្៍ ការងូតទឹក 

ការនគ្បើបងគន ់ការនសា ៀកពាក់ ឬការនធ្វ ើលោំត់គ្បាណ្ថដលបាននចញនេជ្ជបញ្ជជ )។  

ស្ងគហដ្ឋឋ ៃ – 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថដលផ្តលក់ារពាបាលពិនសសសគ្មាប់សមាជ្ិកថដលបានបញ្ជច ក់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតថ្

មានជ្ំងឺរង់ថតនឹងសាា ប់ ថដលមានន័យថ្មានអាយុរស់នៅជាម្ធ្យម្ 6 ថខ ឬតិចជាងននេះ។ 

នយើងថដលជារនគ្មាងរបស់អ្នកគ្តេូថតផ្តល់បញ្ជ សីងគហោឋ នកន ុងតំបន់ភូម្ិសាស្រសត

របស់អ្នកជូ្នអ្នក។ គ្បសនិនបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសសងគហោឋ ន នហើយបនតបង់ថ្ែាបុពវលាភធានារា៉ា ប់រង 

ននាេះអ្នកនៅថតជាសមាជ្ិករនគ្មាងរបស់នយើង។ 

អ្នកនៅថតអាចទទួលបាននសវាកម្មចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតទងំអ្ស់ 

ក៏ដូចជាអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្ថដលនយើងផ្តលជូ់្ន។  

ការសាន ក់យៅកន ុងមៃទ ីរយពទយរបស់្អនកជាំងឺស្គ្មាកយពទយ – 

ការសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយនៅនពលថដលអ្នកគ្តេូបានអ្នុញ្ជា តឱយចូលកន ុងម្នទ ីរនពទយជាផ្ល េូការ

សគ្មាប់នសវានេជ្ជសាស្រសត ជ្នំាញ។ នទេះបីជាអ្នកសាន ក់នៅកន ុងម្នទ ីរនពទយមួ្យក៏នោយ 

អ្នកនៅថតអាចគ្តេូបានចាត់ទុកថ្ជាអ្នកជ្ំងឺមិ្នសគ្មាកនពទយថដរ។ 

គ្ប្តក់ចាំណូ្  ក់ព័ៃធៃឹងចាំៃួៃទឹកគ្ប្តក់ខកត្គ្មូេគ្បចាាំខែ(Income Related Monthly 

Adjustment Amount, IRMAA) –

{ut}គ្បសិននបើគ្បាក់ចំណូ្លដុលថដលបានតគ្ម្ូេថកថគ្បរបស់អ្នកនៅតាម្របាយការណ្៍សដ ីពីការបង់

ពនធនៅ IRS របស់អ្នកចាប់ពី 2 ឆ្ន ំម្ុន នលើសពចីំនួនទឹកគ្បាក់ជាក់លាក់ 

អ្នកនឹងគ្តេូបង់ចំនួនទឹកគ្បាក់បុពវលាភរា៉ា ប់រងសតង់ោរ 

និងគ្បាក់ចំណូ្លពាក់ព័នធនឹងចំនួនទឹកគ្បាក់ថកតគ្ម្ូេគ្បចំាថខ នៅថ្ IRMAA។ IRMAA 

រឺជាការរិតថ្ែាបថនថម្នៅនលើបុពវលាភធានារា៉ា បរ់ងរបស់អ្នក។ តិចជាង 5% ថ្នអ្នកថដលមាន 

Medicare គ្តេូបានរងផ្លប េះពាល់ 

ដូនចនេះម្នុសេភារនគ្ចើននឹងម្ិនបង់ថ្ែាបុពវលាភធានារា៉ា ប់រងខពស់ជាងននេះនទ។ 

រយៈយព ចុេះយ ម្ េះដាំបូង – នៅនពលថដលអ្នកមានសិទធិទទួលបាន Medicare ជានលើកដំបូង 

រយៈនពលថដលអ្នកអាចចុេះន ម្ េះសគ្មាប់ Medicare ថផ្នក A និងថផ្នក B។ គ្បសិននបើអ្នកមាន
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សិទធិទទួលបាន Medicare នៅនពលអ្នកមានអាយុ 65 ឆ្ន ំ រយៈនពលចុេះន ម្ េះដំបូងរបស់អ្នក

រឺមានរយៈនពល 7 ថខ ថដលចាប់នផ្តើម្ 3 ថខមុ្នថខថដលអ្នកមានអាយុ 65 ឆ្ន ំ នោយរាប់បញ្ច លូ

ទងំថខថដលអ្នកមានអាយុ 65 ឆ្ន ំ និងបញ្ចប ់3 ថខបនាទ ប់ពីថខថដលអ្នកមានអាយុ 65 ឆ្ន ំ។ 

បញ្ជ ីថ្ន ាំខដ មាៃការគ្របដណ្ដ ប់ (របូមៃតថ្ន ាំ ឬ “បញ្ជ ីថ្ន ាំ”) – 

បញ្ជ ីថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយរនគ្មាង។  

ជាំៃួយឧបត្ថមាស្គ្មាប់អនកខដ មាៃគ្ប្តក់ចាំណូ្ ទាប (Low Income Subsidy, LIS) – 

សូម្នម្ើល “ជ្ំនួយបថនថម្”។ 

Medicaid (ឬជាំៃួយខននកយេជជសារស្ដ ) – កម្ម េធីិ្រមួ្គ្នន មួ្យរបស់រោឋ ភិបាលសហព័នធនិងរដឋ 

ថដលជួ្យដល់ថ្ែាចំណ្តយនលើថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតសគ្មាប់ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមានគ្បាក់ចំណូ្ល 

និងធ្នធានមានកគ្ម្ិត. កម្ម េធីិ្ Medicaid របសរ់ដឋមានភាពខុសថបាកគ្នន  

ប ុថនត ថ្ែាចំណ្តយនលើការថែទសំុខភាពភារនគ្ចើនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ 

គ្បសិននបើអ្នកមានលកខណ្ៈសម្បតត ិគ្រប់គ្គ្នន់សគ្មាប់ទងំ Medicare និង Medicaid។  

ការខណ្នាាំយគ្បើខដ ទទួ យកយដ្ឋយខននកយេជជសារស្ត  – ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ថំដលគ្តេូបានអ្នុម្័ត

នោយរដឋបាលចំណ្ីអាោរ និងឱសែ ឬគ្នំគ្ទនោយនសៀេនៅឯកសារនយាងមួ្យចំនួន។  

ភាពចាាំប្តច់ខននកយេជជសារស្ត  – នសវាកម្ម ការផ្គត់ផ្គង់ ឬថ្ន ថំដលចាំបាច់សគ្មាប់ការបង្ហក រ 

ការនធ្វ ើនរារេនិិចឆ ័យ ឬការពាបាលជ្ំងឺរបស់អ្នក 

និងគ្តេូតាម្សតង់ោរទទួលយកសគ្មាប់ការអ្នុេតតថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ។ 

Medicare – កម្ម េធីិ្ធានារា៉ា ប់រងសុខភាពរបស់សហព័នធសគ្មាប់អ្នកថដលមានអាយុចាប់ពី 65 

ឆ្ន ំនេើង ម្នុសេមួ្យចំនួនថដលមានអាយុនគ្កាម្ 65 ឆ្ន ំថដលមានខាងពិការភាពជាក់លាក់ 

និងអ្នកថដលមានជ្ំងឺតគ្ម្ងននាម្ដំណ្តក់កាលចុងនគ្កាយ 

(ជាទូនៅអ្នកថដលខូចតគ្ម្ងននាម្អ្ចិថ្ស្រនតយ៍ថដលគ្តេូការការលាង្ម្ ឬការបដ រូតគ្ម្ងននាម្)។ 

រយៈយព យបើកការចុេះយ ម្ េះស្គ្មាប់ Medicare Advantage – រយៈនពលចាប់ពីថ្ែៃទី 1 ថខម្ករា 

រហូតដល់ថ្ែៃទី 31 ថខមី្នា នៅនពលថដលសមាជ្កិនៅកន ុងរនគ្មាង Medicare Advantage 

អាចលុបនចាលការចុេះន ម្ េះរនគ្មាងរបស់ពួកនរ នហើយបត រូនៅរនគ្មាង Medicare Advantage 

មួ្យនផ្េងនទៀត ឬទទួលបានការគ្របដណ្ដ ប់តាម្រយៈ Original Medicare។ 

គ្បសិននបើអ្នកនគ្ជ្ើសនរ ើសបត រូនៅ Original Medicare កន ុងអំ្េុងនពលននេះ 

អ្នកក៏អាចចូលរមួ្រនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare 

ោច់នោយថេកនៅនពលននាេះផ្ងថដរ។ រយៈនពលនបើកការចុេះន ម្ េះសគ្មាប់ Medicare 

Advantage ក៏មានរយៈនពល 3 ថខផ្ងថដរបនាទ បព់ីបុរគលមានសិទធិទទួលបាន Medicare 

ជានលើកដំបូង។ 

រយគ្មាង Medicare Advantage (Medicare Advantage, MA) – ជួ្នកាលនៅថ្ Medicare 

ថផ្នក C។ រនគ្មាងថដលផ្តល់នោយគ្កមុ្ហ ុនឯកជ្នថដលចុេះកិចចសនាជាមួ្យ Medicare 

នដើម្បីផ្តល់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicare ថផ្នក A និងថផ្នក B ទងំអ្ស់ជូ្នអ្នក។ រនគ្មាង Medicare 
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Advantage អាចជា i) HMO, ii) PPO, a iii) រនគ្មាងថ្ែាឈន លួសគ្មាប់នសវាកម្មឯកជ្ន (Private 

Fee–for–Service, PFFS) ឬ iv) រនគ្មាងរណ្នីសនេថំផ្នកនេជ្ជសាស្រសត របស់ Medicare 

Medical(Medical Savings Account, MSA)។ នគ្ៅពីការនគ្ជ្ើសនរ ើសពគី្បនភទថ្នរនគ្មាងទងំននេះ 

រនគ្មាង Medicare Advantage HMO ឬ PPO ក៏អាចជារនគ្មាងតគ្ម្ូេការពិនសស (SNP) 

ផ្ងថដរ។ កន ុងករណ្ីភារនគ្ចើនរនគ្មាង Medicare Advantage ក៏ផ្តល់ជូ្ន Medicare ថផ្នក D 

(ការគ្របដណ្ដ ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ )ផ្ងថដរ។ រនគ្មាងទងំននេះគ្តេូបាននៅថ្រនគ្មាង 

Medicare Advantage ថដលមានការគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ។  

យស្វាខដ គ្របដណ្ត ប់យដ្ឋយ Medicare – នសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare ថផ្នក 

A និងថផ្នក B។ រនគ្មាងសុខភាពរបស់ Medicare ទងំអ្ស់គ្តេូថតគ្របដណ្ត ប់នលើនសវាកម្ម

ទងំអ្ស់ថដលគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយ Medicare ថផ្នក A និង B។ ពាកយថ្នសវាថដលគ្រប

ដណ្ត ប់នោយ Medicare ម្ិនរមួ្បញ្ច លូអ្តថគ្បនយាជ្ន៍បថនថម្ដូចជាថភនក នធ្មញ ឬការសាត ប់ 

ថដលរនគ្មាង Medicare Advantage អាចផ្តល់ជូ្នននាេះនទ។ 

រយគ្មាងសុ្ែភាព Medicare – រនគ្មាងសុខភាព Medicare គ្តេូបានផ្តល់ជូ្ននោយគ្កមុ្ហ ុន

ឯកជ្នថដលចុេះកិចចសនាជាមួ្យ Medicare នដើម្បីផ្តល់អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថផ្នក A និងថផ្នក B ដល់

អ្នកថដលមាន Medicare ថដលចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងននេះ។ ពាកយននេះរមួ្បញ្ច លូទងំរនគ្មាង 

Advantage Medicare រនគ្មាងថ្ែាចំណ្តយ Medicare រនគ្មាងតគ្ម្ូេការពិនសស 

កម្ម េធីិ្បង្ហា ញ/សាកលបងទងំអ្ស់ 

និងកម្ម េធីិ្ថ្នការថែទបំរយិាប័ននទងំអ្ស់សគ្មាប់ម្នុសេចាស់ (PACE)។ 

ការគ្របដណ្ដ ប់យ ើថ្ន ាំតាមយេជជបញ្ជជ របស់្ Medicare (Medicare ខននក D) – ការធានារា៉ា ប់រង

នដើម្បីជួ្យបង់ថ្ែាថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ  វា៉ា ក់សំាង ជ្ីេសាស្រសត  និងការផ្គត់ផ្គង់មួ្យចំនួនសគ្មាប់អ្នកជ្ំងឺ

ម្ិនសគ្មាកនពទយ ថដលម្និគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយ Medicare ថផ្នក A ឬថផ្នក B។ 

ស្មាជិក (ស្មាជិករយគ្មាងរបស់្យយើង ឬស្មាជិករយគ្មាង) – បុរគលថដលមាន Medicare 

ថដលមានសិទធិទទួលបាននសវាគ្របដណ្ដ ប់ បុរគលថដលបានចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើង 

នហើយការចុេះន ម្ េះរបស់ពួកនរគ្តេូបានបញ្ជជ ក់នោយ Centers for Medicare & Medicaid 

Services (CMS)។ 

យស្វាកមមស្មាជិក – នាយកោឋ នមួ្យនៅកន ុងរនគ្មាងរបស់នយើងថដលទទួលខុសគ្តេូ

កន ុងការន ា្ ើយសំណួ្ររបសអ់្នកអំ្ពីសមាជ្ិកភាព អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ បណ្ដ ឹងសារទុកខ  និង

បណ្ដ ឹងឧទធរណ្៍របស់អ្នក។  

ឱ្ស្ងសាថ ៃកន ុងបណ្តត ញ – ឱសែសាថ នថដលចុេះកិចចសនាជាមួ្យរនគ្មាងរបស់នយើង 

ថដលសមាជ្ិករនគ្មាងរបស់នយើងអាចទទួលបានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របសពួ់កនរ។ 

កន ុងករណ្ីភារនគ្ចើន 

នេជ្ជបញ្ជជ របស់អ្នកគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់លុេះគ្តាថតបាននបើកថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ទងំននាេះនៅឱសែ

សាថ នណ្តមួ្យកន ុងបណ្តត ញ របស់នយើង។ 
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អនកនត ់យស្វាកន ុងបណ្តត ញ – អ្នកផ្តល់នសវារឺជាពាកយទូនៅសគ្មាប់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

អ្នកេជិាជ ជ្ីេៈថផ្នកថែទសំខុភាព ម្នទ ីរនពទយ 

និងកថនាងថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលមានអាជាញ ប័ណ្ណ  ឬបញ្ជជ ក់នោយ Medicare និង 

រដឋនដើម្បីផ្តលន់សវាថែទសំខុភាព។ 

អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញមានកិចចគ្ពម្នគ្ពៀងជាមួ្យរនគ្មាងរបស់នយើងកន ុងការទទួលយកការទូ

ទត់របស់នយើងជាការទូទត់គ្រប់ចំនួន នហើយកន ុងករណ្ីមួ្យចំនួន នដើម្បីសគ្ម្បសគ្មួ្ល 

ក៏ដូចជាផ្តល់នសវាថដលបានគ្របដណ្ដ ប់ដល់សមាជ្ិករនគ្មាងរបស់នយើង។ 

អ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញក៏គ្តេូបាននៅថ្ “អ្នកផ្តល់នសវារបស់រនគ្មាង” ផ្ងថដរ។ 

ការកាំណ្ត់្របស់្អងគការ – 

នសចកដ ីសនគ្ម្ចថដលរនគ្មាងរបស់នយើងនធ្វ ើអ្ំពីថ្នតើសមាភ រឬនសវាកម្មគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់ថដរឬ

នទ ឬចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលអ្នកគ្តេូបង់សគ្មាប់សមាភ រ ឬនសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ដ ប់។ 

ការកំណ្ត់របស់អ្ងគការគ្តេូបាននៅថ្ “នសចកដ ីសនគ្ម្ចនលើការគ្របដណ្ដ ប់” 

នៅកន ុងឯកសារននេះ។  

Original Medicare (Traditional Medicare ឬថ្ងែឈន  ួស្គ្មាប់យស្វា Medicare) – Original 

Medicare គ្តេូបានផ្តលជូ់្ននោយរោឋ ភិបាល 

នហើយម្ិនថម្នជារនគ្មាងសុខភាពឯកជ្នដូចជារនគ្មាង Medicare Advantage 

និងរនគ្មាងថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ននាេះនទ។ សថ ិតនគ្កាម្ Original Medicare នសវាកម្ម Medicare 

គ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នោយការបង់គ្បាក់ឱយអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព ម្នទ ីរនពទយ 

និងចំនួនទឹកគ្បាក់ទូទត់របស់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលបនងក ើតនេើងនោយស

ភា។ អ្នកអាចនឃើញអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព ម្នទ ីរនពទយ 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលទទួលយក Medicare។ 

អ្នកគ្តេូថតបង់គ្បាក់បង់ម្ុនសិនមុ្នទទួលពីគ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង។ Medicare 

បង់ថ្ែាចំថណ្ករបស់ខល នួនៅនលើចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលគ្តេូបានអ្នុម្័តនោយ Medicare 

នហើយអ្នកបង់ថ្ែាចំថណ្ករបស់អ្នក។ Original Medicare មានពីរថផ្នក៖ ថផ្នក A 

(ការធានារា៉ា ប់រងកន ុងម្នទ ីរនពទយ) និងថផ្នក B (ការធានារា៉ា ប់រងថផ្នកនេជ្ជសាស្រសត ) នហើយមាន

នៅគ្រប់ទីកថនាងកន ុងសហរដឋអានម្រកិ។ 

ឱ្ស្ងសាថ ៃយគ្ៅបណ្តត ញ – 

ឱសែសាថ នថដលម្ិនមានកិចចសនាជាមួ្យរនគ្មាងរបស់នយើងកន ុងការសគ្ម្បសគ្មួ្ល 

ឬផ្តល់ថ្ន ថំដលបានគ្របដណ្ដ ប់ដល់សមាជ្ិករនគ្មាងរបស់នយើង។ 

ថ្ន ភំារនគ្ចើនថដលអ្នកទទួលបានពីឱសែសាថ ននគ្ៅបណ្តត ញ 

ម្ិនគ្តេូបានគ្របដណ្ដ ប់នោយរនគ្មាងរបស់នយើងនទ 

លុេះគ្តាថតលកខខណ្ឌ មួ្យចំនួនគ្តេូបានអ្នុេតត។ 

អនកនត ់យស្វាយគ្ៅបណ្តត ញ ឬមៃទ ីរខងទាាំយគ្ៅបណ្តត ញ – អ្នកផ្តល់នសវា 

ឬម្នទ ីរថែទថំដលម្ិនមានកិចចសនាជាមួ្យរនគ្មាងរបស់នយើងកន ុងការសគ្ម្បសគ្មួ្ល 

ឬផ្តល់នសវាថដលមាននសវាកម្មគ្របដណ្ត ប់ដល់សមាជ្ិកថ្នរនគ្មាងរបស់នយើង។ 

អ្នកផ្តល់នសវានគ្ៅបណ្តត ញរឺជាអ្នកផ្តល់នសវាថដលម្ិនមានការង្ហរ គ្រប់គ្រង 

ឬដំនណ្ើរការនោយរនគ្មាងរបស់នយើងនទ។  
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ជំពូកទី 12 និយមន័យននពាកយសខំាន់ៗ 

 

 

រយគ្មាង PACE – A PACE (កម្ម េធីិ្ថែទមំ្នុសេចាស់រមួ្បញ្ច លូគ្នន ទងំអ្ស់) 

រមួ្បញ្ច លូគ្នន នូេនសវាថែទនំេជ្ជសាស្រសត  សងគម្ និងរយៈនពលថេង (LTC) សគ្មាប់ម្នុសេទន់នខាយ 

នដើម្បីជួ្យម្នុសេឱយមានឯករាជ្យ និងរស់នៅកន ុងសហរម្ន៍របស់ពួកនរ 

(ជ្ំនួសឱយការផ្លា ស់នៅរិលានុបោឋ កម្ម) ដរាបណ្តអាចនធ្វ ើនៅបាន។ 

អ្នកថដលបានចុេះន ម្ េះកន ុងរនគ្មាង PACE ទទួលបានទងំអ្តថគ្បនយាជ្ន៍ Medicare និង 

Medicaid របសពួ់កនរតាម្រយៈនគ្គ្នងននេះ។ 

ខននក C – សូម្នម្ើលរនគ្មាង Medicare Advantage (MA)។ 

ខននក D – កម្ម េធីិ្អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ នោយសម ័គ្រចិតតរបស់ Medicare។  

ថ្ន ាំខននក D – ថ្ន ថំដលអាចគ្តេូបានគ្របដណ្ត ប់នគ្កាម្ថផ្នក D។ នយើងអាច 

ឬម្ិនអាចផ្តល់ជូ្នថ្ន ថំផ្នក D ទងំអ្ស់។ 

គ្បនភទថ្ន មួំ្យចំនួនគ្តេូបានដកនចញពីការគ្របដណ្ត ប់ថផ្នក D នោយសភា។ 

គ្បនភទថ្ន មួំ្យចំនួនថ្នថ្ន ថំផ្នក D គ្តេូថតគ្របដណ្ត ប់នោយគ្រប់រនគ្មាង។ 

ការពិៃ័យយ ើការចុេះយ ម្ េះយឺត្ខននក D – ចំនួនទឹកគ្បាក់ថដលបានបថនថម្នៅ

បុពវលាភរា៉ា ប់រងគ្បចំាថខរបស់អ្នកសគ្មាប់ការគ្របដណ្ត ប់ថ្ន  ំMedicare 

គ្បសិននបើអ្នកនៅនោយគ្នម នការគ្របដណ្ត ប់ថដលអាចទុកចិតតបាន 

(ការគ្របដណ្ត ប់ថដលរំពងឹថ្នឹងបង់ជាម្ធ្យម្ យា ងនោចណ្តស់ក៏នគ្ចើនដូចការ

គ្របដណ្ត ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ របស់ Medicare) សគ្មាប់រយៈនពលបនត  63 ថ្ែៃនេើងនៅននេះ 

បនាទ ប់ពីអ្នកមានសិទធិចូលរមួ្ជានលើកដំបូងកន ុងរនគ្មាងថផ្នក D។ គ្បសិននបើអ្នកបាត់បង់ 

“ជ្ំនួយបថនថម្” អ្នកអាចនឹងគ្តេូពិន័យចំនពាេះការចុេះន ម្ េះយឺត គ្បសិននបើអ្នកនៅ 63 

ថ្ែៃនេើងនៅជាប់ៗគ្នន នោយគ្នម ន ថផ្នក D ឬការគ្របដណ្ដ ប់ថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ

ថដលមានតថ្ម្ារួរសម្នផ្េងនទៀត។  

បុពវលាភរា៉ា ប់រង – ការទូទត់តាម្កាលកំណ្ត់នៅ Medicare គ្កមុ្ហ ុនធានារា៉ា ប់រង 

ឬរនគ្មាងថែទសំុខភាពសគ្មាប់ការគ្របដណ្ត ប់សុខភាព ឬថ្ន តំាម្នេជ្ជបញ្ជជ ។ សមាជ្ិក CCA 

Medicare Maximum ម្ិនមានបុពវលាភរា៉ា ប់រងរនគ្មាងនទ។ 

អនកនត ់យស្វាខងទាាំបឋម (PCP) – អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

ឬអ្នកផ្តល់នសវានផ្េងនទៀតថដលអ្នកនឃើញម្ុននរសគ្មាប់បញ្ជា សុខភាពភារនគ្ចើន។ 

នៅកន ុងរនគ្មាងសុខភាព Medicare ជានគ្ចើន 

អ្នកគ្តេូថតនៅជួ្បអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពបឋម្របស់អ្នក 

ម្ុននពលអ្នកនៅជួ្បអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀត។  

ការអៃុញ្ជា ត្ជាមុៃ – ការយល់គ្ពម្ជាមុ្ននដើម្បីទទួលបាននសវាកម្ម ឬថ្ន មួំ្យចំនួន។ 

នសវាកម្មថដលបានគ្របដណ្ត ប់ថដលគ្តេូការការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នគ្តេូបានសមាគ ល់នៅកន ុងតារាងអ្

តថគ្បនយាជ្ន៍នេជ្ជសាស្រសតកន ុងជ្ំពូកទី 4។ 

ថ្ន ថំដលបានគ្របដណ្ត ប់ថដលគ្តេូការការអ្នុញ្ជា តជាមុ្នគ្តេូបានសមាគ ល់នៅកន ុងរបូម្នត។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  315 

ជំពូកទី 12 និយមន័យននពាកយសខំាន់ៗ 

 

 

អេយេៈស្បបៃិមម ិត្ ៃិងរណ្ប – ឧបករណ្៍នេជ្ជសាស្រសត រមួ្មានដូចជា រណ្បថ្ដ ខនង និងក 

អ្េយេៈសិបបនិម្ម ិត; ថភនកសិបបនិម្ម ិត; និងឧបករណ៍្ថដលគ្តេូការនដើម្បីផ្លា ស់បត រូថផ្នក 

ឬម្ុខង្ហររាងកាយខាងកន ុង រមួ្ទងំការផ្គត់ផ្គង់ការេេះកាត់នបើកផ្ល េូចូលនៅកន ុងនពាេះនេៀនធំ្ 

និងការពាបាលអាោរបូតថម្ភនោយការនលបចូលតាម្នពាេះនេៀន និងការចាក់បញ្ច លូតាម្សរថ្ស។ 

អងគការខក មអរុណ្ភាព (QIO) – គ្កមុ្អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព 

និងអ្នកជ្ំនាញថផ្នកថែទសំុខភាពនផ្េងនទៀតថដលបានទូទត់គ្បាក់នោយរោឋ ភិបាលសហព័នធនដើ

ម្បីពិនិតយ និងថកលម្អការថែទថំដលផ្តល់ជូ្នអ្នកជ្ំងឺ Medicare។  

ខដៃកាំណ្ត់្បរមិាណ្ – ឧបករណ្៍គ្រប់គ្រងថដលគ្តេូបានរចនានេើងនដើម្បីកំណ្ត់

ការនគ្បើគ្បាស់ថ្ន ថំដលបាននគ្ជ្ើសនរ ើសសគ្មាប់នហតផុ្លរុណ្ភាព សុេតថ ិភាព ឬការនគ្បើគ្បាស។់ 

ថដនកំណ្ត់អាចសថ ិតនៅនលើបរមិាណ្ថ្ន ថំដលនយើងគ្របដណ្ត ប់កន ុងមួ្យនេជ្ជបញ្ជជ  

ឬសគ្មាប់រយៈនពលថដលបានកំណ្ត់។ 

ឧបករណ្៍នត ់អត្ថគ្បយោជៃ៍តាមយព យេលាជាក់ខស្ត ង – ជាផ្តែល ឬកម្ម េធីិ្កំុពយូ ទ័រថដល
អ្នកចុេះន ម្ េះអាចរកនម្ើលបាននពញនលញ គ្តឹម្គ្តេូ ទន់នពលនេលា សម្គ្សបតាម្រា ីនិក 
របូម្នតជាក់លាក់ថ្នការចុេះន ម្ េះ និងព័ត៌មានអ្តថគ្បនយាជ្ន៍។ 
ននេះរាប់បញ្ច លូទងំចំនួនការជួ្យនចញថ្ែា ថ្ណ តំាម្របូម្នតថ្ន ជំ្ំនួស 
ថដលអាចគ្តេូបាននគ្បើសគ្មាប់សាថ នភាពសុខភាពដូចគ្នន នៅនឹងថ្ន ថំដលបានផ្តល់ឱយ 
និងការរតឹតបិតនលើការគ្របដណ្ត ប់ (ការអ្នុញ្ជា តជាមុ្ន ការពាបាលតាម្ជ្ំោន 
ថដនកំណ្ត់បរមិាណ្) ថដលអ្នុេតតចំនពាេះថ្ន ជំ្ំនួស។  

យស្វាកមមសាត រៃីតិ្ស្មបទា – នសវាកម្មទងំននេះរមួ្មាន ការពាបាលនោយចលនា 

ការពាបាលការនិយាយ និងភាសា និងការពាបាលអាជ្ីព។ 

ត្ាំបៃ់យស្វាកមម – តំបន់ភូម្ិសាស្រសត ថដលអ្នកគ្តេូថតរស់នៅ 

នដើម្បីចូលរមួ្រនគ្មាងសខុភាពជាក់លាក់មួ្យ។ 

សគ្មាប់រនគ្មាងថដលកណំ្ត់អ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាព និងម្នទ ីរនពទយថដលអ្នកអាចនគ្បើ 

ជាទូនៅវាក៏ជាតំបន់ថដលអ្នកអាចទទួលបាននសវាកម្មជាគ្បចំា (ម្ិនថម្នសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់) 

ផ្ងថដរ។ រនគ្មាងននេះគ្តេូថតលុបន ម្ េះអ្នក 

គ្បសិននបើអ្នកផ្លា ស់នចញពីតំបន់នសវាកម្មរបស់រនគ្មាងជាអ្ចិថ្ស្រនតយ៍។ 

មៃទ ីរជាំនាញរិលាៃុបដ្ឋឋ កមម (SNF) – នសវាកម្មថែទ ំ

និងសាត រនីតិសម្បទរបស់រិលានុបោឋ កម្មមានជ្ំនាញថដលផ្តល់ជាបនតនរៀងរាល់ថ្ែៃជាគ្បចំានៅកន ុ

ងម្នទ ីរជ្ំនាញរិលានុបោឋ កម្ម។ ឧទហរណ្៍ថ្នការថែទរំមួ្មាន ការពាបាលនោយចលនា 

ឬការចាក់ថ្ន តំាម្សរថ្ស្ម្ថដលអាចគ្តេូបានផ្តល់នោយរិលានុបោឋ យកិាថដលបានចុេះបញ្ជ ី 

ឬអ្នកផ្តល់នសវាថែទសំុខភាពថតប ុនណ្តណ េះ។ 

រយគ្មាងត្គ្មូេការពិយស្ស្ – គ្បនភទរនគ្មាងពិនសសរបស់ Medicare Advantage 

ថដលផ្តល់ការថែទសំុខភាពថដលនផ្លត តបថនថម្នលើគ្កមុ្ម្នុសេជាក់លាក់ 

ដូចជាអ្នកថដលមានទងំ Medicare និង Medicaid អ្នកថដលរស់នៅកន ុងរិលានុបោឋ កម្ម 

ឬអ្នកថដលមានសាថ នភាពជ្ំងឺរុាថំ្រ៉ាមួ្យចំនួន។ 



េេត ុាងននក្លររគបែណដ ប់ឆាែ ំ 2024 េរមាប់ CCA Medicare Maximum  316 

ជំពូកទី 12 និយមន័យននពាកយសខំាន់ៗ 

 

 

ការពាប្ត តាមជាំហាៃ – 

ជាឧបករណ្៍នគ្បើគ្បាស់ថដលតគ្ម្ូេឱយអ្នកសាកលបងនគ្បើថ្ន មួំ្យនផ្េងនទៀតនដើម្បីពាបាលសាថ នភាព

សុខភាពរបស់អ្នកជាមុ្នសិន 

ម្ុននពលថដលនយើងនឹងគ្របដណ្ត ប់នលើថ្ន ថំដលគ្រនូពទយរបស់អ្នកគ្បថហលជាបាននចញនេជ្ជបញ្ជជ ដំ

បូង។ 

គ្ប្តក់ចាំណូ្ ស្ៃត ិសុ្ែបខៃថម (SSI) – 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍គ្បចាំថខថដលបានទូទត់គ្បាក់នោយសនត ិសុខសងគម្ដល់ម្នុសេថដលមានគ្បាក់ចំ

ណូ្ល និងធ្នធានមានកគ្ម្ិត ថដលជាជ្នពិការ ពិការថភនក ឬអាយ ុ65 ឆ្ន ំនេើងនៅ។ 

អ្តថគ្បនយាជ្ន៍ SSI ម្ិនដូចគ្នន នៅនឹងអ្តថគ្បនយាជ្ន៍សនត ិសុខសងគម្នទ។ 

យស្វាកមមចាាំប្តច់បនាទ ៃ់ – នសវាថដលបានគ្របដណ្ត ប់ថដលម្ិនថម្នជានសវាសនស្រង្ហគ េះបនាទ ន់ 

ផ្តល់ជូ្ននៅនពលថដលអ្នកផ្តល់នសវាកន ុងបណ្តត ញម្និមានជាបនណ្តត េះអាសនន  

ឬម្ិនអាចចូលដំនណ្ើរការបាន ឬនៅនពលថដលអ្នកចុេះន ម្ េះនចញពីតំបន់នសវាកម្ម។ ឧទហរណ្៍ 

អ្នកគ្តេូការការថែទភំាា ម្ៗកន ុងអំ្េុងនពលចុងសបាដ ហ៍។ នសវាកម្មគ្តេូថតជាតគ្ម្ូេការ 

ឬភាពចាំបាច់ថផ្នកនេជ្ជសាស្រសតភាា ម្ៗ។



 

 

នសវាកម្មសមាជ្ិក CCA Medicare Maximum 

 េធិ្សីារស្ត  យស្វាកមមស្មាជកិ – ព័ត្ម៌ាៃទាំនាក់ទាំៃង 

ការយៅទូរស្ពទ  833-346-9222  

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។ នមា ង 8 a.m. ដល ់8 p.m. 7 

ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។  

ថផ្នកនសវាកម្មសមាជ្ិក ក៏មាន 
នសវាកម្មបកថគ្បភាសានោយឥតរិតថ្ែាផ្ងថដរ។  

TTY 711 

ការនៅទូរសពទនៅកាន់នលខននេះរឺឥតរិតថ្ែា។ ថ្ែៃទី 1 ថខនម្សា 

រហូតដល់ថ្ែៃទី 30 ថខកញ្ជា ៖ នមា ង 8 a.m. ដល ់8 p.m. ថ្ែៃចនទ  

រហូតដល់ថ្ែៃសគុ្ក និងនមា ង 8 a.m. ដល ់6 p.m. ថ្ែៃនៅរិ៍ និងថ្ែៃអាទិតយ  

ថ្ែៃទី 1 ថខតុលា – ថ្ែៃទី 31 ថខមី្នា៖ នមា ង 8 a.m. ដល ់8 p.m. 7 
ថ្ែៃកន ុងមួ្យសបាត ហ៍។  

ទូរសារ 617-426-1311 

ស្រយស្រ Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC  

Member Services Department, 

30 Winter Street, Boston, MA 02108 

យរហទាំព័រ www.ccahealthri.org 

កមម េធិីជំនួយការធាោរា៉ា បរ់ងស ខភាពផៅរដា Rhode Island (SHIP) 

កម្ម េធីិ្ជ្ំនួយការធានារា៉ា ប់រងសុខភាពនៅរដឋ Rhode Island រឺជាកម្ម េធីិ្រដឋថដលទទួលបានគ្បាក់ពី
រោឋ ភិបាលសហព័នធនដើម្បីផ្តល់ការគ្បឹកាធានារា៉ា ប់រងសុខភាពកន ុងតំបន់នោយឥតរិតថ្ែាដល់អ្នកថដល
មាន Medicare។ 

 េធិ្សីារស្ត  កមម វ ិ្ ីជំនួយក្លរធានារ៉ា ប់រងេុខ្ភាពសៅរែា Rhode Island (SHIP) – 
ព័ ៌មានទំនាក់ទំនង 

ការយៅទូរស្ពទ  401-462-3000 

TTY 401-462-0740 

នលខននេះតគ្មូ្េឱយមានឧបករណ្៍ទូរសពទពិនសស 
នហើយសគ្មាប់ថតអ្នកថដលពិបាកកន ុងការសាត ប់ ឬនិយាយប ុនណ្តណ េះ។ 

ស្រយស្រ 25 Howard Ave., BLDG 57, Cranston, RI 02920 

យរហទាំព័រ https://oha.ri.gov/Medicare  

របាយក្លរណ៍ព័ ៌មានននចាប់េដ ីពីក្លរក្ល ់បនថយក្លរ្ររកោេោែ ម (Paperwork Reduction Act, 
PRA) នយាងតាម្ចាប់សដ ីពីការកាត់បនថយការង្ហរគ្កោសសាន ម្ឆ្ន ំ 1995 គ្នម នបុរគលណ្តមាន ក់
គ្តេូបានតគ្មូ្េឱយន ា្ ើយតបនៅនឹងការគ្បមូ្លព័ត៌មាននទ លុេះគ្តាថតមានបង្ហា ញនលខគ្តួតពិនិតយរបស់
ការយិាល័យគ្រប់គ្រង និងែេកិា (Office of Management and Budget, OMB) ថដលគ្តឹម្គ្តេូ។ 
នលខគ្តួតពិនិតយ OMB ថដលគ្តឹម្គ្តេូសគ្មាប់ការគ្បមូ្លព័ត៌មានននេះរឺ 0938–1051។ គ្បសិននបើអ្នក
មានម្តិនយាបល ់ឬសំណូ្ម្ពរសគ្មាប់ការថកលម្អទគ្ម្ង់ននេះ សូម្សរនសរនៅកាន់៖ CMS, 7500 Security 



 

 

Boulevard, យកចិ តទុកោក់៖ PRA Reports Clearance Officer, Mail Stop C4–26–05, Baltimore, 
Maryland 21244–1850។ 
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	ផ្នែកទី 4.3 ការពិន័យចំពោះការចុះឈ្មោះយឺតយ៉ាវផ្នែក D
	ផ្នែកទី 4.5 ប្រាក់ចំណូលពាក់ព័ន្ធនឹងចំនួនទឹកប្រាក់កែតម្រូវប្រចាំខែ

	ផ្នែកទី 5  ការរក្សាទុកកំណត់ត្រាសមាជិកភាពនៃគម្រោងរបស់អ្នកឱ្យនៅទាន់សម័យ
	សូមឱ្យយើងបានដឹងអំពីការផ្លាស់ប្តូរទាំងនេះ៖

	ផ្នែកទី 6 របៀបដែលការធានារ៉ាប់រងផ្សេងទៀតដំណើរការជាមួយគម្រោង  របស់យើង
	ធានារ៉ាប់រងផ្សេងទៀត


	ជំពូកទី 2៖ លេខទូរសព្ទ និងធនធានសំខាន់ៗ
	ផ្នែកទី 1 ទំនាក់ទំនង CCA Medicare Maximum (របៀបទាក់ទងយើង រួមទាំងរបៀបទាក់ទងផ្នែកសេវាកម្មសមាជិក)
	របៀបទាក់ទងផ្នែកសេវាកម្មសមាជិកគម្រោងរបស់យើង
	របៀបទាក់ទងមកយើងនៅពេលអ្នកស្នើសុំសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់ ឬបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍អំពីការថែទាំសុខភាពរបស់អ្នក
	របៀបទាក់ទងយើងខ្ញុំ នៅដែលពេលអ្នកដាក់បណ្តឹងតវ៉ាអំពីការថែទាំសុខភាពរបស់អ្នក
	កន្លែងដែលត្រូវផ្ញើសំណើស្នើសុំឲ្យយើងទូទាត់ថ្លៃចំណាយលើការថែទាំសុខភាព ឬថ្នាំដែលអ្នកបានទទួល

	ផ្នែកទី 2 Medicare (របៀបទទួលបានជំនួយ និងព័ត៌មានដោយផ្ទាល់ពីកម្មវិធី Medicare របស់សហព័ន្ធ)
	ផ្នែកទី 3 State Health Insurance Assistance Program (ជំនួយឥតគិតថ្លៃ ព័ត៌មាន និងចម្លើយចំពោះសំណួររបស់អ្នកអំពី Medicare)
	ផ្នែកទី 4 អង្គការកែលម្អគុណភាព
	ផ្នែកទី 5 សន្ដិសុខសង្គម
	ផ្នែកទី 6 Medicaid
	ផ្នែកទី 7 ព័ត៌មានអំពីកម្មវិធីជួយមនុស្សបង់ប្រាក់សម្រាប់ថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជារបស់ពួកគេ
	កម្មវិធី “ជំនួយបន្ថែម” របស់ Medicare
	ចុះប្រសិនបើអ្នកមានការគ្របដណ្តប់ពីកម្មវិធីជំនួយថ្នាំព្យាបាលជំងឺអេដស៍ (AIDS Drug Assistance Program, ADAP)? តើកម្មវិធីជំនួយថ្នាំព្យាបាលជំងឺអេដស៍ (ADAP) គឺជាអ្វី?


	ផ្នែកទី 8 របៀបទាក់ទងគណៈកម្មការសោធនិវត្តអយស្ម័យាន
	ផ្នែកទី 9 តើអ្នកមានធានារ៉ាប់រងជាក្រុម ឬធានារ៉ាប់រងសុខភាពផ្សេងទៀតពីនិយោជកដែរឬទេ?
	ផ្នែកទី 10 អ្នកអាចទទួលបានជំនួយពី ខ្សែទូរសព្ទគិលានុបដ្ឋាយិកាផ្តល់ឱវាទ

	ជំពូកទី 3៖ ការប្រើប្រាស់គម្រោងសម្រាប់សេវាកម្មវេជ្ជសាស្រ្ត និងសេវាកម្មគ្របដណ្តប់ផ្សេងទៀត
	ផ្នែកទី 1 អ្វីដែលត្រូវដឹងអំពីការទទួលបានការថែទាំផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្ត និងសេវាកម្មផ្សេងទៀតរបស់អ្នកក្នុងនាមជាសមាជិកនៃគម្រោងរបស់យើង
	ផ្នែកទី 1.1 តើអ្នកផ្តល់សេវាក្នុងបណ្តាញគឺជាអ្វី ហើយសេវាកម្មគ្របដណ្តប់មានអ្វីខ្លះ?
	ផ្នែកទី 1.2 ច្បាប់ជាមូលដ្ឋានដើម្បីទទួលបានការថែទាំផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្ត និងសេវាកម្មផ្សេងទៀតរបស់អ្នកដែលបានគ្របដណ្តប់ដោយគម្រោងនេះ

	ផ្នែកទី 2  ប្រើអ្នកផ្តល់សេវានៅក្នុងបណ្តាញរបស់គម្រោងដើម្បីទទួលបានការថែទាំផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្តរបស់អ្នក និងសេវាកម្មផ្សេងទៀត
	ផ្នែកទី 2.1 អ្នកត្រូវតែ ជ្រើសរើសអ្នកផ្តល់សេវាថែទាំបឋម (PCP) ដើម្បីផ្តល់ និងត្រួតពិនិត្យការថែទាំរបស់អ្នក
	តើ PCP គឺជាអ្វី ហើយតើ PCP ធ្វើអ្វីខ្លះដើម្បីអ្នក?
	តើអ្នកជ្រើសរើស PCP របស់អ្នកដោយរបៀបណា?
	ការផ្លាស់ប្ដូរ PCP របស់អ្នក

	ផ្នែកទី 2.2 តើការថែទាំផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្ត និងសេវាកម្មផ្សេងទៀតប្រភេទណាខ្លះដែលអ្នកអាចទទួលបានដោយមិនចាំបាច់មានការបញ្ជូនបន្តពី PCP របស់អ្នក?
	ផ្នែកទី 2.3 របៀបទទួលបានការថែទាំពីគ្រូពេទ្យឯកទេស និងអ្នកផ្តល់សេវាក្នុងបណ្តាញផ្សេងទៀត
	ចុះប្រសិនបើគ្រូពេទ្យឯកទេស ឬអ្នកផ្តល់សេវាក្នុងបណ្តាញផ្សេងទៀតចាកចេញពីគម្រោងរបស់យើង?

	ផ្នែកទី 2.4 របៀបទទួលបានការថែទាំពីអ្នកផ្តល់សេវាក្រៅបណ្តាញ

	ផ្នែកទី 3 របៀបទទួលបានសេវាកម្មនៅពេលអ្នកមានការសង្គ្រោះបន្ទាន់ ឬតម្រូវការបន្ទាន់សម្រាប់ការថែទាំ ឬអំឡុងពេលមានគ្រោះមហន្តរាយ
	ផ្នែកទី 3.1 ការទទួលបានការថែទាំ ប្រសិនបើអ្នកមានការសង្គ្រោះបន្ទាន់ផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្រ
	តើការសង្គ្រោះបន្ទាន់ផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្ដគឺជាអ្វី ហើយតើអ្នកគួរធ្វើដូចម្ដេច ប្រសិនបើអ្នកមានការសង្គ្រោះបន្ទាន់នោះ?
	តើគ្របដណ្តប់អ្វីខ្លះ ប្រសិនបើអ្នកមានការសង្គ្រោះបន្ទាន់ផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្រ?
	ចុះប្រសិនបើវាមិនមែនជាការសង្គ្រោះបន្ទាន់ផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្ត?

	ផ្នែកទី 3.2 ការទទួលបានការថែទាំនៅពេលអ្នកមានតម្រូវការបន្ទាន់សម្រាប់សេវាកម្ម
	តើសេវាកម្មចាំបាច់បន្ទាន់មានអ្វីខ្លះ?

	ផ្នែកទី 3.3 ការទទួលបានការថែទាំអំឡុងពេលមានគ្រោះមហន្តរាយ

	ផ្នែកទី 4 ចុះប្រសិនបើអ្នកបានទទួលវិក្កយបត្រដោយផ្ទាល់សម្រាប់ថ្លៃចំណាញពេញថ្លៃលើសេវាកម្មរបស់អ្នក?
	ផ្នែកទី 4.1 អ្នកអាចស្នើសុំឱ្យយើងទូទាត់សម្រាប់សេវាកម្មដែលមានការគ្របដណ្ដប់បាន
	ផ្នែកទី 4.2 តើអ្នកគួរធ្វើដូចម្តេច ប្រសិនបើសេវាកម្មមិនត្រូវបានគ្របដណ្ដប់ដោយគម្រោងរបស់យើង?

	ផ្នែកទី 5 នៅពេលអ្នកស្ថិតនៅក្នុងការសិក្សាស្រាវជ្រាវព្យាបាល តើសេវាកម្មវេជ្ជសាស្រ្តរបស់អ្នកត្រូវបានគ្របដណ្ដប់ដោយរបៀបណា?
	ផ្នែកទី 5.1 តើការសិក្សាស្រាវជ្រាវព្យាបាលគឺជាអ្វី?
	ផ្នែកទី 5.2 នៅពេលអ្នកចូលរួមក្នុងការសិក្សាស្រាវជ្រាវព្យាបាល តើនរណាបង់ប្រាក់សម្រាប់អ្វីខ្លះ?
	តើអ្នកចង់ដឹងបន្ថែមទៀតទេ?


	ផ្នែកទី 6 ច្បាប់សម្រាប់ការទទួលបានការថែទាំនៅតាមស្ថាប័នថែទាំសុខភាពដែលមិនមែនវេជ្ជសាស្ត្ររបស់សាសនា
	ផ្នែកទី 6.1 តើស្ថាប័នថែទាំសុខភាពដែលមិនមែនវេជ្ជសាស្ត្ររបស់សាសនាគឺជាអ្វី?
	ផ្នែកទី 6.2 ការទទួលការថែទាំពីស្ថាប័នថែទាំសុខភាពដែលមិនមែនវេជ្ជសាស្ត្ររបស់សាសនា

	ផ្នែកទី 7 ច្បាប់សម្រាប់កម្មសិទ្ធិលើឧបករណ៍វេជ្ជសាស្ត្រជាប់ប្រើបានយូរ
	ផ្នែកទី 7.1 តើអ្នកនឹងធ្វើជាម្ចាស់នៃឧបករណ៍វេជ្ជសាស្ត្រជាប់ប្រើបានយូរក្រោយពេលបង់ប្រាក់មួយចំនួនស្ថិតក្រោមគម្រោងរបស់យើងឬអត់?
	តើមានអ្វីកើតឡើងចំពោះការទូទាត់ដែលអ្នកបានបង់សម្រាប់ឧបករណ៍វេជ្ជសាស្ត្រជាប់ប្រើបានយូរ ប្រសិនបើអ្នកប្តូរទៅ Original Medicare?

	ផ្នែកទី 7.2 ច្បាប់សម្រាប់ឧបករណ៍អុកស៊ីសែន ការផ្គត់ផ្គង់ និងការថែទាំ


	ជំពូកទី 4៖ តារាងអត្ថប្រយោជន៍ផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្ត (អ្វីដែលបានគ្របដណ្តប់)
	ផ្នែកទី 1 ការយល់ដឹងអំពីសេវាកម្មគ្របដណ្តប់
	ផ្នែកទី 1.1 អ្នកមិនបង់ប្រាក់សម្រាប់សេវាកម្មគ្របដណ្តប់របស់អ្នកទេ
	ផ្នែកទី 1.2 តើអ្នកនឹងបង់ប្រាក់សម្រាប់សេវាកម្មវេជ្ជសាស្រ្តដែលគ្របដណ្តប់ដោយ Medicare ផ្នែក A និងផ្នែក B ច្រើនបំផុតចំនួនប៉ុន្មាន?

	ផ្នែកទី 2 ប្រើតារាងអត្ថប្រយោជន៍ផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្រនេះដើម្បីស្វែងយល់ពីអ្វីដែលបានគ្របដណ្តប់
	ផ្នែកទី 2.1 អត្ថប្រយោជន៍ផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្ររបស់អ្នក ក្នុងនាមជាសមាជិករបស់គម្រោង
	តារាងអត្ថប្រយោជន៍ផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្ត


	ផ្នែកទី 3 តើសេវាកម្មអ្វីខ្លះដែលត្រូវបានគ្របដណ្តប់នៅខាងក្រៅ CCA Medicare Maximum?
	ផ្នែកទី 3.1 សេវាកម្មដែលមិនត្រូវបានគ្របដណ្តប់ដោយ CCA Medicare Maximum

	ផ្នែកទី 4 តើសេវាកម្មអ្វីខ្លះដែលមិនត្រូវបានគ្របដណ្តប់ដោយគម្រោង?
	ផ្នែកទី 4.1 សេវាកម្មដែលមិនត្រូវបានគ្របដណ្តប់ដោយគម្រោង (ការផាត់ចេញ)


	ជំពូកទី 5៖ ការប្រើប្រាស់ការគ្របដណ្ដប់របស់គម្រោងសម្រាប់ថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជាផ្នែក D
	ផ្នែកទី 1 សេចក្តីផ្តើម
	ផ្នែកទី 1.1 ច្បាប់មូលដ្ឋានសម្រាប់ការគ្របដណ្តប់ថ្នាំផ្នែក D របស់គម្រោង

	ផ្នែកទី 2 បើកថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជារបស់អ្នកនៅតាមឱសថស្ថានក្នុងបណ្តាញ ឬតាមរយៈសេវាកម្មបញ្ជាទិញតាមប្រៃសណីយ៍របស់គម្រោង
	ផ្នែកទី 2.1 ការប្រើប្រាស់ឱសថស្ថានក្នុងបណ្តាញ
	ផ្នែកទី 2.2 ឱសថស្ថានក្នុងបណ្តាញ
	តើអ្នកស្វែងរកឱសថស្ថានក្នុងបណ្តាញនៅក្នុងមូលដ្ឋានរបស់អ្នកដោយរបៀបណា?
	ចុះប្រសិនបើឱសថស្ថានដែលអ្នកកំពុងប្រើចាកចេញពីបណ្តាញ?
	ចុះប្រសិនបើអ្នកត្រូវការឱសថស្ថានឯកទេស?

	ផ្នែកទី 2.3 ការប្រើប្រាស់សេវាកម្មបញ្ជាទិញតាមប្រៃសណីយ៍ររបស់គម្រោង
	ផ្នែកទី 2.4 តើអ្នកអាចទទួលបានការផ្គត់ផ្គង់ថ្នាំរយៈពេលវែងដោយរបៀបណា?
	ផ្នែកទី 2.5 តើអ្នកអាចប្រើប្រាស់ឱសថស្ថានដែលមិនស្ថិតនៅក្នុងបណ្តាញរបស់គម្រោងនៅពេលណាខ្លះ?
	វេជ្ជបញ្ជារបស់អ្នកអាចគ្របដណ្ដប់បានក្នុងស្ថានភាពមួយចំនួន
	តើអ្នកស្នើសុំសំណងពីគម្រោងដោយរបៀបណា?


	ផ្នែកទី 3 ថ្នាំរបស់អ្នកត្រូវមាននៅក្នុង “បញ្ជីថ្នាំ” របស់គម្រោង
	ផ្នែកទី 3.1 “បញ្ជីថ្នាំ” ប្រាប់ពីថ្នាំផ្នែក D ណាខ្លះដែលមានការគ្របដណ្ដប់
	ថ្នាំគ្មានវេជ្ជបញ្ជា
	តើមិនមានអ្វីខ្លះនៅក្នុង “បញ្ជីថ្នាំ”?

	ផ្នែកទី 3.2 តើអ្នកអាចដឹងបានដោយរបៀបណាថាតើថ្នាំពិសេសមាននៅក្នុងបញ្ជីថ្នាំ?

	ផ្នែកទី 4 មានការរឹតត្បិតលើការគ្របដណ្ដប់សម្រាប់ថ្នាំមួយចំនួន
	ផ្នែកទី 4.1 ហេតុអ្វីបានជាថ្នាំមួយចំនួនមានការរឹតត្បិត?
	ផ្នែកទី 4.2 តើការរឹតត្បិតប្រភេទណាខ្លះ?
	ការរឹតត្បិតលើថ្នាំមានឈ្មោះម៉ាកយីហោ ឬផលិតផលជីវសាស្រ្តដើមនៅពេលមានកំណែថ្នាំទូទៅ
	ទទួលបានការអនុម័តពីគម្រោងជាមុន
	ការសាកល្បងប្រើថ្នាំផ្សេងជាមុនសិន
	កម្រិតបរិមាណ


	ផ្នែកទី 5 ចុះប្រសិនបើថ្នាំមួយមុខរបស់អ្នកមិនត្រូវបានគ្របដណ្តប់តាមរបៀបដែលអ្នកចង់ឱ្យវាមានការគ្របដណ្តប់?
	ផ្នែកទី 5.1 មានរឿងជាច្រើនដែលអ្នកអាចធ្វើបាន ប្រសិនបើថ្នាំរបស់អ្នកមិនត្រូវបានគ្របដណ្ដប់តាមរបៀបដែលអ្នកចង់ឱ្យវាមានការគ្របដណ្ដប់
	ផ្នែកទី 5.2 តើអ្នកអាចធ្វើអ្វីបានខ្លះ ប្រសិនបើថ្នាំរបស់អ្នកមិនមាននៅក្នុង “បញ្ជីថ្នាំ” ឬប្រសិនបើថ្នាំត្រូវបានរឹតត្បិតតាមមធ្យោបាយណាមួយ?
	អ្នកប្រហែលជាអាចទទួលបានការផ្គត់ផ្គង់បណ្តោះអាសន្ន

	o ការចាកចេញ ឬការចូលកន្លែងថែទាំរយៈពេលវែង
	o ការចាកចេញ ឬការចូលមន្ទីរពេទ្យ ឬ
	o ការផ្លាស់ប្តូរកម្រិតមន្ទីរជំនាញគិលានុបដ្ឋាកម្ម
	1) អ្នកអាចប្តូរទៅថ្នាំផ្សេងបាន។
	2) អ្នកអាចស្នើសុំការលើកលែងបាន។


	ផ្នែកទី 6 ចុះប្រសិនបើការគ្របដណ្ដប់របស់អ្នកផ្លាស់ប្តូរសម្រាប់ថ្នាំណាមួយរបស់អ្នក?
	ផ្នែកទី 6.1 “បញ្ជីថ្នាំ” អាចផ្លាស់ប្តូរក្នុងអំឡុងពេលឆ្នាំ
	ផ្នែកទី 6.2 តើមានអ្វីកើតឡើង ប្រសិនបើការផ្លាស់ប្តូរការគ្របដណ្ដប់សម្រាប់ថ្នាំដែលអ្នកកំពុងប្រើ?
	ព័ត៌មានស្តីពីការផ្លាស់ប្តូរចំពោះការគ្របដណ្ដប់ថ្នាំ
	ការផ្លាស់ប្តូរចំពោះការគ្របដណ្ដប់ថ្នាំរបស់អ្នកដែលប៉ះពាល់ដល់អ្នកក្នុងឆ្នាំគម្រោងបច្ចុប្បន្ន


	ផ្នែកទី 7 តើថ្នាំប្រភេទណាខ្លះដែលមិនត្រូវបានគ្របដណ្តប់ដោយគម្រោង?
	ផ្នែកទី 7.1 ប្រភេទថ្នាំដែលយើងមិនគ្របដណ្ដប់

	ផ្នែកទី 8 ការបើកថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជា
	ផ្នែកទី 8.1 ការផ្ដល់ព័ត៌មានអំពីសមាជិកភាពរបស់អ្នក
	ផ្នែកទី 8.2 ចុះប្រសិនបើអ្នកមិនមានព័ត៌មានសមាជិកភាពរបស់អ្នកជាមួយអ្នកវិញនោះ?

	ផ្នែកទី 9 ការគ្របដណ្ដប់ថ្នាំផ្នែក D ក្នុងស្ថានភាពពិសេស
	ផ្នែកទី 9.1 ចុះប្រសិនបើអ្នកនៅក្នុងមន្ទីរពេទ្យ ឬមន្ទីរគិលានុបដ្ឋាកម្មមានជំនាញសម្រាប់ការស្នាក់នៅដែលត្រូវបានគ្របដណ្តប់ដោយគម្រោងវិញនោះ?
	ផ្នែកទី 9.2 ចុះប្រសិនបើអ្នកជាអ្នករស់នៅក្នុងមន្ទីរថែទាំរយៈពេលវែង (Long-Term Care, LTC) វិញនោះ?
	ចុះប្រសិនបើអ្នកជាអ្នករស់នៅក្នុងមន្ទីរថែទាំរយៈពេលវែង (LTC) ហើយត្រូវការថ្នាំដែលមិនមាននៅក្នុង “បញ្ជីថ្នាំ” របស់យើង ឬត្រូវបានរឹតត្បិតតាមរបៀបណាមួយវិញនោះ?

	ផ្នែកទី 9.3 ចុះប្រសិនបើអ្នកកំពុងទទួលបានការគ្របដណ្ដប់លើថ្នាំពីនិយោជក ឬគម្រោងក្រុមនិវត្តជនវិញនោះ?
	កំណត់ចំណាំពិសេសអំពីការគ្របដណ្ដប់ដែលអាចទុកចិត្តបាន៖

	ផ្នែកទី 9.4 ចុះប្រសិនបើអ្នកស្ថិតនៅក្នុងសង្គហដ្ឋានដែលបានបញ្ជាក់ដោយ Medicare វិញនោះ?

	ផ្នែកទី 10 កម្មវិធីស្តីពីសុវត្ថិភាពថ្នាំ និងការគ្រប់គ្រងថ្នាំ
	ផ្នែកទី 10.1 កម្មវិធីជួយសមាជិកឱ្យប្រើប្រាស់ថ្នាំប្រកបដោយសុវត្ថិភាព
	ផ្នែកទី 10.2 កម្មវិធីគ្រប់គ្រងថ្នាំ (Drug Management Program, DMP) ដើម្បីជួយសមាជិកឱ្យប្រើប្រាស់ថ្នាំអាភៀនរបស់ពួកគេប្រកបដោយសុវត្ថិភាព
	ផ្នែកទី 10.3 កម្មវិធីគ្រប់គ្រងការព្យាបាលដោយប្រើថ្នាំ (Medication Therapy Management, MTM) ដើម្បីជួយសមាជិកគ្រប់គ្រងការប្រើថ្នាំរបស់ពួកគេ


	ជំពូកទី 6៖ អ្វីដែលអ្នកត្រូវបង់ប្រាក់សម្រាប់ថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជាផ្នែក D របស់អ្នក
	ជំពូកទី 7៖ ការស្នើសុំឱ្យយើងទូទាត់វិក្កយបត្រដែលអ្នកបានទទួលសម្រាប់សេវាកម្មវេជ្ជសាស្រ្ត ឬថ្នាំដែលមានការគ្របដណ្ដប់
	ផ្នែកទី 1 ស្ថានភាពដែលអ្នកគួរស្នើសុំឱ្យយើងបង់ប្រាក់សម្រាប់សេវាកម្ម ឬថ្នាំដែលមានការគ្របដណ្ដប់របស់អ្នក
	1. នៅពេលដែលអ្នកបានទទួលការសង្គ្រោះបន្ទាន់ ឬត្រូវការការថែទាំវេជ្ជសាស្រ្តជាបន្ទាន់ពីអ្នកផ្តល់សេវាដែលមិនមាននៅក្នុងបណ្តាញរបស់គម្រោងរបស់យើង
	2. នៅពេលដែលអ្នកផ្តល់សេវាក្នុងបណ្តាញផ្ញើវិក្កយបត្រមកអ្នក ដែលអ្នកគិតថាអ្នកមិនគួរបង់
	3. ប្រសិនបើអ្នកត្រូវបានចុះឈ្មោះឡើងវិញនៅក្នុងគម្រោងរបស់យើង។
	4. នៅពេលដែលអ្នកប្រើប្រាស់ឱសថស្ថានក្រៅបណ្តាញ ដើម្បីបានបើកថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជា
	5. នៅពេលដែលអ្នកបង់ថ្លៃចំណាយពេញលេញសម្រាប់វេជ្ជបញ្ជា ដោយសារតែអ្នកមិនមានកាតសមាជិកគម្រោងរបស់អ្នកជាប់តាមខ្លួនអ្នក
	6. នៅពេលដែលអ្នកបង់ថ្លៃចំណាយពេញលេញសម្រាប់វេជ្ជបញ្ជាក្នុងស្ថានភាពផ្សេងទៀត

	ផ្នែកទី 2 របៀបស្នើសុំឱ្យយើងបង់សងអ្នក ឬបង់វិក្កយបត្រដែលអ្នកបានទទួល
	ផ្នែកទី 3 យើងនឹងពិចារណាលើការស្នើសុំរបស់អ្នកសម្រាប់ការទូទាត់ ហើយនិយាយថាបាទ/ចាស ឬទេ
	ផ្នែកទី 3.1 យើងពិនិត្យមើលថាតើយើងគួរគ្របដណ្ដប់សេវាកម្ម ឬថ្នាំដែរឬទេ
	ផ្នែកទី 3.2 ប្រសិនបើយើងប្រាប់អ្នកថាយើងនឹងមិនទូទាត់សម្រាប់ការថែទាំវេជ្ជសាស្រ្ត ឬថ្នាំទេនោះ អ្នកអាចធ្វើការប្តឹងតវ៉ាបាន


	ជំពូកទី 8៖ សិទ្ធិ និងទំនួលខុសត្រូវរបស់អ្នក
	ផ្នែកទី 1  គម្រោងរបស់យើងត្រូវតែគោរពសិទ្ធិរបស់អ្នក និងភាពរសើបនៃវប្បធម៌ក្នុងនាមជាសមាជិករបស់គម្រោង
	ផ្នែកទី 1.1 យើងត្រូវតែផ្តល់ព័ត៌មានតាមរបៀបដែលដំណើរការសម្រាប់អ្នក និងស្របជាមួយនឹងភាពរសើបនៃវប្បធម៌របស់អ្នក (ជាភាសាផ្សេងក្រៅពីភាសាអង់គ្លេស អក្សរសម្រាប់ជនពិការភ្នែក ការបោះពុម្ពអក្សរធំៗ ឬទម្រង់ជំនួសផ្សេងទៀត ។ល។)
	ផ្នែកទី 1.2 យើងត្រូវតែធានាថាអ្នកទទួលបានការគោរព និងការទទួលស្គាល់អំពីសេចក្តីថ្លៃថ្នូររបស់អ្នក និងសិទ្ធិឯកជនភាពរបស់អ្នក
	ផ្នែកទី 1.3 យើងត្រូវតែធានាថាអ្នកអាចចូលប្រើសេវាកម្ម និងថ្នាំដែលបានគ្របដណ្ដប់របស់អ្នកបានទាន់ពេលវេលា
	ផ្នែកទី 1.4 យើងត្រូវតែការពារឯកជនភាពនៃព័ត៌មានសុខភាពផ្ទាល់ខ្លួនរបស់អ្នក
	តើយើងការពារឯកជនភាពនៃព័ត៌មានសុខភាពរបស់អ្នកដោយរបៀបណា?
	អ្នកអាចឃើញព័ត៌មាននៅក្នុងកំណត់ត្រារបស់អ្នក និងដឹងពីរបៀបដែលវាត្រូវបានចែករំលែកជាមួយអ្នកដទៃ




	សេចក្តីជូនដំណឹងអំពីការអនុវត្តឯកជនភាព
	ផ្នែកទី 1៖ ក្រុមហ៊ុនដែលសេចក្តីជូនដំណឹងនេះអនុវត្ត
	ផ្នែកទី 3៖ របៀបដែលយើងប្រើប្រាស់ និងបញ្ចេញព័ត៌មានវេជ្ជសាស្ត្ររបស់អ្នក
	ផ្នែកទី 4៖ ការប្រើប្រាស់ និងការបញ្ចេញផ្សេងទៀតតម្រូវឱ្យមានការអនុញ្ញាតជាមុនពីអ្នក។
	ផ្នែកទី 5៖ អ្នកមានសិទ្ធិទាក់ទងនឹងព័ត៌មានវេជ្ជសាស្ត្ររបស់អ្នក។
	ផ្នែកទី 1.5 យើងត្រូវតែផ្តល់ព័ត៌មានអំពីគម្រោង បណ្តាញអ្នកផ្តល់សេវារបស់គម្រោង និងសេវាកម្មដែលគ្របដណ្តប់របស់អ្នកដល់អ្នក
	ផ្នែកទី 1.6 យើងត្រូវតែគាំទ្រសិទ្ធិរបស់អ្នកក្នុងសេចក្ដីសម្រេចអំពីការថែទាំរបស់អ្នក។
	អ្នកមានសិទ្ធិដឹងពីជម្រើសនៃការព្យាបាលរបស់អ្នក និងចូលរួមក្នុងសេចក្ដីសម្រេចអំពីការថែទាំសុខភាពរបស់អ្នក
	អ្នកមានសិទ្ធិផ្តល់ការណែនាំអំពីអ្វីដែលត្រូវបានធ្វើ ប្រសិនបើអ្នកមិនអាចធ្វើសេចក្ដីសម្រេចផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្រដោយខ្លួនឯងបាន។
	ចុះប្រសិនបើការណែនាំរបស់អ្នកមិនត្រូវបានអនុវត្តតាមវិញ?

	ផ្នែកទី 1.7  អ្នកមានសិទ្ធិដាក់ពាក្យបណ្ដឹងតវ៉ា និងស្នើសុំឱ្យយើងពិចារណាសេចក្ដីសម្រេចដែលយើងបានធ្វើឡើងវិញ
	ផ្នែកទី 1.8 អ្នកមានសិទ្ធិធ្វើការណែនាំអំពីសិទ្ធិសមាជិក និងគោលនយោបាយនៃការទទួលខុសត្រូវរបស់យើង
	ផ្នែកទី 1.9 តើអ្នកអាចធ្វើអ្វីបានខ្លះ ប្រសិនបើអ្នកជឿថាអ្នកត្រូវបានគេប្រព្រឹត្តដាក់ដោយអយុត្តិធម៌ ឬសិទ្ធិរបស់អ្នកមិនត្រូវបានគេគោរព?
	ប្រសិនបើវាទាក់ទងនឹងការរើសអើង សូមទូរសព្ទទៅការិយាល័យសិទ្ធិស៊ីវិល
	តើវាទាក់ទងពីអ្វីផ្សេងទៀតមែនទេ?

	ផ្នែកទី 1.10 របៀបទទួលបានព័ត៌មានបន្ថែមអំពីសិទ្ធិរបស់អ្នក

	ផ្នែកទី 2 អ្នកមានការទទួលខុសត្រូវមួយចំនួនក្នុងនាមជាសមាជិករបស់គម្រោង
	ជំពូកទី 9៖ អ្វីដែលត្រូវធ្វើ ប្រសិនបើអ្នកមានបញ្ហា  ឬបណ្តឹងតវ៉ា (សេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់ បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ បណ្តឹងតវ៉ា)
	ផ្នែកទី 1 សេចក្តីផ្តើម
	ផ្នែកទី 1.1  អ្វីដែលត្រូវធ្វើ ប្រសិនបើអ្នកមានបញ្ហា ឬកង្វល់
	ផ្នែកទី 1.2 ចុះចំណែកឯលក្ខខណ្ឌផ្លូវច្បាប់វិញ?

	ផ្នែកទី 2 កន្លែងដែលត្រូវទទួលបានព័ត៌មានបន្ថែម និងជំនួយផ្ទាល់ខ្លួន
	កម្មវិធីជំនួយធានារ៉ាប់រងសុខភាពរបស់រដ្ឋ (State Health Insurance Assistance Program, SHIP)។
	Medicare
	អ្នកអាចទទួលបានជំនួយ និងព័ត៌មានពីការិយាល័យប្រតិបត្តិក្រសួងសុខាភិបាល និងកិច្ចការមនុស្សជាតិ (Executive Office of Health and Human Services, EOHHS) សម្រាប់ Rhode Island Medicaid


	ផ្នែកទី 3 ដើម្បីដោះស្រាយបញ្ហារបស់អ្នក តើអ្នកគួរប្រើដំណើរការមួយណា?
	តើបញ្ហារបស់អ្នកអំពីអត្ថប្រយោជន៍ Medicare ឬក៏អត្ថប្រយោជន៍ Medicaid?

	បញ្ហាអំពីអត្ថប្រយោជន៍ MEDICARE របស់អ្នក
	ផ្នែកទី 4 ការដោះស្រាយបញ្ហាអំពីអត្ថប្រយោជន៍ Medicare របស់អ្នក
	ផ្នែកទី 4.1 តើអ្នកគួរប្រើដំណើរការសម្រាប់សេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ និងបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ដែរឬទេ? ឬក៏អ្នកគួរប្រើដំណើរការសម្រាប់ការដាក់បណ្ដឹងតវ៉ា?
	តើបញ្ហា ឬកង្វល់របស់អ្នកគឺអំពីអត្ថប្រយោជន៍ ឬក៏ការគ្របដណ្ដប់របស់អ្នក?


	ផ្នែកទី 5 ការណែនាំអំពីមូលដ្ឋាននៃសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ និងបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍
	ផ្នែកទី 5.1 ការស្នើសុំសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ និងការដាក់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍៖ រូបភាពធំ
	សេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ និងបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ដោះស្រាយបញ្ហាទាក់ទងនឹងអត្ថប្រយោជន៍ និងការគ្របដណ្ដប់របស់អ្នកសម្រាប់ការថែទាំសុខភាពរបស់អ្នក (សេវាកម្ម សម្ភារ និងថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជាផ្នែក B រួមទាំងការបង់ប្រាក់)។ ដើម្បីឱ្យងាយស្រួលយល់ ជាទូទៅយើងសំដៅទៅលើសម្ភារ សេវា...
	ការស្នើសុំសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់មុនពេលទទួលបានសេវាកម្ម
	ការដាក់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍

	ផ្នែកទី 5.2 របៀបទទួលបានជំនួយនៅពេលអ្នកកំពុងស្នើសុំសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ ឬធ្វើការប្តឹងឧទ្ធរណ៍
	ផ្នែកទី 5.3 តើផ្នែកណាមួយនៃជំពូកនេះផ្តល់ព័ត៌មានលម្អិតសម្រាប់ស្ថានភាពរបស់អ្នក?

	ផ្នែកទី 6 ការថែទាំសុខភាពរបស់អ្នក៖ របៀបស្នើសុំសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ ឬដាក់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ នៃសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់
	ផ្នែកទី 6.1 ផ្នែកនេះប្រាប់ពីអ្វីដែលត្រូវធ្វើ ប្រសិនបើអ្នកមានបញ្ហាក្នុងការទទួលបានការគ្របដណ្ដប់សម្រាប់ការថែទាំសុខភាព ឬប្រសិនបើអ្នកចង់ឱ្យយើងបង់សងអ្នកវិញសម្រាប់ការថែទាំរបស់អ្នក
	ផ្នែកទី 6.2 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបស្នើសុំសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់
	ជំហានទី 1៖ សម្រេចថាតើអ្នកត្រូវការសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ស្តង់ដារ ឬសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ឆាប់រហ័សដែរឬទេ។
	ជំហានទី 2៖ ស្នើឱ្យគម្រោងរបស់យើងធ្វើសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ ឬសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់រហ័ស។
	ជំហានទី 3៖ យើងពិចារណាលើសំណើរបស់អ្នកសម្រាប់ការគ្របដណ្ដប់លើការថែទាំសុខភាព និងផ្តល់ចម្លើយរបស់យើងជូនអ្នក។
	សម្រាប់សេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ស្តង់ដារ យើងប្រើប្រាស់កាលកំណត់ស្តង់ដារ។
	នេះមានន័យថា យើងនឹងផ្តល់ចម្លើយជូនអ្នកក្នុងរយៈពេល 14 ថ្ងៃប្រតិទិន បន្ទាប់ពីយើងទទួលបានសំណើរបស់អ្នកសម្រាប់សម្ភារ ឬសេវាវេជ្ជសាស្ត្រ។ ប្រសិនបើសំណើរបស់អ្នកគឺសម្រាប់ថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជារបស់ Medicare ផ្នែក B យើងនឹងផ្តល់ចម្លើយជូនអ្នកក្នុងរយៈពេល 72 ម៉ោងបន្ទាប់ពីយើ...
	សេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់រហ័សមានន័យថាយើងនឹងឆ្លើយតបក្នុងរយៈពេល 72 ម៉ោង ប្រសិនបើសំណើរបស់អ្នកគឺសម្រាប់សម្ភារ ឬសេវាវេជ្ជសាស្ត្រ។ ប្រសិនបើសំណើរបស់អ្នកគឺសម្រាប់ថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជារបស់ Medicare ផ្នែក B យើងនឹងឆ្លើយតបក្នុងរយៈពេល 24 ម៉ោង។

	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើយើងនិយាយថាទេចំពោះសំណើរបស់អ្នកសម្រាប់ការគ្របដណ្ដប់លើការថែទាំសុខភាព នោះអ្នកអាចប្តឹងឧទ្ធរណ៍បាន។

	ផ្នែកទី 6.3 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបដាក់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិតទី 1
	ជំហានទី 1៖ សម្រេចថាតើអ្នកត្រូវការបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ស្តង់ដារ ឬបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍រហ័ស។
	ជំហានទី 2៖ ស្នើសុំគម្រោងរបស់យើងសម្រាប់បណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍ ឬបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍រហ័ស
	ជំហានទី 3៖ យើងពិចារណាលើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក ហើយយើងផ្តល់ចម្លើយរបស់យើងជូនអ្នក។
	កាលកំណត់សម្រាប់បណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍រហ័ស
	កាលកំណត់សម្រាប់បណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍ស្តង់ដារ

	 ប្រសិនបើគម្រោងរបស់យើងនិយាយថាទេចំពោះបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នកតាមផ្នែក ឬទាំងអស់ នោះអ្នកមានសិទ្ធិប្តឹងឧទ្ធរណ៍បន្ថែម។
	 ប្រសិនបើយើងនិយាយថាទេចំពោះអ្វីដែលអ្នកបានស្នើសុំតាមផ្នែក ឬទាំងអស់ នោះយើងនឹងផ្ញើលិខិតជូនអ្នក។

	ផ្នែកទី 6.4 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបដែលបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិតទី 2 ត្រូវបានធ្វើឡើង
	ជំហានទី 1៖ អង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យពិនិត្យបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នកឡើងវិញ។
	ប្រសិនបើអ្នកមានបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍លឿននៅកម្រិត 1 អ្នកក៏នឹងមានការប្តឹងឧទ្ធរណ៍លឿននៅកម្រិត 2 ផងដែរ។
	ប្រសិនបើអ្នកមានបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ស្តង់ដារនៅកម្រិត 1 អ្នកក៏នឹងមានការប្តឹងតវ៉ាស្តង់ដារនៅកម្រិត 2 ផងដែរ។

	ជំហានទី 2៖ អង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យផ្តល់ចម្លើយរបស់ពួកគេឱ្យអ្នក។
	ជំហានទី 3៖ ប្រសិនបើករណីរបស់អ្នកបំពេញតាមលក្ខខណ្ឌតម្រូវ អ្នកជ្រើសរើសថាតើអ្នកចង់ប្តឹងឧទ្ធរណ៍បន្ថែមដែរឬទេ។

	ផ្នែកទី 6.5 ចុះបើអ្នកសុំឱ្យយើងទូទាត់សងអ្នក ចំពោះវិក្កយបត្រដែលអ្នកបានទទួលសម្រាប់ការថែទាំសុខភាពវិញនោះ?
	ការស្នើសុំការទូទាត់សំណងគឺជាការស្នើសុំសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ពីយើង


	ផ្នែកទី 7 ថ្នាំតាមវេជ្ជបញ្ជាផ្នែក D របស់អ្នក៖ របៀបស្នើសុំសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ ឬដាក់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍
	ផ្នែកទី 7.1 ផ្នែកនេះប្រាប់អ្នកពីអ្វីដែលត្រូវធ្វើ ប្រសិនបើអ្នកមានបញ្ហាក្នុងការទទួលបានថ្នាំផ្នែក D ឬអ្នកចង់ឱ្យយើងទូទាត់ថ្នាំផ្នែក D សងអ្នកវិញ
	សេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ផ្នែក D និងបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍

	ផ្នែកទី 7.2 តើការលើកលែងគឺជាអ្វី?
	ផ្នែកទី 7.3 រឿងរ៉ាវសំខាន់ៗដែលត្រូវដឹងអំពីការស្នើសុំការលើកលែង
	អ្នកផ្តល់សេវាថែទាំសុខភាពរបស់អ្នកត្រូវតែប្រាប់យើងពីហេតុផលវេជ្ជសាស្រ្ត
	យើងអាចនិយាយថា បាទ/ចាស ឬទេ ចំពោះការស្នើសុំរបស់អ្នក

	ផ្នែកទី 7.4 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបស្នើសុំសេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់ រួមទាំងការលើកលែង
	ជំហានទី 1៖ សម្រេចថាតើអ្នកត្រូវការសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ស្តង់ដារ ឬសេចក្ដីសម្រេចលើការគ្របដណ្ដប់ឆាប់រហ័សដែរឬទេ។
	សេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់ស្តង់ដារត្រូវបានធ្វើឡើងក្នុងរយៈពេល 72 ម៉ោងបន្ទាប់ពីយើងទទួលបានរបាយការណ៍ពីអ្នកផ្តល់សេវាថែទាំសុខភាពរបស់អ្នក។ សេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់រហ័សត្រូវបានធ្វើឡើងក្នុងរយៈពេល 24 ម៉ោង បន្ទាប់ពីយើងទទួលបានរបាយការណ៍ពីអ្នកផ្តល់សេវាថែទា...
	ប្រសិនបើសុខភាពរបស់អ្នកត្រូវការវា សូមស្នើសុំយើងឱ្យផ្តល់សេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់រហ័សដល់អ្នក។ ដើម្បីទទួលបានសេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់រហ័ស អ្នកត្រូវតែបំពេញតាមលក្ខខណ្ឌតម្រូវចំនួនពីរ៖

	ជំហានទី 2៖ ស្នើសុំសេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់ស្តង់ដារ ឬសេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់រហ័ស។
	ជំហានទី 3៖ យើងពិចារណាលើការស្នើសុំរបស់អ្នក ហើយផ្តល់ចម្លើយរបស់យើងដល់អ្នក។
	កាលកំណត់សម្រាប់សេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់រហ័ស
	កាលកំណត់សម្រាប់សេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់ស្តង់ដារអំពីថ្នាំដែលអ្នកមិនទាន់បានទទួល
	កាលកំណត់សម្រាប់សេចក្តីសម្រេចលើការគ្របដណ្តប់ស្តង់ដារអំពីការទូទាត់ប្រាក់សម្រាប់ថ្នាំដែលអ្នកបានទិញរួចហើយ

	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើយើងនិយាយថាទេចំពោះការស្នើសុំលើការគ្របដណ្តប់របស់អ្នក អ្នកអាចប្តឹងឧទ្ធរណ៍បាន។

	ផ្នែកទី 7.5 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបដាក់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិតទី 1
	ជំហានទី 1៖ សម្រេចថាតើអ្នកត្រូវការបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ស្តង់ដារ ឬបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍រហ័ស។
	ជាធម្មតា បណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍ស្តង់ដារត្រូវបានធ្វើឡើងក្នុងរយៈពេល 7 ថ្ងៃ។ ជាទូទៅបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍រហ័សត្រូវបានធ្វើឡើងក្នុងរយៈពេល 72 ម៉ោង។ ប្រសិនបើសុខភាពរបស់អ្នកត្រូវការវា សូមស្នើសុំបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍រហ័ស។

	ជំហានទី 2៖ អ្នក អ្នកតំណាងរបស់អ្នក អ្នកផ្តល់សេវាថែទាំសុខភាព ឬអ្នកចេញវេជ្ជបញ្ជាផ្សេងទៀតត្រូវតែទាក់ទងមកយើង ហើយធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 1 របស់អ្នក។ប្រសិនបើសុខភាពរបស់អ្នកត្រូវការការឆ្លើយតបរហ័ស អ្នកត្រូវតែស្នើសុំបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍រហ័ស។
	ជំហានទី 3៖ យើងពិចារណាលើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក ហើយយើងផ្តល់ចម្លើយរបស់យើងជូនអ្នក។
	កាលកំណត់សម្រាប់បណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍រហ័ស
	កាលកំណត់សម្រាប់បណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍ស្តង់ដារសម្រាប់ថ្នាំដែលអ្នកមិនទាន់បានទទួល

	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើយើងនិយាយថាទេចំពោះបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក អ្នកសម្រេចចិត្តថាតើអ្នកចង់បន្តជាមួយដំណើរការបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ និងធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍មួយផ្សេងទៀតឬអត់។

	ផ្នែកទី 7.6 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 2
	ជំហានទី 1៖ អ្នក (ឬអ្នកតំណាងរបស់អ្នក ឬអ្នកផ្តល់សេវាថែទាំសុខភាព ឬអ្នកចេញវេជ្ជបញ្ជាផ្សេងទៀតរបស់អ្នក) ត្រូវតែទាក់ទងអង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យ ហើយស្នើសុំឱ្យមានការត្រួតពិនិត្យលើករណីរបស់អ្នក។
	ជំហានទី 2៖ អង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យពិនិត្យបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នកឡើងវិញ។
	កាលកំណត់សម្រាប់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍រហ័ស
	កាលកំណត់សម្រាប់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ស្តង់ដារ

	ជំហានទី 3៖ អង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យផ្តល់ចម្លើយរបស់ពួកគេឱ្យអ្នក។
	ចុះប្រសិនបើអង្គការត្រួតពិនិត្យនិយាយថាទេចំពោះបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក?
	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើករណីរបស់អ្នកបំពេញតាមលក្ខខណ្ឌតម្រូវ អ្នកជ្រើសរើសថាតើអ្នកចង់ប្តឹងឧទ្ធរណ៍បន្ថែមដែរឬទេ។


	ផ្នែកទី 8 របៀបស្នើសុំឱ្យយើងគ្របដណ្តប់លើអ្នកជំងឺសម្រាកពេទ្យរយៈពេលយូរ ប្រសិនបើអ្នកគិតថាអ្នកនឹងត្រូវចាកចេញពីមន្ទីរពេទ្យឆាប់ៗនេះ
	ផ្នែកទី 8.1 ក្នុងអំឡុងពេលការស្នាក់នៅក្នុងមន្ទីរពេទ្យរបស់អ្នក អ្នកនឹងទទួលបានការជូនដំណឹងជាលាយលក្ខណ៍អក្សរពី Medicare ដែលប្រាប់អំពីសិទ្ធិរបស់អ្នក
	ផ្នែកទី 8.2 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 1 ដើម្បីផ្លាស់ប្តូរកាលបរិច្ឆេទចេញពីមន្ទីរពេទ្យរបស់អ្នក
	ជំហានទី 1៖ ទាក់ទងអង្គការកែលម្អគុណភាពរដ្ឋ Rhode Island ហើយស្នើសុំការត្រួតពិនិត្យភ្លាមៗលើការចាកចេញពីមន្ទីរពេទ្យរបស់អ្នក។ អ្នកត្រូវតែធ្វើសកម្មភាពឱ្យបានឆាប់រហ័ស។
	តើអ្នកអាចទាក់ទងអង្គការនេះដោយរបៀបណា?
	ធ្វើសកម្មភាពយ៉ាងឆាប់រហ័ស៖

	ជំហានទី 2៖ អង្គការកែលម្អគុណភាពធ្វើការត្រួតពិនិត្យដោយឯករាជ្យលើសំណុំរឿងរបស់អ្នក។
	ជំហានទី 3៖ ក្នុងរយៈពេលមួយថ្ងៃពេញ បន្ទាប់ពីវាមានព័ត៌មានចាំបាច់ទាំងអស់ អង្គការកែលម្អគុណភាពនឹងផ្តល់ឱ្យអ្នកនូវចម្លើយចំពោះបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក។
	តើមានអ្វីកើតឡើងប្រសិនបើចម្លើយគឺបាទ/ចាស៎?
	តើមានអ្វីកើតឡើងប្រសិនបើចម្លើយគឺទេ?

	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើចម្លើយចំពោះបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 1 របស់អ្នកគឺទេ អ្នកសម្រេចចិត្តថាតើអ្នកចង់ធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ផ្សេងទៀតដែរឬទេ។

	ផ្នែកទី 8.3 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 2 ដើម្បីផ្លាស់ប្តូរកាលបរិច្ឆេទចេញពីមន្ទីរពេទ្យរបស់អ្នក
	ជំហានទី 1៖ ទាក់ទងអង្គការកែលម្អគុណភាពម្តងទៀត ហើយស្នើសុំការពិនិត្យមើលផ្សេងទៀតមួយផ្សេងទៀត។
	ជំហានទី 2៖ អង្គការកែលម្អគុណភាពធ្វើការត្រួតពិនិត្យជាលើកទីពីរលើស្ថានភាពរបស់អ្នក។
	ជំហានទី 3៖ ក្នុងរយៈពេល 14 ថ្ងៃប្រតិទិន បន្ទាប់ពីទទួលបានសំណើរបស់អ្នកសម្រាប់បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 2 អ្នកត្រួតពិនិត្យនឹងសម្រេចចិត្តលើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក ហើយប្រាប់អ្នកពីការសម្រេចចិត្តរបស់ពួកគេ។
	ប្រសិនបើអង្គការត្រួតពិនិត្យនិយាយថាបាទ/ចាស៖
	ប្រសិនបើអង្គការត្រួតពិនិត្យនិយាយថាទេ៖

	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើចម្លើយគឺទេ អ្នកនឹងត្រូវសម្រេចចិត្តថាតើអ្នកចង់ធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នកបន្ថែមទៀតដោយបន្តទៅកម្រិត 3 ឬទេ។

	ផ្នែកទី 8.4 ចុះប្រសិនបើអ្នកខកខានកាលកំណត់សម្រាប់ធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 1 របស់អ្នកដើម្បីផ្លាស់ប្តូរកាលបរិច្ឆេទចេញពីមន្ទីរពេទ្យរបស់អ្នក?
	អ្នកអាចប្តឹងឧទ្ធរណ៍មកយើងជំនួសវិញ
	ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ជំនួសកម្រិត 1
	ជំហានទី 1៖ ទាក់ទងមកយើង ហើយស្នើសុំការត្រួតពិនិត្យរហ័ស។
	ជំហានទី 2៖ យើងធ្វើការត្រួតពិនិត្យរហ័សលើកាលបរិច្ឆេទចេញពីមន្ទីរពេទ្យដែលបានគ្រោងទុករបស់អ្នក ដោយពិនិត្យមើលថាតើវាសមស្របតាមផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្រដែរឬទេ។
	ជំហានទី 3៖ យើងផ្តល់ឱ្យអ្នកនូវសេចក្តីសម្រេចរបស់យើងក្នុងរយៈពេល 72 ម៉ោងបន្ទាប់ពីអ្នកស្នើសុំឱ្យមានការត្រួតពិនិត្យរហ័ស។
	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើយើងនិយាយថាទេចំពោះបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក សំណុំរឿងរបស់អ្នកនឹងត្រូវបានបញ្ជូនដោយស្វ័យប្រវត្តិទៅកម្រិតបន្ទាប់នៃដំណើរការបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍។

	ម្តងមួយជំហាន៖ ដំណើរការបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ជំនួសកម្រិត 2
	ជំហានទី 1៖ យើងនឹងបញ្ជូនសំំណុំរឿងរបស់អ្នកដោយស្វ័យប្រវត្តិទៅអង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យ។
	ជំហានទី 2៖ អង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យធ្វើការត្រួតពិនិត្យយ៉ាងរហ័សលើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក។ អ្នកត្រួតពិនិត្យផ្តល់ចម្លើយដល់អ្នកក្នុងរយៈពេល 72 ម៉ោង។
	ជំហានទី 3៖ ប្រសិនបើអង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យបដិសេធបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក សូមអ្នកជ្រើសរើសថាតើអ្នកចង់ទទួលធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នកបន្ថែមទៀតឬអត់។



	ផ្នែកទី 9 របៀបស្នើសុំឱ្យយើងបន្តគ្របដណ្តប់លើសេវាវេជ្ជសាស្រ្តមួយចំនួន ប្រសិនបើអ្នកគិតថាការគ្របដណ្តប់របស់អ្នកនឹងបញ្ចប់ឆាប់ៗនេះ
	ផ្នែកទី 9.1 ផ្នែកនេះគឺសម្រាប់តែសេវាកម្មទាំងបីប៉ុណ្ណោះ៖ សេវាកម្មថែទាំសុខភាពតាមផ្ទះ ការថែទាំរបស់មន្ទីរគិលានុបដ្ឋាកម្មមានជំនាញ និងសេវាកម្មនៃកន្លែងស្តារនីតិសម្បទាគ្រប់ជ្រុងជ្រោយរបស់អ្នកជំងឺមិនសម្រាកពេទ្យ (Comprehensive Outpatient Rehabilitation Facility, ...
	ផ្នែកទី 9.2 យើងនឹងប្រាប់អ្នកជាមុននៅពេលដែលការគ្របដណ្តប់របស់អ្នកនឹងត្រូវបានបញ្ចប់
	ផ្នែកទី 9.3 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 1 ដើម្បីឱ្យគម្រោងរបស់យើងគ្របដណ្តប់លើការថែទាំរបស់អ្នកសម្រាប់រយៈពេលយូរជាងនេះ
	តើអ្នកអាចទាក់ទងអង្គការនេះដោយរបៀបណា?
	ជំហានទី 2៖ អង្គការកែលម្អគុណភាពធ្វើការត្រួតពិនិត្យដោយឯករាជ្យលើសំណុំរឿងរបស់អ្នក។
	តើមានអ្វីកើតឡើងក្នុងអំឡុងពេលការត្រួតពិនិត្យនេះ?

	ជំហានទី 3៖ ក្នុងរយៈពេលមួយថ្ងៃពេញ បន្ទាប់ពីពួកគេមានព័ត៌មានទាំងអស់ដែលពួកគេត្រូវការ អ្នកត្រួតពិនិត្យនឹងប្រាប់អ្នកពីការសម្រេចចិត្តរបស់ពួកគេ។
	តើមានអ្វីកើតឡើងប្រសិនបើអ្នកពិនិត្យនិយាយថាបាទ/ចាស៎?
	តើមានអ្វីកើតឡើងប្រសិនបើអ្នកត្រួតពិនិត្យនិយាយថាទេ?

	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើចម្លើយចំពោះបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 1 របស់អ្នកគឺទេ អ្នកសម្រេចចិត្តថាតើអ្នកចង់ធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ផ្សេងទៀតដែរឬទេ។

	ផ្នែកទី 9.4 ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 2 ដើម្បីឱ្យគម្រោងរបស់យើងគ្របដណ្តប់លើការថែទាំរបស់អ្នកសម្រាប់រយៈពេលយូរជាងនេះ
	ជំហានទី 1៖ ទាក់ទងអង្គការកែលម្អគុណភាពម្តងទៀត ហើយស្នើសុំការពិនិត្យមើលផ្សេងទៀតមួយផ្សេងទៀត។
	ជំហានទី 2៖ អង្គការកែលម្អគុណភាពធ្វើការត្រួតពិនិត្យជាលើកទីពីរលើស្ថានភាពរបស់អ្នក។
	ជំហានទី 3៖ ក្នុងរយៈពេល 14 ថ្ងៃបន្ទាប់ពីទទួលបានការស្នើសុំបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក អ្នកត្រួតពិនិត្យនឹងសម្រេចចិត្តលើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក ហើយប្រាប់អ្នកពីសេចក្តីសម្រេចរបស់ពួកគេ។
	តើមានអ្វីកើតឡើងប្រសិនបើអង្គការត្រួតពិនិត្យនិយាយថាបាទ/ចាស៎?
	តើមានអ្វីកើតឡើងប្រសិនបើអង្គការត្រួតពិនិត្យនិយាយថាទេ?

	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើចម្លើយគឺទេ អ្នកនឹងត្រូវសម្រេចចិត្តថាតើអ្នកចង់ធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍បន្ថែមឬអត់។

	ផ្នែកទី 9.5 ចុះប្រសិនបើអ្នកខកខានកាលកំណត់សម្រាប់ធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 1 របស់អ្នក?
	អ្នកអាចប្តឹងឧទ្ធរណ៍មកយើងជំនួសវិញ
	ម្តងមួយជំហាន៖ របៀបធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ជំនួសកម្រិត 1
	ជំហានទី 1៖ ទាក់ទងមកយើង ហើយស្នើសុំការត្រួតពិនិត្យរហ័ស។
	ជំហានទី 2៖ យើងធ្វើការត្រួតពិនិត្យរហ័សលើសេចក្តីសម្រេចដែលយើងបានធ្វើឡើងអំពីពេលដែលត្រូវបញ្ចប់ការគ្របដណ្តប់សម្រាប់សេវាកម្មរបស់អ្នក។
	ជំហានទី 3៖ យើងផ្តល់ឱ្យអ្នកនូវសេចក្តីសម្រេចរបស់យើងក្នុងរយៈពេល 72 ម៉ោងបន្ទាប់ពីអ្នកស្នើសុំឱ្យមានការត្រួតពិនិត្យរហ័ស។
	ជំហានទី 4៖ ប្រសិនបើយើងនិយាយថាទេចំពោះបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍រហ័សរបស់អ្នក សំណុំរឿងរបស់អ្នកនឹងត្រូវបានបញ្ជូនដោយស្វ័យប្រវត្តិទៅកម្រិតបន្ទាប់នៃដំណើរការបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍។

	ម្តងមួយជំហាន៖ ដំណើរការបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍ជំនួសកម្រិត 2
	ជំហានទី 1៖ យើងបញ្ជូនសំណុំរឿងរបស់អ្នកដោយស្វ័យប្រវត្តិទៅអង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យ។
	ជំហានទី 2៖ អង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យធ្វើការត្រួតពិនិត្យយ៉ាងរហ័សលើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក។ អ្នកត្រួតពិនិត្យផ្តល់ចម្លើយដល់អ្នកក្នុងរយៈពេល 72 ម៉ោង។
	ជំហានទី 3៖ ប្រសិនបើអង្គការត្រួតពិនិត្យឯករាជ្យនិយាយថាទេចំពោះបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក អ្នកជ្រើសរើសថាតើអ្នកចង់ធ្វើបណ្ដឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នកបន្ថែមទៀតឬអត់។



	ផ្នែកទី 10 ការធ្វើបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នកទៅកម្រិត 3 និងលើសពីនេះ
	ផ្នែកទី 10.1 បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 3, 4 និង 5 សម្រាប់ការស្នើសុំសេវាវេជ្ជសាស្រ្ត
	បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 3៖ ចៅក្រមច្បាប់រដ្ឋបាល ឬស្មាក្តីមេធាវីដែលធ្វើការឱ្យរដ្ឋាភិបាលសហព័ន្ធនឹងត្រួតពិនិត្យបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក ហើយផ្តល់ចម្លើយដល់អ្នក។
	បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 4៖ ក្រុមប្រឹក្សាបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់ Medicare (ក្រុមប្រឹក្សា) នឹងត្រួតពិនិត្យបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក ហើយផ្តល់ចម្លើយដល់អ្នក។ ក្រុមប្រឹក្សាគឺជាផ្នែកមួយនៃរដ្ឋាភិបាលសហព័ន្ធ។
	បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 5 ចៅក្រមនៅ តុលាការមណ្ឌលសហព័ន្ធ នឹងត្រួតពិនិត្យបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក។

	ផ្នែកទី 10.2 បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 3, 4 និង 5 សម្រាប់ការស្នើសុំថ្នាំផ្នែក D
	បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 3៖ ចៅក្រមច្បាប់រដ្ឋបាល ឬស្មាក្តីមេធាវីដែលធ្វើការឱ្យរដ្ឋាភិបាលសហព័ន្ធនឹងត្រួតពិនិត្យបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក ហើយផ្តល់ចម្លើយជូនអ្នក។
	បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 4៖ ក្រុមប្រឹក្សាបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់ Medicare (ក្រុមប្រឹក្សា) នឹងត្រួតពិនិត្យបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក ហើយផ្តល់ចម្លើយដល់អ្នក។ ក្រុមប្រឹក្សាគឺជាផ្នែកមួយនៃរដ្ឋាភិបាលសហព័ន្ធ។
	បណ្តឹងឧទ្ធរណ៍កម្រិត 5 ចៅក្រមនៅ តុលាការមណ្ឌលសហព័ន្ធ នឹងត្រួតពិនិត្យបណ្តឹងឧទ្ធរណ៍របស់អ្នក។


	ផ្នែកទី 11 របៀបធ្វើពាក្យបណ្តឹងអំពីគុណភាពនៃការថែទាំ ពេលវេលារង់ចាំ សេវាកម្មអតិថិជន ឬកង្វល់ផ្សេងទៀត
	ផ្នែកទី 11.1 តើបញ្ហាប្រភេទអ្វីខ្លះដែលត្រូវបានដោះស្រាយដោយដំណើរការបណ្តឹង?
	ផ្នែកទី 11.2 របៀបដាក់ពាក្យបណ្តឹង
	ផ្នែកទី 11.3 ម្តងមួយជំហាន៖ ដាក់ពាក្យបណ្តឹង
	ជំហានទី 1៖ ទាក់ទងមកយើងភ្លាមៗ – តាមទូរសព្ទ ឬជាលាយលក្ខណ៍អក្សរ។
	ជំហានទី 2៖ យើងពិនិត្យមើលពាក្យបណ្តឹងរបស់អ្នក ហើយផ្តល់ចម្លើយរបស់យើងជូនអ្នក។

	ផ្នែកទី 11.4 អ្នកក៏អាចធ្វើបណ្ដឹងអំពីគុណភាពនៃការថែទាំទៅកាន់អង្គការកែលម្អគុណភាពបានផងដែរ
	ផ្នែកទី 11.5 អ្នកក៏អាចប្រាប់ Medicare អំពីពាក្យបណ្តឹងរបស់អ្នកបានផងដែរ

	បញ្ហាអំពីអត្ថប្រយោជន៍ MEDICAID របស់អ្នក
	ផ្នែកទី 12 ការដោះស្រាយបញ្ហាអំពីអត្ថប្រយោជន៍ Medicaid របស់អ្នក
	ផ្នែកទី 13 រាយការណ៍ពីការក្លែងបន្លំ ការខ្ជះខ្ជាយ ឬការរំលោភបំពាន

	ជំពូកទី 10៖ ការបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកនៅក្នុងគម្រោង
	ផ្នែកទី 1 សេចក្តីផ្តើម ដើម្បីបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកនៅក្នុងគម្រោងរបស់យើង
	ផ្នែកទី 2 នៅពេលណាដែលអ្នកអាចបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកនៅក្នុងគម្រោងរបស់យើងបាន?
	ផ្នែកទី 2.1 អ្នកប្រហែលជាអាចបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នក ដោយសារតែអ្នកមាន Medicare និង Medicaid
	ផ្នែកទី 2.2 អ្នកអាចបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកក្នុងអំឡុងពេលចុះឈ្មោះប្រចាំឆ្នាំ
	ផ្នែកទី 2.3 អ្នកអាចបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកក្នុងអំឡុងពេលចុះឈ្មោះបើក Medicare Advantage
	ផ្នែកទី 2.4 ក្នុងស្ថានមួយចំនួន អ្នកអាចបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកក្នុងអំឡុងពេលការចុះឈ្មោះពិសេស
	ផ្នែកទី 2.5 តើអ្នកអាចទទួលបានព័ត៌មានបន្ថែមអំពីពេលដែលអ្នកអាចបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកបាននៅកន្លែងណា?

	ផ្នែកទី 3 តើអ្នកបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកនៅក្នុងគម្រោងរបស់យើងដោយរបៀបណា?
	ផ្នែកទី 4 រហូតដល់សមាជិកភាពរបស់អ្នកបញ្ចប់ អ្នកត្រូវតែបន្តទទួល សេវាកម្មវេជ្ជសាស្រ្ត និងថ្នាំរបស់អ្នកតាមរយៈគម្រោងរបស់យើង
	ផ្នែកទី 5 CCA Medicare Maximum ត្រូវតែបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកនៅក្នុងគម្រោងនេះ ក្នុងស្ថានភាពមួយចំនួន
	ផ្នែកទី 5.1 តើយើងត្រូវតែបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកនៅក្នុងគម្រោងនៅពេលណា?
	តើអ្នកអាចទទួលបានព័ត៌មានបន្ថែមនៅឯណា?

	ផ្នែកទី 5.2 យើងមិនអាចស្នើសុំឱ្យអ្នកចាកចេញពីគម្រោងរបស់យើងសម្រាប់ហេតុផលដែលទាក់ទងនឹងសុខភាពណាមួយបានទេ
	តើអ្នកគួរធ្វើដូចម្តេចប្រសិនបើរឿងនេះកើតឡើង?

	ផ្នែកទី 5.3 អ្នកមានសិទ្ធិដាក់ពាក្យបណ្តឹង ប្រសិនបើយើងបញ្ចប់សមាជិកភាពរបស់អ្នកនៅក្នុងគម្រោងរបស់យើង


	ជំពូកទី 11៖ ការជូនដំណឹងអំពីផ្លូវច្បាប់
	ផ្នែកទី 1 ការជូនដំណឹងអំពីច្បាប់គ្រប់គ្រង
	ផ្នែកទី 2 សេចក្តីជូនដំណឹងអំពីការមិនរើសអើង
	ផ្នែកទី 3 ការជូនដំណឹងអំពីសិទ្ធិក្នុងការដាក់ជំនួសអ្នកបង់ប្រាក់បន្ទាប់បន្សំរបស់ Medicare
	ផ្នែកទី 4 អ្នកទទួលការទូទាត់ក្រោមកិច្ចសន្យានេះ
	ផ្នែកទី 5 បច្ចេកវិទ្យាថ្មី
	ផ្នែកទី 6 ព័ត៌មានតាមការស្នើសុំ
	ផ្នែកទី 7 ការជូនដំណឹង
	ផ្នែកទី 8 ការជូនដំណឹងអំពីព្រឹត្តិការណ៍មួយចំនួន

	ជំពូកទី 12៖ និយមន័យនៃពាក្យសំខាន់ៗ
	សេវាកម្មសមាជិក CCA Medicare Maximum
	កម្មវិធីជំនួយការធានារ៉ាប់រងសុខភាពនៅរដ្ឋ Rhode Island (SHIP)



