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 ایازملا صخلم ىلإ ةمدقم
 ؟مامضنلاا ھنكمی نم
 يتلا ةقطنملا يف شیعتو ،Medicare نم "ب" ءزجلا يفً لاجسم نوكت نأو ،Medicare نم "أ" ءزجلل اًقحتسم نوكت نأ بجی
 .نیاوو ریلك تناسو دنلاكوأو ورنومو بموكامو ریبلاو يسینیج :ناغیشیم ةیلاو يف ةیلاتلا تاعطاقملا انتمدخ ةقطنم لمشت .اھمدخن

 ؟مھعم لماعتلا يننكمی يتلا تایلدیصلاو تایفشتسملاو ءابطلأا ام

 لقأ ةكبشلا لخاد تامدخلا يمدقم عم لماعتلا نوكی نأ نكمی .نیرخلآا تامدخلا يمدقمو تایلدیصلاو تایفشتسملاو ءابطلأا نم ةكبش ةطخلا هذھ مضت
 .ئراوطلا تلااح يف لاإ ،ةكبشلا جراخ تامدخلاب ةناعتسلاا نم ةفلكت

 تنرتنلإا ربع ھیلع علاطلاا كنكمی .يلاحلا "Medicare & You" لیلد بیتك عجار ،ةیلصلأا Medicare ةطخ فیلاكتو ةیطغت ىلع لوصحلل
 مایأ لاوط ةعاسلا رادم ىلع MEDICARE-800-1 مقرلا ىلع لاصتلاا قیرط نع ةخسن ىلع لوصحلا وأ www.medicare.gov ىلع
 .2048-486-877-1 مقرلا ىلع لاصتلاا يصنلا فتاھلا يمدختسم ىلع بجی  .عوبسلأا

  ةمھم تامولعم

 تاعاس .711 مقرلا ىلع لاصتلاا يصنلا فتاھلا يمدختسم ىلع بجی .5855-959-855 مقرلا ىلع انب لاصتلاا ىجرُی ،تامولعملا نم دیزملل
 ىلإ نینثلاا نم ،ءًاسم 8 ىلإ احًابص 8 نمو ،سرام 31 ىتح ربوتكأ 1 نم ةرتفلا للاخ عوبسلأا مایأ لاوط ،ءًاسم 8 ىلإ احًابص 8 نم لمعلا
 ينورتكللإا عقوملا ةرایز اضًیأ كنكمیو .ربمتبس 30 ىتح لیربأ 1 نم ةرتفلا للاخ دحلأاو تبسلاو يموی ءًاسم 6 ىلإ احًابص 8 نمو ،ةعمجلا

www.ccahealthmi.org.  
• CCA Medicare Excel (HMO-POS) ةطخ يھ Medicare Advantage HMO دقع عم Medicare. 

 .دقعلا دیدجت ىلع ةطخلا هذھ يف لیجستلا دمتعی
 .ءانثتسا وأ دیق لك نأشب لیصافت مدقت وأ اھیطغن ةمدخ لك ةمدقملا ایازملا تامولعم درست لا •
 )711 يصنلا فتاھلا( 5855-959-855 مقرلا ىلع لاصتلاا ىجرُی ،اھیطغن يتلا تامدخلاب ةلماك ةمئاق ىلع لوصحلل •

 .www.ccahealthmi.org ىلع ھیلإ لوصولا كنكمی وأ "ةیطغتلا لیلد" بلطو
 CCA Health ينعت اھنإف ،ةقیثولا هذھ يف ةیكلملا رئامض وأ لوعفملل "ان" ریمضلا وأ "نحن" ةملك درت امدنع •

Michigan, Inc. ةطخ ينعت اھنإف ،"انتطخ" وأ "ةطخ" ةملك درت امدنعو CCA Medicare Excel. 
 CCA Health Michigan مسا تحت اھلامعأ CCA Health Michigan, Inc ةكرش لوازت ،ناغیشیم ةیلاو يف •

(CCA Health). 
 .تامولعملا نم دیزم ىلع لوصحلل ءاضعلأا تامدخ مسقب لصتا .ایازمللً لاماك اًفصو تسیل تامولعملا هذھ •
 ةكبش وأ )ةیئاودلا تافصولا بیتك( ةیطغتلاب ةلومشملا ةیودلأا ةمئاق ریغتت دق .2025 ریانی 1 يف ایازملا ریغتت دق •

 .ةرورضلا دنع ارًاعشإ ىقلتتسو .تقو يأ يف ةیبطلا تامدخلا يمدقم ةكبش وأ/و تایلدیصلا
 تلااح يف لاإ ةیحصلا ةطخلا ءاضعأ جلاعب مازتلا يلأ نیدقاعتملا ریغ/ةكبشلا جراخ نم تامدخلا ومدقم عضخی لا •

 ،تامولعملا نم دٍیزم ىلع لوصحلل ةیطغتلا لیلد ىلع علاطلاا وأ انیدل ءاضعلأا ةمدخ مقرب لاصتلاا ىجرُی .ئراوطلا
   .ةكبشلا جراخ نم تامدخلا ىلع قّبطُت يتلا فیلاكتلا ةكراشم كلذ يف امب

 وأ ةریبك فورحب ةعابطلا لثم ،ىرخأ تاقیسنت يف اًناجم دنتسملا اذھ ىلع لوصحلا كنكمی
 .)711 يصنلا فتاھلا( 5855-959-855 مقرلا ىلع لصتا .يتوص قیسنت وأ لیارب ةقیرطب

  

http://www.medicare.gov/
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 لمحتلا غلابمو طاسقلأا

 
 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) 

 يرھشلا ةطخلا طسق
 )ةیودلأاو ةیبطلا تامدخلا كلذ يف امب(

$0 
 .Medicare نم "ب" ءزجلا طسق عفد يف رارمتسلاا كیلع بجی

 0$ ةیبطلا ةیطغتلل لمحتلا غلبم

 فیلاكتلا نع ةیلوؤسملل ىصقلأا دحلا
 اًقفو ةیبط ةفصوب ةررقملا ةیودلأا لمشی لا(

 )"د" ءزجلل

 تامدخلا يمدقم نم اھاقلتت يتلا Medicare اھیطغی يتلا تامدخلا ریظن اًیونس $3,800
 ةكبشلا لخاد

 ىفشتسملا تامدخ ىلع لوصحلا يف رمتستسف ،ةعوفدملا فیلاكتلل ىصقلأا دحلا ىلإ تلصو اذإ
 كنأ ةظحلام ىجرُی .ماعلا ةیقبل ةلماكلا ةفلكتلا عفدنسو ،ةیطغتلاب ةلومشملا ةیبطلا تامدخلاو

 ."د" ءزجلل اًقفو ةیبط ةفصوب ةررقملا ةیودلأا ةفلكت نم كتصح عفدب امًزلمُ لظتس
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 ةیطغتلاب ةلومشملا تامدخلا ةمئاق
 .ایازملا دعاوقو اھلمحتتس يتلا فیلاكتلاو اھیلإ جاتحت دق يتلا ةكبشلا لخاد ةمدقملا تامدخلا ىلع ةعیرس ةماع ةرظن يلاتلا لودجلا مدقی

 

  

 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ایازملا

 نویلخادلا ىضرملا

 :ةكبشلا يف
 :ىفشتسملل لوخد ةرم لكل ،مویلا يف يلی ام عفدت

 كرتشم دادس ةعفد 295$ :7 - 1 مایلأا
 كرتشم دادس ةعفد 0$ :هدعب امو 8 مویلا

 
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 ةیجراخلا تادایعلا

 ةحارجلا اھیف امب ،ىفشتسملا

 
 :ةكبشلا يف

 ةماقإ لكل كرتشم دادس ةعفد $200
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 

 ةظحلاملا تامدخ

 
 :ةكبشلا يف

 ةماقإ لكل كرتشم دادس ةعفد $200
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 
 
 
 
 

 )ASC( لقنتملا يحارجلا زكرملا

 
 :ةكبشلا يف
  كرتشم دادس ةعفد $175

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

  قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
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 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ایازملا

 بیبطلا تارایز

 )PCP( ةیلولأا ةیاعرلا مدقم

 
 :ةكبشلا يف

 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 نویئاصخلأا

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $10

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 ةیئاقولا ةیاعرلا
 )يركسلا ءاد نع فشكلا ،ازنولفنلإا حاقل لثم(

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%
 

 ةحاتملا ىرخلأا ةیئاقولا تامدخلا

 ئراوطلا ةیاعر
 يف ىفشتسملا لوخد ةلاح يف كرتشملا دادسلا نع لزانتلا متی

 )1( دحاو موی نوضغ
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $90

 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد 45$ لجاع لكشب ةبولطملا تامدخلا

 /ةیصیخشتلا تامدخلا
 ریوصتلا/تاربتخملا

 اذھ ةمتت( ةعشلأاب
 ةحفصلا يف مسقلا

 )ةیلاتلا
 

 لثم( ةیصیخشتلا ةعشلأا تامدخ
 )يسیطانغملا نینرلاب ریوصتلا

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $100

 ةیصیخشتلا ةیعاعشلا يدثلا ةروصل كرتشم دادس ةعفد $0
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 ةیربتخملا تامدخلا

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
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 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ایازملا

 /ةیصیخشتلا تامدخلا
 ریوصتلا/تاربتخملا

 )ةمتت( ةعشلأاب

 ةیصیخشتلا تاءارجلإاو تارابتخلاا

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $20

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 ةیجلاعلا ةعشلأا

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $35

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 تادایعلا ىضرمل ةینیسلا ةعشلأا
 ةیجراخلا

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $35

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 عمسلا ةیاعر تامدخ

 عمسلا صحف
 )Medicare جمانرب ھیطغی(

 
 :ةكبشلا يف

 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $10
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 ينیتورلا عمسلا صحف
 )Medicare جمانرب ھیطغی لا(

 ماعلا يف )1( ةدحاو ةرم

 
 :ةكبشلا يف

 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 عمسلا ىلع ةدعاسملا ةزھجأ
 ایًونس نذأ لكل )1( دحاو زاھج

 
 :ةكبشلا يف

 زاھج :عمسلا ىلع ةدعاسملا ةزھجلأا ءارشل مدختسُی 1,500$ ةمیقب يونس لدب
 ایًونس نذأ لكل )1( دحاو

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ
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 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ایازملا

 نانسلأا بط تامدخ

 ةیئاقولا تامدخلا
 )Medicare ھیطغی لا(

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0

   .ایازملا دویقب ةلماك ةمئاق ىلع علاطلال ةیطغتلا لیلد ىلإ عوجرلا ىجرُی

 :ةكبشلا جراخ
  ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 ةلماشلا تامدخلا
 )Medicare اھیطغی(

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 ةلماشلا تامدخلا
 )Medicare ھیطغی لا(

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0

 .ایازملا دویقب ةلماك ةمئاق ىلع علاطلال ةیطغتلا لیلد ىلإ عوجرلا ىجرُی

 :ةكبشلا جراخ
  ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 )Medicare اھیطغی لا( ةلماشلاو ةیئاقولا تامدخلل 2,000$ يونسلا عمجمُلا ىصقلأا دحلا

 ةیاعر تامدخ
 اذھ ةمتت( راصبلإا
 ةحفصلا يف مسقلا

 )ةیلاتلا

 نیعلا صحف
 )Medicare ھیطغی(

 :ةكبشلا يف
 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $10

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

  ينیتورلا نیعلا صحف
 )Medicare ھیطغی لا(

 
 

 :ةكبشلا يف
 يتلا كب ةصاخلا Healthy Savings card ةقاطب ىلع 300$ ىلع لصحت

 ،تاراظنلا تاسدعو ،ةینیتورلا نیعلا تاصوحف لباقم عفدل اھمادختسا كنكمی
 .ماع لك تاراظنلا تایقرتو ،ةقصلالا تاسدعلاو ،تاراظنلا تاراطإو

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ
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 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ایازملا

 ةیاعر تامدخ
 تاراظنلا )ةمتت( راصبلإا

 
 :ةكبشلا يف

 يتلا كب ةصاخلا Healthy Savings card ةقاطب ىلع 300$ ىلع لصحت
 ،تاراظنلا تاسدعو ،ةینیتورلا نیعلا تاصوحف لباقم عفدل اھمادختسا كنكمی

 .ماع لك تاراظنلا تایقرتو ،ةقصلالا تاسدعلاو ،تاراظنلا تاراطإو
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 ةیسفنلا ةحصلا تامدخ
 ةیعامجلاو ةیدرفلا تاسلجلا

 
 :ةكبشلا يف

 ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 صصختم ضیرمت قفرم

 
 :ةكبشلا يف

 :ىفشتسملل لوخد ةرم لكل ،مویلا يف يلی ام عفدت
 كرتشم دادس ةعفد 0$ :20 - 1 مایلأا

 كرتشم دادس ةعفد 196$ :100 - 21 مایلأا
 

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ىفشتسملل لوخد لكل ةفلكتلا يلامجإ نم %50 عفدت

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 جلاعو ،)OT( يفیظولا جلاعلاو ،)PT( يعیبطلا جلاعلا
 )ST( ةغللاو بطاختلا

 
 :ةكبشلا يف

  ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $10
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 فاعسلإا ةرایس

 
 يربلا لقنلل طقف باھذ ةلحر لكل كرتشم دادس ةعفد $240

 
 يوجلا لقنلل طقف باھذ ةلحر لكل كرتشم دادس ةعفد $300

 
 ةئراطلا ریغ لقنلا تلااحل قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
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 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ایازملا

 لقنلا

 
 

 عقاوملا ىلإ ماعلا يف ةرم 12 ىتح طقف باھذ ةلحر لكل كرتشم دادس ةعفد $0
 لاًیم 20 ىصقأ دحب ،ةطخلا نم ةدمتعملا

 
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 Medicare نم "ب" ءزجلا ةیودأ

 
 :ةكبشلا يف

 "ب" ءزجلل نیلوسنلأا ریظن كرتشم دادس ةعفد $10
 

 يف يعاعشلإا/يئایمیكلا جلاعلل ةیلامجلإا ةفلكتلا نم %20 – %0 تنأ عفدتس
 .ىرخلأا ریقاقعلاو "ب" ءزجلا

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 يف يعاعشلإا/يئایمیكلا جلاعلل ةیلامجلإا ةفلكتلا نم %50 – %20 تنأ عفدتس

 .ىرخلأا ریقاقعلاو "ب" ءزجلا
 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
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 اًیبط ةفوصوملا ةیودلأا

 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ةیودلأا ةیطغت

  اًیونس اًیبط ةفوصوملا ةیودلأا
 تایوتسملا لكل 0$ )"د" ءزجلا( لمّحتلا غلبم

 

 ةیلولأا ةیطغتلا
 ةیودلأا فیلاكت يلامجإ .5,030$ ىلإ ةیونسلا كتیودأ فیلاكت يلامجإ لصی ىلإ يلی ام عفدتس

 .انب ةصاخلا "د" ءزجلا ةطخو تنأ اھعفدت يتلا ةیودلأا فیلاكت يلامجإ وھ ةیونسلا
 

 .دحاو رھشل ةصصخملا نیلوسنلأا ةیمك لباقم 10$ عفدت تنأ
 ةیسایقلا ةئزجتلا

 ءاودلا ىوتسم
CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) 

 رھشأ ةثلاث ةدمل دادمإ دحاو رھش ةدمل دادمإ
 0$ 0$ )ةلضفملا ةسینجلا ةیودلأا( 1 ىوتسملا

 0$ 0$ )ةسینجلا ةیودلأا( 2 ىوتسملا

 ةیراجتلا ةملاعلا تاذ ةیودلأا( 3 ىوتسملا
 )ةلضفملا

$47 $141 

 ریغ ةیراجتلا ةملاعلا تاذ ةیودلأا( 4 ىوتسملا
 )ةلضفملا

$100 $300 

 *قبطنی لا %33 )ةصصختملا ةیودلأا( 5 ىوتسملا

 يدیربلا بلطلا
 رھشأ ةثلاث ةدمل دادمإ دحاو رھش ةدمل دادمإ ءاودلا ىوتسم

 0$ 0$ )ةلضفملا ةسینجلا ةیودلأا( 1 ىوتسملا

 0$ 0$ )ةسینجلا ةیودلأا( 2 ىوتسملا

 ةیراجتلا ةملاعلا تاذ ةیودلأا( 3 ىوتسملا
 )ةلضفملا

$47 $141 

 ریغ ةیراجتلا ةملاعلا تاذ ةیودلأا( 4 ىوتسملا
 )ةلضفملا

$100 $300 

 *قبطنی لا %33 )ةصصختملا ةیودلأا( 5 ىوتسملا

 

 ةیطغتلا ةوجف ةلحرم

 رثكأ عفدت نل .ةیطغتلا ةوجف ةلحرم لخدتس ،5,030$ ىلإ كتیودأ فیلاكت يلامجإ لصی نأ دعب
 للاخ ةیودلأا نم ىوتسم يلأ ،ةیراجت ةملاع لمحت يتلا كلتو ةماعلا ةیودلأا لباقم %25 نم

 .ةیطغتلا ةوجف ةرتف
 .دحاو رھشل ةصصخملا نیلوسنلأا ةیمك لباقم 10$ عفدت تنأ

 
 ةعفد نوكت ،طقف )ةسینجلا ةیودلأا( 2 ىوتسملاو )ةلضفملا ةسینجلا ةیودلأا( 1 ىوتسملل ةبسنلاب

 .ةیطغتلا ةوجف ةلحرم للاخ 0$ كرتشملا دادسلا
 

 ةیثراكلا ةیطغتلا
 .ةیثراكلا ةیطغتلا ةلحرم لخدتس ،8,000$ ىلإ كتیودأ فیلاكت يلامجإ لصی نأ دعب

 .دحاو رھشل ةصصخملا نیلوسنلأا ةیمك لباقم 0$ عفدت تنأ
 .0$ كتیودأ فیلاكت نوكتس

 .5 ىوتسملا نم ةیودلأل نم رھشأ ةثلاثل تادادمإ رفوتت لا - قبطنی لا*
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 ةیفاضلإا ایازملا
 .ةكبشلل عبات قفرم وأ ةمدخ مدقم ىدل انتطخ للاخ نم اھیلع لصحت يتلا ةیفاضلإا ایازملا يلاتلا لودجلا حضوی

 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ةیفاضلإا ایازملا

 ربلإاب زخولا
 )Medicare اھیطغی(

 :ةكبشلا يف
 ھیطغی يذلا ربلإاب زخولل ایًونس ةرایز 20 ىلإ لصی امل ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $10

Medicare نمزملا رھظلا ملأ جلاعل 
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 دومعلا میوقت تامدخ
 يرقفلا

 اھیطغی(
Medicare( 

 :ةكبشلا يف
 كرتشم دادس ةعفد $20

 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 

 ةكبشلا جراخ تامدخلا لوصحلل قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 ھیطغی لا(
Medicare( 

 :ةكبشلا يف
  ةینیتور ةرایز 20 ىلإ لصی امل كرتشم دادس ةعفد $20

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 صحفلاو ةیونسلا ةیفاعلا ةرایز ةأفاكم
 يندبلا

  ةیونسلا ةیفاعلا ةرایزل 25$ ةمیقب ةأفاكم
 يونسلا يندبلا صحفلا وأ
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 ةكرش يھو ،American Specialty Health Fitness, Inc. (ASH Fitness( ةكرش لبقِ نم ®Silver&Fit جمانرب ریفوت متی 1
 مدختسُتو ASH ةكرشل ةیراجت تاملاع يھ Silver&Fit نإ .American Specialty Health Incorporated (ASH) ةكرشل ةعبات
 ىلع لوصحلل ةطخلا نع لوؤسملاب لصتا .بسحف ةكراشملا عقاوملا يف لاّإ ةحاتم ریغ ایازملا هذھ نأ اضًیأ ملعلا ىجرُی .اھنم نذإ بجومب انھ
 .تامولعملا نم دیزم

 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ةیفاضلإا ایازملا

 
 
 
 
 
 
 

  ضارملأا ةرادإ
 
 
 

 

 ةبقارم تامزلتسم
 يركسلا ضرم

 :ةكبشلا يف
 كرتشم دادس ةعفد $0

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 ىلع بیردتلا
 ةیتاذلا ةرادلإا
 يركسلا ضرمل

 :ةكبشلا يف
 كرتشم دادس ةعفد $0

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 تاوشح وأ ةیذحلأا
 ةیجلاعلا ةیذحلأا

 :ةكبشلا يف
 كرتشم دادس ةعفد $0

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 ةرمعملا ةیبطلا تادعملا
 ةلصلا تاذ تامزلتسملاو

 ةیبطلا تادعملا
 لثم( ةرمعملا

 ةكرحتملا يساركلا
 تاناوطسأو
 )نیجسكلأا

 :ةكبشلا يف
  ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 20%

 500$ نع اھتمیق دیزت يتلا تامزلتسملل قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 30%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 فارطلأا
 لثم( ةیعانصلا

 تاماعدلا
 فارطلأاو

 )ةیعانطصلاا

 :ةكبشلا يف
  ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 20%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 30%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 1ةیندبلا ةقایللا ایازم

 لخاد دحاو ةیندب ةقایل زكرم ىلإ لوصولا ةیناكمإ عم ةیندب ةقایل ةیوضع ®Silver&Fitنمضتی
 ةدحاو ةعومجم ،ةیلزنملا ةیندبلا ةقایلل Fit at Home جماربو ،اًیرھش كرایتخا نم ةكبشلا

 .دیزملاو ،ماعلا يف ةیلزنملا ةیندبلا ةقایلل
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 ضعب قبطُت دق .ةلھؤم ةنمزم تلااح نم نوناعی نیذلا صاخشلأل صاخ يلیمكت جمانرب نم اءًزج ةروكذملا ةیوھلا ةقرس دض نیمأتلا ایازم دعُت 2
 .نیلھؤم ءاضعلأا لك سیل ً.لاھؤم تنك اذإ ام ةفرعمل )711 يصنلا فتاھلا( 5855-959-855 مقرلا ىلع ءاضعلأا تامدخب لصتا .دویقلا

  

 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ةیفاضلإا ایازملا

 مادقلأا بط تامدخ

 جلاعو صوحف
 مدقلا

 :ةكبشلا يف
 كرتشم دادس ةعفد $10

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 ةینیتورلا ةیانعلا
 نیمدقلاب
 ھیطغی لا(

Medicare( 

 :ةكبشلا يف
 ماعلا يف تارم )5( سمخ ىتح ،ةرایز لكل كرتشم دادس ةعفد $0

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 ةیلزنملا ةیحصلا ةیاعرلا

 :ةكبشلا يف
 كرتشم دادس ةعفد $0

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 كرتشم دادس ةعفد $0

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 نیرضَتحملا ةیاعر

$0 
 رطضت دق .Medicare نم ةدمتعم ةیاعر يأ نم نیرضَتحملا ةیاعر لباقم ءيش يأ عفدت نل

 Original جمانرب يطغی .ىدملا ةریصق ةیاعرلاو ةیودلأا فیلاكت نم ءزج عفد ىلإ
Medicare انتطخ جراخ ،نیرضَتحملا ةیاعر. 

 
 ةیوھلا ةقرس دض نیمأتلا

$0 
 ةنمزم تلااح نم نوناعی نیذلا ءاضعلأل ةیناجملا ةیوھلا ةبقارم لباقم ءيش يأ عفدت نل

 2.نیلھؤم ءاضعلأا لك سیل .ةلھؤم

 ةینویفلأا داوملاب جلاعلا تامدخ

 :ةكبشلا يف
 كرتشم دادس ةعفد $0

 
 :ةكبشلا جراخ

 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ
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 CCA MEDICARE EXCEL (HMO-POS) ةیفاضلإا ایازملا

 ةیبط ةفصو نودب فرصُت يتلا رصانعلا
)OTC( 

 لك ھلیمحت متی 240$ غلبی دیصرب CCA Healthy Savings card ةقاطب ىلع لصحتس
 )OTC( ةیبط ةفصو نودب عابُت يتلا تاجتنملا ءارشل )رھشأ 3( ةیمیوقت ةنس عبر ةرتف

 عابُت يتلا رصانعلا ءارشل كتقاطب مدختسا .ةكبشلا لخاد ةئزجتلا راجت نم CCA نم ةدمتعملا
 لوسغو ،19-دیفوك تارابتخاو ،ةیلولأا تافاعسلإا تامزلتسم :اھیف امب ةیبط ةفصو نود

    .ةكبشلا لخاد ةئزجتلا راجت ىدل ازنولفنلأاو دربلا تاجلاعو ،نانسلأا ةیاعرو ،مسجلا

 :ةكبشلا جراخ
 ةیطغتلاب ةلومشم ریغ

 ىلكلا لیسغ

 :ةكبشلا يف
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 20%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی
 

 :ةكبشلا جراخ
 ةیلامجلإا ةفلكتلا نم 50%

 قبسم حیرصت ىلع لوصحلا مزلی

 ةیملاعلا ةیطغتلا

 ئراوطلا تامدخ ریظن كرتشم دادس ةعفد $0

 ةلجاعلا ةیاعرلا تامدخ ریظن كرتشم دادس ةعفد $0

  ئراوطلا تلااح يف لقنلا ریظن كرتشم دادس ةعفد $0

 جراخ ةلجاعلا ةیاعرلاو ئراوطلا تلااح يف لقنلاو ئراوطلا تامدخل ةیطغتلاب ةلومشم
 .ةعمتجم تامدخلا عیمجل اًیونس 100,000$ ىتح ،اھمیلاقأو ةدحتملا تایلاولا
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 زییمتلا مدع راعشإ

 لٍكشب مھلماعت وأ صاخشلأا دعبتست وأ ،زییمتلا سرامت لاو اھب لومعملا ةیلاردیفلا ةیندملا قوقحلا نیناوقل CCA Health Michigan لثتمت
 كلذ يف امب( ةقاعلإا وأ يبطلا خیراتلا وأ تابلاطملا ةبرجت وأ ةیحص تامدخ ىلع مھلوصح وأ ةیحصلا ةلاحلا وأ ةیبطلا ةلاحلا ببسب ،فلتخم
 يموقلا لصلأا وأ يسنجلا ھجوتلا وأ )ةیسنجلا ةیوھلاو ةیسنجلا ةیطمنلا روصلا كلذ يف امب( سنجلا وأ رمعلا وأ ةیعامتجلاا ةلاحلا وأ )ةیلقعلا ةقاعلإا
 : CCA Health Michigan.ةماقلإا ناكم وأ ةماعلا ةدعاسملا وأ ةدیقعلا وأ نیدلا وأ نوللا وأ قرعلا وأ

 :لثم ،ةیلاعفب انعم لصاوتلل ةقاعلإا يوذ صاخشلأل ةیناجم تامدخو تادعاسم مدقت •
o نولھؤم ةراشلإا ةغلل نویروف نومجرتم  
o ىرخأ تاقیسنت ،اھیلإ لوصولا لھس ةینورتكلإ تاقیسنت ،توص ،ةریبك فورحب ةعابط( ىرخأ تاقیسنتب ةبوتكم تامولعم( 

 :لثم ،ةیزیلجنلإا ریغ ةیساسلأا مھتغل نیذلا صاخشلأل ةیناجم ةیوغل تامدخ مدقت •
o نولھؤم نویروف نومجرتم 
o ىرخأ تاغلب ةبوتكم تامولعم 

 .ءاضعلأا تامدخب لصتاف ،تامدخلا هذھ ىلإ ةجاحب تنك اذإ

 ةیحصلا ةلاحلا وأ ةیبطلا ةلاحلا ساسأ ىلع ىرخأ ةقیرطب زییمتلا تسرام وأ تامدخلا هذھ مدقت مل CCA Health Michigan نأ دقتعت تنك اذإ
 وأ رمعلا وأ ةیعامتجلاا ةلاحلا وأ )ةیلقعلا ةقاعلإا كلذ يف امب( ةقاعلإا وأ يبطلا خیراتلا وأ تابلاطملا ةبرجت وأ ةیحص تامدخ ىلع لوصحلا وأ
 وأ ةدیقعلا وأ نیدلا وأ نوللا وأ قرعلا وأ يموقلا لصلأا وأ يسنجلا ھجوتلا وأ )ةیسنجلا ةیوھلاو ةیسنجلا ةیطمنلا روصلا كلذ يف امب( سنجلا
  :ىلإ ىوكش میدقت كنكمی ،ةماقلإا ناكم وأ ةماعلا ةدعاسملا

CCA Health Michigan, Inc. 
Civil Rights Coordinator 

30 Winter Street 
Boston, MA 02108 

  4517-453-857 :سكاف )711 يصنلا فتاھلا(  3932يلخادلا مقرلا ،617-960-0474 :فتاھلا
 civilrightscoordinator@commonwealthcare.org :ينورتكللإا دیربلا

 قسنم نإف ،ىوكش میدقت يف ةدعاسملا ىلإ ةجاحب تنك اذإ .ينورتكللإا دیربلا وأ سكافلا وأ دیربلا قیرط نع وأ ةیصخش ةروصب ىوكشلا میدقت كنكمی
  .كتدعاسمل حاتم ةیندملا قوقحلا

 ةباوب للاخ نم اًینورتكلإ ،ةیندملا قوقحلا بتكم ،ةیكیرملأا ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازو ىلإ ةیندملا قوقحلا نأشب ىوكش میدقت اضًیأ كنكمی
 :ىلع فتاھلا وأ دیربلا ربع وأ ،ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf ىلع ،ةیندملا قوقحلا ىواكش بتكم

U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW 

Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201  

 )مصلل تلااصتلاا زاھج(  7697-537-800، 1019-368-800 :فتاھلا

 .www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html ىلع ةحاتم ىواكشلا جذامن
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 تاغللا ةددعتم ةیروفلا ةمجرتلا تامدخ

English: We have free interpreter services to answer any questions you may have about our 
health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-855-959-5855 (TTY 711). Someone who 
speaks English can help you.  This is a free service. 

Spanish: Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier pregunta que 
pueda tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para hablar con un intérprete, por favor 
llame al 1-855-959-5855 (TTY 711). Alguien que hable español le podrá ayudar. Este es un servicio 
gratuito. 

Chinese Mandarin: 我们提供免费的翻译服务，帮助您解答关于健康或药物保险的任何疑 问。如果您需要此翻

译服务，请致电 1-855-959-5855 (TTY 711) 。我们的中文工作人员很乐意帮助您。 这是一项免费服务。 

Chinese Cantonese: 您對我們的健康或藥物保險可能存有疑問，為此我們提供免費的翻譯 服務。如需翻譯服

務，請致電 1-855-959-5855 (TTY 711) 。我們講中文的人員將樂意為您提供幫助。這 是一項免費服務。 

Tagalog:  Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot ang anumang 
mga katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o panggamot.  Upang makakuha 
ng tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa 1-855-959-5855 (TTY 711).  Maaari kayong tulungan 
ng isang nakakapagsalita ng Tagalog.  Ito ay libreng serbisyo. 

French:  Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre à toutes vos 
questions relatives à notre régime de santé ou d'assurance-médicaments. Pour accéder au service 
d'interprétation, il vous suffit de nous appeler au 1-855-959-5855 (TTY 711). Un interlocuteur 
parlant Français pourra vous aider. Ce service est gratuit. 

Vietnamese:  Chúng tôi có dịch vụ thông dịch miễn phí để trả lời các câu hỏi về chương sức khỏe 
và chương trình thuốc men. Nếu quí vị cần thông dịch viên xin gọi 1-855-959-5855 (TTY 711) sẽ có 
nhân viên nói tiếng Việt giúp đỡ quí vị. Đây là dịch vụ miễn phí . 

German:  Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem 
Gesundheits- und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-855-959-5855 (TTY 
711). Man wird Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist kostenlos.  

Korean:  당사는 의료 보험 또는 약품 보험에 관한 질문에 답해 드리고자 무료 통역 서비스를 제공하고 

있습니다. 통역 서비스를 이용하려면 전화 1-855-959-5855 (TTY 711) 번으로 문의해 주십시오.  한국어를 

하는 담당자가 도와 드릴 것입니다. 이 서비스는 무료로 운영됩니다.  

Russian: Если у вас возникнут вопросы относительно страхового или медикаментного плана, 
вы можете воспользоваться нашими бесплатными услугами переводчиков. Чтобы 
воспользоваться услугами переводчика, позвоните нам по телефону 1-855-959-5855 (телетайп 
711). Вам окажет помощь сотрудник, который говорит по-pусски. Данная услуга бесплатная. 

:Arabic ىلع لوصحلل .انیدل ةیودلأا لودج وأ ةحصلاب قلعتت ةلئسأ يأ نع ةباجلإل ةیناجملا يروفلا مجرتملا تامدخ مدقن اننإ 
 ثدحتی ام صخش موقیس .)711 مكبلاو مصلا فتاھ مقر( 1-855-959-5855 ىلع انب لاصتلاا ىوس كیلع سیل ،يروف مجرتم
 .ةیناجم ةمدخ هذھ .كتدعاسمب ةیبرعلا

Hindi: हमारे 'ा( या दवा की योजना के बारे म2 आपके िकसी भी 89 के जवाब देने के िलए हमारे पास मु= दुभािषया सेवाएँ 
उपलA हB. एक दुभािषया 8ाD करने के िलए, बस हम2 1-855-959-5855 (TTY 711) पर फोन कर2 . कोई IJK जो िहLी बोलता 
है आपकी मदद कर सकता है. यह एक मु= सेवा है.  
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Italian:  È disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali domande 
sul nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il numero 1-855-959-5855 
(TTY 711).  Un nostro incaricato che parla Italianovi fornirà l'assistenza necessaria. È un servizio 
gratuito. 

Portuguese:  Dispomos de serviços de interpretação gratuitos para responder a qualquer questão 
que tenha acerca do nosso plano de saúde ou de medicação. Para obter um intérprete, contacte-
nos através do número 1-855-959-5855 (TTY 711). Irá encontrar alguém que fale o idioma  
Português para o ajudar. Este serviço é gratuito. 

French Creole:  Nou genyen sèvis entèprèt gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen konsènan 
plan medikal oswa dwòg nou an.  Pou jwenn yon entèprèt, jis rele nou nan 1-855-959-5855 (TTY 
711).  Yon moun ki pale Kreyòl kapab ede w.  Sa a se yon sèvis ki gratis. 

Polish:  Umożliwiamy bezpłatne skorzystanie z usług tłumacza ustnego, który pomoże w uzyskaniu 
odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania leków. Aby skorzystać z pomocy tłumacza 
znającego język polski, należy zadzwonić pod numer 1-855-959-5855 (TTY 711). Ta usługa jest 
bezpłatna. 

Japanese: 当社の健康 健康保険と薬品 処方薬プランに関するご質問にお答えするため に、無料の
通訳サービスがありますございます。通訳をご用命になるには、 
1-855-959-5855 (TTY 711) にお電話ください。日本語を話す人 者 が支援いたします。これは無
料のサー ビスです。 

Gujarati: અમાર% આરો)ય અથવા દવાની યોજના િવશે તમને હોય તેવા કોઈપણ :;ોના જવાબ આપવા માટ> અમાર% પાસે 

મફત Aુભાિષયા સેવાઓ છે. Aુભાિષયા મેળવવા માટ>, અમને ફIત 1-855-959-5855 (TTY 711) પર કૉલ કરો. 

LMેN/Pજુરાતી બોલતી QયRIત તમને મદદ કર% શક> છે. આ એક મફત સેવા છે. 
 

Lao/Laotian: ພວກເຮົາມີບໍລິການລ່າມແປພາສາໂດຍບ່ໍເສຍຄ່າເພ່ືອຕອບທຸກຄໍາຖາມທ່ີທ່ານອາດມີກ່ຽວກັບແຜນສຸຂະພາບ ຫືຼ 
ແຜນຢາຂອງພວກເຮົາ. ເພ່ືອຂໍລ່າມແປພາສາ, ພຽງໂທຫາພວກເຮົາທ່ີເບີ 1-855-959-5855 (TTY 711). 
ຈະມີຜູ້ທ່ີເວ້ົາພາສາອັງກິດ/ລາວຊ່ວຍທ່ານໄດ້. ນ້ີແມ່ນການບໍລິການບ່ໍເສັຍຄ່າ. 
 

Cambodian: េយ#ង%នេស(បកែ,ប-. ល់%ត់េ2យឥតគិតៃថ8េដ#ម;ីេឆ8 #យសំនួរAមួយែដលអCកDច%នអំពីគេ,%ង
សុខIព ឬKC រំបស់េយ#ង។ េដ#ម;ីទទួលNនអCកបកែ,ប-. ល់%ត់ សូមេPទូរសព.មកេយ#ងQមរយៈេលខ 1-855-959-
5855 (TTY 711) ។ នរA%C ក់ែដលនិSយITអង់េគ8ស/ITែខUរDចជួយអCកNន។ 
េនះគឺYេស(កមUែដលឥតគិតៃថ8។ 
 

 




